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Çà çàêîííîñòü è ñïðàâåäëèâîñòü!
Êðàåâàÿ íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà

16+

ÂÒÎÐÎÃÎ äåêàáðÿ â ÷åñòü Ìåæäóíàðîäíîãî äíÿ èíâàëèäà â
 ñïîðòèâíîì êîìïëåêñå «Îëèìï» ïðîøëî òîðæåñòâåííîå ìå-

ðîïðèÿòèå. Ïðåäñòàâèòåëåé Òèìàøåâñêîé ðàéîííîé îðãàíèçàöèè
Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà èíâàëèäîâ, êðàåâûõ îðãàíèçàöèé îáùå-
ñòâà ñëåïûõ è ñëàáîñëûøàùèõ ïîçäðàâèëè ñ ïðàçäíèêîì ãëàâà àä-
ìèíèñòðàöèè ãîðîäà Òèìàøåâñêà Íèêîëàé Ïàíèí è çàìåñòèòåëü
ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé
ðàéîí Åëåíà Ìàëü÷åíêî. Îíè íàãðàäèëè àêòèâèñòîâ îáùåñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé öåííûìè ïîäàðêàìè. Ïî÷åòíûå ãðàìîòû ãëàâû àäìè-
íèñòðàöèè Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà ïîëó÷èëè ðóêîâîäèòåëè, ïîìîãàþ-
ùèå ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ: òîðãîâîãî
êîìïëåêñà «Óþò», êîíäèòåðñêîãî êîìáèíàòà «Êóáàíü», «Íåñòëå-Êó-
áàíü», êîìïàíèè «Äåëîâàð».

Ìû ïîïðîñèëè ðàññêàçàòü êàê æèâåò îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ
ÂÎÈ åå ïðåäñåäàòåëÿ À.Ä. Áóðäàê.

– Òèìàøåâñêàÿ ðàéîííàÿ îðãàíèçàöèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
èíâàëèäîâ íàñ÷èòûâàåò òûñÿ÷ó ÷ëåíîâ â ìåñòíûõ ÿ÷åéêàõ âî âñåõ
ïîñåëåíèÿõ ðàéîíà. Â Òèìàøåâñêå íåñêîëüêî ïåðâè÷íûõ îðãàíèçà-
öèé. Ãëàâíàÿ íàøà çàäà÷à – ðåàáèëèòàöèÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, àäàïòàöèÿ èíâàëèäîâ â îêðóæàþùåé ñðå-
äå. Ýòîé ìèññèè ïîä÷èíåíà âñÿ íàøà ìíîãîóðîâíåâàÿ ðàáîòà. ×ëå-
íû Òèìàøåâñêîé  îðãàíèçàöèè èìåþò äîñòóï ê êðàåâûì è ðàéîííûì
ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ëåæà÷èì èíâàëèäàì ìû îðãàíè-
çóåì ïîäïèñêó íà ãàçåòû íà äîì. À áîëüøèíñòâî èíâàëèäîâ çàáèðà-
þò ãàçåòû ñàìè â íàøåì îôèñå. Õî÷ó âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü ðóêî-
âîäèòåëÿì ìåñòíûõ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè – ãàçåòû «Àíòè-
ñïðóò» Âèòàëèþ Ëåáåäåâó, ãàçåòû «Ýòàæ íîâîñòåé» – Ëþäìèëå Êóø-
íàðåíêî. Îíè âñå ñäåëàëè, ÷òîáû èõ èçäàíèÿ ïîëó÷àëè ëþäè ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Íàøà îðãàíèçàöèÿ íà õîðîøåì ñ÷åòó â Êðàñíîäàðñêîì êðàå, ïðè-
íèìàåò ó÷àñòèå âî âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ êðàåâîãî îòäåëåíèÿ ÂÎÈ è
ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç ëó÷øèõ. Â ìàå ýòîãî ãîäà àêòèâèñòû ÒÐÎ ÂÎÈ
ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ñåìèíàðå ïî îáìåíó îïûòîì â ãîðîäå Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå (íà ñíèìêå). Äåëåãàöèÿ Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà ñîñòàâëÿëà
15 ÷åëîâåê. ×òîáû ýòà ïîåçäêà áûëà âîçìîæíîé, âûäåëèëè ñðåä-
ñòâà ìóíèöèïàëüíîå îáðàçîâàíèå Òèìàøåâñêèé ðàéîí, òîðãîâûå
êîìïëåêñû «Óþò», «Ãàðìîíèÿ», èíäèâèäóàëüíûå ïðåäïðèíèìàòå-
ëè Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà.

Â òâîð÷åñêîì êîíêóðñå íà ëó÷øóþ ïîâåñòü, ñòèõîòâîðåíèå ñðåäè
èíâàëèäîâ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ íàøà îðãàíèçàöèÿ ñòàëà ëàóðåà-
òîì â ÷åòûðåõ íîìèíàöèÿõ èç ïÿòè, îáîéäÿ ïðåäñòàâèòåëåé Êðàñíî-
äàðà, Ñî÷è, Íîâîðîññèéñêà. Â ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèÿõ ñðåäè èíâà-
ëèäîâ êðàÿ ìû ìíîãî ëåò ïîäðÿä çàíèìàåì ëèäèðóþùèå ìåñòà.

Äëÿ àêòèâèñòîâ Òèìàøåâñêîé îðãàíèçàöèè îðãàíèçóåì ïîåçäêè íà
ìîðå, â ãîðû, íà ãîðÿ÷èå èñòî÷íèêè. Òàêèå ïîåçäêè ïîäíèìàþò ñèëó
äóõà èíâàëèäàì, ïîçâîëÿþò èì îêóíóòüñÿ â ìèð ïðèðîäû è, êîíå÷íî,
ïîäíèìàþò íàñòðîåíèå. Òîëüêî â ýòîì ãîäó ìû äâà ðàçà ñúåçäèëè
íà ìîðå, ïîáûâàëè â ãîðíîé ÷àñòè ãîðîäà Ãîðÿ÷èé Êëþ÷, íà âñåìèð-
íî èçâåñòíîì ïëàòî «Ïîäíàâèñëî», ãäå ãåðîè÷åñêè ñðàæàëèñü áîé-
öû Êðàñíîé Àðìèè, çàùèùàÿ Êðàñíîäàðñêèé êðàé îò íåìåöêî-ôà-
øèñòñêèõ çàõâàò÷èêîâ. Òàêèå ïîåçäêè ñòàëè âîçìîæíû áëàãîäàðÿ
ïîääåðæêå àäìèíèñòðàöèè ÌÎ Òèìàøåâñêèé ðàéîí.

Èíâàëèäû Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà æèâóò ïîëíîêðîâíîé æèçíüþ, à
ìû, ðóêîâîäñòâî îðãàíèçàöèè, âñåãäà ðÿäîì, ïîìîæåì, ïîääåðæèì!

Çàïèñàë Ñåðãåé ÌÀÐÒÛÍÎÂ.

Â òàêîì äåëèêàòíîì âîïðîñå,
êàê èñïîëíåíèå ñóïðóæåñêèõ îáÿçàííîñòåé,
ñâÿùåííèêè ïðèçûâàþò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
ïðèíöèïàìè ëþáâè è óâàæåíèÿ ê ÷óâñòâàì

è ïîòðåáíîñòÿì òâîåé âòîðîé ïîëîâèíû.

Èíòèìíûå îòíîøåíèÿ
è Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò

(Ïðîäîëæåíèå òåìû íà 5 ñòðàíèöå)

ÐÀÇÃÎÂÎÐÛ îá ýòîì âåäóòñÿ äàâíî. Âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå, â ïðîøëîì ãîäó ïî äàííîìó ïî-

âîäó íà  òàêîì æå ñõîäå îò ñåëü÷àí äàæå çâó÷àëè
óñòíûå óãðîçû â çíàê ïðîòåñòà âûéòè âñåì âìåñ-
òå íà òó òðàññó è ïåðåêðûòü äâèæåíèå. Òîãäà, â
ïðèñóòñòâèè ìîë÷àëèâûõ êðàåâûõ ìèíèñòåðñêèõ
àâòîäîðîæíûõ ÷èíîâíèêîâ, ìåñòíûì âëàñòÿì óäà-
ëîñü îòãîâîðèòü õóòîðÿí îò ýòîãî íåîáäóìàííîãî
è ÷ðåâàòîãî ïîñëåäñòâèÿìè ïîñòóïêà, ïîîáåùàâ
áëîêèðîâêó ñàìîé êîðîòêîé äîðîãè ê ðàéöåíòðó
îòëîæèòü íà íåîïðåäåëåííîå âðåìÿ. Íî, ìîë,
åñëè àâàðèéíîñòü ñ òÿæåëûìè ïîñëåäñòâèÿìè íà
äàííîì ó÷àñòêå âîçðàñòåò, òî «ïðîðåõó» â ðàçãðà-
íè÷èâàþùåì âñòðå÷íûå ïîëîñû îãðàæäåíèè çàê-
ðîþò. Ýòî ïîîáåùàë òîãäà ìåñòíûé íà÷àëüíèê
ÃÀÈ. È âñå òîãäà óñïîêîèëèñü.

Íî íå ïðîøëî è ãîäà, è ñõîä ïî äàííîìó ïîâîäó
áûë ñîçâàí âíîâü. Ïðàâäà, íà ýòî ðàç ïðî ðîñò
àâàðèéíîñòè íè äîðîæíûå ïîëèöåéñêèå, íè êðàñ-
íîäàðñêèå ÷èíîâíèêè íè÷åãî íå ãîâîðèëè. Îíè
íà âñòðå÷ó ñ õóòîðÿíàìè ïðîñòî íå ÿâèëèñü, ïðå-
äîñòàâèâ ïðàâî îòäóâàòüñÿ çà íåïîïóëÿðíîå ðå-
øåíèå ñåëüñêèì è ðàéîííûì ñïåöàì.

Òå ñòàðàëèñü, êàê ìîãëè, ãîâîðÿ, ÷òî ñêîðîñò-
íîé äîðîãîé 1-é êàòåãîðèè êîìàíäóåò êðàåâîå,
à íå ðàéîííîå íà÷àëüñòâî, êîòîðîå íè÷åãî ïî-
äåëàòü íå ìîæåò. Íàðîä øóìåë, òðåáîâàë ê ñåáå
ëè÷íî ãóáåðíàòîðà, êîìó õóòîðÿíå â ãëàçà ñêà-
æóò, î ÷åì îíè â äàííîé ñèòóàöèè äóìàþò. À çà-
îäíî ñïðîñÿò, êòî èì òåïåðü êîìïåíñèðóåò ïî-
òåðþ âðåìåíè è äåíåã íà äàëüíèé îáúåçä â ñòî-

×ÒÎ ÃÎÄ ÃÐßÄÓÙÈÉ
ÍÀÌ ÃÎÒÎÂÈÒ?

Â ìèíóâøèé ÷åòâåðã â õóòîðå Ìèðíîì ïðîøåë ñõîä, íà êîòîðîì
ìîëîäîé ãëàâà Äåðáåíòñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ñåðãåé

Êîëåñíèêîâ ñîîáùèë îêðåñòíûì æèòåëÿì ïðåíåïðèÿòíåéøóþ
íîâîñòü î ñêîðîì çàêðûòèè èõ ïðîåçäà ÷åðåç ðàçäåëèòåëüíóþ

ëèíèþ íà ñêîðîñòíîé òðàññå ìåæäó Òèìàøåâñêîì è Êðàñíîäàðîì.
ðîíó ìîñòà ó öåíòðàëüíîé óñàäüáû. Íî ïîä íåãî
íóæíî åùå «íûðíóòü», ÷òîáû ïîñëå íåñêîëüêèõ
êðóòûõ ìàíåâðîâ âûåõàòü íà òðàññó â ñòîðîíó Òè-
ìàøåâñêà. Âåäü î÷åíü ìíîãèå ìèðÿíå íå òîëü-
êî æèâóò â õóòîðå, íî è ðàáîòàþò â ðàéöåíòðå.

Íà ñõîäå áûëî íå òîëüêî ìíîãî íåðâíîãî øóìà,
íåäîâîëüñòâà è óãðîç, íî è çäðàâûå ïðåäëîæå-
íèÿ. Òàê, óâàæàåìûé âñåìè ôåðìåð Ñåðãåé ×åð-
íûõ ïðåäëîæèë çåìëÿêàì, íî áîëüøå ìåñòíûì
âëàñòÿì ïîäóìàòü î âîññòàíîâëåíèè ñòàðîé ïðî-
ñåëî÷íîé äîðîãè, ïî êîòîðîé â åùå ñîöèàëèñòè-
÷åñêèå âðåìåíà õóòîðÿíå Ìèðíîãî ÷åðåç ãðåáëþ
è ìîñò ó ãîðîäñêîé ðîùè åçäèëè â Òèìàøåâñê.
Åñëè åå ïðèâåñòè â îòëè÷íîå ñîñòîÿíèå, òî ýòî
ìîæåò ñòàòü âûõîäîì èç ñèòóàöèè íå òîëüêî äëÿ
õóòîðÿí Ìèðíîãî, íî è Ïðèðå÷íîãî, à òàêæå Ñà-
äîâîãî, êîìó òîæå ïîîáåùàëè çàêðûòü ïîäîáíûå
ðàçðûâû â äîðîæíîì îãðàæäåíèè ó èõ íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ.

Èíòåðåñíî, à æèòåëÿì Ñàäîâîäà òîæå êîãäà-
íèáóäü âûåçä íà áëèæíþþ äîðîãó ê öåíòðó ãîðî-
äà ïåðåêðîþò? Âåäü ñâåòîôîð, êàê âñå çíàþò,
òîæå íå î÷åíü-òî ñ áåçîïàñíîñòüþ íà ñêîðîñò-
íîé êðàåâîé òðàññå ñïðàâëÿåòñÿ, ñóäÿ ïî ïðî-
èçîøåäøèì òÿæåëûì àâòîàâàðèÿì. Òîãäà òî÷íî
áóäåò òðóäíî îáîéòèñü áåç âûåçäà â ãîðîä ÷åðåç
Âëàäèëåíêî.

 Âîïðîñû. Âîïðîñû. Âîïðîñû.
À. ÌÈÐÎÍ×ÓÊ.

ÍÀ ÔÎÒÎ: ñõîä ðàçãíåâàííûõ ìèðÿí.

Íà ïëåíàðíîì çàñåäàíèè Ìå-
äèàôîðóìà-2019 Ïðåçèäåíò ÐÔ
Âëàäèìèð Ïóòèí îòìåòèë, ÷òî
«×åëîâåê, êîãäà èä¸ò íà ãîñó-
äàðñòâåííóþ èëè ìóíèöèïàëü-
íóþ ñëóæáó, äîëæåí ïîíèìàòü,
÷òî íà åãî ïëå÷àõ îñîáàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü ïåðåä ëþäüìè
è ñïðîñ ñòðîæå, ÷åì ñ êîãî áû
òî íè áûëî äðóãîãî,.. êàê ó âëà-
äåëüöà ñðåäñòâà ïîâûøåííîé
îïàñíîñòè, ìàøèíû...».

Íå çíàþ, ïîíèìàë èëè íåò áûâ-
øèé ìýð Òèìàøåâñêà Ïàâåë Áó-
ðÿê, ÷òî íà í¸ì îñîáàÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü... Êàê çíà÷èòñÿ â

ïðåäâàðèòåëüíûõ ïðîöåññóàëü-
íûõ äîêóìåíòàõ, ãëàâà Òèìàøåâ-
ñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Áó-
ðÿê Ï.Â. åù¸ â 2017 ãîäó âîïðåêè
óñòàíîâëåííîìó ïîðÿäêó ïîäïè-
ñàë äîãîâîð àðåíäû çåìåëüíî-
ãî ó÷àñòêà ïîä ÈÆÑ. À â 2018 ãîäó
ñ äâóìÿ äðóãèìè îòâåòñòâåííûìè
ðàáîòíèêàìè àäìèíèñòðàöèè
ïîäïèñàë ÷åòûðå àêòà âûïîë-
íåííûõ ðàáîò ñ çàâåäîìî íåäî-
ñòîâåðíûìè ñâåäåíèÿìè. ×åì
çàêîí÷èòñÿ ýòà èñòîðèÿ, ìû ïî-
ñòàðàåìñÿ ïðîèíôîðìèðîâàòü
÷èòàòåëåé.

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ó ïðàâîîõ-

ðàíèòåëåé ìîãóò âîçíèêíóòü êà-
êèå-òî äðóãèå âîïðîñû ê áûâøå-
ìó ìýðó Òèìàøåâñêà Ïàâëó Áóðÿ-
êó. Íàïðèìåð, ïî çåìëÿì íàñå-
ëåííîãî ïóíêòà â ðàéîíå áûâøå-
ãî ïåíüêîçàâîäà: íàøà ãàçåòà íà
ýòîò ñ÷¸ò ïðîâîäèëà æóðíàëèñò-
ñêîå ðàññëåäîâàíèå, è ìåæðàé-
îííûé ñëåäñòâåííûé êîìèòåò â
ñâî¸ âðåìÿ óñìàòðèâàë ïðèçíà-
êè ñîñòàâà ïðåñòóïëåíèÿ. Íåðåä-
êî áûâàåò: â÷åðà óñìàòðèâàëè,
ñåãîäíÿ íå óñìàòðèâàþò, çàâòðà
ïðîâîäÿò äîïîëíèòåëüíóþ ïðî-
âåðêó è ñíîâà óñìàòðèâàþò. Òàê
÷òî ÷èíîâíèêó íå ïîçàâèäóåøü.

Êàê íå ïîçàâèäóåøü ñåãîäíÿ
Æèòëîâó Ñ.Â. Èç ïðåäâàðèòåëü-
íûõ ïðîöåññóàëüíûõ äîêóìåíòîâ
ñëåäóåò: ñ 23.08.2017 ãîäà ïî
05.09.2017 ãîäà Æèòëîâ Ñ.Â. â
ñèëó íåäîáðîñîâåñòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ñâîèì äîëæíîñòíûì îáÿ-
çàííîñòÿì àäìèíèñòðàöèåé
Ìåäâåäîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ ïðîèçâåäåí áåçíàëè÷íûé
ïåðåâîä äåíåæíûõ ñðåäñòâ â
ñóììå 1 ìèëëèîí 506 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé îáùåñòâó ñ îãðàíè÷åííîé îò-
âåòñòâåííîñòüþ. Íåçàêîííûå
äåéñòâèÿ ðóêîâîäèòåëÿ óïðàâëå-
íèÿ ÑÒÑ è ÆÊÕ ïðîòèâîðå÷èëè

èíòåðåñàì îáùåñòâà è ãîñóäàð-
ñòâà, âûðàçèâøèåñÿ â íåâûïîë-
íåíèè íàäëåæàùèõ ðàáîò ïî áëà-
ãîóñòðîéñòâó ñòàíèöû Ìåäâåäîâ-
ñêîé è íåîáîñíîâàííîé ðàñòðà-
òå äåíåæíûõ ñðåäñòâ èç ìóíèöè-
ïàëüíîãî áþäæåòà â ñóììå 789,5
òûñÿ÷è ðóáëåé.

Ìû òàêæå ïîñòàðàåìñÿ ïðîèí-
ôîðìèðîâàòü ÷èòàòåëåé î òîì,
÷åì çàêîí÷èòñÿ è ýòà èñòîðèÿ.
Ìíîãèå ìåäâåäîâöû ñåãîäíÿ
î÷åíü êðèòè÷åñêè îöåíèâàþò äå-
ÿòåëüíîñòü ìåñòíûõ ÷èíîâíèêîâ
â ÷àñòè ÆÊÕ.

Ë. ÊÐÅ×ÅÒ.

ÑÈËÜÍÛÅ ÄÓÕÎÌ
Ê ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÎÌÓ ÄÍÞ ÈÍÂÀËÈÄÀ

Íà ïëå÷àõ ÷èíîâíèêà îñîáàÿ îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ëþäüìè
«ÂÑÅÌÓ ÑÂÎÅ ÂÐÅÌß, È ÂÐÅÌß ÂÑßÊÎÉ ÂÅÙÈ ÏÎÄ ÍÅÁÎÌ»
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«Ïðåæäå âñåãî, ñ÷èòàåì âàæíûì
ïðîäîëæèòü ïëàíîâóþ, ïëàíîìåðíóþ,
ïîñëåäîâàòåëüíóþ ðåàëèçàöèþ Ñòðà-

òåãèè êîëëåêòèâíîé áåçîïàñíîñòè
ÎÄÊÁ äî 2025 ãîäà... Êîíå÷íî æå, ìû

áóäåì ñòðåìèòüñÿ è äàëåå óêðåïëÿòü
âçàèìîäåéñòâèå ñ ïàðòí¸ðàìè â ñôåðå

áîðüáû ñ ìåæäóíàðîäíûì òåððîðèç-
ìîì è ýêñòðåìèçìîì. Ñ÷èòàåì ïîëåç-

íûì ïðîäîëæåíèå ïðàêòèêè ñîâìåñò-
íûõ îïåðàöèé ïî âûÿâëåíèþ è ëèêâè-
äàöèè ìåæäóíàðîäíûõ òåððîðèñòè-

÷åñêèõ ãðóïïèðîâîê íà ïðîñòðàíñòâå
ÎÄÊÁ, èõ áàç, èñòî÷íèêîâ

ôèíàíñèðîâàíèÿ...».

Ñïåöâûïóñê ïîäãîòîâëåí ïðè ó÷àñòèè ðàáîòíèêà îòäåëà ÃÎ è ×Ñ
àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé ðàéîí À.Î. ÌÀÐ×ÅÍÊÎ.

ÏÎÌÍÈÒ Ðîññèÿ òðàãè÷åñ-
êèå äíè: â Ìîñêâå, Ñàíêò-

Ïåòåðáóðãå, Áóäåíîâñêå, Áåñ-
ëàíå, Âîëãîãðàäå... Ïîòîìó è
ïðèíèìàåò óïðåäèòåëüíûå
ìåðû â Ñèðèéñêîé Àðàáñêîé
Ðåñïóáëèêå. Ãîòîâà äåëèòüñÿ
ñâîèì îïûòîì àíòèòåððîðà,
ïðèìåíÿòü åãî â ïðàêòè÷åñêîé
ðàáîòå ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
îïåðàòèâíûõ âîçìîæíîñòåé.

Òàêæå çà 9 ìåñÿöåâ 2019 ãîäà
ðîññèéñêèå ñïåöñëóæáû ïðå-
äîòâðàòèëè 39 òåðàêòîâ, ëèêâè-
äèðîâàëè 32 òåððîðèñòà. Ýòè
äàííûå îáíàðîäîâàë äèðåêòîð
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû áåçîïàñ-
íîñòè Àëåêñàíäð Áîðòíèêîâ íà
ñîâåùàíèè ðóêîâîäèòåëåé
ñïåöñëóæá, îðãàíîâ áåçîïàñíî-
ñòè è ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îð-
ãàíîâ ãîñóäàðñòâ-ïàðòíåðîâ
ÔÑÁ â Ñî÷è.

Ïî äàííûì ðóêîâîäèòåëÿ ðîñ-
ñèéñêîé ñïåöñëóæáû, òåðàêòû
ïðåäîòâðàùåíû íà ñòàäèè ïîä-
ãîòîâêè. Êðîìå óæå óïîìÿíóòûõ
óíè÷òîæåííûõ 32 áîåâèêîâ, 679
çàäåðæàíû, 22 ñêëîíåíû ê îò-
êàçó îò òåððîðèñòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ëèêâèäèðîâàíû 49
òåððîðèñòè÷åñêèõ ÿ÷ååê, êîòî-
ðûå ïëàíèðîâàëè àòàêè â ðàç-
ëè÷íûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè.

Àëåêñàíäð Áîðòíèêîâ òàêæå
äîáàâèë, ÷òî ãëàâàðè ìåæäóíà-
ðîäíûõ òåððîðèñòè÷åñêèõ îðãà-
íèçàöèé âñ¸ ÷àùå ïûòàþòñÿ
ïîêóïàòü íå òîëüêî íîâûå âèäû
âîîðóæåíèÿ, íî è ñðåäñòâà ãåî-
ëîêàöèè è ñïóòíèêîâîé ñâÿçè.
Êðîìå òîãî, ðàñò¸ò óãðîçà èñ-
ïîëüçîâàíèÿ òåððîðèñòàìè òåõ-
íîëîãèé áåñïðîâîäíîé ñâÿçè.

– Íàçðåâàåò óãðîçà èñïîëü-
çîâàíèÿ áàíäèòàìè ïðè ñîâåð-
øåíèè òåðàêòîâ òåõíîëîãèé áåñ-
ïðîâîäíîé ñâÿçè, íåçàâèñèìîé
îò óñëóã ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ è
íàëè÷èÿ äîñòóïà â Èíòåðíåò, –
ïîÿñíèë äèðåêòîð ÔÑÁ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß î ðåçóëü-
òàòàõ äåÿòåëüíîñòè ðîñ-

ñèéñêèõ ñïåöñëóæá ïðîäîëæà-
åò ïîñòóïàòü. Ñîâñåì íåäàâíî,
25 íîÿáðÿ â Ìîñêâå è ×åëÿáèí-
ñêîé îáëàñòè çàäåðæàëè ïîäî-
çðåâàåìûõ â òåððîðèçìå. ×åò-
âåðî ìóæ÷èí áûëè çàäåðæàíû
íà Þæíîì Óðàëå è â Ìîñêâå.
Ïî äàííûì ñèëîâèêîâ, îäèí èç
çàäåðæàííûõ, 24-ëåòíèé ÷åëÿ-
áèíåö, áûë ïðèâåðæåíöåì ðà-
äèêàëüíûõ ðåëèãèîçíûõ òå÷å-
íèé. Ïîäîçðåâàåìûé â õîäå
ëè÷íîãî îáùåíèÿ è â ïåðåïèñ-
êå ïî Èíòåðíåòó «ñêëîíÿë ãðàæ-
äàí ê ó÷àñòèþ â äåÿòåëüíîñòè
òåððîðèñòè÷åñêîé îðãàíèçà-
öèè» â Ñèðèè. Âîçáóæäåíî
äåëî ïî ÷.1.1 ñò. 205.1 ÓÊ ÐÔ
(ñîäåéñòâèå òåððîðèñòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè), â õîäå îáûñêà
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ìóæ÷èíû
áûëè èçúÿòû ïàòðîíû îò ïèñòî-
ëåòà Ìàêàðîâà è àâòîìàòà Êà-
ëàøíèêîâà, à òàêæå çàïðåùåí-
íàÿ ëèòåðàòóðà. Ïîäîçðåâàåìî-
ãî àðåñòîâàëè. Â îòíîøåíèè

òðåõ äðóãèõ ìóæ÷èí ìåðà ïðå-
ñå÷åíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ.

Ðàíåå ñåêðåòàðü Ñîâáåçà ÐÔ
Íèêîëàé Ïàòðóøåâ ãîâîðèë î
÷åòûð¸õ ïðåäîòâðàù¸ííûõ òå-
ðàêòàõ, êîòîðûå áîåâèêè ïëàíè-
ðîâàëè â Òóëå, Âëàäèìèðå, Òàì-
áîâå è Âîðîíåæå.

À, êàê íåäàâíî ñîîáùèëà
«Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà», («Àíòè-
ñïðóò» ÿâëÿåòñÿ îôèöèàëüíûì
èíôîðìàöèîííûì ïàðòíåðîì
«Ðîññèéñêîé ãàçåòû»), ñóä àðå-
ñòîâàë ïîäîçðåâàåìîãî â ïîä-
ãîòîâêå òåðàêòà â ñîñåäíåì ñ
Êðàñíîäàðñêèì êðàåì Êðûìó.
Êèåâñêèé ðàéîííûé ñóä Ñèì-
ôåðîïîëÿ èçáðàë ìåðó ïðåñå-
÷åíèÿ äëÿ æèòåëÿ ãîðîäà Ñàêè,
ñòîðîííèêà óêðàèíñêèõ íàöèî-
íàëèñòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé
Îëåãà Ïðèõîäüêî, çàäåðæàííî-
ãî çà ïîäãîòîâêó òåðàêòà â îä-

íîì èç àäìèíèñòðàòèâíûõ çäà-
íèé ïîëóîñòðîâà.

Ðàíåå âî âðåìÿ îáûñêîâ â
ãàðàæå è æèëèùå Ïðèõîäüêî
íàøëè (íà ñíèìêàõ) áóòûëêè ñ
çàæèãàòåëüíîé ñìåñüþ, çàïàë
îò ãðàíàòû, òðîòèëîâûå øàø-
êè, ñèìâîëèêó ôàøèñòñêîé Ãåð-
ìàíèè, ïîðòðåò Ñòåïàíà Áàí-
äåðû è ñèìâîëèêó çàïðåùåí-
íûõ â ÐÔ îðãàíèçàöèé. Â îò-
íîøåíèè Ïðèõîäüêî ÓÔÑÁ ïî
Êðûìó âîçáóäèëà äåëà ïî
äâóì ñòàòüÿì ÓÊ ÐÔ – 205
(ïîäãîòîâêà òåððîðèñòè÷åñêî-
ãî àêòà) è 223.1. (íåçàêîííîå
èçãîòîâëåíèå âçðûâ÷àòûõ âå-
ùåñòâ, íåçàêîííûå èçãîòîâëå-
íèå, ïåðåäåëêà èëè ðåìîíò
âçðûâíûõ óñòðîéñòâ).

ÂÏÅÐÅÄÈ ó íàñ íîâîãîä-
íèå êîðïîðàòèâû, äåòñêèå

«¸ëêè» è äðóãèå ðàçëè÷íûå
ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ. Â Òè-
ìàøåâñêîì ðàéîíå, êàê è ïî
âñåé Ðîññèè, ãîòîâÿòñÿ ðàçëè÷-
íûå ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ïðàçäíîâàíèþ 75-ëåòèÿ Âåëè-
êîé Ïîáåäû. Î÷åíü âàæíî íå
çàáûâàòü î áäèòåëüíîñòè è
ãðàæäàíàì. Íàøà áåçîïàñ-
íîñòü çàâèñèò â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè è îò íàñ ñàìèõ. Ïðè
ïðîâåäåíèè ìàññîâûõ ìåðîï-
ðèÿòèé íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü
íåêîòîðûå ïðàâèëà. Íåñëîæ-
íûå, ýôôåêòèâíûå, êîòîðûå
ìîãóò ïðåäîòâðàòèòü òðàãåäèþ.
Êàê áû êîùóíñòâåííî íè çâó-
÷àëî – ïîäîáíûå ïðàâèëà ïè-
øóòñÿ êðîâüþ íåâèííûõ æåðòâ.

/Ôîòî è ïðÿìàÿ ðå÷ü Ïðåçèäåíòà ÐÔ Âëàäèìèðà
Ïóòèíà ñ ñàéòà <êðåìëèí.ðó>/

ÍÀ  ÑÏÅÖÑËÓÆÁÛ  ÍÀÄÅÉÑß,
ÍÎ  È  ÑÀÌ  ÍÅ  ÏËÎØÀÉ

Ýêñòðåìèçìó è òåððîðèçìó ïðîòèâîñòîÿòü ìîæíî è íóæíî âñåì ìèðîì

ÓÐÎÊÈ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

Òåððîðèçì è ýêñòðåìèçì – îäèí
èç âûçîâîâ íå òîëüêî Ðîññèè,
íå òîëüêî ñòðàíàì, âõîäÿùèì

â ÷èñëî Äîãîâîðà î êîëëåêòèâíîé
áåçîïàñíîñòè – ýòî âûçîâ âñåìó

ìèðîâîìó ñîîáùåñòâó. Ñâåæè
â ïàìÿòè òåððîðèñòè÷åñêèå àêòû

ïðàêòè÷åñêè ïî âñåìó ìèðó, âêëþ÷àÿ
Àìåðèêó è Åâðîïó.

Íà ïðîøåäøåé íåäåëå â Áèøêåêå
ïðîøåë ñàììèò Ñîâåòà êîëëåêòèâíîé
áåçîïàñíîñòè Îðãàíèçàöèè Äîãîâîðà

î êîëëåêòèâíîé áåçîïàñíîñòè (ÎÄÊÁ),
íà êîòîðîì Ïðåçèäåíò Ðîññèè

Âëàäèìèð Ïóòèí ñêàçàë:

(Ïðîäîëæåíèå íà 3 ñòðàíèöå).
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Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñàìûå
ïðîñòûå ìåòîäû îãðàíè÷åíèÿ
äîñòóïà â çäàíèå è êîíòðîëÿ çà
ïîñåòèòåëÿìè ìîãóò äàòü çíà-
÷èòåëüíûé ðåçóëüòàò. ×òîáû
èçáåæàòü çíà÷èòåëüíîãî óùåð-
áà îò âçðûâà áîìá, ñïðÿòàííûõ
â àâòîìîáèëå, ñëåäóåò ðàçìå-
ùàòü ïàðêîâêó íà ðàññòîÿíèè
íå ìåíåå 100 ì îò çäàíèÿ. Åñëè
ýòî íåâîçìîæíî, òî áëèæàéøèå
ê çäàíèþ ïàðêîâî÷íûå ìåñòà
íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâëÿòü àâ-
òîìîáèëÿì ñîòðóäíèêîâ êîìïà-
íèè, ÷òîáû ìàøèíû ïîñåòèòå-
ëåé ïàðêîâàëèñü íà ìàêñèìàëü-
íî âîçìîæíîé äèñòàíöèè.

Ñëåäóåò èçáåãàòü ïîÿâëåíèÿ
â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè
îò çäàíèÿ âûñîêèõ êóñòàðíèêîâ
è äåðåâüåâ ñ ãóñòîé ëèñòâîé,
êîòîðûå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ èäå-
àëüíûì óêðûòèåì äëÿ òåððîðè-
ñòîâ è ïðåñòóïíèêîâ.

Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò ðåãó-
ëÿðíîå ïàòðóëèðîâàíèå ïåðè-
ìåòðà çäàíèÿ: íàëè÷èå âèäè-
ìûõ îõðàííèêîâ èëè îõðàííèêà,
âèäåîêàìåð íàáëþäåíèÿ è ò.ä.
ñïîñîáíî îòïóãíóòü òåððîðèñ-
òîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïðîöåññå
ïîäáîðà öåëè äëÿ âçðûâà.

Ìóñîðíûå áàêè è óðíû âíóò-
ðè çäàíèÿ – èäåàëüíîå ìåñòî
äëÿ çàêëàäûâàíèÿ âçðûâíîãî
óñòðîéñòâà. Ïîýòîìó ðåãóëÿð-
íàÿ óáîðêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
ñïîñîáîâ îáåñïå÷åíèÿ áåçî-
ïàñíîñòè.

Åñëè â îðãàíèçàöèþ ïîçâî-
íèë ÷åëîâåê, ïðåäóïðåæäà-
þùèé î âçðûâå áîìáû.

Ïîäîáíûé çâîíîê – ëó÷øèé
èñòî÷íèê ïîëó÷åíèÿ èíôîðìà-
öèè î âçðûâíûõ óñòðîéñòâàõ.

Ïîýòîìó:
– ñòàðàéòåñü óäåðæàòü çâî-

íÿùåãî íà ëèíèè êàê ìîæíî
äîëüøå. Ïðîñèòå åãî/å¸ ïîâòî-
ðèòü ïîñëàíèå. Ïîñòàðàéòåñü
çàïèñàòü êàæäîå ñëîâî, ñêàçàí-
íîå ïîçâîíèâøèì;

– åñëè ïîçâîíèâøèé íå óêà-

(Ïðîäîëæåíèå.
Íà÷àëî íà 2 ñòðàíèöå)

Êàê íå ñòàòü æåðòâîé âçðûâà áîìáû

çàë, ãäå çàëîæåíà áîìáà, ïî-
ïðîñèòå åãî/å¸ ïðåäîñòàâèòü
ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ; èí-
ôîðìèðóéòå çâîíÿùåãî, ÷òî â
çäàíèè íàõîäèòñÿ ìíîãî ëþäåé
è âçðûâ áîìáû ñïîñîáåí ïðè-
âåñòè ê ñìåðòè è ñåðü¸çíûì
ðàíåíèÿì ìíîãèõ èç íèõ;

– áóäüòå îñîáî âíèìàòåëüíû
ê ôîíîâûì çâóêàì, êîòîðûå
ðàçäàþòñÿ â òðóáêå: çâóê ïðî-
åçæàþùèõ ìàøèí, ìóçûêà,
øóìû – ýòà èíôîðìàöèÿ ìîæåò
ïîìî÷ü îáíàðóæèòü ïîçâîíèâ-
øåãî;

– îáðàùàéòå âíèìàíèå íà
äåòàëè: ãîëîñ (ìóæ÷èíà/æåí-
ùèíà), òåìáð ãîëîñà (âûñîêèé,
íèçêèé è ïð.), àêöåíò, îñîáåí-
íîñòè ðå÷è è ïðî÷åå;

– çàôèêñèðóéòå íà áóìàãå
âñ¸, ÷òî âû çàìåòèëè, ÷òîáû íå
çàáûòü è íå ïåðåïóòàòü. Áóäü-

òå ãîòîâû ðàññêàçàòü âñ¸ ñî-
òðóäíèêàì ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ;

– ïîñëå òîãî, êàê òðóáêà ïî-
âåøåíà, íåìåäëåííî ñîîáùè-
òå îá óãðîçå óïîëíîìî÷åííîìó
äîëæíîñòíîìó ëèöó, ïîæàð-
íûì, ïðàâîîõðàíèòåëüíûì
îðãàíàì è ïð.;

– åñëè ê âàì ïîïàëî ïèñüìî
ñ ïîäîáíîé óãðîçîé, ñòàðàé-
òåñü ëèøíèé ðàç íå äîòðàãè-
âàòüñÿ äî íåãî. Íè â êîåì ñëó-
÷àå íå âûáðàñûâàéòå êîíâåðò,
íå ìíèòå áóìàãó. Îòïå÷àòêè
ïàëüöåâ íà ïèñüìå, ñîðò áóìà-
ãè, àäðåñ îòïðàâèòåëÿ, ïî÷åðê
èëè øðèôò ìîãóò ïîìî÷ü îáíà-
ðóæèòü çëîóìûøëåííèêîâ.

Åñëè âû îáíàðóæèëè ïðåä-
ìåò, ïîõîæèé íà âçðûâíîå
óñòðîéñòâî.

Ïðèçíàêè, êîòîðûå ìîãóò óêà-

çàòü íà íàëè÷èå ÂÓ:
– íàëè÷èå íà îáíàðóæåííîì

ïðåäìåòå ïðîâîäîâ, âåð¸âîê,
èçîëåíòû;

– ïîäîçðèòåëüíûå çâóêè,
ùåë÷êè, òèêàíüå, èçäàâàåìûå
ïðåäìåòîì;

– îò ïðåäìåòà èñõîäèò õàðàê-
òåðíûé çàïàõ ìèíäàëÿ èëè äðó-
ãîé íåîáû÷íûé çàïàõ.

Åñëè îáíàðóæåííûé ïðåäìåò
íå äîëæåí, êàê âàì êàæåòñÿ,
íàõîäèòüñÿ â ýòîì ìåñòå è â
ýòî âðåìÿ, íå îñòàâëÿéòå ýòîò
ôàêò áåç âíèìàíèÿ.

Åñëè âû îáíàðóæèëè ïîäî-
çðèòåëüíûé ïðåäìåò â îáùå-
ñòâåííîì òðàíñïîðòå, îïðîñèòå
ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ ðÿäîì.
Åñëè õîçÿèí íå óñòàíîâëåí,
ñîîáùèòå î íàõîäêå âîäèòåëþ.

Åñëè ïîäîçðèòåëüíûé ïðåä-
ìåò íàõîäèòñÿ â ïîäúåçäå âà-

øåãî äîìà, îïðîñèòå ñîñåäåé,
âîçìîæíî, îí ïðèíàäëåæèò èì.
Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñîîáùèòå
î íàõîäêå â âàøå îòäåëåíèå
ïîëèöèè.

Åñëè âû îáíàðóæèëè ïîäî-
çðèòåëüíûé ïðåäìåò â ó÷ðåæ-
äåíèè, ñîîáùèòå î íàõîäêå â
àäìèíèñòðàöèþ.

Âî âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ
ñëó÷àÿõ:

1. Íå òðîãàéòå, íå âñêðûâàé-
òå è íå ïåðåäâèãàéòå íàõîäêó.

2. Íå êóðèòå, âîçäåðæèòåñü
îò èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ ðà-
äèîñâÿçè, â òîì ÷èñëå è ìî-
áèëüíûõ.

3. Ñîîáùèòå îá îáíàðóæåí-
íîì ïðåäìåòå â ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûå îðãàíû.

4. Çàïîìíèòå âðåìÿ îáíàðó-
æåíèÿ íàõîäêè.

5. Ïî âîçìîæíîñòè îáåñïå÷ü-
òå îõðàíó ïîäîçðèòåëüíîãî
ïðåäìåòà èëè îïàñíîé çîíû.

6. Ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü òàê,
÷òîáû ëþäè îòîøëè êàê ìîæíî
äàëüøå îò îïàñíîé íàõîäêè.

7. Îáÿçàòåëüíî äîæäèòåñü
ïðèáûòèÿ îïåðàòèâíî-ñëåä-
ñòâåííîé ãðóïïû.

8. Íå çàáûâàéòå, ÷òî âû ÿâ-
ëÿåòåñü ñàìûì âàæíûì î÷å-
âèäöåì.

Ïîìíèòå: âíåøíèé âèä ïðåä-
ìåòà ìîæåò ñêðûâàòü åãî íàñòî-
ÿùåå íàçíà÷åíèå. Â êà÷åñòâå
êàìóôëÿæà äëÿ âçðûâíûõ ðà-
áîò èñïîëüçóþòñÿ îáû÷íûå
áûòîâûå ïðåäìåòû: ñóìêè, ïà-
êåòû, ñâåðòêè, êîðîáêè.

Ðîäèòåëè! Âû îòâå÷àåòå çà
æèçíü è çäîðîâüå âàøèõ äå-
òåé. Ðàçúÿñíèòå èì, ÷òî ëþáîé
ïðåäìåò, íàéäåííûé íà óëèöå
èëè â ïîäúåçäå, ìîæåò ïðåä-
ñòàâëÿòü îïàñíîñòü.

ÅÙ¨ ÐÀÇ ÍÀÏÎÌÈÍÀÅÌ:
íå ïðåäïðèíèìàéòå ñàìîñòî-

ÿòåëüíî íèêàêèõ äåéñòâèé ñ íà-
õîäêàìè èëè ïîäîçðèòåëüíûìè
ïðåäìåòàìè, êîòîðûå ìîãóò
îêàçàòüñÿ âçðûâíûìè óñòðîé-
ñòâàìè – ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê
âçðûâó, ìíîãî÷èñëåííûì æåð-
òâàì è ðàçðóøåíèÿì!

Ýõî òðàãåäèè íà Äóáðîâêå

Ïðîäîëæåíèå òåìû íà 4 ñòðàíèöå.

Æèçíü ïîêàçûâàåò –
åäâà ëè íå êàæäûé èç
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè çíàåò î òåððîðèñòè-
÷åñêèõ àêòàõ ó íàñ â ñòðà-
íå, çà ðóáåæîì, è, âìåñòå
ñ òåì, ñ÷èòàåò – ýòî ñ êåì-
òî, ãäå-òî, äàëåêî, à ñî
ìíîé íè÷åãî ïîäîáíîãî
ïðîèçîéòè íå ìîæåò. È ïî-
òîìó íå ñ÷èòàåò íóæíûì
çàïàñàòüñÿ íåîáõîäèìû-
ìè çíàíèÿìè íà ýòîò ñ÷åò.
Óâû, æèçíü ïîäòâåðæäàåò,
÷òî íèêòî íå çàñòðàõîâàí
îò òîãî, ÷òîáû íå îêàçàòü-
ñÿ â öåíòðå òðàãè÷åñêèõ
ñîáûòèé. È äâàæäû «óâû»
– íå âñåãäà äàæå îáëàäà-
þùèé çíàíèÿìè î ïîâåäå-
íèè â ñëó÷àå òåððîðèñòè-
÷åñêîãî àêòà â ñîñòîÿíèè
ñïàñòè ñâîþ æèçíü.

Êàê, íàïðèìåð, íå ìîã
çíàòü ýòîãî â ïðîøëîì æè-
òåëü Òèìàøåâñêà...

Ìåñÿö íàçàä ïðîøëî çà-
ñåäàíèå çà êðóãëûì ñòî-
ëîì ïðåäñòàâèòåëåé îòäå-
ëà ïî äåëàì ìîëîä¸æè,
ñîâåòà ìîëîäûõ äåïóòàòîâ
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ Òèìàøåâñêèé ðàéîí è
øòàáà Òèìàøåâñêîãî îòäå-
ëåíèÿ Âñåðîññèéñêîãî âî-

åííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî îá-
ùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ
Þíàðìèÿ. Ìåðîïðèÿòèå
áûëî ïðèóðî÷åíî ê òðàãè-
÷åñêèì ñîáûòèÿì â Ìîñê-
âå â 2002 ãîäó – òåððîðèñ-
òè÷åñêîìó àêòó â Òåàòðàëü-
íîì öåíòðå íà Äóáðîâêå.
×å÷åíñêèå áîåâèêè çàõâà-
òèëè â êà÷åñòâå çàëîæíè-
êîâ çðèòåëåé è àêò¸ðîâ ìþ-
çèêëà «Íîðä-Îñò». Ñðåäè
çàëîæíèêîâ îêàçàëñÿ è æè-
òåëü Òèìàøåâñêà Îëåã Ìà-
ãåðëàìîâ. Çäåñü îí áåãàë
ìàëü÷èøêîé, ó÷èëñÿ â øêî-
ëå, ðîñ, ìóæàë. Áûë ïðå-
êðàñíûì ÷åëîâåêîì è õî-
ðîøèì âðà÷îì, ðàáîòàë â
êðàñíîäàðñêîé áîëüíèöå.
Îëåã Ìàãåðëàìîâ – ìó-
ñóëüìàíèí. Ýòî äàâàëî
åìó âîçìîæíîñòü ïîêèíóòü
çàõâà÷åííûé òåððîðèñòà-
ìè-ìóñóëüìàíàìè òåàò-
ðàëüíûé öåíòð. Íî îí ýòî-
ãî íå ñäåëàë, íå îñòàâèë â
ñìåðòåëüíîé îïàñíîñòè çà-
ëîæíèêîâ. Çíàë, ÷òî ìîæåò
ïîíàäîáèòüñÿ åãî ïîìîùü
êàê âðà÷à. È ïîìîãàë. Îá 
ýòîì «Àíòèñïðóò» ñîîá-
ùàë ñâîèì ÷èòàòåëÿì â
äåêàáðå 2002 ãîäà. Àâòîð
À. Âàñåöêèé òîãäà ïðåäëà-

ãàë óñòàíîâèòü áþñò ó ïî-
ëèêëèíèêè, áîëüíèöû èëè
åùå ãäå-ëèáî. ×òîáû óâå-
êîâå÷èòü ïàìÿòü î ãåðîè-
÷åñêîì ïîñòóïêå çåìëÿêà,
ñîõðàíèòü äëÿ ïîòîìêîâ
ïàìÿòü î âñåõ ïîãèáøèõ â
ýòîé ñòðàøíîé òðàãåäèè. À
íûíå çäðàâñòâóþùèì âðà-
÷àì áûëî áû ïîñòîÿííûì
íàïîìèíàíèåì î äîëãå è
÷åñòè. Ñïóñòÿ ìíîãî ëåò
ïîñëå òðàãåäèè íà Äóáðîâ-
êå, ïðåäëîæåíèå îá óñòà-
íîâêå áþñòà, ïîõîæå, íå
ïîòåðÿëî àêòóàëüíîñòè.
Äåéñòâèòåëüíî, êàê ðóãàòü
äîêòîðîâ, îñîáåííî êîãäà
åñòü çà ÷òî, òàê ìû ñ ãî-
òîâíîñòüþ. À êàê âîçäàòü
äîëæíîå çà ÷åñòíîå èñïîë-
íåíèå íå òîëüêî âðà÷åáíî-
ãî, ãðàæäàíñêîãî äîëãà, íî
è çà ñàìîïîæåðòâîâàíèå,
òàê íå íàøå ýòî äåëî...

Çà «êðóãëûì ñòîëîì» ñî-
áðàâøèåñÿ âñïîìíèëè î
ïîñòóïêå Îëåãà Ìàãåðëàìî-
âà, î ïîãèáøèõ â òåðàêòå
ìèðíûõ ëþäåé, ïðèøåä-
øèõ ïîñìîòðåòü ìþçèêë
«Íîðä-Îñò». Ïîñìîòðåëè è

îáñóäèëè ôèëüì, ïîñâÿ-
ùåííûé òðàãåäèè. Ïðåä-
ñòàâèòåëü ñîâåòà ìîëîäûõ
äåïóòàòîâ Äåíèñ Êîñûõ
ðàññêàçàë, êàê ñëåäóåò äåé-
ñòâîâàòü â ñèòóàöèÿõ çàõâà-
òà â çàëîæíèêè, ÷åãî ñëåäó-
åò îáåðåãàòüñÿ è íà ÷òî ñëå-
äóåò îáðàùàòü âíèìàíèå.
Ýòà èíôîðìàöèÿ, âîçìîæ-
íî, áóäåò ïîëåçíà è ÷èòàòå-
ëÿì «Àíòèñïðóòà». ×èòàéòå
4 ñòðàíèöó.

Âèòàëèé ËÅÁÅÄÅÂ.

Ïîñòàíîâëåíèåì ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òè-
ìàøåâñêèé ðàéîí îò 29 îêòÿáðÿ 2018 ã. ¹1283 îðãà-
íèçîâàíà äåÿòåëüíîñòü àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé êî-
ìèññèè â ìóíèöèïàëüíîì îáðàçîâàíèè Òèìàøåâñ-
êèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ.

Ðàáîòà êîìèññèè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 6 ìàðòà 2006 ãîäà ¹35-
ÔÇ «Î ïðîòèâîäåéñòâèè òåððîðèçìó», Óêàçîì Ïðå-
çèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 15 ôåâðàëÿ 2006
ãîäà ¹116 «Î ìåðàõ ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ òåððî-
ðèçìó» è ðåøåíèåì àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé êîìèñ-
ñèè â Êðàñíîäàðñêîì êðàå îò 8 àâãóñòà 2018 ãîäà
¹102.

Îðãàíèçàöèîííîå è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå äåÿòåëüíîñòè àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé
êîìèññèè â ìóíèöèïàëüíîì îáðàçîâàíèè Òèìàøåâ-
ñêèé ðàéîí Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ âîçëîæåíà íà îò-
äåë ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ, ïðàâîîõðàíèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è âîïðîñàì êàçà÷åñòâà àäìèíèñòðàöèè
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé ðàéîí.

Ïðåäñåäàòåëü àíòèòåððîðèñòè÷åñêîé êîìèññèè â
ìóíèöèïàëüíîì îáðàçîâàíèè Òèìàøåâñêèé ðàéîí
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ Ïàëèé Àíäðåé Âëàäèìèðîâè÷
– ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé
ðàéîí. Â ñîñòàâå êîìèññèè ðóêîâîäèòåëè ðàéîííî-
ãî Ñîâåòà äåïóòàòîâ, ÎÌÂÄ, ÃÓ Ì×Ñ Ðîññèè ïî
Êðàñíîäàðñêîìó êðàþ, ÔÃÊÓ «13 îòðÿä Ôåäåðàëü-
íîé ïîæàðíîé ñëóæáû ïî Êðàñíîäàðñêîìó êðàþ» è
äðóãèõ îðãàíèçàöèé, ñïîñîáíûõ îáåñïå÷èòü áåçî-
ïàñíîñòü è æèçíåäåÿòåëüíîñòü Òèìàøåâñêîãî ðàé-
îíà â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ.

Îëåã ÌÀÃÅÐËÀÌÎÂ.

ÏÀÌßÒÜ

È àíòèòåððîðèñòè÷åñêàÿ
êîìèññèÿ â ïîìîùü

ÓÐÎÊÈ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ
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Øóòêè, êîòîðûå äóðíî ïàõíóò

Åñëè òû îêàçàëñÿ
â çàëîæíèêàõ

Åñëè òû îêàçàëñÿ â çàëîæíèêàõ, çíàé – òû íå
îäèí. Ïîìíè: îïûòíûå ëþäè óæå ñïåøàò ê òåáå
íà ïîìîùü.

Íå ïûòàéñÿ óáåæàòü, âûðâàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî – òåððîðèñòû
ìîãóò îòðåàãèðîâàòü àãðåññèâíî. Ïîñòàðàéñÿ óñïîêîèòüñÿ è æäè îñ-
âîáîæäåíèÿ.

1. Íàñòðîéñÿ íà äîëãîå îæèäàíèå. Ñïåöèàëèñòàì òðåáóåòñÿ âðå-
ìÿ, ÷òîáû îñâîáîäèòü òåáÿ. Îíè íå òåðÿþò íè ìèíóòû, íî äîëæíû
âñ¸ ïðåäóñìîòðåòü.

2. Ïîñòàðàéñÿ ìûñëåííî îòâëå÷üñÿ îò ïðîèñõîäÿùåãî: âñïîìèíàé
ñîäåðæàíèå êíèã, õóäîæåñòâåííûõ ôèëüìîâ, ìóëüòôèëüìîâ, ðåøàé
â óìå çàäà÷è. Åñëè âåðèøü â Áîãà, ìîëèñü.

3. Ñòàðàéñÿ íå ðàçäðàæàòü òåððîðèñòîâ: íå êðè÷è, íå ïëà÷ü, íå
âîçìóùàéñÿ. Íå òðåáóé òàêæå íåìåäëåííîãî îñâîáîæäåíèÿ – ýòî
íåâîçìîæíî.

4. Íå âñòóïàé â ñïîðû ñ òåððîðèñòàìè, âûïîëíÿé âñå èõ òðåáîâàíèÿ.
Ïîìíè: ýòî âûíóæäåííàÿ ìåðà, òû ñïàñàåøü ñåáÿ è îêðóæàþùèõ.

5. Ïîìíè, ÷òî, âîçìîæíî, òåáå ïðèä¸òñÿ äîëãîå âðåìÿ ïðîâåñòè
áåç âîäû è ïèùè – ýêîíîìü ñâîè ñèëû.

6. Åñëè â ïîìåùåíèè äóøíî, ïîñòàðàéñÿ ìåíüøå äâèãàòüñÿ, ÷òîáû
ýêîíîìíåå ðàñõîäîâàòü êèñëîðîä.

7. Åñëè âîçäóõà äîñòàòî÷íî, à ïî çäàíèþ ïåðåäâèãàòüñÿ çàïðåùà-
þò, äåëàé íåõèòðûå ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ – íàïðÿãàé è ðàññëàá-
ëÿé ìûøöû ðóê, íîã, ñïèíû. Íå äåëàé ðåçêèõ äâèæåíèé.

8. Ïîìíè: åñëè çàëîæíèê ïðîâîäèò ìíîãî âðåìåíè ñ òåððîðèñòà-
ìè, åìó ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî îíè âìåñòå, à âåñü ìèð – ïðîòèâ íèõ*.
Ýòî î÷åíü îïàñíàÿ îøèáêà! Çíàé: â ëþáîé ñèòóàöèè òåððîðèñò – ýòî
ïðåñòóïíèê, à çàëîæíèê – åãî æåðòâà! Ó íèõ íå ìîæåò áûòü îáùèõ
öåëåé!

Óãîëîâíûé êîäåêñ ÐÔ: ñò. 205. «Òåððîðèñòè÷åñ-
êèé àêò», ñò. 205.1. «Ñîäåéñòâèå òåððîðèñòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè», ñò. 205.2. «Ïóáëè÷íûå ïðèçû-
âû ê îñóùåñòâëåíèþ òåððîðèñòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, ïóáëè÷íîå îïðàâäàíèå òåððîðèçìà èëè
ïðîïàãàíäà òåððîðèçìà», ñò. 205.3. «Ïðîõîæäå-
íèå îáó÷åíèÿ â öåëÿõ îñóùåñòâëåíèÿ òåððîðèñòè-

ÑÎÂÅÒÛ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ

*Ñòîêãîëüìñêèé ñèíäðîì – òåðìèí ââåäåí âî âðåìÿ àíàëèçà ñè-
òóàöèè, âîçíèêøåé â Ñòîêãîëüìå âî âðåìÿ çàõâàòà çàëîæíèêîâ â àâãó-
ñòå 1973 ãîäà – çàùèòíî-áåññîçíàòåëüíàÿ òðàâìàòè÷åñêàÿ ñâÿçü, âîç-
íèêàþùàÿ ìåæäó æåðòâîé è àãðåññîðîì â ïðîöåññå çàõâàòà, ïîõèùå-
íèÿ. Èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî ñòîêãîëüìñêèé ñèíäðîì ÿâëÿåòñÿ íå
ïñèõîëîãè÷åñêèì ïàðàäîêñîì, à ñêîðåå íîðìàëüíîé ðåàêöèåé ÷åëîâåêà
íà ñèëüíî òðàâìèðóþùåå ïñèõèêó ñîáûòèå.

÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè», ñò. 205.4. «Îðãàíèçàöèÿ
òåððîðèñòè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà è ó÷àñòèå â íåì»,
ñò. 205.5. «Îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè òåððîðèñ-
òè÷åñêîé îðãàíèçàöèè è ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè
òàêîé îðãàíèçàöèè» – ïðåäóñìàòðèâàþò íàêà-
çàíèÿ îò øòðàôà, äî ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà 15,
20 ëåò èëè ïîæèçíåííûì ëèøåíèåì ñâîáîäû.

ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÈÉ ËÈÊÁÅÇ

Óãîëîâíûé êîäåêñ ÐÔ: ñò. 280. «Ïóáëè÷íûå
ïðèçûâû ê îñóùåñòâëåíèþ ýêñòðåìèñòñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè», ñò. 282.1. «Îðãàíèçàöèÿ ýêñòðåìèñò-
ñêîãî ñîîáùåñòâà», ñò. 282.2. «Îðãàíèçàöèÿ äåÿ-

òåëüíîñòè ýêñòðåìèñòñêîé îðãàíèçàöèè», ñò.
282.3. «Ôèíàíñèðîâàíèå ýêñòðåìèñòñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè» – ïðåäóñìàòðèâàþò íàêàçàíèÿ îò
øòðàôà, äî ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà 12 ëåò.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ãðàæäàíå ëþáÿò
ïîøóòèòü î ãîòîâÿùèõñÿ âçðû-
âå, ïîäæîãå èëè èíûõ äåéñòâè-
ÿõ, ñîçäàþùèõ îïàñíîñòü ãèáå-
ëè ëþäåé, íå çíàÿ î òîì, ÷òî Óãî-
ëîâíûé êîäåêñ çà ïîäîáíîãî
ðîäà øóòî÷êè ïðåäóñìàòðèâàåò
íàêàçàíèå â âèäå øòðàôà èëè
ëèøåíèÿ ñâîáîäû äî äåñÿòè

ëåò. Íåçíàíèå çàêîíà íå îñâî-
áîæäàåò îò îòâåòñòâåííîñòè. Â
ïîñëåäíèå ãîäû ïî ýòèì îñíîâà-
íèÿ áûëè îñóæäåíû äâà òèìà-
øåâöà.

Ñïåöñëóæáû îòâëåêàþòñÿ íà
òðåâîæíûå àíîíèìíûå çâîíêè,
à âåäü â ýòî âðåìÿ, ìîæåò áûòü,
äåéñòâèòåëüíî ãäå-òî âîçíèêàåò

óãðîçà æèçíè è çäîðîâüþ ãðàæ-
äàí, è, âîçìîæíî, òîìó ñàìîìó
òåëåôîííîìó àíîíèìó...

Íåìíîãî èñòîðèè. Â ïîíå-
äåëüíèê, 25 îêòÿáðÿ 2002 ãîäà,
òèìàøåâñêàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà
¹1 âñòðåòèëà ó÷åíèêîâ ìèëè-
öåéñêèì îöåïëåíèåì (íà ñíèì-
êå). Íåèçâåñòíûå íàïèñàëè:
«Øêîëà çàìèíèðîâàíà. Áóäåò
âçðûâ». Ñîîòâåòñòâóþùèå ñëóæ-
áû ÐÎÂÄ è äðóãèå ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûå ñëóæáû ïðîèçâåëè îñ-
ìîòð âñåõ ïîìåùåíèé è ïðèëå-
ãàþùåé òåððèòîðèè. Èç Êîðå-
íîâñêà ïðèáûë êèíîëîã ñ ñîáà-
êîé, êîòîðûå ïðîâåðèëè âñå åùå
ðàç íà ïðåäìåò âçðûâ÷àòûõ âå-
ùåñòâ. Íè÷åãî âçðûâîîïàñíîãî
íå îáíàðóæèëè. Íà âñå ïðî âñå
óøëî îêîëî ÷åòûðåõ ÷àñîâ.

Âèòàëèé ËÅÁÅÄÅÂ.
Ôîòî èç àðõèâà «Àíòèñïðóòà»

ÍÀ  ÑÏÅÖÑËÓÆÁÛ  ÍÀÄÅÉÑß,
ÍÎ  È  ÑÀÌ  ÍÅ  ÏËÎØÀÉ

ÓÐÎÊÈ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 2 è 3 ñòðàíèöàõ).

Ýêñòðåìèçìó è òåððîðèçìó ïðîòèâîñòîÿòü ìîæíî è íóæíî âñåì ìèðîì

ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß ÑÂÀÄÜÁÀ – ýòî öåëûõ 60 ëåò æèçíè â áðàêå.
Áðèëëèàíò – ñàìûé öåííûé è äîðîãîé èç âñåõ êàìíåé.

Òàê æå êàê è ñóïðóæåñêàÿ æèçíü, ïðîñóùåñòâîâàâøàÿ 60 ëåò,
î÷åíü ðåäêà è öåííà.

ÄÂÀ ÁÐÈËËÈÀÍÒÀ
â îäíîé ñåìüåâ îäíîé ñåìüå

ìè ïîñòðîèëè áîëüøîé äîì, ãäå âñåãäà ïðèñóò-
ñòâîâàëà è ïðèñóòñòâóåò áëàãîïðèÿòíàÿ, çäîðî-
âàÿ àòìîñôåðà. Â ñåìüå Ïðîöàé öàðÿò òåïëî è
ëþáîâü â îòíîøåíèÿõ. Èõ äîì – ïîëíàÿ ÷àøà
äîáðîòû è äóøåâíîñòè, ãäå îíè ñ ðàäîñòüþ âñòðå-
÷àþò ñâîèõ ðîäíûõ: øåñòåðûõ âíóêîâ, òðîèõ ïðàâ-
íóêîâ. Ñóïðóãè ãîðå è ðàäîñòè äåëèëè ïîïîëàì,
ñîõðàíèâ êðåïêóþ äðóæíóþ ñåìüþ.

Ñîòðóäíèêè àäìèíèñòðàöèè è ðîãîâñêîé õîð
«Çîðè Êóáàíè» ïîçäðàâèëè ñåìåéíóþ ïàðó ñ ýòèì
çíàìåíàòåëüíûì ñîáûòèåì. Âðó÷èëè ïîäàðîê,
öâåòû. Â èñïîëíåíèè õîðà ïðîçâó÷àëè êóáàíñ-
êèå ïåñíè.

Ëþäè, êîòîðûå ïîñâÿòèëè äðóã äðóãó 60 ëåò ñâî-
åé æèçíè, äîñòîéíû íàñòîÿùåãî óâàæåíèÿ, à èõ
øåñòèäåñÿòèëåòíèé áðàê ìîæåò ñëóæèòü ïðèìå-
ðîì äëÿ íûíåøíåãî ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ.

Ë. ÏÅÒÐÎÂÀ.

28 ÍÎßÁÐß áðèëëèàíòîâóþ ñâàäüáó îòïðàçä-
íîâàëà ñåìüÿ èç ñòàíèöû Ðîãîâñêîé Ïðîöàé Âèê-
òîðà Ìèõàéëîâè÷à è Ìàðèè Êàéñèìîâíû.

Ìàðèÿ Êàéñèìîâíà ðàáîòàëà çîîòåõíèêîì íà
ñâèíîôåðìå êîëõîçà Êàëèíèíà. Âèêòîð Ìèõàé-
ëîâè÷ – Çàñëóæåííûé ìåëèîðàòîð ÐÔ, â ñòàíè-
öå ðàáîòàë ìîíòàæíèêîì â ïåðååçäíîé ìåõà-
íèçèðîâàííîé êîëîííå ¹18. Îáà èìåþò çâàíèå
«Âåòåðàí òðóäà».

Ñóïðóãè âûðàñòèëè òðîèõ ñûíîâåé. Ðåáÿòà âû-
ðîñëè ÷åñòíûìè è ïîðÿäî÷íûìè ëþäüìè, ïîëó-
÷èëè îáðàçîâàíèå: Ïàâåë – èíæåíåð-ãèäðîòåõ-
íèê, Àíäðåé – èíæåíåð-ýëåêòðèê, ðàáîòàåò ãëàâ-
íûì èíæåíåðîì «Êóáàíüýíåðãî» Òèìàøåâñêèå
ýëåêòðè÷åñêèå ñåòè, Âàëåðèé – ñëåñàðü ãàçîâî-
ãî õîçÿéñòâà âûñøåãî ðàçðÿäà, ðàáîòàåò íà ãà-
çîâîì ó÷àñòêå â ðîäíîé ñòàíèöå. Ðîäèòåëè âîñ-
ïèòûâàëè ñâîèõ äåòåé íà ëè÷íîì ïðèìåðå óâà-
æèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì ñòàðøåãî ïîêî-
ëåíèÿ, ïðèâèâàÿ ëþáîâü ê òðóäó. Ñâîèìè ñèëà-
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Ìàðèÿ ÃÎÐÎÄÎÂÀ, «ÐÃ».

ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÉ ÏÎÑÒ:

Âûõîä èç äëèòåëüíîãî ïîñòà
– äîâîëüíî íåáåçîïàñíîå èñïû-
òàíèå äëÿ âàøåãî îðãàíèçìà.
Íåïðàâèëüíûé âûõîä èç ïîñòà
ìîæåò îáåðíóòüñÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíüþ, êîëèòîì, ïàíêðåàòèòîì,
õîëåöèñòèòîì èëè ïðîñòî ïëî-
õèì ñàìî÷óâñòâèåì. Ïîòîìó
äëÿ âñåõ òåõ, êòî âûäåðæàë 40-
äíåâíûé ïîñò, «ÐÃ» ïîñòàðà-
ëàñü óçíàòü øåñòü ïðàâèë, î êî-
òîðûõ èì íàäî ïîìíèòü â ïåð-
âûå äíè ïîñëå ðàçãîâëåíèÿ ñî-
÷èâîì è îêîí÷àíèåì Ðîæäå-
ñòâåíñêîãî ïîñòà.

Ïåðâîå. Âûõîä èç äîëãîãî ïî-
ñòà äîëæåí äëèòüñÿ íå ìåíüøå
íåäåëè äëÿ ìîëîäîãî è çäîðî-
âîãî ÷åëîâåêà è 2-3 íåäåëè – äëÿ
ïîæèëûõ, îñëàáëåííûõ èëè ñòðà-
äàþùèõ õðîíè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè.

Âòîðîå. Ïèùà äîëæíà ñîäåð-
æàòü ìèíèìóì æèðà, î ÷åì ÿñíî
ãîâîðèòñÿ â Áèáëèè: «Ïóñòü ñúå-
äÿò ìÿñî åãî (æåðòâåííîãî àãí-
öà) â ñèþ ñàìóþ íî÷ü... ñ ïðå-
ñíûì õëåáîì è ñ ãîðüêèìè òðà-
âàìè» (Èñõ. 12). Ìÿñî àãíöà èëè
ÿãíåíêà îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî äî 2
ìåñÿöåâ îíî ñâåòëîå, ñî÷íîå,
íåæíîå, ëåãêîå è ïî÷òè íå ñîäåð-
æèò æèðà. Ñëåäóÿ Áèáëèè, äëÿ
âûõîäà èç ïîñòà ìÿñî ÿãíåíêà
íóæíî âàðèòü èëè çàïåêàòü, íî
íè â êîåì ñëó÷àå íå æàðèòü â ìàñ-
ëå. Êîíå÷íî, ìÿñî àãíöà â ñîâðå-
ìåííûõ óñëîâèÿõ íàéòè ñëîæíî,
íî ìîæíî çàìåíèòü åãî òåëÿòè-
íîé èëè áåëûì ìÿñîì êóðèöû.

Êàê ïðàâèëüíî îêîí÷èòü Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò
Ãàëèíà ÁÐÛÍÖÅÂÀ, «ÐÃ».

Òðåòüå. Â ïåðâûå äíè ïîñëå
ïîñòà íå ñòîèò íàáðàñûâàòüñÿ íà
ìîëîêî, ñûð, òâîðîã, ñìåòàíó,

ñëèâêè. Îäíàêî êåôèð îò 0,5 äî
1 ïðîöåíòà èëè íèçêîêàëîðèé-
íûé éîãóðò – âîçìîæíû. Ìîæíî

ïîçâîëèòü ñåáå îäíî âàðåíîå
ÿéöî, íå áîëüøå. Íî íè â êîåì
ñëó÷àå íå ÿè÷íèöó.

×åòâåðòîå. Íå ñëåäóåò ðåçêî
ñîêðàùàòü ÷èñëî ïîñòíûõ áëþä,
êàê áû çà 40 äíåé ïîñòà îíè âàì
íå íàäîåëè. Ðàñòèòåëüíîé ïèùè
íà âàøåì ñòîëå äîëæíî áûòü â
2-3 ðàçà áîëüøå æèâîòíîé. Óê-
ðîï, ïåòðóøêà, áàçèëèê, êèíçà,
ýñòðàãîí, ìÿòà, òèìüÿí ïðåêðàñ-
íî çàìåíÿò æèðíûå ñîóñû è ïî-
ìîãóò óñâîèòü ìÿñíóþ ïèùó.

Ïÿòîå. Ïåðåéäèòå â ýòè äíè íà
ðàçäåëüíîå ïèòàíèå. Ñî÷åòàíèå
áåëêîâ è óãëåâîäîâ â îäíîì ïðè-
åìå ïèùè êðàéíå íåæåëàòåëüíî
â ïåðâóþ íåäåëþ ïîñëå ïîñòà.
Áëèí÷èêè è ïèðîæêè ñ ìÿñîì è
ÿéöàìè, ïèööà, ïåëüìåíè, ðóëå-
òû, ìÿñî ñ ãàðíèðàìè – ïóñòü ïîêà
ïîäîæäóò. Êàòåãîðè÷åñêîå «íåò»
– ñîâìåùåíèþ ðûáû è ÿèö, ìÿñ-
íûõ è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ.

Øåñòîå. Åñòü íàäî ðîâíî
ñòîëüêî, ÷òîáû ëèøü óòîëèòü ãî-
ëîä, íî íå íóæíî îãðàíè÷èâàòü
ñåáÿ â æèäêîñòè. Âîò òîëüêî îò-
êàæèòåñü â ýòè äíè îò ñëàäêîé
ãàçèðîâêè, èãðèñòûõ è äåñåðòíûõ
âèí è êðåïêîãî àëêîãîëÿ. Èäå-
àëüíûé íàïèòîê â òå÷åíèå äíÿ –
ðîäíèêîâàÿ âîäà. Ñ ñîêàìè,
äàæå íàòóðàëüíûìè, ñëåäóåò
áûòü îñòîðîæíûìè: ïîïàäàÿ â
ïóñòîé æåëóäîê, îíè ðàçäðàæà-
þò åãî ñòåíêè. Òàêèì æå ýôôåê-
òîì ìîæåò îáëàäàòü è ÷àé, îñî-
áåííî çåëåíûé, ïîýòîìó ëó÷øå
çàâàðèâàòü åãî íåêðåïêî. Âïîë-
íå äîïóñòèì ïîñëå ïîñòà áîêàë
ñóõîãî âèíà – îíî ïîìîæåò ïè-
ùåâàðåíèþ è óêðåïèò ïðàçäíè÷-
íîå íàñòðîåíèå.

ÍÀ ÑÍÈÌÊÅ: ïîñëå ïîñòà – áîêàë ñóõîãî âèíà.                                                      Ôîòî èç àðõèâà «Àíòèñïðóòà».

28 íîÿáðÿ ó ïðàâîñëàâíûõ âåðóþùèõ
íà÷àëñÿ Ðîæäåñòâåíñêèé, èëè Ôèëèï-
ïîâ, ïîñò. Çàêàí÷èâàåòñÿ îí 6 ÿíâàðÿ, íà-
êàíóíå ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà,
â Ðîæäåñòâåíñêèé ñî÷åëüíèê.

Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò ïðèçâàí ïîäãîòî-
âèòü íàñ ê âñòðå÷å ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà
Õðèñòîâà. Íà÷àëñÿ Ðîæäåñòâåíñêèé ïîñò
âå÷åðîì 27 íîÿáðÿ (òàê êàê äåíü â öåð-
êîâíîì êàëåíäàðå íà÷èíàåòñÿ ñ âå÷åðà),
à ýòî äåíü ïàìÿòè àïîñòîëà Ôèëèïïà.
Îòñþäà äðóãîå íàçâàíèå ïîñòà – Ôèëèï-
ïîâ. Äëèòåëüíîñòü Ðîæäåñòâåíñêîãî ïî-
ñòà íåñëó÷àéíà: ÷èñëî ñîðîê – ñàêðàëü-
íîå. Ñîðîê äíåé è ñîðîê íî÷åé ïîñòèëñÿ
Èèñóñ â ïóñòûíå, ãäå åãî èñêóøàë äüÿâîë,
ýòî áûëî ïåðåä òåì, êàê Ñïàñèòåëü ÿâèë
Ñåáÿ ìèðó è íà÷àë ïóòü ñëóæåíèÿ ëþäÿì.

×òî åäèì, è ÷òî íå åäèì â Ðîæäåñòâåí-
ñêèé ïîñò?

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñòåïåíè ñòðîãî-
ñòè ñîáëþäåíèÿ ïèùåâîãî ïîñòà: ìîíàñ-
òûðñêèé óñòàâ òðóäíî ïðèìåíèì äëÿ ðà-
áîòàþùèõ èëè íåçäîðîâûõ ëþäåé. Ïîýòî-
ìó âåðóþùèå, æèâóùèå îáû÷íîé æèçíüþ
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, íàêëàäûâàþò íà
ñåáÿ òàêèå îãðàíè÷åíèÿ: â ïèùåâîì ðå-
æèìå îòêàçûâàþòñÿ îò óïîòðåáëåíèÿ
ìÿñà, ñëèâî÷íîãî ìàñëà, ìîëîêà, ÿèö,
ñûðà, àëêîãîëÿ. Íå âñå äíè Ðîæäåñòâåíñ-
êîãî ïîñòà åäÿò ðûáó è ðàñòèòåëüíîå ìàñ-
ëî. Ïîñëàáëåíèÿ ñóùåñòâóþò äëÿ äåòåé,
áåðåìåííûõ æåíùèí, êîðìÿùèõ ìàòåðåé,
ó÷àùèõñÿ, ëþäåé ìíîãî è èíòåíñèâíî ðà-
áîòàþùèõ. Íî áåç ó÷àñòèÿ â áîãîñëóæåíèè

ïîñò âñåãî ëèøü óïðàæíåíèÿ ãàñòðîíîìè-
÷åñêîãî òîëêà.

Êðîìå ïèùåâûõ îãðàíè÷åíèé ïîñò íà-
êëàäûâàåòñÿ è íà ðàçâëå÷åíèÿ – îáû÷íî
âåðóþùèå îñîçíàííî îòêàçûâàþòñÿ îò
ïðîñìîòðà óâåñåëèòåëüíûõ ïåðåäà÷. Êà-
ñàåòñÿ ïîñò è èíòèìíûõ îòíîøåíèé, â ýòè
äíè íåäîïóñòèìà ðàçíóçäàííîñòü è óìåñ-
òíà ñäåðæàííîñòü. Õîòÿ â òàêîì äåëèêàò-
íîì âîïðîñå, êàê èñïîëíåíèå ñóïðóæåñ-
êèõ îáÿçàííîñòåé, ñâÿùåííèêè ïðèçûâà-
þò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðèíöèïàìè ëþá-
âè è óâàæåíèÿ ê ÷óâñòâàì è ïîòðåáíîñòÿì
òâîåé âòîðîé ïîëîâèíû.

Ïðèíÿâ ðåøåíèå ñîáëþäàòü ïîñò, âàæ-
íî ïîíèìàòü, ÷òî ñìûñë ïîñòà íå â ñàìîì
îãðàíè÷åíèè ïèùè è íå â îòêàçå îò ïëîòñ-
êèõ óäîâîëüñòâèé – âñå ýòî òîëüêî ñðåä-
ñòâî äëÿ ãëàâíîãî: âîçâðàùåíèÿ íàñ èç
êðóãîâåðòè ïîâñåäíåâíîé æèçíè ê íàøå-
ìó Òâîðöó – ê Áîãó. Ïîýòîìó â ïîñò òàê âàæ-
íà ìîëèòâà (áåç íåå îí ïðåâðàùàåòñÿ â
äèåòó), òàê íåîáõîäèìî ïîêàÿííîå ÷óâ-
ñòâî, îñîçíàíèå ñâîåé íåìîùíîñòè, ïðî-
ÿâëåíèÿ ëþáâè è ïîíèìàíèÿ ê áëèæíèì,
ïîìîùü íóæäàþùèìñÿ, äîáðûå äåëà.

Íàäî ïîìíèòü, ÷òî ïîñò íåëüçÿ íàâÿ-
çûâàòü, èì áåññìûñëåííî õâàñòàòüñÿ è
êè÷èòüñÿ. Ïîñò – ýòî èçìåíåíèå öåíòðà
íàøåé æèçíè: íå íàøå «ÿ», íå óñëàæäå-
íèå íàøåé òåëåñíîñòè ñòàíîâèòñÿ ãëàâ-
íûì, à äóõ, óêðîùåííûé ïîñòîì è îáðà-
ùàþùèéñÿ ê ñâîåìó Îòöó – Áîãó. Ïîñò –
ýòî òðóäíûé ïóòü, è ïðîéòè ñîðîê äíåé áåç
ñðûâîâ, íå îïèðàÿñü íà ïîìîùü Áëàãî-
äàòè Áîæüåé, íåâîçìîæíî.

Ñóùåñòâóþò ñëåäóþùèå ñòåïåíè ñòðî-
ãîñòè ïîñòà:

– Îòêàç îò ìÿñà, ñëèâî÷íîãî ìàñëà, ìî-
ëîêà, ÿèö, ñûðà, òâîðîãà, æèâîòíûõ æèðîâ.
Ñàìûé òðàäèöèîííûé âèä ïîñòà. Äëÿ
áîëüíûõ, áåðåìåííûõ, êîðìÿùèõ ìàòå-
ðåé, ïîäðîñòêîâ (åñëè îíè èíòåíñèâíî
ðàñòóò è çàãðóæåíû ó÷åáîé), ëþäåé ìíîãî
ðàáîòàþùèõ äîïóñòèìû ïîñëàáëåíèÿ. Òóò
ñòîèò ïîñîâåòîâàòüñÿ ñî ñâÿùåííèêîì è
âçÿòü íà ïîñò áëàãîñëîâåíèå.

– Äîïîëíèòåëüíî ê îòêàçó îò ïðîäóêòîâ
æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ – îòêàç îò
ðûáû. Òàêàÿ ñòðîãîñòü îòíîñèòñÿ óæå ê
ìîíàñòûðñêîìó óñòàâó, è òî â ìîíàñòûðÿõ
ðûáó ïîäàþò íà ñòîë âî âòîðíèê, ÷åòâåðã,
ñóááîòó, âîñêðåñåíüå è â äíè öåðêîâíûõ
ïðàçäíèêîâ.

– Ñóõîÿäåíèå (ò. å. ïèùà áåç ìàñëà).
Áëþäà ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ áåç
èñïîëüçîâàíèÿ ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà. Ñó-
õîÿäåíèå – òîæå ïîñò ïî ìîíàñòûðñêîìó
óñòàâó. Íî è â ìîíàñòûðÿõ ñóõîÿäåíèå âñå-
ãî òðè äíÿ â íåäåëþ: ïîíåäåëüíèê, ñðåäó
è ïÿòíèöó. Ïî÷åìó-òî èìåííî ñóõîÿäåíèå
àêòèâíî ðåêîìåíäóþò âñåì, ðåøèâøèìñÿ
ïîñòèòüñÿ, ñâåòñêèå ÑÌÈ – ýòî â êîðíå
íåâåðíî.

– Ïîëíîå âîçäåðæàíèå îò ïèùè. Òàêîé
ïîñò äåðæàò ïåðåä ïðàçäíèêîì, êîòîðî-
ìó ïîñâÿùåí ïîñò.  6 ÿíâàðÿ, â Ðîæäåñòâåí-
ñêèé ñî÷åëüíèê, íå ïðèíÿòî åñòü «äî ïåð-
âîé çâåçäû». Ïîñëå åå ïîÿâëåíèÿ åäÿò
ñïåöèàëüíîå áëþäî èç çåðåí ïøåíèöû –
«ñî÷èâî».

– Ïðèñòóïàÿ ê ïîñòó, íàäî ïîìíèòü, ÷òî
ìåðó åãî äëÿ ñåáÿ ëó÷øå îïðåäåëèòü, ïî-
ñîâåòîâàâøèñü ñî ñâÿùåííèêîì. ×òî ïîñò
áûâàåò íå òîëüêî òåëåñíûé, íî è äóõîâ-
íûé. Ãëàâíîå â ïîñò íå ñàìè îãðàíè÷åíèÿ

– îíè òîëüêî ñðåäñòâî, à âñòðå÷à ñ Áîãîì
â íàøåì ñåðäöå. À çíà÷èò, ïðîéòè 40 äíåé
ïîñòà áåç ìîëèòâû, áåç ó÷àñòèÿ â òàèí-
ñòâàõ Öåðêâè, áåç äåéñòâèÿ Áëàãîäàòè
Áîæüåé, áåç ëþáâè ê áëèæíåìó è äîáðûõ
äåë íåâîçìîæíî.

Ñ ÷åãî íà÷àòü ïîñò? Íó óæ êîíå÷íî, íå ñ
ðàçìûøëåíèÿ î òîì, åñòü ëè â ïèðîæêå,
êîòîðûé ñîáèðàåøüñÿ ñúåñòü, æèâîòíûå
æèðû. Âîò ÷òî ïèñàë àðõèìàíäðèò Êèðèëë
(Ïàâëîâ): «Åñëè õîòèòå ïîñòèòüñÿ ïîñòîì
èñòèííûì, ïðåæäå âñåãî âîçäåðæèòå
ÿçûê âàø îò âñÿêîãî ñëîâà ïðàçäíîãî, òåì
ïà÷å ãíèëîãî è íåïîäîáíîãî. Íà÷íèòå ïîñò
äóõîâíûé ñ ýòîãî ìàëîãî ÷ëåíà òåëåñíî-
ãî, êîòîðûé âìåñòå ñ òåì åñòü è âåëèêèé
âðàã âàø. Ïîáåäèâ åãî, âû ñìîæåòå îáóç-
äàòü è âñå òåëî ñâîå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå,
ÿçûê âàø, êàê äèêèé êîíü, áóäåò âëà÷èòü
âàñ âìåñòå ñ ïîñòîì âàøèì ïî äåáðÿì
ëæè, êëåâåòû, îñóæäåíèÿ, çëîáû è ëóêàâ-
ñòâà. Õîòèòå ëè ïîñòèòüñÿ ïîñòîì èñòèí-
íûì? Îñòàâüòå âìåñòå ñ ïèùåé âñÿêóþ
íåíàâèñòü, äîñàäó è ïðåðåêàíèå, ñäåëàé-
òåñü âî âñ¸ì è êî âñåì òèõèìè, êðîòêèìè,
ñìèðåííûìè, áëàãîñíèñõîäèòåëüíûìè è
ëþáîâíûìè. Ýòîãî òðåáóåò ñàìî âðåìÿ
ïîñòà. Õîòèòå ëè ïîñòèòüñÿ ïîñòîì èñòèí-
íûì? Óäàëèòå âìåñòå ñî ñíåäÿìè è âñå
ïðî÷èå ñòðàñòè è ïðèõîòè ïëîòñêèå, êîòî-
ðûå íàíîñÿò âðåä äóøå áîëüøèé, ÷åì ïðå-
ñûùåíèå òåëó.

È, íàêîíåö, åñëè õîòèòå ïîñòèòüñÿ ïî-
ñòîì èñòèííûì, áëàãîóãîäíûì Ãîñïîäåâè,
íå çàáóäüòå óêðàñèòü äóøó ñâîþ äåëàìè
ìèëîñåðäèÿ. Ïîìîãèòå ïî ñèëàì áåäíî-
ìó, óòåøüòå íåñ÷àñòíîãî, íàâåñòèòå áîëü-
íîãî».

ÏÎÑÒ – ÝÒÎ ÍÅ ÄÈÅÒÀ

«Íå çàáóäüòå óêðàñèòü äóøó ñâîþ äåëàìè ìèëîñåðäèÿ.
Ïîìîãèòå ïî ñèëàì áåäíîìó,

óòåøüòå íåñ÷àñòíîãî, íàâåñòèòå áîëüíîãî»
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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ9 äåêàáðÿ

Â ðàñïèñàíèè òåëåïðîãðàìì âîçìîæíû èçìå-
íåíèÿ. Ñëåäèòå çà èíôîðìàöèåé òåëåêàíàëîâ.
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ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ  ÏÎÄÏÈÑ×ÈÊÈ!
Ñî 2 ïî 12 äåêàáðÿ 2019 ãîäà ïðîâîäèòñÿ

Âñåðîññèéñêàÿ äåêàäà ïîäïèñêè
íà 1-îå ïîëóãîäèå 2020 ãîäà.

Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè íà ðÿä èçäàíèé ñíèæåíà!

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
ÑÎÂÅÒ ïåðâè÷íîé îðãàíèçàöèè âåòåðàíîâ âîåííîé ñëóæáû ãî-

ðîäà Òèìàøåâñêà ïîçäðàâëÿåò ñ þáèëååì âåòåðàíîâ, ðîäèâ-
øèõñÿ â íîÿáðå: Ìèõàèëà Âàñèëüåâè÷à ÎÂÅÐ×ÅÍÊÎ è Ñåðãåÿ
Èâàíîâè÷à ÐÓ×ÊÀ – ñ äíåì ðîæäåíèÿ. Ñ÷àñòüÿ, çäîðîâüÿ, ñå-
ìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè!

05.00, 9.25 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 3.00 Íîâîñòè.
09.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
10.55 Æèòü çäîðîâî! (16+).
12.00, 15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15, 17.00, 2.05, 3.05 Âðåìÿ ïîêà-

æåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. (16+).
18.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.30, 1.00 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ.
21.30 Ò/ñ "Òåñò íà áåðåìåííîñòü".

Íîâûé ñåçîí. (16+).
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
00.00 Ïîçíåð. (16+).

05.00, 9.25 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 3.00 Íîâîñòè.
09.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
10.55 Æèòü çäîðîâî! (16+).
12.00, 15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15, 17.00, 2.05, 3.05 Âðåìÿ ïîêà-

æåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. (16+).
18.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.30, 1.00 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ.
21.30 Ò/ñ "Òåñò íà áåðåìåííîñòü".

Íîâûé ñåçîí. (16+).
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
23.55 Ïðåìüåðà. "Ïðàâî íà ñïðàâåä-

ëèâîñòü". (16+).

05.00, 9.25 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 3.00 Íîâîñòè.
09.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
10.55 Æèòü çäîðîâî! (16+).
12.00, 15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15, 17.00, 2.05, 3.05 Âðåìÿ ïîêà-

æåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. (16+).
18.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.30, 1.00 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ.
21.30 Ò/ñ "Òåñò íà áåðåìåííîñòü".

Íîâûé ñåçîí. (16+).
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
00.00 Ä/ô Ïðåìüåðà. "Áîðèñ Ùåð-

áàêîâ. Ìóæ÷èíà îñîáîãî
îáàÿíèÿ". (12+).

05.00, 9.25 "Äîáðîå óòðî".
09.00, 3.00 Íîâîñòè.
09.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
10.55 Æèòü çäîðîâî! (16+).
12.00, 15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15, 17.00, 2.20, 3.05 Âðåìÿ ïîêà-

æåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. (16+).
18.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.30 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
19.40 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ.
21.30 Ò/ñ "Òåñò íà áåðåìåííîñòü".

Íîâûé ñåçîí. (16+).
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
00.00 Êóáîê Ïåðâîãî êàíàëà ïî õîê-

êåþ-2019. Ñáîðíàÿ Ðîññèè -
ñáîðíàÿ Øâåöèè. (0+).

05.00, 9.25 Óòðî Ðîññèè.
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Âåñòè.
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Âåñòè. Ìåñ-

òíîå âðåìÿ.
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).
12.50, 18.50 "60 ìèíóò". (12+).
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+).
17.25 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
21.00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-19". (12+).
23.15 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâü¸âûì. (12+).
02.00 Ò/ñ "Ëè÷íîå äåëî". (16+).
03.50 Ò/ñ "Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì". (12+).

05.00, 4.15 Ò/ñ "Ó÷àñòêîâûé". (16+).
06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå. (6+).
08.05 Ìàëüöåâà. (12+).
09.00, 10.20 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðå-

âàíø". (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.15 Ñåãîäíÿ.
13.25 Îáçîð. ×Ï.
14.00, 1.35 Ìåñòî âñòðå÷è.
16.25 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
17.10 ÄÍÊ. (16+).
18.10, 19.40, 21.00 Ò/ñ "Ï¸ñ". (16+).
23.15 "Ñâîÿ ïðàâäà". (16+).
00.20 Ñåãîäíÿ. Ñïîðò.
00.25 Ïîçäíÿêîâ. (16+).
00.30 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû. (12+).
03.35 Èõ íðàâû. (0+).

05.30 Õîðîøåå óòðî. (6+).
10.00, 13.40, 16.50 Òîï-5. (12+).
10.25, 11.55 Ôàêòû. Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ. (12+).
10.30 Àðò. Èíòåðâüþ. (12+).
10.45, 17.10, 0.15 Áèçíåñ íà Êóáàíè.

(12+).
11.00 Êðàé àãðàðíûé. (12+).
11.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,

19.30, 22.00, 1.00 Ôàêòû 24.
11.40 Áóäåì çäîðîâû. (12+).
11.45, 20.20, 22.45, 1.45 Ôàêòû. Ñïîðò.

(6+).
12.00, 18.30, 2.00 ×åðåç êðàé. (16+).
13.00, 16.40, 1.55, 3.40, 5.10 Èíòåðâüþ.

(6+).
14.00, 14.40, 15.40, 23.15, 4.05 Òåìà

äíÿ.
17.40, 21.30 Ôàêòû. Ïîãîäà. (6+).
17.45 Âûáèðàé. (12+).
18.00 Ñïîðò. Èíòåðâüþ. (6+).
18.15 Ä/ñ "Èñòîðèÿ áîëåçíè". (16+).
20.30, 22.55 Íà ñòîðîíå çàêîíà. (16+).
20.45, 3.00 Êóëüòóðíàÿ íàâèãàöèÿ.

(12+).
21.15, 0.35, 3.45, 4.55 Ôàêòû. Ìíåíèå.

(12+).
21.35, 4.00, 5.15 Ãåîëîêàöèÿ - îòäûõ.

(6+).
21.45 Ðåàíèìàöèÿ. (16+).
23.10, 0.50, 3.25 Äåëîâûå ôàêòû. (12+).

06.00 "Íàñòðîåíèå".
08.10 Õ/ô "Íå ìîãó ñêàçàòü "ïðîùàé".

(12+).
09.55 Ä/ô "Åâãåíèé Äÿòëîâ. Ìíå íèê-

òî íè÷åãî íå îáåùàë". (12+).
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå. (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ.

11.50 Ò/ñ "Êîëîìáî". (12+).
13.40 "Ìîé ãåðîé". (12+).
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé.
15.05 Ò/ñ "Ìèññ Ìàðïë Àãàòû Êðèñ-

òè". (12+).
17.00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð". (12+).
18.10 Õ/ô "×èñòà âîäà ó èñòîêà". (16+).
22.30 "Áðàò ïî ðàñ÷¸òó". Ñïåöðå-

ïîðòàæ. (16+).
23.05 "Çíàê êà÷åñòâà". (16+).
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ.
00.35 Ïåòðîâêà, 38. (16+).
00.55 Ä/ô "90-å. Êðèìèíàëüíûå

æåíû". (16+).
01.50 Õ/ô "Äâà áèëåòà íà äíåâíîé

ñåàíñ". (0+).
03.45 "Åðàëàø". (6+).

06.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.00,
23.40 "Íîâîñòè êóëüòóðû".

06.35 Ä/ñ "Ïåøêîì".
07.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
07.35 Ä/ñ "Ïåðåäâèæíèêè".
08.05 Õ/ô "Àííà è êîìàíäîð".
09.30 Ä/ñ "Äðóãèå Ðîìàíîâû".
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10, 1.15 "ÕÕ âåê".
12.00 "Öâåò âðåìåíè".
12.10, 18.15, 0.30 "Âëàñòü ôàêòà".
12.55 Ä/ñ "Ïðîâèíöèàëüíûå ìóçåè

Ðîññèè".
13.20 Ä/ñ "Ïåðâûå â ìèðå".
13.35 "Ëèíèÿ æèçíè".
14.30 Ä/ñ "Ýíöèêëîïåäèÿ çàãàäîê".
15.10 "Íîâîñòè. Ïîäðîáíî".
15.25 "Àãîðà".
16.30, 2.05 Ä/ñ "Íàñòîÿùåå-ïðîøåä-

øåå. Ïîèñêè è íàõîäêè".
17.00 "Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñêîãî

èñêóññòâà".
19.10 "Òîðæåñòâåííîå çàêðûòèå XX

Ìåæäóíàðîäíîãî òåëåâèçè-
îííîãî êîíêóðñà þíûõ ìóçû-
êàíòîâ "Ùåëêóí÷èê".

21.15 Ä/ô "Èçâåñòíûé íåèçâåñòíûé
Ìèõàèë Ïèîòðîâñêèé".

22.10 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà".
22.50 Ò/ñ "Ëþäìèëà Ãóð÷åíêî".
00.00 "Îòêðûòàÿ êíèãà".
02.30 "Pro memoria".

05.00, 9.25 Óòðî Ðîññèè.
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Âåñòè.
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Âåñòè. Ìåñ-

òíîå âðåìÿ.
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).
12.50, 18.50 "60 ìèíóò". (12+).
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+).
17.25 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
21.00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-19". (12+).
23.15 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâü¸âûì. (12+).
02.00 Ò/ñ "Ëè÷íîå äåëî". (16+).
03.50 Ò/ñ "Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì". (12+).

05.00, 3.30 Ò/ñ "Ó÷àñòêîâûé". (16+).
06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå. (6+).
08.05 Ìàëüöåâà. (12+).
09.00, 10.20 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðå-

âàíø". (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.15 Ñåãîä-

íÿ.

13.25 Îáçîð. ×Ï.
14.00, 1.20 Ìåñòî âñòðå÷è.
16.25 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
17.10 ÄÍÊ. (16+).
18.10, 19.40, 21.00 Ò/ñ "Ï¸ñ". (16+).
23.15 "Ñâîÿ ïðàâäà". (16+).
00.20 Ñåãîäíÿ. Ñïîðò.
00.25 "Êðóòàÿ èñòîðèÿ". (12+).

05.30 Õîðîøåå óòðî. (6+).
10.00 Ìîðå îòêðîâåíèé. (16+).
10.30, 17.45, 0.15 Òîï-5. (12+).
10.50, 17.05 Áóäåì çäîðîâû. (12+).
11.00, 11.55, 16.40, 1.55, 3.40, 5.10 Èí-

òåðâüþ. (6+).
11.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,

19.30, 22.00, 1.00 Ôàêòû 24.
11.40, 23.10, 0.50, 3.25 Äåëîâûå ôàê-

òû. (12+).
11.45, 20.20, 22.45, 1.45 Ôàêòû. Ñïîðò.

(6+).
12.00, 18.30, 2.00 ×åðåç êðàé. (16+).
13.00 Êóëüòóðíàÿ íàâèãàöèÿ. (12+).
13.40 Ôàêòû. Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
13.45 Ñïîðò. Èíòåðâüþ. (6+).
14.00, 14.40, 15.40, 23.15, 4.05 Òåìà

äíÿ.
16.50 Òàì, ãäå ìû åñòü. (12+).
17.10 Êóáàíñêèé àãðàðíûé êëóá. (12+).
17.40, 21.30 Ôàêòû. Ïîãîäà. (6+).
18.00 Ðàáîòàþ íà ñåáÿ. (12+).
18.15 Êðàé ñïîðòèâíûé. (6+).
20.30, 22.55 Íà ñòîðîíå çàêîíà. (16+).
20.45, 3.00 Êðàé àãðàðíûé. (12+).
21.15, 0.35, 3.45, 4.55 Ôàêòû. Ìíåíèå.

(12+).
21.35, 4.00, 5.15 Ãåîëîêàöèÿ - îòäûõ.

(6+).
21.45 Ä/ñ "Èñòîðèÿ áîëåçíè". (16+).

06.00 "Íàñòðîåíèå".
08.10, 3.35 "Åðàëàø". (6+).
08.20 "Äîêòîð È..." (16+).
08.55 Õ/ô "Áóäüòå ìîèì ìóæåì.."

(6+).
10.40 Ä/ô "Íàòàëüÿ Êðà÷êîâñêàÿ.

Ñë¸çû çà êàäðîì". (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ.
11.50 Ò/ñ "Êîëîìáî". (12+).
13.40 "Ìîé ãåðîé". (12+).
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé.
15.05 Ò/ñ "Ìèññ Ìàðïë Àãàòû Êðèñ-

òè". (12+).
17.00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð". (12+).
18.10 Õ/ô "Ïîäúåì ñ ãëóáèíû". (12+).
22.30 "Îñòîðîæíî, ìîøåííèêè!"

(16+).
23.05 Ä/ô "Æåíùèíû Âëàäèñëàâà

Ãàëêèíà". (16+).
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ.
00.35 Ïåòðîâêà, 38. (16+).
00.55 "Ïðîùàíèå. Ñ. Êðàìàðîâ". (16+).
01.50 Õ/ô "Êðóã". (0+).

06.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 "Íîâîñòè êóëüòóðû".

06.35 Ä/ñ "Ïåøêîì".
07.05, 20.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
07.35, 13.25, 20.45 Ä/ñ "Öèâèëèçà-

öèè".
08.35 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü".
09.00 "Öâåò âðåìåíè".
09.10, 22.25 Ò/ñ "Ë. Ãóð÷åíêî".
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10, 1.30 "ÕÕ âåê".
12.10, 18.15, 0.45 "Òåì âðåìåíåì.

Ñìûñëû" ñ Àëåêñàíäðîì Àð-
õàíãåëüñêèì".

12.55 Ä/ñ "Ïðîâèíöèàëüíûå ìóçåè
Ðîññèè".

14.30, 23.10 Ä/ñ "Çàâòðà íå óìðåò íè-
êîãäà".

15.10 "Íîâîñòè. Ïîäðîáíî".
15.25 "Ýðìèòàæ".
15.55 "Áåëàÿ ñòóäèÿ".
16.35, 2.30 Ä/ñ "Íàñòîÿùåå-ïðîøåä-

øåå. Ïîèñêè è íàõîäêè".
17.05 "Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñêîãî

èñêóññòâà".
19.00 "Óðîêè ðóññêîãî".
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü".
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.45 "Èñêóññòâåííûé îòáîð".
00.00 Ä/ñ "Áåç ñðîêà äàâíîñòè".

ÐÎÑÑÈß
05.00, 9.25 Óòðî Ðîññèè.
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Âåñòè.
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Âåñòè. Ìåñò-

íîå âðåìÿ.
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).
12.50, 18.50 "60 ìèíóò". (12+).
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+).
17.25 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
21.00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-19". (16+).
23.15 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâü¸âûì. (12+).
02.00 Ò/ñ "Ëè÷íîå äåëî". (16+).
03.50 Ò/ñ "Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì". (12+).

05.05, 3.30 Ò/ñ "Ó÷àñòêîâûé". (16+).
06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå. (6+).
08.05 Ìàëüöåâà. (12+).
09.00, 10.20 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðå-

âàíø". (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.15 Ñåãîä-

íÿ.
13.25 Îáçîð. ×Ï.
14.00, 1.10 Ìåñòî âñòðå÷è.
16.25 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
17.10 ÄÍÊ. (16+).
18.10, 19.40, 21.00 Ò/ñ "Ï¸ñ". (16+).
23.15 "Ñâîÿ ïðàâäà". (16+).
00.20 Ñåãîäíÿ. Ñïîðò.
00.25 Îäíàæäû... (16+).
03.20 Èõ íðàâû. (0+).

05.30 Õîðîøåå óòðî. (6+).
10.00, 13.40, 16.50 Òîï-5. (12+).
10.25 Áëàãîâåñò. (6+).
10.40, 17.55 ×òî åñëè? (12+).
10.45 Êðàé ñïîðòèâíûé. (6+).
11.00 Êóëüòóðíàÿ íàâèãàöèÿ. (12+).
11.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,

19.30, 22.00, 1.00 Ôàêòû 24.
11.40, 23.10, 0.50, 3.25 Äåëîâûå ôàê-

òû. (12+).
11.45, 20.20, 22.45, 1.45 Ôàêòû. Ñïîðò.

(6+).
11.55, 16.40, 1.55, 3.40, 5.10 Èíòåðâüþ.

(6+).
12.00, 18.30, 2.00 ×åðåç êðàé. (16+).
13.00 Áîëüøå, ÷åì îòäûõ. (12+).
14.00, 14.40, 15.40, 23.15, 4.05 Òåìà

äíÿ.
17.10, 21.35, 4.00, 5.15 Ãåîëîêàöèÿ -

îòäûõ. (6+).
17.40, 21.30 Ôàêòû. Ïîãîäà. (6+).
17.45, 0.15 Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ. (16+).
18.00 Êðàé Äîáðà. (6+).
20.30, 22.55 Íà ñòîðîíå çàêîíà. (16+).
20.45 Ýòî íàäî æèâûì. (12+).
21.15, 0.35, 3.45, 4.55 Ôàêòû. Ìíåíèå.

(12+).
21.45 Êóáàíñêèé àãðàðíûé êëóá. (12+).
00.30 Áóäåì çäîðîâû. (12+).
03.00 ÒÎÏ Çàïðîñ. (12+).
03.15 Ðàáîòàþ íà ñåáÿ. (12+).

06.00 "Íàñòðîåíèå".
08.10 "Äîêòîð È..." (16+).
08.45 Õ/ô "Äîáðîâîëüöû". (0+).
10.35 Ä/ô "Ý. Áûñòðèöêàÿ. Ñâîþ

æèçíü ÿ ïðèäóìàëà ñàìà." (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ.
11.50 Ò/ñ "Êîëîìáî". (12+).
13.35 "Ìîé ãåðîé". (12+).
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé.
15.05 Ò/ñ "Ìèññ Ìàðïë Àãàòû Êðèñ-

òè". (12+).
17.00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð". (12+).
18.10 Õ/ô "Âûñòðåë â ñïèíó". (12+).
20.00 Íàø ãîðîä. Äèàëîã ñ ìýðîì.

Ïðÿìîé ýôèð.
21.00 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà".

(12+).
22.30 Ëèíèÿ çàùèòû. (16+).
23.05 "Ïðîùàíèå. Î. Àðîñåâà". (16+).
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ.
00.35 Ïåòðîâêà, 38. (16+).
00.55 Ä/ô "90-å. Øóáà". (16+).
01.45 Õ/ô "Ìåíÿ ýòî íå êàñàåòñÿ..."

(12+).
03.35 "Åðàëàø". (6+).

06.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 "Íîâîñòè êóëüòóðû".

06.35 Ä/ñ "Ïåøêîì".
07.05, 20.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
07.35, 13.25, 20.45 Ä/ñ "Öèâèëèçà-

öèè".
08.35 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü".
09.00, 12.00 "Öâåò âðåìåíè".
09.10, 22.25 Ò/ñ "Ë. Ãóð÷åíêî".
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10, 1.35 "ÕÕ âåê".
12.10, 18.15, 0.45 "×òî äåëàòü?"
12.55 Ä/ñ "Ïðîâèíöèàëüíûå ìóçåè

Ðîññèè".
14.30, 23.10 Ä/ñ "Çàâòðà íå óìðåò íè-

êîãäà".
15.10 "Íîâîñòè. Ïîäðîáíî".
15.25 "Áèáëåéñêèé ñþæåò".
15.55 "Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà".
16.35, 2.25 Ä/ñ "Íàñòîÿùåå-ïðîøåä-

øåå. Ïîèñêè è íàõîäêè".
17.05 "Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñêîãî

èñêóññòâà".
19.00 "Óðîêè ðóññêîãî".
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü".
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.45 "Àáñîëþòíûé ñëóõ".
00.00 Ä/ñ "Áåç ñðîêà äàâíîñòè".

05.00, 9.25 Óòðî Ðîññèè.
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Âåñòè.
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Âåñòè. Ìåñ-

òíîå âðåìÿ.
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).
12.50, 18.50 "60 ìèíóò". (12+).
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+).
17.25 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
21.00 Ò/ñ "Òàéíû ñëåäñòâèÿ-19". (12+).
23.15 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâü¸âûì. (12+).
02.00 Ò/ñ "Ëè÷íîå äåëî". (16+).
03.50 Ò/ñ "Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì". (12+).

05.00, 4.15 Ò/ñ "Ó÷àñòêîâûé". (16+).
06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå. (6+).
08.05 Ìàëüöåâà. (12+).
09.00, 10.20 Ò/ñ "Âûñîêèå ñòàâêè. Ðå-

âàíø". (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.15 Ñåãîä-

íÿ.
13.25 Îáçîð. ×Ï.
14.00, 1.00 Ìåñòî âñòðå÷è.
16.25 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
17.10 ÄÍÊ. (16+).
18.10, 19.40, 21.00 Ò/ñ "Ï¸ñ". (16+).
23.15 "Ñâîÿ ïðàâäà". (16+).
00.25 Ñåãîäíÿ. Ñïîðò.
00.30 Óðîêè ðóññêîãî. (12+).
03.00 Ä/ô "Îñíîâíîé çàêîí". (12+).

05.30 Õîðîøåå óòðî. (6+).
10.00 Êðàé Äîáðà. (6+).
10.30, 17.00 Áóäåì çäîðîâû. (12+).
10.40, 17.45, 0.15 Òîï-5. (12+).
11.00 Ìîðå îòêðîâåíèé. (16+).
11.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,

19.30, 22.00, 1.00 Ôàêòû 24.
11.40, 23.10, 0.50, 3.25 Äåëîâûå ôàê-

òû. (12+).
11.45, 20.20, 22.45, 1.45 Ôàêòû. Ñïîðò.

(6+).
11.55, 16.40, 1.55, 3.40, 5.10 Èíòåðâüþ.

(6+).
12.00, 18.30, 2.00 ×åðåç êðàé. (16+).
13.00 Ýòî íàäî æèâûì. (12+).
13.40 Ôàêòû. Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
13.45 Êðàé ñïîðòèâíûé. (6+).
14.00, 14.40, 15.40, 23.15, 4.05 Òåìà

äíÿ.
16.50 Ðàáîòàþ íà ñåáÿ. (12+).
17.10 Àðò. Èíòåðâüþ. (12+).
17.40, 21.30 Ôàêòû. Ïîãîäà. (6+).
18.00 Òàì, ãäå ìû åñòü. (12+).
18.15 Âûáèðàé. (12+).
20.30, 22.55 Íà ñòîðîíå çàêîíà. (16+).
20.45 Ä/ñ "Èñòîðèÿ áîëåçíè". (16+).
21.00 Ðåàíèìàöèÿ. (16+).
21.15, 0.35, 3.45, 4.55 Ôàêòû. Ìíåíèå.

(12+).
21.35, 4.00, 5.15 Ãåîëîêàöèÿ - îòäûõ.

(6+).
21.45 Êóáàíñêèé àãðàðíûé êëóá. (12+).
03.00 Áîëüøå, ÷åì îòäûõ. (12+).

06.00 "Íàñòðîåíèå".
08.10 "Åðàëàø". (6+).
08.20 "Äîêòîð È..." (16+).
08.50 Õ/ô "Äîáðîå óòðî". (12+).
10.40 Ä/ô "Îëüãà Îñòðîóìîâà. Ëþ-

áîâü çåìíàÿ". (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ.
11.50 Ò/ñ "Êîëîìáî". (12+).
13.40 "Ìîé ãåðîé". (12+).
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé.
15.05 Ò/ñ "Ìèññ Ìàðïë Àãàòû Êðèñ-

òè". (12+).
17.00 "Åñòåñòâåííûé îòáîð". (12+).
18.20 Õ/ô "Ïîäîçðåíèå". (16+).
22.30 "10 ñàìûõ..." (16+).
23.05 Ä/ô "Àêò¸ðñêèå äðàìû. Êðà-

ñîòà êàê ïðèãîâîð". (12+).
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ.
00.35 Ïåòðîâêà, 38. (16+).
00.55 Ä/ô "90-å. Ïðåäàííàÿ è ïðî-

äàííàÿ". (16+).
01.45 Õ/ô "ß âûáèðàþ òåáÿ". (12+).
05.20 Ä/ô "Òàéíû âåëèêèõ ñêàçî÷-

íèêîâ. Ãàíñ Õðèñòèàí Àíäåð-
ñåí". (12+).
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Àäðåñ ðåäàêöèè/èçäàòåëÿ: 352700,
ã. Òèìàøåâñê, óë. Êîâàëåâà, 165.
Òåë./ôàêñ 8(86130)-4-76-72.
Àäðåñà ýëåêòðîííîé ïî÷òû:
anti-sprut@yandex.ru

Èíäåêñ 52220Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Þæíîì îêðóæíîì
ìåæðåãèîíàëüíîì òåððèòîðèàëüíîì óïðàâëåíèè
Ìèíèñòåðñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì
ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹10-4021.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû îòâåòñòâåí-
íîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ìàòåðèàëû ñî çíàêîì    ïóáëèêó-
þòñÿ çà ïëàòó.

Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïà-
äàòü ñ ïîçèöèåé àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ.

ÒÈÐÀÆ 3000

Ó÷ðåäèòåëü è  èçäàòåëü Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ.

Ãë. ðåäàêòîð
Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â ÎÎÎ «ÊóáàíüÀãèòÏå÷àòü»:
350059 Êðàñíîäàð,  óë. Óðàëüñêàÿ, 98/2.
Çàêàç ¹ 3625.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Îáúåì 2 ïå÷. ëèñòà. Ïîäïèñàíà â
ïå÷àòü  ïî ãðàôèêó: 8.00, ôàêòè÷åñêè 8.00

ê

Ïîãîäà (ïî ñâîäêàì èç Èíòåðíåòà)
×åòâåðã, 5 äåêàáðÿ, äíåì +3î, íî÷üþ 0î, ïåð. îáëà÷í.
Ïÿòí., 6 äåêàáðÿ, äíåì +7î, íî÷üþ -1î, ïåð. îáëà÷í.
Ñóá., 7 äåêàáðÿ, äíåì +7î, íî÷üþ -2î, ÿñíî.
Âîñêð., 8 äåêàáðÿ,  äíåì +6î, íî÷üþ +4î,  ïàñìóðíî.
Ïîí., 9 äåêàáðÿ, äíåì +7î, íî÷üþ +2î,  íåá. äîæäü.
Âòîðíèê, 10 äåêàáðÿ,  äíåì +9, íî÷üþ +3î, ïàñìóðíî.
Ñðåäà, 11 äåêàáðÿ, äíåì +10î, íî÷üþ +3î, íåá. äîæäü.

ñ 9 äåêàáðÿ ïî 15 äåêàáðÿ 2019 ãîäà

ÏßÒÍÈÖÀ13 äåêàáðÿ

ÏÅÐÂÛÉ

ÒÂ-Öåíòð

ÍÒÂ

ÑÓÁÁÎÒÀ14 äåêàáðÿ

ÏÅÐÂÛÉ

ÒÂ-Öåíòð

ÏÅÐÂÛÉ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ15 äåêàáðÿ

ÐÎÑÑÈß

ÐÎÑÑÈß

ÒÂ-Öåíòð

ÐÎÑÑÈß

Êóëüòóðà

Êóëüòóðà

Êóëüòóðà

ÍÒÂ

Æèçíü î÷åíü ñêîðîòå÷íà
È íàäî âñå óñïåòü,
×òîá íà ïóòè íà Ìëå÷íîì
ßðêîé çâåçäîé ãîðåòü.
Ãîðåòü, äðóçüÿ, íå òëåòü –
È ýòèì ãîâîðÿ,
Íè÷òî íå çíà÷èò ñìåðòü,
Êîãäà âñòàåò çàðÿ,
È ëó÷åçàðíûé ñâåò
Æèâóùèì ñîîáùàåò:
«Ìû íå óõîäèì. Íåò!
Ìû ðÿäîì âìåñòå ñ âàìè».
È ýòà ñâÿçü ìèðîâ
Âîâåêè íå ïðåðâåòñÿ
Ïîêà åñòü ðîä ëþäñêîé,
Ïîêà ñåðäå÷êî áüåòñÿ.
À ñåðäöå òèõî ãîâîðèò:
×òî íåò åãî öåííåé,
×òî áóäåò âñåì òåïëî äàðèòü
Êàê ãîðäûé Ïðîìåòåé.

Çîÿ ÁÎÉÊÎ.

ÏÀÌßÒÈ
À.È. Òàìáèÿíö

08.12.1940 – 24.10.2019

05.00, 9.25 "Äîáðîå óòðî".
09.00 Íîâîñòè.
09.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
10.55 Æèòü çäîðîâî! (16+).
12.00, 15.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
12.15, 17.00 Âðåìÿ ïîêàæåò. (16+).
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
16.00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå. (16+).
18.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
18.30 "×åëîâåê è çàêîí". (16+).
19.45 Ïîëå ÷óäåñ. (16+).
21.00 Âðåìÿ.
21.30 "Ãîëîñ". Íîâûé ñåçîí. (12+).
23.25 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
00.20 Ä/ô Ïðåìüåðà. "Äýâèä Áîóè:

Íà ïóòè ê ñëàâå". (16+).
02.10 Íà ñàìîì äåëå. (16+).
03.15 Ïðî ëþáîâü. (16+).
03.55 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).

06.00 "Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà".
09.00 Óìíèöû è óìíèêè. (12+).
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ. (0+).
10.00, 12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
10.15 Ïðåìüåðà. "Îòêðûòèå Êèòàÿ"

ñ Åâãåíèåì Êîëåñîâûì. (12+).
11.15 Ä/ñ "Òåîðèÿ çàãîâîðà". (16+).
12.15 Ä/ô "Ãåííàäèé Õàçàíîâ. Áåç

àíòðàêòà". (16+).
14.55 Êóáîê Ïåðâîãî êàíàëà ïî õîê-

êåþ-2019. Ñáîðíàÿ Ðîññèè -
ñáîðíàÿ ×åõèè. Ïðÿìîé ýôèð.

17.25 "Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíå-
ðîì?". (12+).

18.50, 21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì. (16+).
21.00 Âðåìÿ.
22.55 Õ/ô Ïðåìüåðà. "Ëó÷øå äîìà

ìåñòà íåò". (16+).
01.00 Õ/ô "Äàâàé çàéìåìñÿ ëþáî-

âüþ". (12+).
03.15 Ïðî ëþáîâü. (16+).
04.00 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).

05.00, 6.10 Õ/ô "Òðè äíÿ äî âåñíû".
(12+).

06.00 Íîâîñòè.
07.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! (12+).
07.45 ×àñîâîé. (12+).
08.15 Çäîðîâüå. (16+).
09.20 "Íåïóòåâûå çàìåòêè". (12+).
10.00, 12.00 Íîâîñòè (ñ ñóáòèòðàìè).
10.15 Æèçíü äðóãèõ. (12+).
11.15, 12.15 Âèäåëè âèäåî? (6+).
13.55 Ä/ñ "Ðîìàíîâû". (12+).
15.55 Êóáîê Ïåðâîãî êàíàëà ïî õîê-

êåþ-2019. Ñáîðíàÿ Ðîññèè -
ñáîðíàÿ Ôèíëÿíäèè. Ïðÿìîé
ýôèð.

18.25 "Òðè àêêîðäà". (16+).
21.00 Âðåìÿ.
21.45 "×òî? Ãäå? Êîãäà?" Çèìíÿÿ

ñåðèÿ èãð. (16+).
22.45 Áîëüøàÿ èãðà. (16+).
00.30 Õ/ô "Îäàðåííàÿ". (12+).
02.25 Ïðî ëþáîâü. (16+).
03.10 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).

06.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 "Íîâîñòè êóëüòóðû".

06.35 Ä/ñ "Ïåøêîì".
07.05, 20.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
07.35, 13.20, 20.45 Ä/ô "Ïî÷åìó èñ-

÷åçëè íåàíäåðòàëüöû?"
08.35 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü".
09.00 "Öâåò âðåìåíè".
09.10, 22.25 Ò/ñ "Ë. Ãóð÷åíêî".
10.15 "Íàáëþäàòåëü".
11.10, 1.25 "ÕÕ âåê".
12.10, 18.45, 0.40 "Èãðà â áèñåð".
12.55 Ä/ñ "Ïðîâèíöèàëüíûå ìóçåè

Ðîññèè".
14.15 Ä/ñ "Êðàñèâàÿ ïëàíåòà".
14.30, 23.10 Ä/ñ "Çàâòðà íå óìðåò íè-

êîãäà".
15.10 "Íîâîñòè. Ïîäðîáíî".
15.25 "Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ!"
15.55 "2 Âåðíèê 2".
16.40 Ä/ô "Ðîìàí â êàìíå".
17.05 "Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñêîãî

èñêóññòâà".
19.45 "Ãëàâíàÿ ðîëü".
20.30 "Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!"
21.40 "Ýíèãìà".
00.00 "×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà".
02.25 Ä/ñ "Íàñòîÿùåå-ïðîøåäøåå.

Ïîèñêè è íàõîäêè".

05.00, 9.25 Óòðî Ðîññèè.
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Âåñòè.
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Âåñòè. Ìåñ-

òíîå âðåìÿ.
11.45 Ñóäüáà ÷åëîâåêà. (12+).
12.50, 18.50 "60 ìèíóò". (12+).
14.45 Êòî ïðîòèâ? (12+).
17.25 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
21.00 "Þìîðèíà". (16+).
23.50 Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ

âðó÷åíèÿ Ðîññèéñêîé íàöè-
îíàëüíîé ìóçûêàëüíîé ïðå-
ìèè "Âèêòîðèÿ".

02.00 Õ/ô "×¸ðíàÿ ìåòêà". (12+).

05.00 Ò/ñ "Ó÷àñòêîâûé". (16+).
06.00 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå. (6+).
08.05 Äîêòîð Ñâåò. (16+).
09.00, 10.20 Ò/ñ "Æèâîé". (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ñåãîäíÿ.
13.25 Îáçîð. ×Ï.
14.00, 2.50 Ìåñòî âñòðå÷è.
16.25 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
17.15 Æäè ìåíÿ. (12+).
18.10, 19.40, 21.00 Ò/ñ "Ï¸ñ". (16+).
23.15 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå. (16+).
23.45 Õ/ô "Ñèëüíàÿ". (16+).
01.45 Êâàðòèðíûé âîïðîñ. (0+).
04.40 Èõ íðàâû. (0+).

05.30 Õîðîøåå óòðî. (6+).
10.00, 13.40, 16.50, 0.00 Òîï-5. (12+).
10.25 Ôàêòû. Ñïåö. ðåïîðòàæ. (12+).
10.30 Ðåàíèìàöèÿ. (16+).
10.45, 1.00 Ä/ñ "Èñòîðèÿ áîëåçíè".

(16+).
11.00 Ýòî íàäî æèâûì. (12+).
11.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,

19.30, 22.00 Ôàêòû 24.
11.40, 23.10 Äåëîâûå ôàêòû. (12+).
11.45, 20.20, 22.45 Ôàêòû. Ñïîðò. (6+).
11.55, 16.40, 4.40 Èíòåðâüþ. (6+).
12.00, 18.30, 2.00 ×åðåç êðàé. (16+).
13.00 Êðàé àãðàðíûé. (12+).
14.00, 14.40, 15.40, 3.00 Òåìà äíÿ.
17.10, 4.25, 5.05 Êóáàíñêèé àãðàðíûé

êëóá. (12+).
17.40, 21.30 Ôàêòû. Ïîãîäà. (6+).
17.45 Ñïîðò. Ëè÷íîñòü. (12+).

18.00 Îñòàíîâêà Ïîëèòåõ. (12+).
18.10, 0.20, 1.45 Áóäåì çäîðîâû. (12+).
18.15 Ãîâîðèì è ïîíèìàåì. (12+).
20.30, 22.55 Íà ñòîðîíå çàêîíà. (16+).
20.45 Áîëüøå, ÷åì îòäûõ. (12+).
21.15 Ôàêòû. Ìíåíèå. (12+).
21.35, 23.15 Ãåîëîêàöèÿ - îòäûõ. (6+).
21.45 Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ. (16+).
23.30 Ìîðå îòêðîâåíèé. (16+).
00.25 ×òî åñëè? (12+).
00.30 Àðò. Èíòåðâüþ. (12+).
00.45 Ðàáîòàþ íà ñåáÿ. (12+).
01.15 Ñïîðò. Èíòåðâüþ. (6+).
01.30 Êðàé ñïîðòèâíûé. (6+).

06.00 "Íàñòðîåíèå".
08.10 Ä/ô "Åâãåíèÿ Õàíàåâà. Ïî-

çäíÿÿ ëþáîâü". (12+).
09.00, 11.50 Õ/ô "Ñëèøêîì ìíîãî ëþ-

áîâíèêîâ". (12+).
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ.
13.00 Îí è Îíà. (16+).
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé.
15.05 Ä/ô "Àêò¸ðñêèå äðàìû. Êðà-

ñîòà êàê ïðèãîâîð". (12+).
15.55, 18.15 Ò/ñ "Àíàòîìèÿ óáèé-

ñòâà". (12+).
20.05 Õ/ô "Ñåâåðíîå ñèÿíèå. Êîãäà

ìåðòâûå âîçâðàùàþòñÿ". (12+).
22.00, 2.35 "Â öåíòðå ñîáûòèé".
23.10 Õ/ô "Ñåäüìîé ãîñòü". (12+).
01.10 Ä/ô "Àêòåðñêèå ñóäüáû. Þ. Âà-

ñèëüåâ è À. Ôàòþøèí". (12+).
01.45 Ä/ô "Èõ ðàçëó÷èò òîëüêî

ñìåðòü". (12+).
03.40 Ïåòðîâêà, 38. (16+).
04.00 Õ/ô "Ñòàðøàÿ æåíà". (12+).

06.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.10 "Íîâîñòè êóëüòóðû".

06.35 Ä/ñ "Ïåøêîì".
07.05 "Ïðàâèëà æèçíè".
07.35, 14.15 Ä/ñ "Êðàñèâàÿ ïëàíåòà".
07.50 Ä/ô "Äà, ñêèôû - ìû!"
08.35 "Òåàòðàëüíàÿ ëåòîïèñü".
09.00, 12.50 "Öâåò âðåìåíè".
09.10 Ò/ñ "Ëþäìèëà Ãóð÷åíêî".
10.20 "Øåäåâðû ñòàðîãî êèíî".
12.20 "Îòêðûòàÿ êíèãà".
13.05 Ä/ñ "Ïðîâèíöèàëüíûå ìóçåè

Ðîññèè".
13.35 "×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà".
14.30 Ä/ñ "Çàâòðà íå óìðåò íèêîã-

äà".
15.10 "Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè".
15.40 "Ýíèãìà".
16.25 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü".
17.05 "Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñêîãî

èñêóññòâà".
18.20 "Öàðñêàÿ ëîæà".
19.00 "Óðîêè ðóññêîãî".
19.45 "Ñèíÿÿ ïòèöà".
21.25 Õ/ô "Ñïèòàê".
23.30 "2 Âåðíèê 2".
00.20 "Êóëüò êèíî".
02.00 "Èñêàòåëè".
02.45 Ì/ô "Çíàêîìûå êàðòèíêè".

05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà.
08.15 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó.
08.40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà. (12+).
09.20 Ïÿòåðî íà îäíîãî.
10.10 Ñòî ê îäíîìó.
11.00 Âåñòè.
11.20 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
11.40 "Èçìàéëîâñêèé ïàðê". (16+).
13.50 Õ/ô "Õî÷ó áûòü ñ÷àñòëèâîé".

(12+).
18.00 Ïðèâåò, Àíäðåé! (12+).

20.00 Âåñòè â ñóááîòó.
21.00 Õ/ô "Ìîÿ èäåàëüíàÿ ìàìà".

(12+).
01.00 Õ/ô "Ôðîäÿ". (12+).

05.05 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå. (16+).
05.40 Õ/ô "Òîíêàÿ øòó÷êà". (16+).
07.20 Ñìîòð. (0+).
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ.
08.20 Ãîòîâèì ñ À. Çèìèíûì. (0+).
08.45 Êòî â äîìå õîçÿèí? (12+).
09.25 Åäèì äîìà. (0+).
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà. (16+).
11.00 Åäà æèâàÿ è ì¸ðòâàÿ. (12+).
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ. (0+).
13.00 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+).
14.00 Ñâîÿ èãðà. (0+).
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
19.00 "Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå".
21.00 Ñåêðåò íà ìèëëèîí. (16+).
23.00 Òû íå ïîâåðèøü! (16+).
23.35 "Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëîðàìà"

ñ Òèãðàíîì Êåîñàÿíîì. (18+).
00.30 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàðãóëèñà.

(16+).
01.40 Ôîìåíêî ôåéê. (16+).
02.05 Äà÷íûé îòâåò. (0+).
03.10 Õ/ô "Ïðîñòûå âåùè". (12+).

05.30 "Ìóëüòôèëüìû". (12+).
08.40, 13.10, 17.05 Òîï-5. (12+).
09.00, 16.00 Òåëå_Ê. (6+).
09.15 Êðàé Äîáðà. (6+).
09.45 Ñëîâî î âåðå. (6+).
10.00 Çàêîíû. Ñîáûòèÿ. Êîììåíòà-

ðèè. (12+).
10.30 Ãîâîðèì è ïîíèìàåì. (12+).
10.45 Ñïîðò. Ëè÷íîñòü. (12+).
11.00 Òàì, ãäå ìû åñòü. (12+).
11.15 Àðò. Èíòåðâüþ. (12+).
11.30 Ïðåìüåðíûå èñòîðèè. (12+).
11.45 Ðàáîòàþ íà ñåáÿ. (12+).
12.00 Áîëüøå, ÷åì îòäûõ. (12+).
12.30 Ìîðå îòêðîâåíèé. (16+).
12.55 Ñïîðò. Èíòåðâüþ. (6+).
13.30, 2.00 Êðàé àãðàðíûé. (12+).
14.00 Õ/ô "Ïðîäëèñü, ïðîäëèñü î÷à-

ðîâàíüå..." (12+).
15.45 Ãåîëîêàöèÿ - îòäûõ. (6+).
16.15 Ä/ñ "Èñòîðèÿ áîëåçíè". (16+).
16.30 Ä/ñ "Áîëüøîé ñêà÷îê". (16+).
17.00, 1.45 Áóäåì çäîðîâû. (12+).
17.30, 2.30 Êóëüòóðíàÿ íàâèãàöèÿ.

(12+).
18.00 Èíòåðâüþ. (6+).
18.30 Êóáàíñêèé àãðàðíûé êëóá. (12+).
18.45 Ðåàíèìàöèÿ. (16+).
19.00, 3.55 Äåëîâûå ôàêòû. Èòîãè.

(12+).
19.30, 4.25 Ïîñòôàêòóì. (12+).
20.25, 5.15 Ôàêòû. Ñïåöèàëüíûé ðå-

ïîðòàæ. (12+).
20.30 Ýòî íàäî æèâûì. (12+).
21.00, 23.00, 3.00 ×åðåç êðàé. (16+).
22.00 Ñïîðò. Èòîãè. (6+).
00.00 Õ/ô "Îáëåïèõîâîå ëåòî". (16+).

05.55 Ìàðø-áðîñîê. (12+).
06.30 ÀÁÂÃÄåéêà. (0+).
07.00 Õ/ô "Ìîÿ ìîðÿ÷êà". (12+).
08.35 Ïðàâîñë. ýíöèêëîïåäèÿ. (6+).
09.00 Õ/ô "Íà Äåðèáàñîâñêîé õîðî-

øàÿ ïîãîäà, èëè Íà Áðàéòîí-
Áè÷ îïÿòü èäóò äîæäè". (16+).

10.55 Ä/ô "Àêòåðñêèå ñóäüáû. Þ. Âà-
ñèëüåâ è À. Ôàòþøèí". (12+).

11.30, 14.30, 23.45 Ñîáûòèÿ.
11.45 Õ/ô "Íå õî÷ó æåíèòüñÿ!" (16+).
13.25, 14.45 Õ/ô "Óðîêè ñ÷àñòüÿ".

(12+).
17.10 Ò/ñ "Äåâè÷èé ëåñ". (12+).
21.00, 3.00 "Ïîñòñêðèïòóì".
22.15, 4.15 "Ïðàâî çíàòü!" (16+).
00.00 Ä/ô "90-å. Ãðàæäàíå áàðûãè!"

(16+).
00.50 Ä/ô "Þðèé Áîãàòûðåâ. ×óæîé

ñðåäè ñâîèõ". (16+).
01.40 Ä/ñ "Ñîâåòñêèå ìàôèè". (16+).
02.25 "Áðàò ïî ðàñ÷¸òó". Ñïåöðå-

ïîðòàæ. (16+).
05.45 Ïåòðîâêà, 38. (16+).

06.30 "Áèáëåéñêèé ñþæåò".
07.05 "Ìóëüòôèëüìû".
08.25 Õ/ô "Ëþáèìàÿ äåâóøêà".
09.50, 16.20 "Òåëåñêîï".
10.20 Ä/ñ "Ïåðåäâèæíèêè".
10.50 Õ/ô "Íàñëåäíèöà ïî ïðÿìîé".
12.20 "Ýðìèòàæ".
12.50 Ä/ñ "Çåìëÿ ëþäåé".
13.20, 1.40 Ä/ñ "Ãîëóáàÿ ïëàíåòà".
14.10 Ä/ñ "Ýôôåêò áàáî÷êè".
14.40 "Öèðê áóäóùåãî".
16.50 Ä/ô "Äîáðî ïîæàëîâàòü, èëè

Ïîñòîðîííèì âõîä âîñïðå-
ùåí". Áåç ñþðïðèçîâ íå ìî-
æåòå?!"

17.30 Ä/ñ "Ýíöèêëîïåäèÿ çàãàäîê".
18.00 Õ/ô "Åùå ðàç ïðî ëþáîâü".
19.30 "Áîëüøàÿ îïåðà-2019".
21.00 "Àãîðà".
22.00 Õ/ô "Êîíôîðìèñò". (18+).
23.55 "Êëóá 37".
01.00 "Êèíåñêîï".
02.30 Ìóëüòôèëüìû.

04.35 Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð.
05.15, 1.30 Õ/ô "Íå â ïàðíÿõ ñ÷àñ-

òüå". (12+).
07.20 Ñåìåéíûå êàíèêóëû.
07.30 "Ñìåõîïàíîðàìà".
08.00 Óòðåííÿÿ ïî÷òà.
08.40 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå.
09.20 Êîãäà âñå äîìà.
10.10 Ñòî ê îäíîìó.
11.00 Âåñòè.
11.20 "Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ".
14.00 Õ/ô "Ñåðäå÷íûå ðàíû". (12+).
18.20 "Ñèíÿÿ Ïòèöà".
20.00 Âåñòè íåäåëè.
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí.
22.40 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäè-

ìèðîì Ñîëîâü¸âûì. (12+).

05.30 "Ìóëüòôèëüìû". (12+).
08.45 ÒÎÏ Çàïðîñ. (12+).
09.00 Òåëå_Ê. (6+).
09.15, 15.55 Âûáèðàé. (12+).
09.30 Ïåðâîå, âòîðîå è êîìïîò. (6+).

ÍÒÂ
05.05 Ä/ñ "Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ".

(16+).
06.00 Öåíòð. òåëåâèäåíèå. (16+).
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ.
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! (12+).
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à. (16+).
11.00 ×óäî òåõíèêè. (12+).
11.50 Äà÷íûé îòâåò. (0+).
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð. (16+).
14.00 Õ/ô "Âûñîòà". (0+).
16.20 Ñëåäñòâèå âåëè... (16+).
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè. (16+).
19.00 "Èòîãè íåäåëè".
20.10 Çâåçäû ñîøëèñü. (16+).
21.45 Òû íå ïîâåðèøü! (16+).
22.55 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ ñîáû-

òèÿõ. (16+).
02.05 Ä/ô "Âåëèêàÿ âîéíà". (16+).

09.45 Ãîâîðèì è ïîíèìàåì. (12+).
10.00, 22.00 Ïîñòôàêòóì. (12+).
10.55, 22.55 Ôàêòû. Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ. (12+).
11.00, 19.30, 3.55 Ñïîðò. Èòîãè. (6+).
12.00, 17.00, 3.00 Äåëîâûå ôàêòû.

Èòîãè. (12+).
12.25, 16.10, 1.35 Òîï-5. (12+).
12.45, 4.50 Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ. (16+).
13.00 Çàêîíû. Ñîáûòèÿ. Êîììåíòà-

ðèè. (12+).
13.30, 2.00 Êðàé àãðàðíûé. (12+).
14.00 Õ/ô "Îáëåïèõîâîå ëåòî". (16+).
15.50 Áóäåì çäîðîâû. (12+).
16.30 Ä/ñ "Áîëüøîé ñêà÷îê". (16+).
17.30, 2.30 Êóëüòóðíàÿ íàâèãàöèÿ.

(12+).
18.00 Êðàé Äîáðà. (6+).
18.30 Êóáàíñêèé àãðàðíûé êëóá. (12+).
18.45 Ðåàíèìàöèÿ. (16+).
19.00, 3.25 Èíòåðâüþ. (6+).
20.30 Áîëüøå, ÷åì îòäûõ. (12+).
21.00, 23.00 ×åðåç êðàé. (16+).
00.00 Õ/ô "Ïðîäëèñü, ïðîäëèñü î÷à-

ðîâàíüå..." (12+).
05.05 Ðàáîòàþ íà ñåáÿ. (12+).

06.00 "10 ñàìûõ..." (16+).
06.35 Õ/ô "Äåëî áûëî â Ïåíüêîâå".

(12+).
08.35 Õ/ô "Ëþáëþ òåáÿ ëþáóþ".

(12+).
10.30, 5.50 "Åðàëàø". (6+).
10.40 "Ñïàñèòå, ÿ íå óìåþ ãîòîâèòü!"

(12+).
11.30, 0.25 Ñîáûòèÿ.
11.45 Õ/ô "Çîëîòàÿ ìèíà". (0+).
14.30, 5.15 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ.
15.00 "Ïðîùàíèå. Ãåîðãèé Âèöèí".

(16+).
15.55 Ä/ô "Íàòàëüÿ Ãóíäàðåâà. ×ó-

æîå òåëî". (16+).
16.40 "Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà".

(12+).
17.35 Ò/ñ "Íåêðàñèâàÿ ïîäðóæêà".

(12+).
21.40, 0.40 Õ/ô "Ïîñëåäíèé õîä êî-

ðîëåâû". (12+).
01.35 Õ/ô "Ñåâåðíîå ñèÿíèå. Êîãäà

ìåðòâûå âîçâðàùàþòñÿ".
(12+).

03.30 Ïåòðîâêà, 38. (16+).
03.40 Õ/ô "Èñïðàâëåííîìó âåðèòü".

(6+).

Êóëüòóðà
06.30 Ä/ñ "Ýôôåêò áàáî÷êè".
07.05 Ì/ô "Õðàáðûé îëåíåíîê".
07.30 Õ/ô "Åùå ðàç ïðî ëþáîâü".
09.00 "Îáûêíîâåííûé êîíöåðò ñ

Ýäóàðäîì Ýôèðîâûì".
09.30 "Ìû - ãðàìîòåè!"
10.10 Õ/ô "Îäíà ñòðîêà".
11.45 "Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè".
12.15, 2.15 "Äèàëîãè î æèâîòíûõ".
12.55 Ä/ñ "Äðóãèå Ðîìàíîâû".
13.25 "Íåñòîëè÷íûå òåàòðû".
14.05 Õ/ô "Âûáîð Õîáñîíà".
15.50 "Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü".
16.30 "Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàèëîì Êî-

âàëü÷óêîì".
17.15 Ä/ñ "Ïåøêîì".
17.40 "Áëèæíèé êðóã Ýäóàðäà Áîÿ-

êîâà".
18.35 "Ðîìàíòèêà ðîìàíñà".
19.30 "Íîâîñòè êóëüòóðû ñ Âëàäèñ-

ëàâîì Ôëÿðêîâñêèì".
20.10 Õ/ô "Íàñëåäíèöà ïî ïðÿìîé".
21.45 "Áåëàÿ ñòóäèÿ".
22.30 "Îïåðà "Ñàëîìåÿ".
00.30 Õ/ô "Âûáîð õîáñîíà".



   ÐÅÊËÀÌÀ    ÎÁÚßÂËÅÍÈß
anti-sprut@yandex.ru
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Çà äîñòîâåðíîñòü èíôîðìàöèè â îáúÿâëåíèÿõ, à òàêæå êà÷åñòâî, ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà òîâàðîâ è óñëóã,
ðåêëàìèðóåìûõ â ãàçåòå «Àíòèñïðóò», îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

 

ÏÐÎÄÀÞ
ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ

+ÄÎÌ êèðïè÷íûé ïî óë. Âîêçàëüíîé ñî âñåìè óäîáñòâàìè,
80 êâ. ì.  Îòîïëåíèå ÎÀÃÂ. Æèëàÿ âðåìÿíêà, êèðïè÷íàÿ,
ñî âñåìè óäîáñòâàìè, îòîïëåíèå ÎÀÃÂ, 48 êâ.ì. Ãàðàæ, ïîä-
âàë êèðïè÷íûå, äâîð – ïëèòêà, íàâåñ, òåëåôîí. Îáà äîìî-
âëàäåíèÿ íà îäíîì çåìåëüíîì ó÷àñòêå 416 êâ.ì. Îáð.: òåë.
8-918-655-97-96.
++ÄÎÌ ñ ìàíñàðäîé, öåíòð ãîðîäà, ïëîùàäüþ 214/104
êâ.ì., 7 êîìíàò, êóõíÿ-ñòîëîâàÿ, áèëüÿðä, ãàðàæ, áàíÿ,
ñïîðòçàë, áåñåäêà. Äâîð – ïëèòêà, äâà íàâåñà, êèðïè÷íûé
çàáîð. Çåìåëüíûé ó÷àñòîê 8,5 ñîòêè, ïëîäîâûé ñàä, âèíîã-
ðàä. Öåíà 4950000 ðóáëåé. Òåë. 8-918-499-46-84.
+++3-ÊÎÌÍÀÒÍÓÞ êâàðòèðó ïî  óë. Ëåíèíà, 73, 1 ýòàæ â 5-
ýòàæíîì êèðïè÷íîì äîìå. Òåë. 8-918-09-87-467, 8-918-11-
85-332.
+++ÃÀÐÀÆ ïî óëèöå Ëåíèíà, 73. Òåë. 8-918-16-81-742.
ÑÐÎ×ÍÎ ÏÐÎÄÀÅÒÑß ÃÀÐÀÆ â ðàéîíå ÌÆÊ, çà «Ðèòóà-
ëîì», 6õ4 ìåòðà. Îáð.: òåë. 8-918-491-52-14.
ÄÎÌ â ìêð. Ñàäîâîä. Îáð.: òåë. 5-29-94.

ÇÅÌ. Ó×ÀÑÒÊÈ
ÄÀ×ÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ ñ/î «Ýíåðãåòèê» õ. Ïðîëåòàðñêèé, ëèíèÿ
18, ó÷. ¹5. Ëåòíèé äîìèê 20 êâ.ì., ýëåêòðè÷åñòâî, âîäà (ñêâà-
æèíà), ïðîõîäèò ãàçîâàÿ ëèíèÿ.Òåë. 8-918-238-04-75, 8-903-
455-52-43.
ÇÅÌÅËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ, 42 ñîòêè â ñ. Ìàëèíèíî, óë. Îêòÿáðü-
ñêàÿ,19. Òåë. 5-29-94.
ÇÅÌÅËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ â ÑÎÒ «Ñòðîèòåëü», 21 ëèíèÿ,
¹574. Òåë. 8-918-328-83-62.
ÑÐÎ×ÍÎ! ÇÅÌÅËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ, 10 ñîòîê ñ õàòîé. Äåòñêèé
ñàä, øêîëà, ìàãàçèí ðÿäîì. Òîðã. Òåë. 8-918-08-70-900.

ÊÓÏËÞ:  ÊÎÍÒÅÉÍÅÐ á/ó 3- èëè 5-òîííûé. Òåë. 8-988-954-
86-43.
ÊÓÏËÞ: ÏÐÎÈÃÐÛÂÀÒÅËÜ ïðîñòåéøèé äëÿ âèíèëîâûõ ïëà-
ñòèíîê. ÏÐÎÄÀÌ: ÁÀßÍ Ðîñòîâ-Äîí. Òîðã óìåñòåí. Òåë.  8-
918-122-24-29.
ÑÄÀÞ: ÎÄÍÎÊÎÌÍÀÒÍÓÞ ÊÂÀÐÒÈÐÓ  â ðàéîíå «ÈÊÅÀ»,
8000 ðóá. + êîììóíàëüíûå ïëàòåæè. Òåë. 8-918-95-32-058.
ÎÒÄÀÌ Â ÄÎÁÐÛÅ ÐÓÊÈ:  ÊÎÒßÒ  È ÙÅÍÊÎÂ  ðàçíûõ âîç-
ðàñòîâ è ìàñòåé. Òåë. 8-918-491-50-67.

ÌÎÒÎÊÓËÜÒÈÂÀÒÎÐ «Hobby-500B». Ìîòîïðîáåã – 20 ÷àñîâ.
Ïðîäàåòñÿ çà 8500 ðóá. (Êóïëåí çà 17500 ðóá.) Òåë. 8-918-
391-41-52.
ÈÍÂÀËÈÄÍÛÅ ÊÎËßÑÊÈ – ïðîãóëî÷íàÿ è êîìíàòíàÿ. Îáð.:
òåë. 8-918-953-35-87.
ÍÎÂÛÉ Â ÓÏÀÊÎÂÊÅ îðèãèíàëüíûé ðàäèàòîð ñèñòåìû îõ-
ëàæäåíèÿ ê àâòîìîáèëþ «Àóäè-80» (áî÷êà), àðòèêóë èçäå-
ëèÿ 893121253À, à òàêæå ÷åðíûå îðèãèíàëüíûå êîëåñíûå
äèñêè – êîìïëåêò 4 øòóêè â ñáîðå ñ àâòîøèíàìè «Êàìà-
204», âñåñåçîííûå, ðàçìåðîì 175/70 R14. Öåíà äîãîâîð-
íàÿ. Îáð.: òåë. 8-918-381-55-92.

ÐÀÇÍÎÅ

îêàçûâàåò óñëóãè
äëÿ íàñåëåíèÿ è þðèäè÷åñêèõ ëèö

ïî ïðåäîñòàâëåíèþ
áóíêåðà (îáúåìîì 7 ì3)

äëÿ ñáîðà è ðàçìåùåíèÿ îòõîäîâ.

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû 4-32-49, 8-918-396-13-31

ÎÎÎ «×ÈÑÒÛÉ ÃÎÐÎÄ»ÎÎÎ «×ÈÑÒÛÉ ÃÎÐÎÄ»

Ïðîäîëæàåòñÿ êàëåíäàðíàÿ ïîäïèñêà
íà 1 ïîëóãîäèå 2020 ãîäà

íà «ÀÍÒÈÑÏÐÓÒ».

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

(Ñòîèìîñòü óêàçàíà ïîëíàÿ, ñ ïî÷òîâûìè óñëóãàìè, íà 6 ìåñÿöåâ)
ÈÍÄÅÊÑ 00672: 469 ðóá. 98 êîï. – äëÿ ó÷àñòíèêîâ ÂÎÂ, èíâàëèäîâ 1 è 2 ãð., ïåíñèîíåðîâ.
ÈÍÄÅÊÑ 00671: 588 ðóá.00 êîï. – äëÿ äðóãèõ ãðàæäàí.
ÈÍÄÅÊÑ 00668: 657 ðóá.42 êîï. – äëÿ ïðåäïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé.

Ïîäïèñ÷èêàì «Àíòèñïðóòà» ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðàâî íà áåñïëàòíûå êîðîòêèå ïîçäðàâ-
ëåíèÿ: ñ äíåì ðîæäåíèÿ, äíåì ñâàäüáû è ò. ä., à òàêæå íåêîììåð÷åñêèå îáúÿâëåíèÿ â
«Àíòèñïðóòå» òèïà: «ÊÓÏËÞ», «ÏÐÎÄÀÌ», «ÑÍÈÌÓ», «ÌÅÍßÞ» è ò. ä. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî
ïðåäúÿâèòü ïîäïèñíîé àáîíåìåíò èëè ïðèñëàòü îáúÿâëåíèå ïî ïî÷òå âìåñòå ñ êñåðîêî-
ïèåé ïîäïèñíîãî àáîíåìåíòà.

Íà «Àíòèñïðóò» ìîæíî ïîäïèñàòüñÿ â ïî÷òîâûõ îòäåëåíèÿõ ñâÿçè
Òèìàøåâñêîãî, Êàëèíèíñêîãî, Áðþõîâåöêîãî ðàéîíîâ.

ÒÐÅÁÓÞÒÑß

íà êîíòåéíåðîâîç
âîäèòåëè,

ñ îïûòîì, êàò. «Å».
Ìàðøðóò:

Íîâîðîññèéñê-
Ðîñòîâ-íà-Äîíó.

8-918-46-37-062
(Þðèé).

+ÄÂÀ ÄÎÌÎÂËÀÄÅÍÈß ñ ãàðàæîì íà îäíîì ó÷àñòêå íà
îäíî ìåíüøåå ñ âàøåé äîïëàòîé ïî óë. Âîêçàëüíîé. Îáð.:
òåë. 8-918-65-597-96.

ÌÅÍßÞ

ÎÁÚßÂËÅÍÈß
Çâîíèòü 8(86130)4-15-07

öûïëÿò áðîéëåðîâ,
ïîäðîùåííûõ.

ÏÐÎÄÀÅÌ

Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíàì: ìåáåëü 4-03-38, ìåáåëü íà çàêàç 4-59-67.

ÑÅÒÜ ÌÅÁÅËÜÍÛÕ ÌÀÃÀÇÈÍÎÂ

ÇÈÌÍÈÅ ÑÊÈÄÊÈ! ÐÀÑÏÐÎÄÀÆÀ!
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åäíåâíî ñ 8.00 äî 17.00.

Âû
 ëåãêî íàéäåò

å íàñ ïî àäðåñó:
ã. Òèì

àø
åâñê,

óë. 50 ëåò
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