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Çà çàêîííîñòü è ñïðàâåäëèâîñòü!

16+
Äëÿ óäîáñòâà ïîëüçîâàòåëåé ìîæíî ñîñêàíèðîâàòü ïðèëàãàåìûé êîä,
êîòîðûé ñðàçó ñîåäèíèò ñ ñàéòîì «Àíòèñïðóòà»...

Âûõîäèò ñ 15 ÿíâàðÿ 1991 ãîäà.

Âûõîäèò â Òèìàøåâñêîì, Êàëèíèíñêîì, Áðþõîâåöêîì  ðàéîíàõ ÊÊ

Êðàåâàÿ íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà

Ñåãîäíÿ ìû âíîâü ïðîñëàâëÿåì ðîäèâøåãîñÿ â Âèôëåå-
ìå Áîæåñòâåííîãî Ìëàäåíöà. Ñ íàìè Áîã!

Íè îäíî Åâàíãåëüñêîå ñîáûòèå, ïîñëå ñâåòëûõ äíåé Ïàñ-
õè, íå ïðàçäíóåòñÿ Öåðêîâüþ ñ òàêîé ðàäîñòüþ êàê Ðîæäå-
ñòâî Õðèñòîâî. ×åì Âèôëååìñêàÿ ïåùåðà ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå
ìûñëè è âçîðû ìíîæåñòâà ëþäåé? Òåì, ÷òî ñ ìîìåíòà ðîæ-
äåíèÿ Ãîñïîäà Èèñóñà Õðèñòà, ðîäèâøåãîñÿ â óáîãîì âåð-
òåïå âíå êîìôîðòà, óþòà è òåïëà, ïîëîæåííîãî â ÿñëè äëÿ
êîðìà ñêîòà, âíå ïî÷åñòåé è ñëàâû Áîã ÿâèë ñåáÿ ëþäÿì,
÷òîáû èñöåëèòü ÷åëîâå÷åñêèå íåäóãè è íåñîâåðøåíñòâà, ïðî-
ñâåòèòü ïîìðà÷¸ííûå ãðåõîì äóøè Ñâîèì íåâå÷åðíèì ñâå-
òîì è äàðîâàòü Âå÷íóþ æèçíü â Öàðñòâå Íåáåñíîì!

Ýòî íåèçðå÷åííûé ñâåòëûé ÷èñòûé ïðàçäíèê, êîòîðûé îò-
çûâàåòñÿ â èñêðåííåé äóøå íå òîëüêî ðåá¸íêà, íî è âçðîñ-
ëîãî ÷åëîâåêà. Âåäü ñ âîçðàñòîì ïîíèìàåøü, ÷òî òåáå íå
õâàòàåò ïðîñòîãî ÷åëîâå÷åñêîãî òåïëà, è Õðèñòîñ, êîòîðûé
ðîäèëñÿ íà çåìëå, – ýòî ÑÂÅÒ, ïðèøåäøèé â ìèð.

Åñëè ïîñìîòðåòü íà èêîíó Ðîæäåñòâà, òî ìû âèäèì Áîãî-
ìëàäåíöà, çàâ¸ðíóòîãî â áåëîñíåæíûå ïåëåíà íà ôîíå ò¸ì-
íîé ïåùåðû. Ïåùåðà ñèìâîëèçèðóåò íàø çåìíîé ãðåõîâ-
íûé ìèð, êîòîðûé ïîãðÿç âî çëå, íî óæå ñàìî ÑÎËÍÖÅ ÏÐÀÂ-
ÄÛ è Õðèñòîñ ïðèí¸ñ íàì òî, ÷òî  íå äàñò íàì íè÷òî çåìíîå,
íèêàêèå ìàòåðèàëüíûå áëàãà, íèêàêîé çåìíîé êîìôîðò íå
äàñò òîãî, ÷òî ïðèí¸ñ ÁÎÃÎÌËÀÄÅÍÅÖ  Õðèñòîñ, ïîòîìó
÷òî Îí åñòü Ñàì Áîã: ñàìà ëþáîâü – âå÷íàÿ, íåèçðå÷åííàÿ,
áåñêîíå÷íàÿ, íåîáúÿòíàÿ è ïðè âñòðå÷å ñ ýòîé ëþáîâüþ  òû
íàïîëíÿåøüñÿ òàêèì ñ÷àñòüåì, êîòîðîãî ïðîñòî íå ïåðåäàòü.
È ïóñòü çëîáà ýòîãî ìèðà ïðîäîëæàåò áåñíîâàòüñÿ ïîäîáíî
òîìó  Èðîäó,  îáúÿòîìó  äüÿâîëüñêîé ñèëîé, íî îí íå ìîæåò
ïðè÷èíèòü âðåäà Õðèñòó. Ïîýòîìó òå, êîòîðûå âìåñòå ñî Õðè-
ñòîì, îíè íå ïîòåðïÿò íèêàêîãî óùåðáà, ãëàâíîå, ÷òîáû îíè
áûëè âìåñòå ñ íîâîðîæä¸ííûì Õðèñòîì è ïî ïîäîáèþ ïàñ-
òóõîâ, êîòîðûå òîëüêî óñëûøàëè àíãåëüñêîå áëàãîâåñòèå:
«ñëàâà â âûøíèõ Áîãó è íà çåìëè ìèð, â ÷åëîâåöåõ áëàãî-
âîëåíèå», îíè òóò æå ïîñïåøèëè â ýòó ìàëåíüêóþ ïåùåðó è
ïîêëîíèëèñü Õðèñòó. Êàê è òå ïåðâûå èñêðåííèå, ÷èñòûå
äóøè, êîòîðûå óâèäåëè ðîäèâøåãîñÿ íà çåìëå Ñûíà Áî-
æèÿ, òàê è ìû äîëæíû îòâëå÷üñÿ îò ñóåòíûõ çåìíûõ äåë è
ïîñïåøèòü ê íîâîðîæä¸ííîìó è ïðèíåñòè ñâîè äîáðîäåòå-
ëè: âåðó, íàäåæäó, ëþáîâü è ñîñòðàäàíèå.

Â ýòè ñëîæíûå êîâèäíûå âðåìåíà, êîãäà æèçíü ñòàâèò ïå-
ðåä íàìè íîâûå òðóäíîñòè è èñïûòàíèÿ, æåëàþ âàì òåðïå-
íèÿ, ñìèðåííîìóäðèÿ, ñîñòðàäàíèÿ ê áëèæíåìó è ïîíèìà-
íèÿ, ÷òî Õðèñòîñ çíàåò íàøè ñêîðáè, äëÿ ýòîãî Îí è ïðèø¸ë
â ýòîò ìèð. Îí çíàåò è Îí ñ òåìè, êòî ñ Íèì.

Õîòåëîñü áû ïîääåðæàòü: ïîïàâøèõ â òðóäíûå æèçíåííûå
îáñòîÿòåëüñòâà, ïåðåáîëåâøèõ êîâèäîì èëè ïîòåðÿâøèõ
ñâîèõ áëèçêèõ ëþäåé. Öåðêîâü îòêðûòà äëÿ íèõ: ïðîâîäÿò-
ñÿ ìîëåáíû è ïàíèõèäû.

Íî ñåãîäíÿ ìû â î÷åðåäíîé ðàç ïîðàäóåìñÿ è âîñêëèê-
íåì: «Ñëàâà â âûøíèõ Áîãó è íà çåìëè ìèð, â ÷åëîâåöåõ
áëàãîâîëåíèå!». Ñ Ðîæäåñòâîì Õðèñòîâûì!

ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÈÌÀØÅÂÖÛ,
ÁÐÀÒÈß È ÑÅÑÒÐÛ!

Âèêòîð ÑÀÂÅÍÊÎ, ïðîòîèåðåé,
ðóêîâîäèòåëü îòäåëà ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ

è êàòåõèçàöèè Åéñêîé åïàðõèè,
áëàãî÷èííûé Öåðêâåé Òèìàøåâñêîãî îêðóãà,

íàñòîÿòåëü õðàìà Âîçíåñåíèÿ Ãîñïîäíÿ
ã. Òèìàøåâñêà.

Äîðîãèå çåìëÿêè!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ íàñòóïàþùèì

Íîâûì ãîäîì è Ðîæäåñòâîì Õðèñòîâûì!

òðóäíîñòÿìè, õîðîøî ðàáîòàòü, èñêðåííå ëþáÿò ñâîé ðîäíîé ðàéîí è ãîðäÿòñÿ èì.
Ìû  ïðîäîëæàëè  ðàáîòàòü, ó÷èòü íàøèõ äåòåé, âûðàùèâàòü õëåá, áëàãîóñòðàèâàòü íàøè íàñå-

ëåííûå ïóíêòû, ñòðîèòü è ðåìîíòèðîâàòü äîðîãè. Ìû íå äîïóñòèëè ñïàäà ýêîíîìèêè è ïîíÿëè, ÷òî
íàì ïî ñèëàì ñàìûå àìáèöèîçíûå ïðîåêòû.

ß õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü êàæäîãî èç âàñ, äîðîãèå çåìëÿêè, çà ïîíèìàíèå è íàäåæíîñòü. Çà òåðïå-
íèå è òðóäîëþáèå.

Çà âñå, ÷òî áûëî äîñòèãíóòî. Óáåæäåí, ÷òî æèòåëè Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà – ñàìûå ëó÷øèå. Ñ
âàìè ìû îáÿçàòåëüíî äîáüåìñÿ óñïåõîâ è â íàñòóïàþùåì ãîäó.

Íî ñåé÷àñ, â ïîñëåäíèå ìèíóòû óõîäÿùåãî ãîäà ìû äóìàåì, êîíå÷íî, î áóäóùåì. Õî÷ó ïîæå-
ëàòü êàæäîìó èç âàñ áëàãîïîëó÷èÿ, ìèðà è ñïîêîéñòâèÿ, ðàäîñòíûõ íîâîãîäíèõ äíåé â êðóãó
ñåìüè. Ïóñòü âàøà æèçíü áóäåò íàïîëíåíà ìíîæåñòâîì ÿðêèõ ìîìåíòîâ, èç êîòîðûõ è ñêëàäûâà-
åòñÿ ñ÷àñòüå.

Ïóñòü íàñòóïàþùèé 2022 ãîä îïðàâäàåò ñàìûå ñìåëûå îæèäàíèÿ, âîéäåò â êàæäóþ ñåìüþ ñ
ìèðîì è ñîãëàñèåì, áóäåò ùåäðûì íà óäà÷ó è ñâåðøåíèÿ.

Ïóñòü ñáóäåòñÿ âñå, ÷òî âû íàìåòèëè, çàãàäàëè, çàäóìàëè.
Ñ÷àñòüÿ âàì! Ñ Íîâûì ãîäîì!

2021 ãîä âûäàëñÿ î÷åíü íå-
ïðîñòûì: â ïåðèîä âñåìèðíîé
ïàíäåìèè íàì âìåñòå ïðèøëîñü
ïðèíèìàòü íåïðîñòûå ðåøåíèÿ.
Ìû îòêàçàëèñü îò òðàäèöèîí-
íûõ ãóëÿíèé â ïðàçäíèêè, ìíî-
ãèå ëè÷íûå âñòðå÷è ïåðåíåñëè
â äèñòàíöèîííûé ôîðìàò. Âñå
ýòî – â ïîñòîÿííîì áåñïîêîé-
ñòâå î ñâîåì çäîðîâüå è çäî-
ðîâüå ñâîèõ áëèçêèõ.

Ñ óâàæåíèåì,
Àíäðåé ÏÀËÈÉ,

ãëàâà Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà.

Ñîâñåì íåìíîãî – è íàñòóïèò Íîâîãîäíÿÿ íî÷ü, êîòîðóþ
ìû æäåì âåñü ãîä.

Èìåííî ñ Íîâûì ãîäîì ñâÿçàíî ñòîëüêî íàäåæä è âîë-
íåíèé... Êàæäûé èç íàñ â ãëóáèíå äóøè íàäååòñÿ, ÷òî ñà-
ìûå ñîêðîâåííûå æåëàíèÿ ñáóäóòñÿ èìåííî â Íîâîì, íà-
ñòóïàþùåì ãîäó.

Ïî äîáðîé òðàäèöèè äàâàéòå ñêàæåì õîðîøèå ñëîâà ãîäó óõî-
äÿùåìó, õîòÿ îí áûë î÷åíü íåïðîñòûì äëÿ Êóáàíè, äëÿ Òèìà-
øåâñêîãî ðàéîíà, äëÿ ìíîãèõ èç íàñ. Íî ïðîæèòûé íàìè 2021-é
ãîä åùå ðàç ïîäòâåðäèë, ÷òî òèìàøåâöû óìåþò ñïðàâëÿòüñÿ ñ

ÄÎÐÎÃÈÅ ÇÅÌËßÊÈ!

Óâàæàåìûå çåìëÿêè, äîðîãèå òèìàøåâöû!

ÏÎ ÒÐÀÄÈÖÈÈ íà÷àëî ãîäà ñâÿçàíî ñ ïëàíàìè, íàäåæäà-
ìè è ñ äåòñêèõ ëåò – îæèäàíèåì âîëøåáíûõ ïðåîáðàçî-

âàíèé.
Óõîäÿùèé ãîä â î÷åðåäíîé ðàç ïîä÷åðêíóë âàæíîñòü, êàçà-

ëîñü áû, ïðîñòûõ âåùåé: öåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ìèðà,
ñòàáèëüíîñòè è  ñîãëàñèÿ. Óáåæäåí, ÷òî òîëüêî âìåñòå, îïèðà-
ÿñü äðóã íà äðóãà, ìû ñ âàìè ñìîæåì ðåàëèçîâàòü ïîòåíöèàë
íàøåé âåëèêîé ñòðàíû, îñóùåñòâèòü âñ¸ çàäóìàííîå, äîáèòü-
ñÿ íîâûõ óñïåõîâ.

Îò âñåé äóøè æåëàþ êàæäîé êóáàíñêîé ñåìüå êðåïêîãî çäî-
ðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è áîëüøîãî ñ÷àñòüÿ! Ïóñòü èñïîëíÿòñÿ
âàøè ñàìûå çàâåòíûå æåëàíèÿ! Ä.Â. ËÀÌÅÉÊÈÍ,

äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû ÐÔ.

ÍÅÑÌÎÒÐß íà ýòî íàì óäàëîñü ðåàëèçîâàòü ìíîæåñòâî ìàñøòàáíûõ ïðîåêòîâ. Âìåñòå ñ
âàìè ìû ðåìîíòèðîâàëè òðîòóàðû è äîðîãè, ñòðîèëè äåòñêèå ïëîùàäêè, áëàãîóñòðàèâàëè

ãîðîäñêèå òåððèòîðèè. Âû âñåãäà áûëè ñî ìíîé íà ñâÿçè: ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíûõ ñåòåé, îáðà-
ùåíèé â àäìèíèñòðàöèþ, ìû âñòðå÷àëèñü ñ âàìè íà ñòðàíèöàõ ãàçåò. Íà ïðîòÿæåíèè ãîäà ÿ
ïîëó÷àë îò âàñ ñîîáùåíèÿ ñ ïðåäëîæåíèÿìè è çàìå÷àíèÿìè. Ñïàñèáî – çà àêòèâíóþ æèçíåííóþ
ïîçèöèþ è íåáåçðàçëè÷íîå îòíîøåíèå ê æèçíè íàøåãî Òèìàøåâñêà!

ß îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ íàñòóïàþùèì Íîâûì Ãîäîì! Ïóñòü â ïðàçäíèê íàñòîÿùåãî
âîëøåáñòâà èñïîëíÿòñÿ âàøè çàâåòíûå æåëàíèÿ! Ëþáâè, äîñòàòêà è íåâåðîÿòíûõ âïå÷àòëåíèé
îò êàæäîãî ãðÿäóùåãî ñîáûòèÿ! Â 2022 ãîäó íàì ïðåäñòîèò âûïîëíèòü ðÿä íåïðîñòûõ çàäà÷. ß
óâåðåí, ÷òî ñ âàøåé ïîìîùüþ ìû ñïðàâèìñÿ ñî âñåìè ñëîæíîñòÿìè. Áåðåãèòå ñåáÿ è – äî
âñòðå÷è â ñëåäóþùåì ãîäó!
Íèêîëàé ÏÀÍÈÍ, ãëàâà Òèìàøåâñêîãî

ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ.
Ñåðãåé ÊÀ×ÀÍÎÂ, ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà

Òèìàøåâñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ.
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Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» – îôèöèàëüíûé èíôîðìàöèîííûé
ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»

ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ â ãîðîäñêîé ñðåäå áûë õîðîøî èçâåñ-
 òåí äî ðåâîëþöèè. Åùå â íà÷àëå XX âåêà îí ïðè-

õîäèë ñ ïîäàðêàìè íà ðîæäåñòâåíñêèå åëêè ê «áàð÷ó-
êàì». Ïîòîìó â ãîäû æåñòêîé àíòèðåëèãèîçíîé êàìïà-
íèè áûë ïðèçíàí ñòàðîðåæèìíûì ïðåäðàññóäêîì è
ïîïàë â íåìèëîñòü:

ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÀß
ÂÑÒÐÅ×À

Ñ ÄÅÄÎÌ ÌÎÐÎÇÎÌ

È êîå-ãäå – â ñîïðîâîæäåíèè þíîé ïîìîùíèöû.
Ãðîìîãëàñíîãî ñåäîáîðîäîãî ñòàðèêà ñ ïàëêîé ìíî-

ãèå äîøêîëüíèêè îòêðîâåííî ïîáàèâàëèñü. Ïîýòîìó,
îáîáùèâ ïåðâûé «åëî÷íûé» îïûò, ñîâåòñêèå ïåäàãîãè
è äåÿòåëè êóëüòóðû ðàçðàáîòàëè åäèíûé êàíîí ïðàçä-
íèêà, ñäåëàâ Ñíåãóðî÷êó íåïðåìåííîé ïîìîùíèöåé
Äåäà Ìîðîçà.

ÐÅÏÅÐÒÓÀÐÍÛÉ ñáîðíèê 1938 ãîäà, íà êîòîðûé îò-
íûíå äîëæíû áûëè îðèåíòèðîâàòüñÿ óñòðîèòåëè

íîâîãîäíèõ òîðæåñòâ, òàê îïðåäåëÿë ñóùíîñòü è ðîëü
Ñíåãóðî÷êè:

«Çàäîðíàÿ äåâî÷êà, ðîâåñíèöà çðèòåëåé,.. ïðîêàç-
íèöà. Îíà íå ñòîèò íà ìåñòå, ïðèäóìûâàÿ ðàçëè÷íûå
çàòåè. Îíà – ïîñðåäíèöà ìåæäó Äåäîì Ìîðîçîì è çðè-
òåëÿìè, îíà – ïåðâûé ïîìîùíèê è ó÷àñòíèê âñåõ ìå-
ðîïðèÿòèé, îðãàíèçóåìûõ «çâåðÿìè».

Â 1930-å ãîäû îáðàç Âàñíåöîâà è Âðóáåëÿ áûë óïðî-

ÑÀÏÎÆÊÈ ÈÇ ÒÊÀÍÈ,
ÊÎÑÛ ÈÇÎ ËÜÍÀ

Â 1975 ÃÎÄÓ íà ýêðàíû âûøåë ôèëüì-ñêàçêà «Íî-
 âîãîäíèå ïðèêëþ÷åíèÿ Ìàøè è Âèòè», îêîí÷à-

òåëüíî çàêðåïèâøèé âåäóùóþ ðîëü Ñíåãóðî÷êè â ñî-
âåòñêîé íîâîãîäíåé òðàäèöèè. Ïîõèùåííàÿ âíó÷êà Äåäà
Ìîðîçà ïîåò:

...ê äåâ÷îíêàì ìîèì è ìàëü÷èøêàì
Áåç ìåíÿ íèêîãäà, íèêîãäà
Íå ïðèäåò Íîâûé Ãîä».
À íà èçëåòå ñîâåòñêîé ýïîõè Ñíåãóðî÷êà è Äåä Ìîðîç

«ïîøëè â íàðîä». Ñðåäè ñîòåí âèäîâ óñëóã, êîòîðûå
ïðåäëàãàëè íàñåëåíèþ ñëóæáû áûòà, ïîÿâèëñÿ ñåçîí-
íûé ñåðâèñ – âûçîâ íîâîãîäíåãî äóýòà íà äîì. Êèíåìà-
òîãðàôèñòû îòðåàãèðîâàëè ìåëîäðàìîé «Ñíåãóðî÷êó
âûçûâàëè?» (ïðåìüåðà 31 äåêàáðÿ 1985 ãîäà) ñ Èðè-
íîé Àëôåðîâîé è Âëàäèìèðîì Ìåíüøîâûì â ãëàâíûõ
ðîëÿõ. Ïî ñþæåòó ìîëîäàÿ àêòðèñà «ñíåãóðèò» â ñëóæ-
áå áûòà è âíåçàïíî îñòàåòñÿ áåç íàïàðíèêà. Ðîëü Äåäà
Ìîðîçà ïðèõîäèòñÿ èñïîëíÿòü âîäèòåëþ...

ÊÑÒÀÒÈ
Ñíåãóðî÷êà èçîáðàæåíà íà ôëàãå Îñòðîâñêîãî ðàéî-

íà Êîñòðîìñêîé îáëàñòè, à â Êîñòðîìå ðàñïîëàãàåòñÿ
åå ðåçèäåíöèÿ. Òàê ÷òî ñåãîäíÿ ñ âíó÷êîé Äåäà Ìîðîçà
ìîæíî âñòðå÷àòüñÿ êðóãëûé ãîä.

Ì. Âðóáåëü. Ñíåãóðî÷êà. 1890 ãîä. Ôîòî: ÐÈÀ Íîâîñòè.

 Ñêîëüêî Ñíåãóðî÷åê – ìèëûõ è ðàçíûõ!

ÄÎÐÅÂÎËÞÖÈÎÍÍÀß «áîÿðûøíÿ â òóëóï÷èêå» íå
 ñðàçó ñòàëà ñâîåé íà ñîâåòñêèõ ïðàçäíèêàõ

Ìíîãî÷èñëåííûå ñêàçêè î ñíåæíîé äåâóøêå, èçäàâ-
íà áûòîâàâøèå â íàðîäå, èìåþò î÷åíü ìàëî îáùåãî ñ
ñîâðåìåííîé íîâîãîäíåé Ñíåãóðî÷êîé. Â ðóññêîì ôîëü-
êëîðå îíà – îæèâøàÿ ñíåæíàÿ áàáà, êîòîðóþ ñëåïèëè
ñòàðèê ñî ñòàðóõîé. Â êîíöå XIX âåêà ýòîò ñþæåò ïåðå-
ëîæèë íà ñâîé ëàä À.Í. Îñòðîâñêèé: ó íåãî äî÷ü Ìîðîçà
è Âåñíû óõîäèò æèòü ê ëþäÿì, âëþáëÿåòñÿ è òàåò îò
ëþáâè. Íàä ïîñòàíîâêîé «âåñåííåé ñêàçêè» ðàáîòàëè
Ï.È. ×àéêîâñêèé è Í.À. Ðèìñêèé-Êîðñàêîâ, ïüåñà
ïîëüçîâàëàñü áåøåíîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó ñîâðåìåííè-
êîâ. À çíàêîìàÿ íàì ñ äåòñòâà Ñíåãóðî÷êà-êðàñàâèöà, ñ
êîñîé äî ïîÿñà, â øóáêå ñ ìîðîçíûìè óçîðàìè, ñ áîãà-
òî îòîðî÷åííûìè ìåõîì âîðîòíèêîì, ìàíæåòàìè è
øàïêîé – äåòèùå âåëèêèõ õóäîæíèêîâ Â.Ì. Âàñíåöîâà è
Ì.À. Âðóáåëÿ: îáà ðàáîòàëè íàä ýñêèçàìè ê îäíîèìåí-
íîé îïåðå Ðèìñêîãî-Êîðñàêîâà.

Óäèâèòåëüíî, íî «áîÿðûøíÿ â òóëóï÷èêå, â ñàïîæêàõ,
â ðóêàâè÷êàõ» ñîøëà ñ òåàòðàëüíûõ ïîäìîñòêîâ â àñêå-
òè÷íóþ ñîâåòñêóþ æèçíü. Âïðî÷åì, íå ñðàçó...

ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ

Â. Âàñíåöîâ. Ñíåãóðî÷êà. 1899 ãîä. Ôîòî: ÐÈÀ Íîâîñòè.

ÃÐÈÃÎÐÈÉ ÒÀÌÁÈßÍÖ – îäèí èç ñàìûõ èç-
âåñòíûõ è ìàñòèòûõ æóðíàëèñòîâ ïå÷àòíûõ ÑÌÈ
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. Äî ïåíñèîííîãî âîçðàñòà
ðàáîòàë â êðàåâûõ ÑÌÈ. Çàòåì â «Àíòèñïðóòå».
Îí – Çàñëóæåííûé æóðíàëèñò Êóáàíè, íåîäíîê-
ðàòíûé îáëàäàòåëü çâàíèÿ «Çîëîòîå ïåðî Êóáà-
íè» – îäèí ðàç â ïåðèîä ðàáîòû â «Àíòèñïðóòå»,
â êîòîðîì òâîðèë ïî÷òè äî ñâîåãî 75-ëåòèÿ. Åù¸
àíòèñïðóòîâåö Òàìáèÿíö ñòàë îáëàäàòåëåì î÷åíü
ïðåñòèæíîé ïðåìèè çà ïîáåäó â êðàåâîì òâîð-
÷åñêîì êîíêóðñå «Ïðîôè-2005». À â 2015 ãîäó
âìåñòå ñ äâóìÿ ðàáîòíèêàìè «Àíòèñïðóòà» ñòàë
ëàóðåàòîì Âñåðîññèéñêîãî æóðíàëèñòñêîãî êîí-
êóðñà. Íî ñàìàÿ ïðåñòèæíàÿ íàãðàäà Ãðèãîðèÿ
Òàìáèÿíöà –  ëþáîâü ÷èòàòåëåé.

Íàøè ïîçäðàâëåíèÿ ïàòðèàðõó
êóáàíñêîé æóðíàëèñòèêè!

ÀÍÒÈÑÏÐÓÒÎÂÖÛ.
ÍÀ ÑÍÈÌÊÅ: àíòèñïðóòîâåö Ãðèãîðèé Òàìáèÿíö

â Êðàñíîäàðñêîé ôèëàðìîíèè âî âðåìÿ íàãðàæ-
äåíèÿ çà ïîáåäó â òâîð÷åñêîì êîíêóðñå «Çîëî-
òîå ïåðî Êóáàíè», 2007 ãîä.

Ôîòî èç àðõèâà «Àíòèñïðóòà».

Ñ Äí¸ì ðîæäåíèÿ!

Ñòàòüÿ Ïàâëà Ïîñòûøåâà â ãàçåòå «Ïðàâäà». Äåêàáðü 1935 ã.

Äåä ðîæäåñòâåíñêèé ñ ìåøêîì,
Áûë òû ÷òèì êîãäà-òî!
À òåïåðü òåáÿ ñìåøêîì
Âñòðåòÿò âñå ðåáÿòà! –
ðàñïåâàëè ïèîíåðû â 1927 ãîäó. Îäíàêî ÷åðåç äå-

ñÿòü ëåò îíè æå, ïîâçðîñëåâ è ñòàâ êîìñîìîëüöàìè,
îáëà÷àòñÿ â øóáû è, ïðèêëåèâ áîðîäû èç âàòû, áóäóò
ðàçâëåêàòü íà íîâîãîäíåé åëêå ñ÷àñòëèâûõ äåòèøåê.
Äåëî â òîì, ÷òî 28 äåêàáðÿ 1935 ãîäà âòîðîé ñåêðåòàðü
ÖÊ ÂÊÏ(á) Óêðàèíû Ï.Ï. Ïîñòûøåâ âûñòóïèë ÷åðåç ãà-
çåòó «Ïðàâäà» ñ ïðèçûâîì èñêîðåíèòü «íåëåïîå ìíå-
íèå, ÷òî äåòñêàÿ åëêà ÿâëÿåòñÿ áóðæóàçíûì ïðåäðàñ-
ñóäêîì» è óñòðîèòü «õîðîøóþ ñîâåòñêóþ åëêó âî âñåõ
ãîðîäàõ è êîëõîçàõ».

Òðóäíî ïîâåðèòü, ÷òî äåëî îáîøëîñü áåç ñàíêöèè òî-
âàðèùà Ñòàëèíà, êîòîðûé ìåñÿöåì ðàíåå ïðîèçíåñ
çíàìåíèòîå: «Æèòü ñòàëî ëó÷øå, òîâàðèùè. Æèòü ñòàëî
âåñåëåå!». Òðóäíî ïðåäñòàâèòü è òî, ÷òî òâîðèëîñü â
óìàõ è ñåðäöàõ îòâåòñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûì ïðè-
øëîñü ñïåøíî (òðè äíÿ äî Íîâîãî ãîäà!) ãîòîâèòü åùå
â÷åðà îïàëüíûé «ïîïîâñêèé ïðàçäíèê»! Ïåðâûå, «ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûå» åëêè 1936 ãîäà íà âñÿêèé ñëó÷àé ïðî-
âîäèëè áåç Äåäà Ìîðîçà – íàñ÷åò åãî ðåàáèëèòàöèè â
ïîñëàíèè Ïîñòûøåâà íè÷åãî íå ãîâîðèëîñü, à ðèñêî-
âàòü íèêîìó íå õîòåëîñü. Íî íà âñòðå÷ó Íîâîãî 1937
ãîäà Äåä Ìîðîç ïðèøåë êî âñåì ðåáÿòàì.

ùåí è îáëåã÷åí, òàê êàê ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî Ñíåãóðî÷-
êà – ñîâñåì þíîå ñîçäàíèå: «Äåëàÿ êîñòþì Ñíåãóðî÷-
êè, íå áåðèòå â îáðàçåö «îïåðíóþ» Ñíåãóðî÷êó. Îíà â
íåïîñðåäñòâåííîì îáùåíèè ñî çðèòåëÿìè áóäåò òÿæå-
ëà è íåïîíÿòíà». Âîò êàê áûëî ïðåäïèñàíî âûãëÿäåòü
äîâîåííîé Ñíåãóðî÷êå:

«Áåëàÿ èëè ñâåòëî-ãîëóáàÿ øóáêà-ïëàòüå, îïóøåííîå
áåëîé ôëàíåëüþ. Øàïî÷êà èç òîãî æå ìàòåðèàëà. Íà
íîãàõ ñâåòëûå âàëåíêè èëè ñàïîæêè, ñøèòûå èç òêàíè è
íàäåòûå íà îáû÷íóþ îáóâü. Óçîðû íà øóáêå è øàïî÷êå
íàíîñÿòñÿ îò ðóêè èëè ÷åðåç òðàôàðåò ãîëóáîé, ðîçî-
âîé, ñâåòëî-æåëòîé êðàñêàìè è ñåðåáðÿíûì áëåñêîì.
Êîñû äåëàþòñÿ èçî ëüíà, ïåíüêè èëè ðàñêðó÷åííûõ
øåëêîâûõ øíóðîâ ñâåòëî-æåëòîãî öâåòà è ïðèøèâàþò-
ñÿ ê øàïî÷êå».

Íî ïîñëå âîéíû îò êàíîíà îòîøëè, êîñòþìû ñòàëè
ðàçíîîáðàçíåå, âåðíóëñÿ îïåðíûé âàðèàíò – â äëèí-
íîé øóáå. À ïåðâûå èãðóøå÷íûå ñíåãóðî÷êè èç ïàïüå-
ìàøå ñëîâíî ñîøëè ñ ïîëîòíà Âàñíåöîâà.

ÂÛÇÎÂ ÍÀ ÄÎÌ

ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ ñðàçó çàâîåâàëà äåòñêèå ñåðäöà. Ïðè
 íåé ñàìûå çàñòåí÷èâûå ìàëûøè âòÿãèâàëèñü â

èãðó è íàáèðàëèñü õðàáðîñòè ïðî÷èòàòü ñòèõîòâîðåíèå.
Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî î÷åíü ñêîðî ñöåíàðèè íîâîãîäíèõ
ïðàçäíèêîâ ñòàëè ñîñòàâëÿòü «ïîä Ñíåãóðî÷êó». Äåäó
Ìîðîçó îñòàâàëîñü ëèøü çàæèãàòü îãîíüêè ïîä âîçãëà-
ñû «Åëî÷êà, çàæãèñü!» è ðàçäàâàòü ïîäàðêè.

«Ñíå-ãó-ðî÷-êà! Ñíå-ãó-ðî÷-êà!» – ñêàíäèðîâàëè â ïåð-
âóþ äåêàäó ÿíâàðÿ òûñÿ÷è äåòåé ïî âñåìó Ñîþçó. Êòî
ñêðûâàëñÿ çà ðîñêîøíîé ãîëóáîé øóáêîé? Íà Êðåìëåâ-
ñêîé åëêå îòëè÷íèêîâ ó÷åáû ðàçâëåêàëè âåäóùèå ñî-
âåòñêèå àêòðèñû. Íà øêîëüíûõ åëêàõ – ëó÷øèå ó÷åíè-
öû. Íà âåäîìñòâåííûõ ÷àùå âñåãî ïîäðàáàòûâàëè ñòó-
äåíòû òåàòðàëüíûõ âóçîâ è ìîëîäûå àêòåðû. Ïëàòèëè
õîðîøî. Ê ïðèìåðó, â 1940 ãîäó â ëåíèíãðàäñêîì ÄÊ
Ïðîìêîîïåðàöèè Ñíåãóðî÷êà ïîëó÷àëà 40 ðóáëåé «çà
âûõîä». Íåäàðîì â àðòèñòè÷åñêîé ñðåäå ïîÿâèëàñü ïðè-
ñêàçêà: «Êîðìÿò íîãè âîëêà, à àêòåðà – åëêà».

Òðàäèöèîííîé èíòðèãîé íîâîãîäíèõ ïðåäñòàâëåíèé
áûëî âíåçàïíîå èñ÷åçíîâåíèå Ñíåãóðî÷êè. Äåòåé àê-
òèâíî ïðèâëåêàëè ê ïîèñêàì, è êî âñåîáùåìó óäîâîëü-
ñòâèþ âíó÷êà Äåäà Ìîðîçà è ïðàçäíèê áûëè íåèçìåí-
íî ñïàñåíû.

ÏÎÕÈÙÅÍÈÅ ÂÍÓ×ÊÈ

Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» –
îôèöèàëüíûé èíôîðìàöèîííûé

ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»

ÍÀØÅ ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÎÅ ÏÐÎØËÎÅ
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Ýòî òîðæåñòâî ïðèõîäèëîñü êàê ðàç íà ñåðåäèíó
âñåãî çèìíåãî ïðàçäíè÷íîãî öèêëà – Ñâÿòîê. Â ïîñëå-
äíèé äåíü óõîäÿùåãî ãîäà ìîëîäåæü â êóáàíñêèõ ñòà-
íèöàõ îñîáåííî âåñåëèëàñü. Ïî äîìàì «âîäèëè Ìû-
ëàíêó» – êðàñèâî íàðÿæåííóþ äåâóøêó – è ùåäðîâà-
ëè, òî åñòü ïåëè îñîáûå ïåñíè ñ ïîæåëàíèÿìè áëàãî-
ïîëó÷èÿ õîçÿåâàì.

Ùåäðûé âå÷åð,
Äîáðûé âå÷åð,
Äîáðûì ëþäÿì íà çäîðîâüå!
Äàé, Ãîñïîäè, áëàãîäàòü ñâÿòóþ,.. – ïåëè ùåäðî-

âàëüùèêè.
«Ñ Íîâûì ãîäîì äà ñî Ñâÿòûì Âàñèëèåì!» – òàêæå

ìîãëè ñëûøàòü îò íèõ õîçÿåâà, ïîòîìó ÷òî â íàñòóïàþ-
ùèé äåíü, ïåðâîãî ÿíâàðÿ (ïî íîâîìó ñòèëþ – 14 ÿíâà-
ðÿ) ïðàçäíîâàëñÿ Äåíü ñâÿòîãî Âàñèëèÿ Êåñàðèéñêî-
ãî. À â íåêîòîðûõ ñòàíèöàõ ùåäðîâàòü õîäèëè óæå âå÷å-
ðîì ïåðâîãî (÷åòûðíàäöàòîãî) ÿíâàðÿ.

×ÒÎÁ «ÆÈÒÛ ÁÎÃÀÒÎ»
ÊÀÊ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ Â ÊÓÁÀÍÑÊÎÉ ÑÒÎËÈÖÅ È ÊÀÇÀ×ÜÈÕ ÑÒÀÍÈÖÀÕ Â ÑÒÀÐÈÍÓ ÎÒÌÅ×ÀËÈ

Íà ïðàçäíè÷íóþ òðàïåçó íåðåäêî ïðèãëàøàëè íå òîëü-
êî ðîäñòâåííèêîâ, íî è çíàêîìûõ. Îñîáåííî ìàëîèìó-
ùèõ, æèâóùèõ îäèíîêî. Ïîìîùü íóæäàþùèìñÿ è áëàãî-
òâîðèòåëüíîñòü áûëè îäíèì èç âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ
íå òîëüêî ñòàíè÷íîãî, íî è «ãîðîäñêîãî» Íîâîãî ãîäà.

Â êîíöå XIX – íà÷àëå XX âåêà íà áëàãîòâîðèòåëüíîñòü
îáðàùàëè îñîáîå âíèìàíèå: óñòðàèâàëèñü áëàãîòâîðè-
òåëüíûå áàëû, ïðèåìû è êîíöåðòû, ïîñëå êîòîðûõ ïðî-

ÊÐÀÑÊÈ ÑÂßÒÎÊ
Â âå÷åðíèõ îáõîäàõ íàêàíóíå Íîâîãî ãîäà ó÷àñòâîâà-

ëè â îñíîâíîì äåâóøêè è æåíùèíû. Ïàðíè è ïîäðîñòêè
òàêæå ìîãëè ïðèíèìàòü â íèõ ó÷àñòèå, íî ðåæå. Çàòî â
ýòî âðåìÿ îíè ìîãëè ïðåäàâàòüñÿ íîâîãîäíèì «áåñ-
÷èíñòâàì»: íåðåäêî ñíèìàëè êàëèòêè, âîðîòà è çàíî-
ñèëè èõ íà äðóãîé êðàé ñòàíèöû. Ïî ñëîâàì èçâåñòíîãî
ýòíîëîãà Íèêîëàÿ Áîíäàðÿ, àâòîðà êíèãè «Êàëåíäàð-
íûå ïðàçäíèêè è îáðÿäû êóáàíñêèõ êàçàêîâ», òàê ïî-
ñòóïàëè äàëåêî íå ñ êàæäûì äâîðîì: èëè â ýòîé ñåìüå
æèëà «ãóëÿùàÿ äåâêà», èëè, íàîáîðîò, «î÷åíü ñòðîãàÿ»,
íå æåëàâøàÿ ïîä÷èíÿòüñÿ îáùèì ïðàâèëàì è îòêàçû-
âàâøàÿñÿ âûõîäèòü çàìóæ. Çäåñü ó÷åíûå âèäÿò ñòðåì-
ëåíèå óêðåïèòü îïðåäåëåííûå ïîâåäåí÷åñêèå íîðìû.

ÏÎÌÎÃÈ ÁËÈÆÍÅÌÓ

Ïîñëå ðåâîëþöèè 1917 ãîäà îñîáåí-
íîñòè ïðàçäíîâàíèÿ Íîâîãî ãîäà ñòà-
ëè áûñòðî ìåíÿòüñÿ. Òå æå êóëà÷íûå
áîè ïîðîé ñòàíîâèëèñü áîëåå îæåñòî-
÷åííûìè. Íàïðèìåð, î êóëà÷íûõ áîÿõ
â ñòàíèöå Óñòü-Ëàáèíñêîé, íà÷èíàâ-
øèõñÿ ïîä ñî÷åëüíèê è ïðîäîëæàâøèõ-
ñÿ äî Íîâîãî ãîäà, ïèñàëîñü, ÷òî «áîé
èäåò íå íà æèçíü, à íà ñìåðòü. Áîè íå
ëèøåíû è íåêîòîðîé ïîëèòè÷åñêîé îê-
ðàñêè. Â îäíîé ãðóïïå – ñòàðûå çàêî-
ðåíåëûå êàçàêè (åùå íåäîñòàòî÷íî
«ðàñêàçà÷åííûå»), â äðóãîé – áûâøèå
êðàñíîàðìåéöû», – ïèñàëà êðàñíîäàð-
ñêàÿ ãàçåòà «Êðàñíîå çíàìÿ» â 1923
ãîäó.

Áîëüøåâèêè â ïåðâûå ãîäû ñâîåãî
ïðàâëåíèÿ îòðèöàòåëüíî îòíîñèëèñü
ê ïðàçäíîâàíèþ Íîâîãî ãîäà êàê òàêî-
âîãî, åãî íàçûâàëè «ìåùàíñêèì»,
«áóðæóàçíûì».

À âîò «ðåàáèëèòèðîâàëè» Íîâûé ãîä
óæå âî âòîðîé ïîëîâèíå òðèäöàòûõ ãî-
äîâ ïðîøëîãî âåêà. Íî ïîõîæèì íà ñî-
âðåìåííûé ïðàçäíèê, ñ øàìïàíñêèì
è «Íîâîãîäíèì îãîíüêîì» ïî òåëåâè-
çîðó, îí ñòàë óæå â êîíöå øåñòèäåñÿ-
òûõ – íà÷àëå ñåìèäåñÿòûõ ãîäîâ.

ÊÀÊ ÏÐÀÇÄÍÈÊ
«ÐÅÏÐÅÑÑÈÐÎÂÀËÈ»

âîäèëè ñáîð ïîæåðòâîâàíèé íà íóæäû ñèðîò è ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé. Äåòåé ðàçâëåêàëè è óãîùàëè. Èìåííî â ýòèõ
ìåðîïðèÿòèÿõ, ïî ìíåíèþ èñòîðèêîâ, êîðåíÿòñÿ ñîâåòñ-
êèå òðàäèöèè äåòñêèõ íîâîãîäíèõ óòðåííèêîâ è åëîê. Íî
äî ðåâîëþöèè â ïðîâåäåíèè òàêèõ ïðàçäíèêîâ âàæíåé-
øóþ ðîëü èãðàëà èíèöèàòèâà ÷àñòíûõ ëèö è äîáðîâîëü-
íûõ îáùåñòâ, íàöèîíàëüíûõ îáùèí.

Íàïðèìåð, î òàêîì ìåðîïðèÿòèè, ïðèóðî÷åííîì ê
À ïîêà ïàðíè è äåâóøêè ðàçâëåêà-

ëèñü, âçðîñëûå îêóðèâàëè äåðåâüÿ,
÷òîáû çàùèòèòü èõ îò áîëåçíåé è âðå-
äèòåëåé. Èíîãäà ê ðàñòåíèÿì, êîòî-
ðûå ïëîõî ïëîäîíîñèëè, ïîäõîäèëè
ñ òîïîðîì, ñòó÷àëè èì ïî ñòâîëó è ãðî-
çèëè ñðóáèòü.

Íîâîãîäíèé ñòîë çàñòàâëÿëè åäîé
(ñâèíèíîé, ïèðîãàìè è ïðî÷èìè ÿñò-
âàìè), âûñîêèì è ïûøíûì õëåáîì
òàê, ÷òîáû çà íèì íå áûëî âèäíî õî-
çÿèíà. Ýòî äðåâíèé ñëàâÿíñêèé îáû-
÷àé. À äëÿ òîãî, ÷òîá «æèòû áîãàòî»,
ïîä ñêàòåðòü ìîãëè êëàñòü ñîëîìó.

Â ïðåæíèå âðåìåíà âñÿ ñåìüÿ îáÿ-
çàòåëüíî ãàäàëà: íà ïîãîäó, çàìóæå-
ñòâî äî÷åðåé, ñóäüáó ÷ëåíîâ ñåìüè.
Íàïðèìåð, ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè ïîä
Íîâûé ãîä íà âåòêàõ äåðåâüåâ áóäåò
èíåé, òî åñòü íàäåæäà íà õîðîøèé
óðîæàé.

Òàêæå ñóùåñòâîâàëà òðàäèöèÿ, ÷òî
â äîì â Íîâûé ãîä ïåðâûì äîëæåí
çàéòè ìóæ÷èíà, ïîýòîìó ðàííèì óò-
ðîì ïåðâîãî ÿíâàðÿ ìîëîäûå ìóæ÷è-
íû, ïîäðîñòêè ïðèõîäèëè ïîñåâàòü ê
ðîäñòâåííèêàì, ñîñåäÿì è äðóçüÿì.
Ïîñåâàòü – çíà÷èò ðàññûïàòü â õàòå,
íà ïî÷åòíîì ìåñòå – ïåðåä èêîíàìè,
çåðíà ïøåíèöû èëè äðóãèõ ïîëåçíûõ
ðàñòåíèé. Ïðè ýòîì ïîñåâàëüùèêè ïåëè, ïðîñèëè Áîãà
ïîìî÷ü õîçÿåâàì âûðàñòèòü õîðîøèé óðîæàé, áûòü ñ
íèìè âî âðåìÿ ðàáîòû â ïîëå:

À â ïîëè, ïîëè
Ñàì ïëóæîê îðý,
À çà òûì ïëóæêîì
Ñàì Ãîñïîäü õîäý.
Áëàãîäàðíûå õîçÿåâà äîìà ïîäàâàëè âçðîñëûì ïî-

ñåâàëüùèêàì âûïèâêó è çàêóñêó, à äåòÿì – ñëàäîñòè.
Çåðíî, îñòàâøååñÿ ïîñëå ïîñåâàíèÿ, ñ÷èòàëîñü îñî-

áåííûì. Åãî ìîãëè äàòü êóðàì, ÷òîáû òå ëó÷øå íåñëèñü.
À ìîãëè ðàññûïàòü ïî ãðÿäêàì èëè âûíåñòè ê âîðîòàì
äëÿ õîðîøåãî óðîæàÿ.

Êñòàòè, î÷åíü ïîïóëÿðíûì ó çðèòåëåé ñòàëî ÿðêîå òå-
àòðàëèçîâàííîå ïðåäñòàâëåíèå ñî ñâÿòî÷íûìè îáðÿ-
äàìè, êîòîðîå ïåðåä ïðîøëûì Íîâûì ãîäîì ïîäãîòî-
âèëè àðòèñòû Êóáàíñêîãî êàçà÷üåãî õîðà. Îäíèì èç ñà-
ìûõ âåñåëûõ ñòàë âîññîçäàííûé îáðÿä âîæäåíèÿ êîçû.

íàñòóïëåíèþ 1913 ãîäà â ñòàíèöå Êðûìñêîé, ðàññêàçà-
ëà ãàçåòà «Êóáàíñêèé êðàé»: «... â ÷àñòíîì ñðåäíå-ó÷åá-
íîì çàâåäåíèè áûë óñòðîåí ïåðâûé ó÷åíè÷åñêèé ëèòå-
ðàòóðíî-ìóçûêàëüíî-âîêàëüíûé âå÷åð, ïðîøåäøèé ñ óñ-
ïåõîì, êîòîðîìó ìíîãî ñïîñîáñòâîâàëè: Å.À. Çàêàáëóêîâ-
ñêàÿ, Í.Ô. Òåííèñ, Ê.Ò. Øìàðèíà, Â.Ê. Ãðèäàñîâà, À.Ñ. Ôåò-
öåð, Ì.È. ßíòàðîâà, Ì.À. Áàðàáàø, Ï.À. Ëàçàðåâ, Å.Ë. Ñà-
ëèâåðî, Ô.Ò. Åôèìîâ. Ýëëèíñêîå áëàãîòâîðèòåëüíîå îá-
ùåñòâî ïðåäîñòàâèëî äåêîðàöèè, Ä.Ô. Âàðåëüäæè ïî-
æåðòâîâàë äåòÿì êîíôåò. Íà÷àëüíèöà Êðûìñêîãî ñðåä-
íå-ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ».

Íå äàâàòü íà ýòî ñðåäñòâ, îòëûíèâàòü îò îôèöèàëü-
íûõ è îáùåñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé ñ÷èòàëîñü íåïðèëè÷-
íûì. Ïîýòîìó åêàòåðèíîäàðöû, ïëàíèðîâàâøèå ïîñâÿ-
òèòü íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè ñóãóáî ÷àñòíîé æèçíè, çàðà-
íåå äåëàëè áëàãîòâîðèòåëüíûå âçíîñû. Îá ýòîì ìîæíî
ïðî÷èòàòü â «Êóáàíñêèõ îáëàñòíûõ âåäîìîñòÿõ» â êîíöå
è 1878, è 1879 ãîäîâ: «Â ðåäàêöèþ «Êóáàíñêèõ îáëàñò-
íûõ âåäîìîñòåé» ïðèíèìàþòñÿ ïîæåðòâîâàíèÿ ñ áëàãî-
òâîðèòåëüíîé öåëüþ âçàìåí âèçèòîâ íà Ðîæäåñòâåíñ-
êèå ïðàçäíèêè è Íîâûé ãîä».

«Îáñòàíîâî÷íûå ïüåñû èç æèçíè óãëåêîïîâ» äîëæíû
áûëè íàïîìèíàòü áëàãîïîëó÷íûì îáûâàòåëÿì î òåõ,
êîìó è â Íîâûé ãîä áûâàåò íå äî ïðàçäíèêà.

Âçàìåí âèçèòîâ â äíè íàñòóïàþùèõ ïðàçäíèêîâ Ðîæ-
äåñòâà Õðèñòîâà è Íîâîãî ãîäà â ïîëüçó áëàãîòâîðèòåëü-
íûõ çàâåäåíèé â ðåäàêöèþ ïîñòóïèëè âçíîñû îò ñëåäóþ-
ùèõ ëèö: îò Âèääèíãà – 1 ðóáëü, È.Î. Äàâûäîâà – 1 ðóáëü,
È.À. Êèÿøêî – 3 ðóáëÿ, Â.Â. Çàëåññêîãî – 3 ðóáëÿ, Ï.Ï.
Áóðñàêà – 1 ðóáëü».

Äåëàëèñü è «ïëàíîâûå» ïîæåðòâîâàíèÿ. Òàê, íàêàíó-
íå 1878 ãîäà «â Ïðàâëåíèå Åêàòåðèíîäàðñêîãî Áëàãî-
òâîðèòåëüíîãî îáùåñòâà ïîñòóïèëè ÷ëåíñêèå âçíîñû çà
1877 ãîä îò ÷ëåíîâ îáùåñòâà: Âàñèëèÿ Âàñèëüåâè÷à Çà-
ëåññêîãî, êíÿçÿ Èìàìà Íàóðóçîâà è Ëàçàðÿ Ôåäîðîâè-
÷à ×åðíîãî – ïî 10 ðóáëåé, îò Âëàäèìèðà Àëåêñååâè÷à
Ðîñëÿêîâà – 5 ðóáëåé åäèíîâðåìåííî â ïîëüçó øêîë Îá-
ùåñòâà...»

Â êîíöå 1870-õ ãîäîâ ïðåäíîâîãîäíèé ïåðèîä óæå
íåëüçÿ áûëî ïðåäñòàâèòü áåç ïîäïèñíîé êàìïàíèè íà
ñëåäóþùèé ãîä. «Ïîäïèñêó íà ãàçåòó «Ïðàâäó» (òàê ñêëî-
íÿåòñÿ íàçâàíèå ãàçåòû â îðèãèíàëå – È.Â.) ïðèíèìàåò
Ñåìåí Ñîêîëîâ. Îí æå ïðîäàåò êàëåíäàðè íà 1879 ãîä
Ñóâîðèíà, Ãàòöóêà, Ãîïïå, Òèëëå, Ðèêêåðà, Ãëàçåíàïà,
êèåâñêèå è äðóãèå», – ïèñàëè «Êóáàíñêèå îáëàñòíûå âå-
äîìîñòè».

Êîíå÷íî, Íîâûé ãîä àêòèâíî ïðàçäíîâàëè è â äîìàø-
íåì êðóãó. Åêàòåðèíîäàðöû õîäèëè â ãîñòè ê ðîäíûì è
äðóçüÿì, óñòðàèâàëè äîìàøíèå ñïåêòàêëè, ìóçûêàëü-
íûå âå÷åðà, äåòñêèå ïðàçäíèêè. «Òó ñàìóþ» íîâîãîäíþþ
åëêó â äîðåâîëþöèîííûé ïåðèîä â îñíîâíîì íàðÿæàëè
íà Ðîæäåñòâî, à íå íà Íîâûé ãîä.

Â òî âðåìÿ óæå ôîðìèðîâàëàñü è òðàäèöèÿ äåòñêèõ
íîâîãîäíèõ ñïåêòàêëåé. Íàïðèìåð, ñòàâèëè âîëøåáíóþ
ñêàçêó-ôååðèþ «Ó öàðåâíû Äèí».

Òàêæå ïîêàçûâàëè è íàìåðåííî ñåðüåçíûå âåùè, íà-
ïðèìåð, «îáñòàíîâî÷íûå ïüåñû èç æèçíè óãëåêîïîâ».
Îíè äîëæíû áûëè íàïîìèíàòü áëàãîïîëó÷íûì îáûâà-
òåëÿì î òåõ ëþäÿõ, êîìó è â Íîâûé ãîä áûâàåò íå äî
ïðàçäíèêà...

«ÊóëÀ÷êè» íà ëüäó
Ê çèìíèì ïðàçäíèêàì áûëè ïðèóðî÷åíû êóëà÷íûå áîè,

êîòîðûõ íà Êóáàíè íàçûâàëè «êóëÀ÷êè». Áîè ïðîèñõîäè-
ëè ìåæäó ìóæ÷èíàìè èç ðàçíûõ êðàåâ ñòàíèöû èëè æèòå-
ëÿìè ðàçíûõ ñòàíèö. Íåðåäêî – íà ëüäó ðåêè èëè îçåðà.
Ïåðâûìè áîé íà÷èíàëè ïîäðîñòêè, ïîòîì – ìîëîäûå ïàð-
íè, ñëåäîì – âçðîñëûå ìóæ÷èíû. Èíîãäà ê óäàëîé çàáàâå
ïðèñîåäèíÿëèñü êðåïêèå ñòàðèêè. Òàêèå áîè ïðîõîäèëè
ïî ñòðîãèì ïðàâèëàì: íàïðèìåð, íåëüçÿ áûëî áèòü ëå-
æà÷åãî. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ «êóëÀ÷åê» îáå «ñðàæàþùèåñÿ
ñòîðîíû» âìåñòå ãóëÿëè, ìèðíî è ðàäîñòíî.

«Ó ÍÎÃ ÂÀÊÕÀÍÊÈ»
Åêàòåðèíîäàðöû íå çàáûâàëè îá îòäûõå è ðàçâëå÷å-

íèÿõ. Íàñòóïëåíèå Íîâîãî, 1914 ãîäà, íàïðèìåð, áûëî
îòìå÷åíî ìíîãî÷èñëåííûìè ïîñòàíîâêàìè êîìåäèé è
êîìåäèé-ôàðñîâ. Äëÿ íèõ áûëè õàðàêòåðíû òàêèå íà-
çâàíèÿ, êàê «Ó íîã âàêõàíêè», «Ñåâèëüñêèé îáîëüñòè-
òåëü» è «Ñûí êîêîòêè». Òðåòüåãî ÿíâàðÿ 1914 ãîäà â
Çèìíåì òåàòðå ïëàíèðîâàëàñü ê ïîñòàíîâêå êîìåäèÿ-
ôàðñ Ëåîíàðäà Òàëüìñêîãî «Ó æåíñêèõ þáîê». Ïîñëå
ñïåêòàêëÿ è äî òðåõ ÷àñîâ íî÷è â òåàòðå äîëæåí áûë
ãðåìåòü ìàñêàðàä.

À åùå ê ïðàçäíîâàíèþ Íîâîãî, 1914-ãî áûëè ïðèóðî-
÷åíû ãàñòðîëè ìàäåìóàçåëü Ñòàíèñëàâñêîé, «ðóññêî-
ïîëüñêîé êàñêàäíîé àðòèñòêè». «Êàñêàäíûìè àðòèñòà-
ìè» äî ðåâîëþöèè íàçûâàëè êàñêàäåðîâ...

Èãîðü ÂÀÑÈËÜÅÂ,  êàíäèäàò èñòîðè÷åñêèõ íàóê, «ÐÃ».

ÍÀ ÑÍÈÌÊÀÕ: íåêîòîðûå ñòàðûå êàçà÷üè òðàäèöèè æèâóò è â íàøå âðåìÿ. Êîëÿäêè... Åäâà ëè íå åæåãîäíî äîáðûå ñîñåäè, ÷òî íàçûâàåòñÿ, ñòàð è ìëàä çàõîäÿò
êîëÿäîâàòü â äîì ïðèâåòëèâîãî çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà «Àíòèñïðóòà» Àëåêñàíäðà Ìèðîí÷óêà.                                                                               Ôîòî Â. Ëåáåäåâà.
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ÒÈÌÀØÅÂÑÊÈÉ ÐÀÉÎÍ:
Â×ÅÐÀ, ÑÅÃÎÄÍß, ÇÀÂÒÐÀ

Èòîãîâàÿ ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèÿ íà ïðîøëîé

íåäåëå ó ãëàâû
Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà

Àíäðåÿ Âëàäèìèðîâè÷à
Ïàëèÿ ñ ïðèãëàøåííûìè

íà íåå æóðíàëèñòàìè
«Àíòèñïðóòà» è «Çíàìå-

íè òðóäà» ïðîøëà íå â
îáû÷íîì, êëàññè÷åñêè

ñòðîãîì ôîðìàòå «âîï-
ðîñ-îòâåò», à, ñêîðåå,

êàê îòêðîâåííûé ðàçãî-
âîð îáî âñåõ çíà÷èìûõ
ñîáûòèÿõ, ïðîèçîøåä-
øèõ ó íàñ â óõîäÿùåì

óæå ãîäó. Êàê ïðèÿòíûõ,
òàê è íå î÷åíü. Íåêîòî-
ðûå àñïåêòû ðàçâèòèÿ

ðàéîíà, à òàêæå
ïðîáëåìíûå âîïðîñû

íàñòîëüêî âàæíû,
÷òî ê íèì ðóêîâîäèòåëü

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ íåîäíîêðàòíî

âîçâðàùàëñÿ âî âðåìÿ
ïî÷òè äâóõ÷àñîâîãî

îáùåíèÿ ñ ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ïðåññû.

Íàïðèìåð, ê òåìå ïðîäîëæàþùåéñÿ,
ê ñîæàëåíèþ, ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà,
ïîä çíàêîì êîòîðîé ìû æèâåì óæå äâà
ãîäà. Çà ýòî âðåìÿ îíà ïðåâðàòèëàñü
èç  òåëåâèçèîííûõ ñòðàøèëîê î çàãðà-
íè÷íîé çàðàçå â ðåàëüíóþ, ëè÷íóþ
îïàñíîñòü äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà. Ïî-
ýòîìó âî ãëàâó óãëà áûëà ïîñòàâëåíà
çàáîòà î ñîõðàííîñòè åãî æèçíè, çàäåé-
ñòâîâàíû âñå èìåþùèåñÿ ñðåäñòâà:
êàê ìàòåðèàëüíûå, òàê è îðãàíèçàöè-
îííûå, ìîæíî äàæå ñêàçàòü – è ìîáè-
ëèçàöèîííûå. Ïðè÷åì ïîñëåäíèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ ñåé÷àñ ÿâëÿþòñÿ íàèâàæ-
íåéøèìè. Íàïðèìåð, â íà÷àëå ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ èíôåêöèè âñå áûëî ïîä÷è-
íåíî ïîèñêó äåôèöèòíûõ çàùèòíûõ
ìàñîê, ñàíèòàéçåðîâ, ðåçèíîâûõ ïåð-
÷àòîê è äðóãèõ çàùèòíûõ ñðåäñòâ.
Ìåñòíàÿ âëàñòü òîãäà áûëà áëàãîäàð-
íà äàæå îäíîìó-äâóì îáåççàðàæèâà-
þùèì âîçäóøíûì ðåöèðêóëÿòîðàì,
êóïëåííûì äîáðûì ïðåäïðèíèìàòåëåì
äëÿ êàêîãî-íèáóäü  äåòñêîãî ñàäà èëè
øêîëû. Òåïåðü æå, êîãäà óæå ñîçäàí è
óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ öåëûé ðÿä ýô-
ôåêòèâíûõ îòå÷åñòâåííûõ âàêöèí, ìó-
íèöèïàëüíîå ðóêîâîäñòâî áîëüøå ïðè-
çíàòåëüíî òåì ðóêîâîäèòåëÿì ìåñòíûõ
ïðåäïðèÿòèé, ÷òî ñìîãëè óáåäèòü, à òî
è ïðåìèðîâàòü ñâîé ïåðñîíàë, ñäåëàâ-
øèé ïðèâèâêè, çàùèòèâ òåì ñàìûì
ñâîþ æèçíü è çäîðîâüå îêðóæàþùèõ.

Ïîíÿòíî, ÷òî è â÷åðà, è ñåãîäíÿ ïî-
ïðåæíåìó âàæíû âîïðîñû ýêîíîìèêè,
âàæíî êàê ðàéîí ó÷àñòâóåò â îáùåíà-
öèîíàëüíûõ ïðîãðàììàõ ðàçâèòèÿ. Íî,
êàê ñêàçàë Àíäðåé Ïàëèé, íåò íè÷åãî
öåííåå, ÷åì æèçíü ÷åëîâåêà, çäîðîâüå
åãî äåòåé è ðîäèòåëåé, íåò íè÷åãî ãëàâ-

íåå æèçíè áëèçêèõ, ïåðåä ïîòåðåé êî-
òîðûõ áëåêíóò âñå îñòàëüíûå ñîñòàâ-
ëÿþùèå æèçíü ñîâðåìåííîãî îáùå-
ñòâà öåííîñòè. Ïîýòîìó, â êàêîé-òî ìî-
ìåíò, îñîçíàâ ýòî äî êîíöà, îí è åãî
êîëëåãè, íåñìîòðÿ íà âñþ çàíÿòîñòü,
ñòàëè ëè÷íî âñòðå÷àòüñÿ ñ  æèòåëÿìè
ãîðîäà, ñòàíèö è õóòîðîâ, ñ òðóäîâû-
ìè êîëëåêòèâàìè ïðåäïðèÿòèé è îðãà-
íèçàöèé, óáåæäàÿ è ðàññêàçûâàÿ î íå-
îáõîäèìîñòè òîòàëüíîé âàêöèíàöèè. È
âðåìÿ äîêàçàëî, ÷òî ëó÷øåãî ñðåäñòâà
óáåæäåíèÿ, ÷åì æèâîå îáùåíèå, ïîä-
êðåïëåííîå ïðèìåðîì äàæå èç ëè÷íîé
æèçíè, ïðîñòî íåò. Ïðàâäà, ÷òîáû áûòü
íà âûñîòå, ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óâåðåííî
ïåðåä ëþáîé àóäèòîðèåé, ãëàâå ðàéî-
íà ïðèøëîñü ñåðüåçíî ïðîøòóäèðî-
âàòü ñïåöèàëüíóþ  ëèòåðàòóðó, ãäå èç-
ëîæåí ñîñòàâ íûíåøíèõ âàêöèí, ïîä-
ðîáíûé ìåõàíèçì åå âîçäåéñòâèÿ íà
îðãàíèçì è äðóãèå ïîäðîáíîñòè, ñïî-
ñîáíûå ïîêîëåáàòü ñêåïñèñ äàæå ñà-
ìûõ «óï¸ðòûõ» àíòàãîíèñòîâ âñåîáùåé
âàêöèíàöèè.

Ïîíÿòíî, ÷òî íà òàêóþ îáùåñòâåííóþ
ïðîñâåòèòåëüñêî-àãèòàöèîííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ïðèõîäèëîñü òðàòèòü ÷àñòü
âðåìåíè. Íî áåç ýòîãî, êàê ïîêàçàëà
ïðàêòèêà, ìåñòíîé âëàñòè âîîáùå áûëî
áû íå äî ýêîíîìèêè, íå äî äîðîã, íå
äî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, òàê êàê âñå
óñèëèÿ ïðèøëîñü áû òðàòèòü íà ýêñò-
ðåííûå ñàíèòàðíûå ìåðû, íà îáåñïå-
÷åíèå êàðàíòèíà, èíôåêöèîííóþ ìåäè-
öèíó è äðóãóþ ÷ðåçâû÷àéùèíó.

Ñëàâà Áîãó, ñèÿ ÷àøà íàñ ìèíîâà-
ëà, è Òèìàøåâñêèé ðàéîí ïîêàçàë ñåáÿ
â óõîäÿùåì ãîäó î÷åíü è î÷åíü íåïëî-
õî âî âñåõ îñíîâíûõ îáëàñòÿõ ðàçâè-
òèÿ  ñâîåé òåððèòîðèè.

ÏÎÄ ÇÍÀÊÎÌ ÊÎÂÈÄÀ ÖÈÔÐÛ ÎÏÒÈÌÈÇÌÀ
Òàê êàê îñíîâó ýêîíîìèêè íàøåãî

ñòåïíîãî ðàéîíà ñîñòàâëÿåò íå òîëüêî
ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, íî è ìîùíûå ïðî-
ìûøëåííûå ïåðåðàáàòûâàþùèå ïðåä-
ïðèÿòèÿ, à òàêæå òðàíñïîðòíûå, ñòðîè-
òåëüíûå êîìïàíèè, îïòîâûé è ðîçíè÷-
íûé òîðãîâûå áèçíåñû, ðîñò îáúåìîâ
ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè òîâàðîâ è óñ-
ëóã íà 11,2 ïðîöåíòà çà ïåðâûå äåâÿòü
ìåñÿöåâ, â ñðàâíåíèè ñ òàêèì æå ïðî-
øëîãîäíèì ïåðèîäîì, ìîæíî ñ÷èòàòü
îòëè÷íûì ðåçóëüòàòîì.

Ïîýòîìó íûíå ïî îáúåìó ïðîìïðî-
èçâîäñòâà Òèìàøåâñêèé ðàéîí çàíèìà-
åò øåñòîå ìåñòî ñðåäè 44 ìóíèöèïà-
ëèòåòîâ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. Âñåãî
æå îáúåì îòãðóæåííûõ òîâàðîâ êðóï-
íûìè è ñðåäíèìè ïðîìûøëåííûìè
ïðåäïðèÿòèÿìè â äåéñòâóþùèõ öåíàõ
çà äåâÿòü ìåñÿöåâ ñîñòàâèë 42,7 ìèë-
ëèàðäà ðóáëåé, îáåñïå÷èâ ïðèðîñò â
ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íûì ïðîøëîãîä-
íèì ïåðèîäîì  íà 11,7 ïðîöåíòà.

Ïîêàçàòåëè ñòðîèòåëüíî-ìîíòàæíûõ
ðàáîò, îêàçàííûõ óñëóã è òîâàðîîáîðî-
òà òàêæå ïîçâîëÿþò íàì áûòü, åñëè íå
â ñàìîì íà÷àëå ñïèñêà êóáàíñêèõ ìó-
íèöèïàëüíûõ ëèäåðîâ, òî  óæ òî÷íî íå
ñðåäè îòñòàþùèõ. Îá ýòîì ïî ñåí-
òÿáðüñêèì äàííûì Êðàñíîäàðñòàòà
ëó÷øå âñåãî ãîâîðèò óðîâåíü ñðåäíåé
çàðàáîòíîé ïëàòû íà êðóïíûõ è ñðåä-
íèõ ïðåäïðèÿòèÿõ â 42614 ðóáëåé, ÷òî
âûøå ïðîøëîãîäíåãî ïîêàçàòåëÿ íà 7,8
ïðîöåíòà. Òàê, ïî óðîâíþ ñðåäíåìå-
ñÿ÷íîé çàðïëàòû Òèìàøåâñêèé ðàéîí
ñåé÷àñ çàíèìàåò 7 ìåñòî â Êðàñíîäàð-
ñêîì êðàå.

Ðàññêàçûâàÿ î äîâîëüíî îïòèìèñòè-
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Â×ÅÐÀ, ÑÅÃÎÄÍß, ÇÀÂÒÐÀ
÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ, äîñòèãíóòûõ â ýêî-
íîìèêå, î ðàçâèòèè ñîöèàëüíîé ñðåäû,
îáðàçîâàòåëüíîãî  ñåêòîðà  è òåì áî-
ëåå î ìåäèöèíå, ãëàâà ðàéîíà ðàç çà
ðàçîì âîçâðàùàëñÿ ê  ïðîòèâîêîâèä-
íîé òåìå, ê òîìó, êàê ðàéîí ïðîòèâî-
ñòîÿë îïàñíîìó çàáîëåâàíèþ. Áëàãî-
äàðÿ ñâîåâðåìåííî ïðåäïðèíÿòûì ìå-
ðàì, íàì óäàëîñü èçáåæàòü ïåðåõîäà
íà òàê íàçûâàåìîå äèñòàíöèîííîå îá-
ðàçîâàíèå. ×åì Àíäðåé Ïàëèé âåñüìà
äîâîëåí. Íåò, îí, êàê ñîâðåìåííûé
óïðàâëåíåö, âïîëíå äîïóñêàåò è òàêîé
ñïîñîá îáðàçîâàíèÿ ïðè ñîîòâåòñòâó-
þùåì òåõíè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè, êî-
òîðîå  ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå ïîêà òîëü-
êî âåäóùèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ ñòðà-
íû. Îäíàêî ñåãîäíÿ íå êàæäàÿ ñåìüÿ,
îñîáåííî ìíîãîäåòíàÿ, ìîæåò ñîçäàòü
äîìà íàäëåæàùèå óñëîâèÿ è ïîëíîöåí-
íûå êîìïüþòåðíûå ó÷åáíûå ìåñòà, ÷òî-
áû äåòè ìîãëè, íå ìåøàÿ äðóã äðóãó,
íå îòâëåêàÿñü, ïîä íàäëåæàùèì êîíò-
ðîëåì  ïîëó÷àòü ïîëíîöåííûå çíàíèÿ.
Áîëüøå òîãî: ðîëü íàñòîÿùåé, î÷íîé
øêîëû çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â ïðå-
ïîäàâàíèè è êîíòðîëå çíàíèé ó÷åíè-
êîâ, íî è â èõ ñîöèàëèçàöèè, â óìåíèè
æèòü è ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå, âûñòðà-
èâàòü ïðàâèëüíûå ëè÷íûå îòíîøåíèÿ
ìåæäó ñâåðñòíèêàìè è òàê äàëåå. Ïî-
ýòîìó ðóêîâîäñòâî ðàéîíà ñäåëàëî
âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè ïðîäîëæàëè,
õîòü è ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè îãðàíè÷å-
íèÿìè è ãðàôèêàìè, ïîñåùàòü øêîëû,
ñïîðòèâíûå ñåêöèè, èãðàòü íà ïëîùàä-
êàõ è âîîáùå æèòü îáû÷íîé âåñåëîé
äåòñêîé æèçíüþ.

Êñòàòè, íåñêîëüêî ñëîâ  î íîðìàëü-
íîé, ïîâñåäíåâíîé æèçíè, öåííîñòü
êîòîðîé ïàðàäîêñàëüíûì îáðàçîì êîí-
òðàñòíî ïðîÿâèëàñü èìåííî âî âðåìÿ
ïåðâîíà÷àëüíûõ æåñòêèõ âûíóæäåí-
íûõ îãðàíè÷åíèé.

Ìû ðàíüøå îáû÷íî íå çàäóìûâà-
ëèñü î òîì, êàê çäîðîâî ïðîñòî õîäèòü
íà ðàáîòó, îáùàòüñÿ ñ êîëëåãàìè,
æäàòü îêîí÷àíèÿ íåäåëè, ÷òîáû íà âû-
õîäíûõ êóäà-íèáóäü ïîåõàòü, ðàññëà-
áèòüñÿ ñ äðóçüÿìè, ïîëó÷èòü óäîâîëü-
ñòâèå îò äðóãèõ ïðîñòûõ âåùåé, à íå
ñèäåòü ñðåäè ÷åòûðåõ ñòåí, âûõîäÿ èç
äîìà òîëüêî â ñëó÷àå êðàéíåé íåîáõî-
äèìîñòè. È î÷åíü õîðîøî, ÷òî ýòîò íå-
ëåãêèé ïåðèîä, íàäååìñÿ, ïîçàäè. Äà,
ìû ïîêà íå ìîæåì ïîçâîëèòü ñåáå  ó÷à-
ñòâîâàòü, êàê ðàíüøå, â ìàññîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ, âûíóæäåíû íîñèòü ïîðÿä-
êîì íàäîåâøèå âñåì çàùèòíûå ìàñ-
êè, òðåâîæèòüñÿ ïî ïîâîäó äàæå ëåã-
êîãî êàøëÿ èëè òåìïåðàòóðû ó ñåáÿ èëè
áëèçêèõ, íà ÷òî ðàíüøå âîîáùå âíè-
ìàíèÿ ïî÷òè íå îáðàùàëè. Íî ÷òî ïî-
äåëàåøü? Òàêîâà íûíåøíÿÿ æèçíü, è
ê íåé ïðèõîäèòñÿ ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ.

Ïî äàííîìó ïîâîäó Àíäðåé Ïàëèé,
áîëüøîé ïîêëîííèê áîêñà, ñêàçàë, ÷òî
â ñïîðòå åñòü òàêîå öåííîå ïîíÿòèå, êàê
ïåðåòåðïåòü. Äà, òÿæåëî. Äà, áîëüíî.
Íî âñòàíü â ãðàìîòíóþ  ñòîéêó, çàêðîé-
ñÿ è òåðïè. Òåðïè, ïîêà ïðîòèâíèê, íà-
ñòóïàÿ, íå èçìîòàåò ñàì ñåáÿ. Òî æå
ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î çàðàçå, êîòî-
ðàÿ, ïî ìíåíèþ ìåäèêîâ, ñàìà ñåáÿ
ðàíî èëè ïîçäíî ñâåäåò íà íåò.

Î ÃËÀÂÍÛÕ
ÄÎÑÒÈÆÅÍÈßÕ

Ìîÿ êîëëåãà, ðåäàêòîð «Çíàìåíêè»,
Èííà Äåíèñåíêî ïîïðîñèëà ãëàâó ðàé-
îíà íàçâàòü ñàìûå çíà÷èìûå, íà åãî
âçãëÿä, äîñòèæåíèÿ óõîäÿùåãî ãîäà.
È îïÿòü ðóêîâîäèòåëü íàøåãî ìóíèöè-
ïàëèòåòà íà÷àë ñ òîãî, êàê ðàéîíó óäà-
ëîñü èçáåæàòü êðèçèñà âî âñåõ ñôåðàõ
æèçíè âî âðåìÿ íà÷àëà ïàíäåìèè è
ñîõðàíåíèÿ ñòàáèëüíîé ñèòóàöèè â
äàëüíåéøåì. Õîòÿ, ïîâòîðèë îí, îáñòà-

íîâêà áûëà î÷åíü ñëîæíîé. Åäèíñòâåí-
íûé íàø òîìîãðàô ðàáîòàë ñ çàïðå-
äåëüíîé íàãðóçêîé, íåïðåðûâíî «îòêà-
òûâàÿ» ÷åðåç ñåáÿ íå òîëüêî íàøèõ,
ìåñòíûõ ïàöèåíòîâ, íî è íåêîòîðûõ
áîëüíûõ èç Áðþõîâåöêîãî è Êàëèíèí-
ñêîãî ðàéîíîâ, ãäå òàêîãî îáîðóäîâà-
íèÿ íå áûëî. Â êîíöå êîíöîâ íà ñëîæ-
íîì ïðèáîðå îò íàãðóçêè äàæå ñïåöè-
àëüíàÿ ëàìïà ñãîðåëà, êîòîðóþ óäà-
ëîñü çà äîðîãî, íî áûñòðî çàìåíèòü,
÷òîáû ïðîäîëæèòü äèàãíîñòèðîâàòü
çàõâîðàâøèõ ëþäåé. Òàê ÷òî îäíîé èç
ñàìûõ çàìå÷àòåëüíûõ ïîñëåäíèõ íî-
âîñòåé ìîæíî ñ÷èòàòü èçâåñòèå î íà-
÷àëå ìîíòàæà â íàøåé ÖÐÁ åùå îä-
íîãî ñîâðåìåííîãî òîìîãðàôà ôèðìû
«Ñèìåíñ». Âåäü â ñîâðåìåííîé ìåäè-
öèíå ñ åå îòðàáîòàííûìè ìåòîäèêàìè
ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé, à íå
òîëüêî êîâèäà, ñàìûì ãëàâíûì ñ÷èòà-
åòñÿ  áûñòðàÿ è òî÷íàÿ ïîñòàíîâêà äè-
àãíîçà. È ñîâðåìåííûé òîìîãðàô, ïî-
çâîëÿþùèé êàê áû çàãëÿíóòü âíóòðü ÷å-
ëîâåêà, âíèìàòåëüíî èçó÷àÿ â íåì òîò
èëè èíîé îðãàí, ìîæíî ñ÷èòàòü îäíèì
èç ñàìûõ ïîëåçíûõ ìåäèöèíñêèõ ïðè-
áîðîâ.

Âòîðûì äîñòèæåíèåì, ïî ìíåíèþ
ãëàâû ðàéîíà, ÿâëÿþòñÿ õîðîøèå òåì-
ïû ðîñòà ìåñòíîé ýêîíîìèêè è ñîîòâåò-
ñòâóþùåå íàïîëíåíèå áþäæåòà, ïîçâî-
ëÿþùåãî îòâå÷àòü íà ñîâðåìåííûå
âûçîâû ðàçâèòèÿ òåððèòîðèè, ñâîåâðå-
ìåííî ïîäàâàòü çàÿâêè íà ó÷àñòèå â
êðàåâûõ öåëåâûõ ïðîãðàììàõ, ïðèâëå-
êàÿ òåì ñàìûì â ðàéîí èíâåñòèöèè è
íîâûå òåõíîëîãèè. Òàêèõ, íàïðèìåð,
êàê âîçðîæäåíèå Ìåäâåäîâñêîãî ìÿ-
ñîêîìáèíàòà, ãäå â áóäóùåì ïëàíèðó-
åòñÿ ñîçäàòü îêîëî âîñüìèñîò ðàáî÷èõ
ìåñò. Èíâåñòîðû ïëàíèðóþò âëîæèòü
ñþäà îêîëî ìèëëèàðäà ðóáëåé.

Îïÿòü æå â ìèêðîðàéîíå Èíäóñòðè-
àëüíîì âñêîðå äîëæåí ðàñïàõíóòü ñâîè
äâåðè  ñîâðåìåííûé ñïîðòèâíûé êîìï-
ëåêñ, êîòîðûé ñ ÷üåé-òî ïîäà÷è âíà÷à-
ëå íàðåêëè «ìàëîáþäæåòíèêîì». Êàêîé
æå îí ìàëîáþäæåòíèê, åñëè íà åãî ïî-
êóïêó  âûäåëÿåòñÿ ïîä ñîòíþ ìèëëè-
îíîâ ðóáëåé? Õîòÿ î êîëè÷åñòâå äåíåã
â äàííîì ñëó÷àå äàæå óïîìèíàòü êàê-
òî íåóìåñòíî, òàê êàê ñîáñòâåííûé
ñïîðòêîìïëåêñ – íàñòîÿùàÿ,  äàâíèø-
íÿÿ ìå÷òà íàñåëåíèÿ ìèêðîðàéîíà. Îñî-
áåííî ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê. Î íåé è
åãî äåòñêîé ìå÷òå, â ðàçãîâîðå ñ æóð-
íàëèñòàìè, âñïîìíèë æèâøèé è ó÷èâ-
øèéñÿ çäåñü â ñâîå âðåìÿ Àíäðåé Ïà-
ëèé, äî ñèõ ïîð âñÿêèé ðàç ñ òåïëîòîé
îòçûâàþùèéñÿ îá Èíäóñòðèàëüíîì.

Âïðî÷åì, äëÿ ãëàâû ðàéîíà ñðåäè
ïîäâåäîìñòâåííûõ åãî àäìèíèñòðàòèâ-
íîé êîìàíäå ïîñåëåíèé è òåððèòîðèé
íåò ëþáèì÷èêîâ. Îí ñ òàêîé æå ñòåïå-
íüþ  âîîäóøåâëåíèÿ ðàññêàçàë î ðàé-
îíå Ñàäîâîäà, ãäå â íàñòóïàþùåì ãîäó
íàêîíåö íà÷íåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî
ñïîðòèâíîãî öåíòðà åäèíîáîðñòâ, ñî-
ëèäíî ïîäîðîæàâøåãî âî âðåìÿ åãî
ïðîåêòèðîâàíèÿ èç-çà ðåçêîãî óâåëè÷å-
íèÿ ñòîèìîñòè ìåòàëëîïðîêàòà è äðó-
ãèõ ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è ìîíòàæ-
íûõ ðàáîò. Íî ýòî íå î÷åíü ñèëüíî ñêà-
æåòñÿ íà ðàéîííûõ ðàñõîäàõ, ïîòîìó
÷òî äàííûé êîìïëåêñ áóäåò âîçâîäèòü-
ñÿ â ðàìêàõ êðàåâîé öåëåâîé ïðîãðàì-
ìû ñòðîèòåëüñòâà ñïîðòèâíûõ îáúåêòîâ
íà Êóáàíè. Â ðåçóëüòàòå òèìàøåâöû ñòà-
íóò õîçÿåâàìè ïîëíîöåííîé ñïîðòèâíîé
àðåíû ñ áîëüøèìè çðèòåëüñêèìè òðè-
áóíàìè, ãäå áóäóò ñîçäàíû âñå óñëî-
âèÿ íå òîëüêî äëÿ òðåíèðîâîê, íî è äëÿ
ïîëíîöåííûõ êâàëèôèêàöèîííûõ ñîðåâ-
íîâàíèé è ïåðâåíñòâ. Ñþäà íå ñòûäíî
áóäåò ïðèãëàøàòü ñïîðòñìåíîâ ñî âñå-
ãî Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, ãäå î÷åíü ïîïó-
ëÿðíû òàêèå ñïîðòèâíûå ïîåäèíêè.

À åùå Àíäðåé Ïàëèé ñ÷èòàåò  áîëü-
øîé óäà÷åé ïîëó÷åíèå èç âûøåñòîÿ-
ùåãî áþäæåòà äåñÿòêîâ ìèëëèîíîâ

ðóáëåé íà ïðîåêòèðîâàíèå òàêèõ çàìå-
÷àòåëüíûõ ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ, êàê
áàññåéí íà òåððèòîðèè ñïîðòêîìïëåê-
ñà «Îëèìï», íà íîâîå çäàíèå äåòñêî-
ãî ñàäà â Íîâîêîðñóíñêîé, íà ïðîåêòû
äîïîëíèòåëüíûõ çäàíèé â ãîðîäñêîé
øêîëå ¹11 íà 400 ìåñò è â ìåäâåäîâ-
ñêîé øêîëå ¹2 íà 825 ìåñò. Ïðè÷åì
ðóêîâîäñòâî ðàéîíà ïîòðåáîâàëî îò
ïðîåêòèðîâùèêîâ, ÷òîáû îíè âûïîëíè-
ëè ñâîþ ðàáîòó â êðàò÷àéøèå ñðîêè ñ
òåì, ÷òîáû íà÷àòü ðåàëüíîå ñòðîèòåëü-
ñòâî óæå â êîíöå ñëåäóþùåãî èëè íà-
÷àëå 2023 ãîäà.

È âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû íå òåðÿòü òåìï
â ïëàíîìåðíîé, ïîñëåäîâàòåëüíîé è,
ãëàâíîå, ñâîåâðåìåííîé ïîäãîòîâêå
ïðîåêòíî-ñìåòíîé äîêóìåíòàöèè. Áëà-
ãîäàðÿ òàêîé ïîäãîòîâèòåëüíîé ðàáîòå
çà ïîñëåäíèå äâà ãîäà â ðàéîíå ïîñò-
ðîèëè áîëüøóþ íà÷àëüíóþ øêîëó â ãî-
ðîäñêîì ìèêðîðàéîíå ñàõàðíîãî çàâî-
äà, ïàðê â ñòàíèöå Äíåïðîâñêîé, ðàç-
áèëè è îáóñòðîèëè ñêâåðû â Íîâîëå-
íèíñêîì, Íîâîêîðñóíñêîì è Äåðáåíò-
ñêîì ïîñåëåíèÿõ, à òàêæå îôèñ âðà÷à
îáùåé ïðàêòèêè â õóòîðå Ëåíèíà.

Ìåäèöèíñêèì îáúåêòàì âîîáùå ñåé-
÷àñ ïîâñåìåñòíî óäåëÿåòñÿ ïîâûøåí-
íîå âíèìàíèå. È íå òîëüêî èç-çà ïàí-
äåìèè, êîòîðàÿ, â êîíöå êîíöîâ, äîëæ-
íà çàêîí÷èòüñÿ. Òàê, â õóòîðå Ìèðíîì
áûë îòêðûò ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèé
ïóíêò, à  â Äåðáåíòñêîì ïîñåëåíèè ïðî-
äîëæàåòñÿ ðåìîíò ñåëüñêîé àìáóëàòî-
ðèè. Ðåìîíòíûå ðàáîòû âåäóòñÿ è â ó÷à-
ñòêîâûõ áîëüíèöàõ ñòàíèöû  Íîâîêîð-
ñóíñêîé, â ïîñåëêå Ñîâåòñêîì. Òàêæå
ïðîäîëæàåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî ñîâðå-
ìåííîãî îôèñà âðà÷à îáùåé ïðàêòèêè
â Íîâîëåíèíñêîì ñåëüñêîì ïîñåëåíèè.

Êðîìå òîãî, â ÷åòûð¸õ øêîëàõ ðàéî-
íà ïðîèçâåäåí êàïèòàëüíûé ðåìîíò
ïèùåáëîêîâ, âåä¸òñÿ ðåêîíñòðóêöèÿ
ïàðêà è çäàíèÿ ìóçûêàëüíîé øêîëû â
Ìåäâåäîâñêîé, ñòðîèòñÿ ãàçîïðîâîä
âûñîêîãî äàâëåíèÿ ê òð¸ì ïîñ¸ëêàì â
Ïîñåëêîâîì ïîñåëåíèè: Îêòÿáðüñêîìó,
Íîâîìó è Êðàñíîàðìåéñêîìó. Êàê òîëü-
êî òóäà íà÷íåò ïîñòóïàòü «ãîëóáîå»
òîïëèâî, óðîâåíü îáùåé ãàçèôèêàöèè
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðàéîíà äîñòèãíåò
îòìåòêè â 99 ïðîöåíòîâ. È  äëÿ ïîëíîé
ãàçèôèêàöèè íàøåé òåððèòîðèè  îñòà-
íåòñÿ ëèøü ïîäâåñòè ãàç â õóòîðà Íå-
êðàñîâà è Êóáàíñêèé Ðîãîâñêîãî ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ, à òàêæå íà õóòîð Êàð-
ëà Ìàðêñà Äíåïðîâñêîãî ñåëüñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ.

ïîëàãàåìîãî ñòðîèòåëüñòâà. Â êîíöå
êîíöîâ, â ñèòóàöèþ âûíóæäåí áûë
âìåøàòüñÿ êóáàíñêèé ãóáåðíàòîð Âå-
íèàìèí Êîíäðàòüåâ, äàâøèé ïîðó÷å-
íèå ðàññìîòðåòü è äðóãèå, àëüòåðíà-
òèâíûå âàðèàíòû ðàçìåùåíèÿ áóäóùå-
ãî êîìïëåêñà. Âåäü âñå ðàâíî íàø è
íåñêîëüêî ñîñåäíèõ ðàéîíîâ  áåç íåãî
íå îáîéäóòñÿ. Òî åñòü, âûðàæàÿñü äèï-
ëîìàòè÷åñêèì ÿçûêîì, ìóñîðíûé âîï-
ðîñ ñåé÷àñ êàê áû ïîñòàâëåí íà ïàóçó.

Íå îáîøëè âíèìàíèåì è áåçîáðàç-
íûé ñëó÷àé âûíîñà ïîêîéíèöû, êàêóþ
äîëãî íå ïðèíèìàëè â òèìàøåâñêèé
ìîðã, íà öåíòðàëüíóþ ãîðîäñêóþ ïëî-
ùàäü ê çäàíèþ ðàéîííîé àäìèíèñòðà-
öèè. Ïîñëå ýêñòðåííîãî âìåøàòåëüñòâà
ìóíèöèïàëüíîãî ðóêîâîäñòâà  íåïðèã-
ëÿäíóþ ñèòóàöèþ óäàëîñü áûñòðî ðàç-
ðåøèòü, íî âîëíû òîãî ñêàíäàëà, ïîä-
íÿòîãî òåëåâèäåíèåì íà îáùåðîññèé-
ñêèé óðîâåíü, íå óëÿãóòñÿ äî ñèõ ïîð.

×òî êàñàåòñÿ íàøåãî ãëàâû ðàéîíà,
òî îí ñ÷èòàë è ïðîäîëæàåò ñ÷èòàòü ñëó-
÷èâøååñÿ âîïèþùèì íàðóøåíèåì îá-
ùå÷åëîâå÷åñêèõ, íå ãîâîðÿ î õðèñòè-
àíñêèõ, ìîðàëüíûõ íîðì è ãëóìëåíè-
åì íàä òåëîì óñîïøåé. È õîòÿ îêîí÷à-
òåëüíóþ òî÷êó â òîé  äèêîé èñòîðèè äîë-
æåí ïîñòàâèòü çàêîí, íåêîòîðûå  øàãè
êðàåâîå ìåäèöèíñêîå âåäîìñòâî, â
÷üåì íåïîñðåäñòâåííîì óïðàâëåíèè
íàõîäèòñÿ è íàøå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñ-
êîå îòäåëåíèå, óæå ïðåäïðèíÿëî, ïî-
ìåíÿâ ðóêîâîäñòâî ìåñòíîãî îòäåëå-
íèÿ «Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû».

×òîáû â ïðåääâåðèè íîâîãîäíåãî
ïðàçäíèêà ïîêîí÷èòü ñ íåïðèÿòíûìè
âîñïîìèíàíèÿìè è ïðîáëåìàìè, ìû
ïåðåêëþ÷èëèñü íà çàìå÷àòåëüíûå àâ-
òîìàãèñòðàëè, ïîñòðîåííûå è îòðåìîí-
òèðîâàííûå â ýòîì ãîäó. Ïîíÿòíî, ÷òî
â îñíîâíîì íà íèõ òðàòèëèñü ôåäå-
ðàëüíûå è êðàåâûå äåíüãè, íî è ñàì
íàø ðàéîí, êàê ãîâîðèòñÿ, çäåñü çäî-
ðîâî ðâàíóë, çàòðàòèâ  áåç ìàëîãî âî-
ñåìüäåñÿò ìèëëèîíîâ íà ïðèâåäåíèå
â ïîðÿäîê íàøèõ  óëèö è âíóòðåííèõ
äîðîã. Îäèí òîëüêî ðàéöåíòð ÷åãî ñòî-
èë, ãäå îáíîâèëè îêîëî ñåìè êèëîìåò-
ðîâ àñôàëüòíîãî äîðîæíîãî ïîêðûòèÿ
íà ãëàâíûõ ìàãèñòðàëÿõ ãîðîäà.

Â ÁÓÄÓÙÅÅ –
Ñ ÎÏÒÈÌÈÇÌÎÌ

Êîíå÷íî æå, òèìàøåâöû è íàøè ãîñ-
òè ïðîñòî â âîñòîðãå îò íîâîé òðàññû
ñòîèìîñòüþ 11 ìèëëèàðäîâ, ïîñòðîåí-
íîé ñî ñòîðîíû Êðàñíîäàðà îò ñàìîé
ãðàíèöû ðàéîíà äî Ìåäâåäîâñêîé, ãäå
îíà ñìûêàåòñÿ ñ ðàíåå  óëîæåííîé òà-
êîé æå òðàññîé äî Òèìàøåâñêà. Ñèì-
âîëè÷íî è òî, ÷òî óæå ãîòîâû ïîëòîðà
àñôàëüòèðîâàííûõ êèëîìåòðà íîâîãî,
ñåâåðíîãî àâòîìîáèëüíîãî ÷åòûðíàä-
öàòèêèëîìåòðîâîãî îáõîäà, êîòîðûé
ñòðîèòåëè äîëæíû çàâåðøèòü ðîâíî
÷åðåç äâà ãîäà.

À åñëè åùå ê òîìó âðåìåíè áóäåò
íàéäåí è ñïðîåêòèðîâàí îïòèìàëüíûé
âàðèàíò îáúåçäà-ïåðååçäà-òóííåëÿ âçà-
ìåí íûíåøíåãî ïåðååçäà æåëåçíîäî-
ðîæíîãî ïóòè íà ñåâåðî-çàïàäíîé îêðà-
èíå ðàéöåíòðà, òî òèìàøåâöû âîîáùå
âçäîõíóò ñâîáîäíî.  Ãîâîðÿ îá ýòîì, Àí-
äðåé Ïàëèé ïîïðîñèë íå ïðîòèâîïîñòàâ-
ëÿòü ñóùåñòâóþùèå ðàçëè÷íûå òî÷êè
çðåíèÿ ïî äàííîìó âîïðîñó, ñðàâíèâàÿ
èõ äîñòîèíñòâà è âîçìîæíûå íåäîñòàò-
êè. Àíòàãîíèçìà ìåæäó íèìè íåò. À âðå-
ìÿ è òî÷íûå ðàñ÷åòû ïîêàæóò, êàêàÿ èç
íèõ âåðíåå. Âåäü, êàê èçâåñòíî, èñòèíà
ðîæäàåòñÿ â ñïîðàõ.

Äàëåå, ïîä àêêîìïàíåìåíò õîðîøèõ,
ïðèÿòíûõ ïëàíîâ íà÷àëà ðàñïðåäåëå-
íèÿ â Çàðå ó÷àñòêîâ ïîä ÈÆÑ äëÿ ìíî-
ãîäåòíûõ ñåìåé, çàùèòû óíèêàëüíûõ
ëåñîíàñàæäåíèé â ðàéîíå, ãðÿäóùèõ
ïåðåìåí íà êîôåéíîé ôàáðèêå, ïîäðà-
çóìåâàþùèõ ñîçäàíèå áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà íîâûõ ðàáî÷èõ ìåñò, íàøà áå-
ñåäà ñ ãëàâîé ðàéîíà íåçàìåòíî ïîäî-
øëà ê êîíöó. È åñëè åå âêðàòöå  ïîäû-
òîæèòü, òî âûâîä áóäåò òàêîâ: ìû âå-
ðèì – âñå áóäåò õîðîøî!

 ÍÅ ÒÎËÜÊÎ
Î ÏÐÈßÒÍÎÌ

Çäåñü ìîæíî åùå äîëãî ïðèâîäèòü
ïîëîæèòåëüíûå ïðèìåðû, ïðîèñõîäèâ-
øèå è ïðîèñõîäÿùèå ñåé÷àñ â íàøåì
ðàéîíå. Íî íà òî ìû è æóðíàëèñòû, ÷òî-
áû ñïðîñèòü ãëàâó ðàéîíà è î âûçîâàõ,
êîòîðûå ñàìà æèçíü ñòàâèò ïåðåä íà-
øèì ìóíèöèïàëèòåòîì.

Òàê, íàïðèìåð, â íà÷àëå óõîäÿùåãî
ãîäà áûëî î÷åíü ìíîãî ñïîðîâ è ðàç-
íîãëàñèé ñðåäè òèìàøåâöåâ î ïåðñïåê-
òèâå ñòðîèòåëüñòâà ñîâðåìåííîãî ìó-
ñîðîñîðòèðîâî÷íîãî êîìïëåêñà  â Ðî-
ãîâñêîì ñåëüñêîì ïîñåëåíèè. Ïî äàí-
íîìó ïîâîäó øëè îñòðûå äèñêóññèè
êàê â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ, òàê è â ðàéîí-
íîé àäìèíèñòðàöèè ñ ïðèãëàøåíèåì
òóäà  ñòîðîííèêîâ è ïðîòèâíèêîâ ïðî-
åêòà. Äàæå áîëüøîé ñõîä ãðàæäàí â
ñòàíè÷íîì Äîìå êóëüòóðû áûë ñîçâàí,
êóäà ïðèåõàëè êðàåâûå ñïåöèàëèñòû,
ýêîëîãè è ïðåäñòàâèòåëè íîâîé ìóñî-
ðîóáîðî÷íîé êîìïàíèè, ïëàíèðîâàâ-
øåé èíâåñòèðîâàòü íåìàëûå ñðåäñòâà
â  áóäóùåå ïðåäïðèÿòèå.

Äåëî óñóãóáëÿëîñü åùå è òåì, ÷òî
ïðîòèâ ñòðîèòåëüñòâà êàòåãîðè÷åñêè
âûñòóïàëè è íåêîòîðûå âåðóþùèå, à
òàêæå ñâÿùåííîñëóæèòåëè èç ìîíàñ-
òûðñêîãî ïîäâîðüÿ, ðàñïîëîæåííîãî â
íåñêîëüêèõ êèëîìåòðàõ îò ìåñòà ïðåä-  Ïîäãîòîâèë Àëåêñàíäð ÌÈÐÎÍ×ÓÊ.
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Íîâûé ãîä ê íàì ì÷èòñÿ, ñêî-
ðî âñå ñëó÷èòñÿ. Çíàìåíèòûå
ñòðî÷êè èç ïåñíè! Íî Íîâûé ãîä
– ýòî íå òîëüêî âåñåëàÿ ïðàçä-
íè÷íàÿ ïîðà, íî è âåñüìà ïî-
æàðîîïàñíûé ïåðèîä.

Ïî ñòàòèñòèêå, åæåãîäíî â
Ðîññèè â íîâîãîäíèå ïðàçäíè-
êè ñëó÷àåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî ïîæàðîâ.

×òîáû ïðàçäíèêè çàïîìíè-
ëèñü òîëüêî ñ÷àñòëèâûìè ìî-
ìåíòàìè, îòäåë ÎÍÄ è ÏÐ Òèìà-
øåâñêîãî ðàéîíà ÓÍÄ è ÏÐ ÃÓ
Ì×Ñ Ðîññèè ïî Êðàñíîäàðñêî-
ìó êðàþ íàïîìèíàåò î òîì, ÷òî
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òåõíè-
êó áåçîïàñíîñòè.

×òî ìîæåò ïðèâåñòè ê âîçíèê-
íîâåíèþ ïîæàðà â íîâîãîäíèå
ïðàçäíèêè?

– Çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãî-
ëåì è êóðåíèå â êâàðòèðå, îñî-
áåííî â ïîñòåëè. Íå äîïóñêàéòå
êóðåíèÿ â äîìå, ïîçàáîòüòåñü î áå-
çîïàñíîñòè.

– Ïåðåãðóçêà ýëåêòðîñåòè. Â
îäíó ðîçåòêó âêëþ÷àþò ãèðëÿíäó
äëÿ ̧ ëêè è îáîãðåâàòåëü, ÷òîá ñè-
äåòü â òåïëå è óþòå. Ðåçóëüòàò –
ïåðåãðóç ýëåêòðîñåòè, ÷òî ïðèâî-
äèò ê êîðîòêîìó çàìûêàíèþ, â èòî-
ãå – ïîæàð.

– Ïåðåêàë ïå÷è. Êîãäà íàñòóïà-
þò íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè, òî ìíî-
ãèå íå ïðî÷ü â áàíüêå ïîñèäåòü,
ïîïàðèòüñÿ. Äîìà ñ ïå÷íûì îòî-
ïëåíèåì è áàíè â çèìíèé ïåðèîä
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñîáóþ ïî-
æàðíóþ îïàñíîñòü. ×àñòàÿ òîïêà è
íåñîáëþäåíèå òðåáîâàíèé ïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè ìîãóò ïðèâåñòè
ê ïåðåêàëó ïå÷è. Ïîæàð – è ïðàçä-
íèê èñïîð÷åí.

– Âîñïëàìåíåíèå åëêè. Òàê êàê
¸ëêà – ýòî î÷åíü ñìîëèñòîå è ãî-
ðþ÷åå äåðåâî, òî íåëüçÿ óñòàíàâ-
ëèâàòü åå âáëèçè ïå÷è, áàòàðåè è
îáîãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ, à òàê-
æå íèêàêèõ ãîðÿùèõ ñâå÷åê è áåí-
ãàëüñêèõ îãíåé ðÿäîì ñ íåé! Ñòà-
âèòü å¸ íóæíî òàê, ÷òîáû îíà íå
ìåøàëà ïðîõîäó. Íå ðåêîìåíäó-
åòñÿ ñòàâèòü åëêó ó âûõîäà èç ïî-
ìåùåíèÿ, ÷òîáû íå çàãîðàæèâàòü
åãî. Åñëè âû ïðåäïî÷èòàåòå èñêóñ-
ñòâåííûå ïðàçäíè÷íûå äåðåâüÿ, òî
ïîêóïàòü ñòîèò òå, ÷òî èìåþò ïðî-
òèâîïîæàðíóþ ïðîïèòêó. Òàêæå,
¸ëêà äîëæíà ñòîÿòü íà óñòîé÷èâîé
ïîäñòàâêå, îñîáåííî, åñëè â äîìå
åñòü äåòè è æèâîòíûå.

– Ïèðîòåõíèêà. Çàïóñêàòü ôåé-
åðâåðêè íóæíî ñòðîãî ïî èíñòðóê-
öèè. Íå çàïóñêàéòå ôåéåðâåðêè â
àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè – ýòî íå-
èçáåæíî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ
òåõíèêè áåçîïàñíîñòè. Íå îñòàâ-
ëÿéòå äåòåé áåç ïðèñìîòðà è íå ïî-
çâîëÿéòå èì ñàìîñòîÿòåëüíî çà-
ïóñêàòü ôåéåðâåðêè è ñàëþòû. Áå-
çîïàñíîå ðàññòîÿíèå îò çàäåéñòâî-
âàííîé ïèðîòåõíèêè äîëæíî áûòü
óêàçàíî â èíñòðóêöèè ê íåé íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå (íå ìåíåå 5 ìåòðîâ äëÿ
ìàëûõ ïèðîòåõíè÷åñêèõ èçäåëèé è
íå ìåíåå 20 ìåòðîâ äëÿ áîëüøèõ
ôåéåðâåðêîâ). Íåëüçÿ èñïîëüçî-
âàòü ïåòàðäû è ôåéåðâåðêè ðÿäîì
ñ ìàññîâûìè ñêîïëåíèÿìè ëþäåé,
â ïîìåùåíèÿõ, à òàêæå çàïóñêàòü
èõ ñ ðóê.

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî öåíîé íå-
ñîáëþäåíèÿ ìåð ïîæàðíîé áå-
çîïàñíîñòè ìîæåò áûòü íå
òîëüêî ñãîðåâøåå èìóùåñòâî,
íî è ÷åëîâå÷åñêèå æèçíè. Âû-
ïîëíåíèå ýòèõ ýëåìåíòàðíûõ
òðåáîâàíèé ïîæàðíîé áåçîïàñ-
íîñòè ïîìîæåò âàì õîðîøî ïðî-
âåñòè Íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè.

Îò ïåðååäàíèÿ â íîâîãîäíèå
ïðàçäíèêè ñïåöèàëèñòû ðåêîìåí-
äóþò ñïàñàòüñÿ ðàçãðóçî÷íûìè
äíÿìè. Ïî ìíåíèþ âðà÷à-äèåòîëî-
ãà, êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê,
çàâåäóþùåé êîíñóëüòàòèâíî-äèàã-
íîñòè÷åñêèì öåíòðîì «Çäîðîâîå è
ñïîðòèâíîå ïèòàíèå» ÔÈÖ ïèòàíèÿ
è áèîòåõíîëîãèè Åêàòåðèíû ÁÓÐ-
ËßÅÂÎÉ, ìåíþ â ýòè ðàçãðóçî÷íûå
äíè ìîæåò áûòü ðàçíûì. Ýòî ìîæåò
áûòü ðûáà èëè íåæèðíîå ìÿñî ñ
ñûðûìè èëè ïðèãîòîâëåííûìè îâî-
ùàìè, òâîðîã ñ êåôèðîì èëè ïå÷å-
íûå ÿáëîêè.

Ãëàâíîå – ñíèçèòü îáúåì ïðîäóêòîâ,
ñóòî÷íóþ êàëîðèéíîñòü ïðèìåðíî â äâà
ðàçà. Âðà÷ íàïîìèíàåò, ÷òî îáû÷íî ñðåä-
íÿÿ êàëîðèéíîñòü åæåäíåâíîãî ðàöèî-
íà ñîñòàâëÿåò 1600-1800 êàëîðèé äëÿ
æåíùèí è 2000-2200 äëÿ ìóæ÷èí. Ïðè
ýòîì âñå ïðîäóêòû â ðàçãðóçî÷íûå äíè
íóæíî óïîòðåáëÿòü â ñûðîì, îòâàðíîì,
çàïå÷åííîì, òóøåíîì âèäå, íî íèêàê íå
æàðåíîì.

«Áóäåò ñíèæåíà íàãðóçêà íà æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íûé òðàêò è ïîñëå òàêîãî äíÿ
ñòàíåò ïðîùå âåðíóòüñÿ â ñâîé ïðèâû÷-
íûé ðàöèîí. Êðîìå òîãî, áëàãîäàðÿ íå-
áîëüøîìó îáúåìó, ðàçãðóçî÷íûé äåíü
ïîìîãàåò âåðíóòüñÿ ê ñâîåìó îáû÷íîìó
ïèòàíèþ», – ñ÷èòàåò äèåòîëîã. Îäíàêî
îíà ïðåäîñòåðåãàåò: áåç êîíñóëüòàöèè
âðà÷îì ðàçãðóçî÷íûå äíè íå ñòîèò äå-
ëàòü ÷àùå, ÷åì ðàç â íåäåëþ. À íåêîòî-
ðûå ðàçãðóçî÷íûå äíè ïðîòèâîïîêàçàíû
ëþäÿì ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè.
Íàïðèìåð, íåëüçÿ ïðèìåíÿòü òâîðîæ-
íî-êåôèðíûé ðàçãðóçî÷íûé äåíü ëþäÿì
ñ çàáîëåâàíèÿìè ïî÷åê. Ôðóêòîâûé è
îâîùíîé äíè íå ðåêîìåíäîâàí ëþäÿì ñ
ñàðêîïåíèåé (óìåíüøåíèåì ìûøå÷íîé
ìàññû). Äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòüñÿ ñ
âîçìîæíîñòüþ ïðèìåíåíèÿ áåçáåëêî-
âûõ ðàçãðóçî÷íûõ äíåé, íåîáõîäèìî ñäå-
ëàòü èññëåäîâàíèå ñîñòàâà òåëà ìåòî-
äîì áèîèìïåäàíñîìåòðèè è ïîíÿòü,
ñêîëüêî ó ÷åëîâåêà æèðîâîé è ìûøå÷-

Íîâîãîäíåå çàñòîëüå – òðàäèöèîííûé ïîâîä îòêó-
øàòü ëþáèìûå áëþäà, è çà÷àñòóþ – â áîëüøîì êîëè-
÷åñòâå. Êàê ñäåëàòü ïðàçäíè÷íîå ìåíþ áîëåå ëåãêèì
è èçáåæàòü ïåðååäàíèÿ, ðàññêàçàëà âðà÷ ïî ìåäè-
öèíñêîé ïðîôèëàêòèêå òþìåíñêîãî öåíòðà îáùåñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ Åëåíà ÍÎÂÎÑÅËÎÂÀ.

Äëÿ íà÷àëà, ñîâåòóåò äîêòîð, ñòîèò îòêàçàòüñÿ îò æèðíîãî
ìÿñà – âìåñòî ñâèíèíû âçÿòü ãîâÿäèíó, òåëÿòèíó, êóðèöó, èí-
äåéêó èëè êðîëèêà. Åñëè õî÷åòñÿ ïîñòàâèòü íà ñòîë òðàäèöè-
îííóþ äëÿ ìíîãèõ ïòèöó – óòêó èëè ãóñÿ – òî ëó÷øå ïðèãîòîâèòü
èõ ñ ÿáëîêàìè.

«Îíè âïèòûâàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî æèðà, è ñàìè ñòàíî-
âÿòñÿ î÷åíü âêóñíûìè. Òàêèì æå ñâîéñòâîì, êàê ÿáëîêè, îáëà-
äàåò ãðå÷íåâàÿ êàøà. Åþ ìîæíî íàôàðøèðîâàòü óòêó èëè ãóñÿ»,
– ãîâîðÿò ñïåöèàëèñòû ïî ïèòàíèþ.

Ïðåêðàñíî ðàçáàâÿò æèðû â ïðàçäíè÷íîì ðàöèîíå îâîùè è
ôðóêòû. Ëó÷øå – â âèäå ïðîñòîé íàðåçêè, òàê êàê îáû÷íî ñà-
ëàòíàÿ çàïðàâêà äîáàâëÿåò êàëîðèé. Ïî òîé æå ïðè÷èíå ñòîèò
êëàñòü â áëþäà êàê ìîæíî ìåíüøå ìàéîíåçà, à ëó÷øå è âîâñå
çàìåíèòü åãî áîëåå ëåãêèì ñîóñîì: íàïðèìåð, êåôèð èëè ãðå-
÷åñêèé éîãóðò âçáèòü ñ çåëåíüþ è ïðÿíûìè òðàâàìè.

Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» – îôèöèàëüíûé èíôîðìàöèîííûé
ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»

ÁÅÇÎÏÀÑÍÛÉ
ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ!!!

À.À. ÊÐÎÊÂÀ,
íà÷àëüíèê ÎÍÄ è ÏÐ

Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà.

Òàòüÿíà ÂÎÐÎÁÜÅÂÀ, «ÐÃ».

ÊÀÊ ÍÅ ÏÅÐÅÅÑÒÜ ÇÀ ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÌ ÑÒÎËÎÌ
Êàê îòìå÷àåò Åëåíà Íîâîñåëîâà, ïðàçäíèê áåç àëêîãîëÿ

ìíîãèì êàæåòñÿ óòîïèåé, à ïîòîìó â óñëîâèÿõ ñëîæèâøåéñÿ
òðàäèöèè ïðèåìëåìûì ìîæíî ñ÷èòàòü âàðèàíò, êîãäà çà âå-
÷åð âûïèâàåòñÿ îäèí áîêàë íåñëàäêîãî øàìïàíñêîãî èëè âèíà.
Â êà÷åñòâå çàêóñêè ïîäîéäåò ìÿñíàÿ è ñûðíàÿ íàðåçêà. Íó è
åñëè áåç áîêàëà âñå æå íå îáîéòèñü, ñïåöèàëèñò íàïîìèíàåò
ïðîñòûå ïðàâèëà óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíîãî: íå ïèòü íà ãîëîä-
íûé æåëóäîê, íå ìåøàòü ðàçíûå âèäû, íå ïîíèæàòü ãðàäóñ.

«Åñòü îòëè÷íîå ïðàâèëî îäíîé òàðåëêè: â íà÷àëå âå÷åðà ïî-
ëîæèòå ñåáå íà òàðåëêó âñå, ÷òî äóøå óãîäíî – ðàçíûõ áëþä ïî
÷óòü-÷óòü. È íà ýòîì âñå! Äîáàâëÿòü êóøàíüÿ íåëüçÿ, íà âå÷åð
âàì äîëæíî õâàòèòü ýòîãî êîëè÷åñòâà», – îòìå÷àåò äîêòîð.

Ìíîãèå ãîòîâÿò â ïðàçäíèêè ïîìèìî îñíîâíûõ óãîùåíèé åùå
è äåñåðòû. Ëó÷øå, êîíå÷íî, åñëè ýòî áóäåò íå êðåìîâûé òîðò
èëè ïèðîã, à ÷òî-òî ëåãêîå – òèðàìèñó, æåëå, à òî è âîâñå ïðîñòî
ôðóêòû. Îñîáîå âíèìàíèå ýêñïåðòû ñîâåòóþò óäåëÿòü äåòÿì –
ãëàâíûì ñëàäêîåæêàì çà ïðàçäíè÷íûì ñòîëîì.

«Íåäîïóñòèìî, ÷òîáû ðåáåíîê êèëîãðàììîâûé ñëàäêèé ïî-
äàðîê ñúåäàë çà äâà-òðè äíÿ, à òàêèå ñëó÷àè íå ðåäêîñòü…
Äåòÿì áåñïîëåçíî ãîâîðèòü «íåëüçÿ», îíè âîñïðèíèìàþò íå
ñëîâà, à ìîäåëü ïîâåäåíèÿ, ïîýòîìó åñëè ðîäèòåëè áóäóò ïðÿ-
òàòü êîíôåòû, à ñàìè îáúåäàòüñÿ, òîëêó îò çàïðåòîâ íå áó-
äåò», – ñ÷èòàåò âðà÷ öåíòðà îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

ÊÀÊ ÈÇÁÀÂÈÒÜÑß ÎÒ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈÉ
ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÃÎ ÇÀÑÒÎËÜß

Òàòüÿíà ÊÀÐÀÁÓÒ, «ÐÃ».

íîé òêàíè, ïîÿñíÿåò âðà÷. Âàæíî ó÷èòû-
âàòü, ÷òî âî âðåìÿ ðàçãðóçî÷íûõ äíåé
ñëåäóåò èçáåãàòü áîëüøîé ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêè.

Áóðëÿåâà òàêæå ñîâåòóåò â íîâîãîäíèå
êàíèêóëû íå çàöèêëèâàòüñÿ íà ïðèãîòîâ-
ëåíèè è ïîåäàíèè ïèùè, à ðàñïðåäåëÿòü
âðåìÿ íà ðàçëè÷íûå ðàçâëå÷åíèÿ è ôè-
çè÷åñêèå àêòèâíîñòè. Òåì áîëåå, ÷òî ïî-
ãîäà â ýòîì ãîäó áëàãîâîëèò çèìíèì âè-
äàì ñïîðòà. «Êóëüò åäû íóæíî ñòàðàòü-
ñÿ ìèíèìèçèðîâàòü. Ëó÷øå ïðèãîòîâèòü
÷òî-òî íîâîå, ðàçíîîáðàçèòü ñâîé ñòîë,
íî ñúåñòü ïðè ýòîì ìåíüøå», – ñîâåòóåò
äèåòîëîã. Äàæå â ýòîì ñëó÷àå îíà ðåêî-
ìåíäóåò âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê êà-
ëîðèéíîñòè èñïîëüçóåìûõ ïðîäóêòîâ.
Íàïðèìåð, îëèâüå ñ ìàéîíåçîì ïî÷òè
ñîïîñòàâèì ñ ñàëàòîì öåçàðü, êîòîðûé
ñ÷èòàåòñÿ î÷åíü ëåãêèì. Ìàéîíåç èìååò
ìåíüøóþ êàëîðèéíîñòü, ÷åì ìàñëî, êî-
òîðîãî â öåçàðü äîáàâëÿåòñÿ î÷åíü ìíî-
ãî – êàê â ñàì ñàëàò, òàê è ïðè îáæàðèâà-
íèè êóðèöû, ñóõàðèêîâ.

Äèåòîëîã îòìå÷àåò, ÷òî, ïîìèìî íàáî-
ðà ìàññû òåëà, çëîóïîòðåáëåíèå åäîé
ìîæåò ïðèâîäèòü ê óâåëè÷åíèþ îòåêîâ –
èç-çà ïåðåèçáûòêà ñîëåíîãî èëè àëêî-
ãîëÿ, à òàêæå ìîæåò áûòü ÷ðåâàòî îáî-
ñòðåíèÿìè ðàçëè÷íûõ õðîíè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
(íàïðèìåð, ïàíêðåàòèòà). Íåðàöèîíàëü-
íîå ïèòàíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîÿâëå-
íèþ âçäóòèÿ æèâîòà, áîëÿì â æèâîòå, íà-
ðóøåíèþ ñòóëà. Åñëè ýòè ñèìïòîìû ïî-
ÿâèëèñü, ëó÷øå îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó. Ïðè-
ìåíåíèå ìåäèêàìåíòîâ áåç êîíñóëüòà-
öèè ñ âðà÷îì Áóðëÿåâà íå ðåêîìåíäóåò.

Âðà÷ òàêæå îòìå÷àåò, ÷òî àëêîãîëüíûå
íàïèòêè òîæå ñîäåðæàò íåìàëîå êîëè-
÷åñòâî êàëîðèé. Íàïðèìåð, ñðåäíÿÿ êà-
ëîðèéíîñòü øàìïàíñêîãî ñîñòàâëÿåò 86-
88 êêàë íà 100 ìë. Ìèíçäðàâ ðåêîìåí-
äóåò óïîòðåáëÿòü íå áîëåå 1-2 áîêàëà
øàìïàíñêîãî èëè âèíà äëÿ æåíùèí è â
1,5-2 ðàçà áîëüøå äëÿ ìóæ÷èí, âîäêè –
50 ìë äëÿ æåíùèí è 100 ìë äëÿ ìóæ÷èí,
ïèâà 1 ë äëÿ æåíùèí è 2 ë äëÿ ìóæ÷èí.
Äëÿ æåíùèí ïîðöèè ìåíüøå, ïîñêîëüêó
ó íèõ ìûøå÷íîé ìàññû ìåíüøå, à èìåí-
íî îíà ó÷àñòâóåò â ìåòàáîëèçìå àëêîãî-
ëÿ. ×åì áîëüøå ìûøå÷íîé ìàññû, òåì
áîëüøå âîçìîæíîñòè «ïåðåðàáîòàòü»
êîëè÷åñòâî âûïèòîãî àëêîãîëÿ.

Åñëè æå âû íå ðàññ÷èòàëè ñèëó è íà
óòðî ïðîñíóëèñü ñ ïîõìåëüíûì ñèíäðî-
ìîì, Áóðëÿåâà ãîâîðèò, ÷òî ñàìûì ïðà-
âèëüíûì ñïîñîáîì èçáàâèòüñÿ îò íåãî
áóäåò ñîáëþäåíèå ïèòüåâîãî ðåæèìà.
Íóæíî óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ïîòðåáëÿå-
ìîé æèäêîñòè: ê ñâîåé ðàñ÷åòíîé íîðìû
(êàê ïðàâèëî, îíà ñîñòàâëÿåò îêîëî 1,5
ë â ñóòêè) ïðèáàâèòü åùå 20-30%. Òàêèì
îáðàçîì óäàñòñÿ áûñòðåå âûâåñòè èç

îðãàíèçìà òîêñè÷åñêèå âåùåñòâà. Ëó÷øå
âñåãî ïèòü ïðîñòî âîäó, ìîæíî âîäó ñ ëè-
ìîíîì èëè ëàéìîì äëÿ ïðèäàíèÿ âêóñà.
Íå ñòîèò ïèòü ïðè ïîõìåëüå ñëàäêóþ ãà-
çèðîâêó – îíà òîëüêî óñóãóáèò ñîñòîÿíèå.
Ìèíåðàëüíàÿ âîäà ïðè ïîõìåëüå íå âñÿ
îäèíàêîâî ïîëåçíà. Ñòîëîâàÿ ìèíå-
ðàëüíàÿ âîäà ñîäåðæèò íåáîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ìèêðîýëåìåíòîâ – åå óïîòðåá-
ëÿòü ïðè ïîõìåëüå ìîæíî. À â ëå÷åáíîé
ìèíåðàëüíîé âîäå óðîâåíü ìèíåðàëè-
çàöèè ñóùåñòâåííî âûøå, è, íàïðèìåð,
íàòðèé áóäåò òîëüêî óñèëèâàòü æàæäó.
Ìîæíî ïèòü çåëåíûé ÷àé – îí îáëàäàåò
ìî÷åãîííûì ýôôåêòîì, à óïîòðåáëåíèå
àëêîãîëÿ ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ îòå÷-
íûì ñèíäðîìîì. Ïðè ýòîì èçáûòî÷íîå
êîëè÷åñòâî òîíèçèðóþùèõ âåùåñòâ, êîòî-
ðûå ñîäåðæàòñÿ â êðåïêèõ ÷àå è êîôå,
óïîòðåáëÿòü íåæåëàòåëüíî – ýòî äîáàâ-
ëÿåò íàãðóçêó íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ
ñèñòåìó, êîòîðàÿ è òàê âûäåðæàëà óäàð
àëêîãîëåì.

À âîò îïîõìåëÿòüñÿ ñ óòðà äèåòîëîã
êðàéíå íå ðåêîìåíäóåò. «Ýòî íå âûõîä
èç ñèòóàöèè, ïîòîìó ÷òî ëþáîå êîëè÷å-
ñòâî àëêîãîëÿ íåãàòèâíî âëèÿåò íà êëåò-
êè ïå÷åíè, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. È
åñëè ïåðåä ýòèì áûëà íàãðóçêà íà îðãà-
íû, è ÷àñòü êëåòîê ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû áûëè ðàçðóøåíû, óòðåííèé áîêàë
òîëüêî äîáàâèò ïðîáëåì», – ïîÿñíÿåò äè-
åòîëîã. Îíà óòî÷íÿåò, ÷òî óçíàòü íàâåð-
íÿêà, íàñêîëüêî êëåòêè ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû ïîñòðàäàëè, ìîæíî, ñäàâ íàóò-
ðî áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè. Åñëè
ãàììà-ãëóòàìèëòðàíñïåïòèäàçà áóäåò
ïîâûøåíà, ýòî áóäåò ñëóæèòü èíäèêàòî-
ðîì, ÷òî áîëüøå àëêîãîëÿ íåëüçÿ óïîò-
ðåáëÿòü íè êàïëè.

Êðîìå âîäû è ÷àÿ, â áîðüáå ñ ïîõìåëü-
åì ïîìîãóò òàêæå ñëîæíûå óãëåâîäû.
Êðóïû, õëåá, õëåáöû, îòðóáè ñïîñîáíû
óìåíüøèòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå àëêîãî-
ëÿ çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ïèùåâûå âîëîêíà
àáñîðáèðóþò íåêîòîðûå òîêñè÷åñêèå âå-
ùåñòâà, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ ñ óïîòðåá-
ëåíèåì àëêîãîëÿ. À âîò ðàññîë è îãóðöû
ïîëåçíû òîëüêî ñ òîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî
îíè âûçîâóò æàæäó – â ðåçóëüòàòå ÷åëî-
âåê áóäåò áîëüøå ïèòü æèäêîñòè, êîòî-
ðàÿ âûâåäåò òîêñèíû, íî ïðè ýòîì óñè-
ëÿò îòåêè. Ïîýòîìó ìîæíî îáîéòèñü è áåç
ýòîãî «ïðîìåæóòî÷íîãî» ýòàïà.
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ÊÒÎ Â ÃÎÑÒÈ Ê ÍÀÌ
×òîáû óáåðå÷üñÿ îò âîðîâ, íàäî ïîíè-

ìàòü àëãîðèòì èõ äåéñòâèé. Â ÌÂÄ ðàñ-
ñêàçàëè, ÷òî êâàðòèðíûå âîðû äåëÿòñÿ
íà äâå êàòåãîðèè – ïðîôåññèîíàëû è «ãà-
ñòðîëåðû»-íîâè÷êè. Åñëè â êâàðòèðó çàá-
ðàëèñü ïðîôè, ïîñëå íèõ óæ òî÷íî íè÷å-
ãî íå ñîõðàíèòñÿ. Îíè 3-5 äíåé áóäóò íà-
áëþäàòü çà âûáðàííûì îáúåêòîì: èçó-
÷àòü ðàñïîðÿäîê è ïðèâû÷êè æèëüöîâ,
âûÿñíÿòü êîíñòðóêöèþ çàìêîâ, åñòü ëè
ñèãíàëèçàöèÿ è ñîáàêè. Òàêîå íàáëþäå-
íèå ìîæíî çàìåòèòü: ïîñòîÿííîå äåæóð-
ñòâî íåçíàêîìûõ ëþäåé, èõ ïðèñóòñòâèå
íà íèæíåì èëè âåðõíåì ýòàæàõ, ìåòêè
ïîä äâåðüìè – ñïè÷êè, êëî÷êè áóìàãè, íà-
ðèñîâàííûå ìåëîì çíàêè.

«Äîìóøíèêè» âûáåðóò òàêîé ìîìåíò,
êîãäà èì íèêòî íå ïîìåøàåò âäóì÷èâî è
íå òîðîïÿñü ïðîèçâåñòè äåòàëüíûé
îáûñê. Èç âñåõ êðàæ òàêèõ – ïîëîâèíà.
Ðàáîòàþò àêêóðàòíî, â ïåð÷àòêàõ, ñëåäîâ
íå îñòàâëÿþò. Âëàäåþò ñîâðåìåííåéøèì
íàáîðîì èíñòðóìåíòîâ, åñòü äàæå ýëåê-
òðîííûå îòìû÷êè äëÿ îòêëþ÷åíèÿ ñèãíà-
ëèçàöèè è ýëåêòðîïèëû äëÿ âñêðûòèÿ
ñåéôîâ.

Åñëè æå ñðàáîòàëè äèëåòàíòû, òî âòî-
ðîïÿõ îíè ìîãóò ÷òî-òî è ïðîïóñòèòü. Ïî-
ìíèòå: ãëàâíàÿ ïðîáëåìà äëÿ âîðîâ –
âîéòè â äîì. Îñòàëüíîå – äåëî òåõíèêè.

Íî íå íàäî èì ïîìîãàòü – ïîäðîáíî
ðàññêàçûâàòü çíàêîìûì î ñâîåì áëàãî-
ñîñòîÿíèè. Òåì áîëåå åñëè ó âàñ â äîìå
æèâóò íàðêîìàíû, àëêîãîëèêè èëè «òðóä-
íûå» ïîäðîñòêè: îíè âïîëíå ìîãóò îêà-
çàòüñÿ «íàâîä÷èêàìè».

Â Ìîñêâå åæåäíåâíî îáâîðîâûâàþò 25-
30 êâàðòèð. Â ïðàçäíèêè è âûõîäíûå –
40-45. ×àùå âñåãî êâàðòèðíûå êðàæè
ïðîèñõîäÿò â «ñïàëüíûõ» ðàéîíàõ.

Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì ðàñêðûâàåòñÿ 5-6
ïðåñòóïëåíèé. ×òî ñàìîå íåïðèÿòíîå, –
ïðåñòóïíèêè ëåãêî ïåðåêâàëèôèöèðóþò-
ñÿ èç «îáû÷íûõ» âîðîâ â ðàçáîéíèêîâ:
åñëè ðàíüøå, ñëó÷àéíî çàñòàâ õîçÿèíà,
îíè óáåãàëè, òî òåïåðü áüþò ïî ãîëîâå è
ïðîäîëæàþò ãðàáåæ.

ÄÀ×ÍÀß ÎÁÎÐÎÍÀ
Çà ãîä â Ðîññèè ïðîèñõîäèò 100 òûñ.

îãðàáëåíèé ñàìûõ ðàçíûõ ÷àñòíûõ âëà-
äåíèé – îò øèêàðíûõ êîòòåäæåé äî ïðî-
ñòåíüêèõ äîìèêîâ. Ïðè ýòîì ïîêà ëèøü
10 òûñ. èíäèâèäóàëüíûõ äîìîâ îáîðóäî-
âàíû ýêñòðåííîé ñâÿçüþ ñ ïîëèöèåé.

Íàèáîëåå íàäåæíûé ñïîñîá çàùèòû –
öåíòðàëèçîâàííàÿ îõðàíà. Ïðè íåçíà÷è-
òåëüíîì óäàëåíèè îò ãîðîäîâ, â êîòîðûõ
èìåþòñÿ ïîäðàçäåëåíèÿ âíåâåäîì-
ñòâåííîé îõðàíû, ñèãíàëèçàöèþ ìîæíî
âûâåñòè íà ïóëüòû öåíòðàëèçîâàííîãî
íàáëþäåíèÿ. Ïðèíöèï îðãàíèçàöèè òà-
êîé îõðàíû: ñèãíàëèçàöèþ, óñòàíàâëèâà-
åìóþ â êîòòåäæå, íà ïåðèîä îõðàíû ïîä-
êëþ÷àþò ÷åðåç êàíàë ñâÿçè – ëèíèþ òå-
ëåôîííîé ñåòè èëè ðàäèî – ê ïóëüòó öåí-
òðàëèçîâàííîãî íàáëþäåíèÿ â ïîäðàç-

Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» – îôèöèàëüíûé èíôîðìàöèîííûé
ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»
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ÏÈÑÒÎËÅÒ

äåëåíèè âíåâåäîìñòâåííîé îõðàíû. Ïî-
ëèöèÿ ðåêîìåíäóåò ðàäèîñèñòåìû, îíè
ïîçâîëÿþò îñóùåñòâëÿòü îõðàíó íåçàâè-
ñèìî îò íàëè÷èÿ è ñîñòîÿíèÿ òåëåôîí-
íîé ñâÿçè.

Îáû÷íî ñðåäñòâàìè ñèãíàëèçàöèè áëî-
êèðóþòñÿ âõîäíûå è áàëêîííûå äâåðè –
íà îòêðûâàíèå è ïðîëîì; îêíà – íà îò-
êðûâàíèå è ðàçáèòèå ñòåêëà, íåêàïè-
òàëüíûå ñòåíû, äðóãèå óÿçâèìûå ìåñòà.
Òî åñòü, åñëè âîðû çàäóìàþò çàáðàòüñÿ
â äîì, ðàçîáðàâ ÷àñòü ñòåíû, «óìíàÿ
ýëåêòðîíèêà» èõ âñå ðàâíî îáíàðóæèò.

Íî åñëè íàäî, ïîñòàâÿò è áîëåå èçîù-
ðåííûå ïðèáîðû: èçâåùàòåëè, êîíòðîëè-
ðóþùèå îáúåì ïîìåùåíèÿ è äàæå çà-

Ïîðà çèìíèõ êàíèêóë – ñàìûé «ñåíîêîñ» äëÿ êâàðòèðíûõ âîðîâ. Âåðíóâøèñü ñ ãîðíîëûæíîãî êóðîðòà èëè,
ñêàæåì, ñ òðîïè÷åñêèõ ìîðåé, èíûå ñ óæàñîì ïîíèìàþò, ÷òî â èõ îòñóòñòâèå çäåñü îñíîâàòåëüíî

ïîõîçÿéíè÷àëè íåïðîøåíûå ãîñòè. Æåðòâû ïîòîì äîëãî èçâîäÿò ñåáÿ è äðóã äðóãà óïðåêàìè â òîì, ÷òî ïëîõî
áûëè ñïðÿòàíû äåíüãè, þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ, êîëëåêöèè, àïïàðàòóðà, äðóãèå öåííîñòè. Ìîë, áûë

áû òàéíèê ïîíàäåæíåå, íèêîãäà áû íå íàøëè. Íî âîçìîæíî ëè ñêîíñòðóèðîâàòü â êâàðòèðå òàêîå èäåàëüíîå
õðàíèëèùå? Ïðèâëåêàþò èíòåðåñ ãðàáèòåëåé è äà÷è, «çàêîíñåðâèðîâàííûå» äî âåñíû.

Âîîáùå æå íà Íîâûé ãîä ðàññëàáëÿòüñÿ íå ñòîèò.

ùèùàþùèå îòäåëüíûå ïðåäìåòû. Îíè
ñðàáîòàþò, åñëè â êîìíàòå â âàøå îòñóò-
ñòâèå âäðóã èçìåíèòñÿ îáúåì – ïîÿâèò-
ñÿ êòî-òî ïîñòîðîííèé. Íàïðèìåð, ïðî-
ëåçåò ÷åðåç äûìîõîä èëè âåíòèëÿöèîí-
íóþ øàõòó.

Î÷åíü ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàíèå ïå-
ðåãîâîðíî-çàìî÷íûõ óñòðîéñòâ: àóäèî- è
âèäåîäîìîôîíîâ. Ñ ãîñòåì ìîæíî íå
òîëüêî ïðåäâàðèòåëüíî ïîãîâîðèòü è
óâèäåòü åãî íà ìèíèàòþðíîì ýêðàíå ìî-
íèòîðà, íî äàæå çàïèñàòü åãî èçîáðà-
æåíèå. À òåëåâèçèîííûå ñèñòåìû âèäåî-
íàáëþäåíèÿ âîçâîäÿò ñèñòåìó îõðàíû
êîòòåäæà íà êà÷åñòâåííî áîëåå âûñîêèé
óðîâåíü.

Äëÿ çàùèòû îò âîîðóæåííûõ áàíäèòîâ-
áåñïðåäåëüùèêîâ ìîæíî îáîðóäîâàòü
æèëüå ñðåäñòâàìè ýêñòðåííîãî âûçîâà
ïîëèöèè. Ïîëèöåéñêèå àíàëèòèêè, äå-
òàëüíî èçó÷èâøèå ïñèõîëîãèþ è ñõåìû
äåéñòâèÿ íàëåò÷èêîâ, ñîâåòóþò ñòàâèòü
òðåâîæíûå êíîïêè âîçëå âõîäíûõ äâåðåé
è òàì, ãäå òå ìîãóò èçîëèðîâàòü õîçÿåâ: â
âàííîé êîìíàòå, òóàëåòå, êëàäîâîé. Åñòü
è ðàäèîáðåëêè, ïî âèäó íå îòëè÷èìûå
îò îáû÷íûõ. Ñ íèõ ìîæíî âûçâàòü ïî-
ìîùü, íàõîäÿñü íå òîëüêî â äîìå, íî è
íà äà÷íîì ó÷àñòêå – òîëüêî íàæìèòå
êíîïêó.

ÄÎÌ ÍÀ ÌÈÍÀÕ
À âîò ÷òî ÌÂÄ êàòåãîðè÷åñêè íå ðåêî-

ìåíäóåò äåëàòü, òàê ýòî ìèíèðîâàòü äà÷-
íûé ó÷àñòîê èëè êîòòåäæ, ýòî ÷ðåâàòî íå
òîëüêî óãðîçîé æèçíè ñâîåé è ñâîèõ áëèç-
êèõ (åñòü ïðèìåðû), íî è ñîëèäíûì òþ-
ðåìíûì ñðîêîì.

Èíîãäà óåçæàþùèå íà çèìó äà÷íèêè
èñïîëüçóþò îòðàâëåííóþ âûïèâêó, ïîä-
êëþ÷àþò ýëåêòðè÷åñòâî ê îãðàæäåíèþ,
ñòàâÿò êàïêàíû è ñàìîñòðåëû. Åñòü è
ìåíåå êðîâîæàäíûå ëîâóøêè. Íàïðè-
ìåð, «ðàñòÿæêè», ïðè ñðàáàòûâàíèè êî-
òîðûõ âîð ïîëó÷àåò â ëèöî ïîðöèþ ñëå-
çîòî÷èâîãî ãàçà. Èëè õèìè÷åñêèå ëîâóø-

êè, êîòîðûå, ñðàáàòûâàÿ, ìåòÿò íåçâàíî-
ãî ãîñòÿ íåñìûâàåìîé êðàñêîé. Ñàìàÿ
äåøåâàÿ – ïñåâäîêóïþðà â 100 äîëëà-
ðîâ èëè 500 ðóáëåé: âçÿë è äîëãî íå îò-
ìîåøüñÿ. Òîò æå ïðèíöèï èñïîëüçóåòñÿ
â ëîâóøêàõ â âèäå øêàòóëîê, óïàêîâîê äëÿ
äîðîãèõ áûòîâûõ ïðèáîðîâ è ò. ä. Íî ñòî-
ÿò îíè óæå äîðîæå. Òàê, óñòðîéñòâî
«Áðûçãè øàìïàíñêîãî», êîòîðîå ñðàáà-
òûâàåò ïðè îòêðûòèè òóìáî÷êè èëè øêàô-
÷èêà, îáîéäåòñÿ íå äåøåâëå 500 ðóáëåé.

Ñóùåñòâóþò è îñîáûå êîâðèêè ïåðåä
âõîäîì, ÷òîáû ïîìåòèòü âîðà ñïåöèàëü-
íûì ñîñòàâîì, è çàòåì ñëóæåáíàÿ ñîáà-
êà ëåãêî ìîæåò îòûñêàòü åãî ïî ñëåäó.

ÒÀÉÍÈÊÈ
Ãäå íàøè ãðàæäàíå ïðÿ÷óò òî, ÷òî íà-

æèòî íåïîñèëüíûì òðóäîì?
Êíèãè – äîìàøíþþ áèáëèîòåêó ïî÷å-

ìó-òî ñ÷èòàþò ëó÷øèì ìåñòîì õðàíåíèÿ
âêëàäîâ, ÷åì êíèæêè ñáåðåãàòåëüíûå.
Èíîãäà õîçÿåâà äåëàþò øêàòóëêè â âèäå
êíèã.

Âàçî÷êè â ñåðâàíòå – òóäà äàæå íå ïðÿ-
÷óò, à ïðîñòî ñêëàäûâàþò þâåëèðíûå óê-
ðàøåíèÿ è äåíüãè.

Áåëüå è îäåæäà, êàðìàíû õàëàòîâ,
ïîäêëàäêè ïèäæàêîâ.

Ïîëîñòè, äâåðöû, çàäíèå è íèæíèå
ñòåíêè â ìåáåëè, â òîì ÷èñëå ñòîëàõ, êðî-
âàòÿõ, äèâàíàõ è ïèàíèíî. Êîìîäû, ïîë-
êè, ÿùèêè, ñåêðåòåðû. Ïîäêëàäêè ñòóëü-
åâ è êðåñåë.

Àïïàðàòóðà, áûòîâàÿ òåõíèêà.
Àíòðåñîëè.
Êàðòèíû, çåðêàëà è êîâðû íà ñòåíàõ.

Èíîãäà äåíüãè ïðèêëåèâàþò ñêîò÷åì ê
çàäíèì ñòåíêàì. Èëè êàðòèíîé ïðèêðû-
âàþò âìîíòèðîâàííûé â ñòåíó ñåéô.

Êóõíÿ. Òàéíèêè äåëàþò â øêàôàõ, ñòî-
ëàõ, ñòóëüÿõ, õîëîäèëüíèêàõ, ïëèòàõ è
áûòîâîé òåõíèêå, âåíòèëÿöèîííûõ ëþêàõ
è øàõòàõ, à òàêæå â áàíêàõ ñ êðóïàìè,
ìåøêàõ ñ ñàõàðîì. Â áàíêàõ ñ âàðåíüåì
èëè êîíñåðâàìè íåðåäêî õðàíÿò þâåëèð-
êó. Íàäåæíûì ìåñòîì ïî÷åìó-òî ñ÷èòà-
þò ìóñîðíîå âåäðî.

Â êà÷åñòâå ñïåöõðàíà íåðåäêî èñïîëü-
çóþò âàííóþ è òóàëåò. «Õèòàìè» ñûùèêè
ñ÷èòàþò ñòèðàëüíóþ ìàøèíó è ñìûâíîé
áà÷îê. Ðåæå èñïîëüçóþò òþáèêè, íåïðîç-
ðà÷íûå ôëàêîíû è åìêîñòè, ýêðàí âàí-
íîé è ñàíòåõíè÷åñêèé øêàô.

Ñòåíû è ïîëû. Ïî÷åìó-òî ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî ïàðêåò, ïàíåëü, êàôåëü è ëèíîëåóì
ñïàñóò îò âîðîâ.

Ïîòîëîê – òîæå ïðîâåðÿò, îñîáåííî
åñëè îí ïîäâåñíîé. Îáÿçàòåëüíî ñíèìóò
ëþñòðó.

Áàëêîí èëè ëîäæèÿ.
Öâåòî÷íûå ãîðøêè.
Äåòñêèå èãðóøêè è ìóçûêàëüíûå èíñò-

ðóìåíòû.
Èíîãäà õèòðîóìíûå ãðàæäàíå óñòðàèâà-

þò äëÿ âîðîâ ëîâóøêè. Áûëè ñëó÷àè, ïîõî-
æèå íà ñþæåò ôèëüìà «Áåðåãèñü àâòîìî-
áèëÿ»: â âîðîõ òðÿïüÿ ñòàâèëè âîë÷èé èëè
ìåäâåæèé êàïêàí. Èíûå óìåëüöû ê øêà-
òóëêå ñ ôàìèëüíûì çîëîòîì èëè ê ñåéôó
ïîäâîäèëè òîê, óñòàíàâëèâàëè ñàìîñòðå-
ëû è äàæå ìèíèðîâàëè. Óâû, ïîðîé â ýòè
çàïàäíè ïîïàäàþò ñàìè õîçÿåâà ëèáî èõ
ðîäñòâåííèêè, êîòîðûå çàáûâàþò èëè íå
çíàþò ïðî «çàùèòíûå» ñðåäñòâà. Êðîìå
òîãî, íåêîòîðûå ñàìîäåëêè ìîãóò âûçâàòü
êîðîòêîå çàìûêàíèå è ïîæàð, à òî è âçîð-
âàòü äîì.

Áûâàåò è òàê: ñïðÿòàë ãäå-òî äåíüãè è
çàáûë. Ñòèðàþò îäåæäó ñ äåíüãàìè, æãóò
ñâîè ñáåðåæåíèÿ â äóõîâêå, âûáðàñûâàþò
âìåñòå ñî ñòàðûìè âåùàìè. Ñëó÷àëîñü,
êîãäà ïî ðàññåÿííîñòè äàâàëè çíàêîìûì
ïî÷èòàòü êíèæêó, â êîòîðîé ñòðàíèöû áûëè
ïðîëîæåíû êóïþðàìè.

Ñàìîå íàäåæíîå ñðåäñòâî îò âîðîâ –
ïîëèöåéñêàÿ îõðàíà. Áûë ñëó÷àé, êîãäà
âîðû ðåòèðîâàëèñü èç êâàðòèðû, åäâà óâè-
äåâ ïóëüò ñèãíàëèçàöèè. Îíè íå çíàëè, ÷òî
ñèñòåìà óæå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ îòêëþ÷å-
íà çà íåóïëàòó. Åùå ïîëèöåéñêèå ðåêîìåí-
äóþò äðóæèòü ñ ñîñåäÿìè, â ñëó÷àå ÷åãî, òå
ìîãóò âûçâàòü íàðÿä. Ñàìûå ýëåìåíòàð-
íûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè – óñòàíîâèòü
æåëåçíûå äâåðè ñ äâóìÿ ñëîæíûìè çàì-
êàìè. Åñëè ó âàñ 1-é èëè 2-é ýòàæ, ïîñòàâü-
òå ðåøåòêè íà îêíà. Ñíèæàåò îïàñíîñòü
êðàæè è ïðèñóòñòâèå êîíñüåðæêè.

Ôîòî ñ Yandex.ru.

ÄËß ÄÅÄÀ ÌÎÐÎÇÀ
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Àäðåñ ðåäàêöèè/èçäàòåëÿ: 352700,
ã. Òèìàøåâñê, óë. Êîâàëåâà, 165.
Òåë./ôàêñ 8(86130)4-76-72.
Àäðåñà ýëåêòðîííîé ïî÷òû:
anti-sprut@yandex.ru

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Þæíîì îêðóæíîì
ìåæðåãèîíàëüíîì òåððèòîðèàëüíîì
óïðàâëåíèè Ìèíèñòåðñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ
è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹10-4021.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû îòâåòñòâåí-
íîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ìàòåðèàëû ñî çíàêîì    ïóáëèêóþò-
ñÿ çà ïëàòó.

Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïà-
äàòü ñ ïîçèöèåé àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ.

ÒÈÐÀÆ 3000

Ó÷ðåäèòåëü è  èçäàòåëü Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ.

Ãë. ðåäàêòîð
Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Ñîâåòñêàÿ
Êóáàíü» 350000 ã. Êðàñíîäàð, óë. Ðàøïèëåâñêàÿ, 106
Çàêàç ¹1963.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Îáúåì 2 ïå÷. ëèñòà. Ïîäïèñàíà
â ïå÷àòü  ïî ãðàôèêó: 8.00, ôàêòè÷åñêè 8.00

ê
Ïîãîäà (ïî ñâîäêàì èç Èíòåðíåòà)

Çà äîñòîâåðíîñòü èíôîðìàöèè â îáúÿâëåíèÿõ, à òàêæå
êà÷åñòâî,  ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà òîâàðîâ è óñëóã,

ðåêëàìèðóåìûõ â ãàçåòå «Àíòèñïðóò», îòâåòñòâåííîñòü
íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

êóðî÷åê-ìîëîäîê 3 ìåñ., 5 ìåñ.,
8 ìåñ.: «Ëîìàí Áðàóí», ñåðåá-
ðèñòûå, ìèíîðêè, «Êóáàíü». Äî-
ñòàâêà ïî ðàéîíó áåñïëàòíî.

ÔÅÐÌÅÐÑÊÎÅ
ÕÎÇßÉÑÒÂÎ ÐÅÀËÈÇÓÅÒ

Òåë.: 8-989-808-50-04.

– ñòðîèòåëü,
– ñëåñàðü-ðåìîíòíèê,
– àâòîñëåñàðü,
– ïëîòíèê,
– ãàçîñâàðùèê,
– ãàçîýëåêòðîñâàðùèê,
– ðàçíîðàáî÷èé,
– çàêóïùèêè.

ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÞ
ÒÐÅÁÓÞÒÑß:

Òåë.: 8-918-630-19-77.

×åòâåðã,  30 äåêàáðÿ, äíåì +8î, íî÷üþ -1î, ïàñìóðíî.
Ïÿòí.,  31 äåêàáðÿ, äíåì +6î, íî÷üþ +4î,  íåá. äîæäü.
Ñóá., 1 ÿíâàðÿ,  äíåì +6î, íî÷üþ +5î, íåá. äîæäü.
Âîñêð., 2 ÿíâàðÿ, äíåì +4î, íî÷üþ -3î, íåá. ñíåã.
Ïîí., 3 ÿíâàðÿ, äíåì +1î, íî÷üþ 0î,  ïàñìóðíî.
Âòîðíèê, 4 ÿíâàðÿ, äíåì +4î, íî÷üþ +2î, íåá. äîæäü.
Ñðåäà, 5 ÿíâàðÿ, äíåì +5î, íî÷üþ +2î, ïàñìóðíî.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ñàõàðíîãî çàâîäà ñåðäå÷íî ïî-
çäðàâëÿåò âåòåðàíîâ-þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â äå-
êàáðå: Á.Â. Äåëèåâà, Ã.Ê. Øåâ÷åíêî, Â.À. Êèäàíîâó, Ò.Ã.
×ààâà, À.È. Ìîëîæàâîãî, À.Â. Þäèíà, Í.À. Ïîñîõèíó,
Í.È. ×åðïàêîâó, Í.À. Ñàêóëèíà, Ñ.Â. Ðÿá÷óí, Í.Ï. ×ó-
õèíà, Ñ.ß. Ãîëèêîâó, Í.Ô. Ëîìóõèíà, À.Â. Íèêîëþêèíó,
Å.Ï. Ïîêóòíåâà, À.Â. Çàõàð÷åíêî – ñ äíåì ðîæäåíèÿ.
Æåëàåò çäîðîâüÿ, çàáîòû è âíèìàíèÿ áëèçêèõ, ìèð-
íîãî íåáà.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ Òèìàøåâñêîé ðàéîííîé îáùå-
ñòâåííîé  îðãàíèçàöèè Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
èíâàëèäîâ ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ÷ëåíîâ ñâîåé
îðãàíèçàöèè, ðîäèâøèõñÿ â äåêàáðå. Æåëàåò âàì
çäîðîâüÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíñêîé ïåðâè÷íîé îðãàíèçàöèè ÎÀÎ
«Ïëåìçàâîä «Èíäóñòðèàëüíûé» ñåðäå÷íî ïîçäðàâ-
ëÿåò âåòåðàíîâ-þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â äåêàáðå:
Ë.À. Ïàèðåëèé (þáèëåé), Í.È. Êóäðåíêî, Í.Ã. Åðåìåí-

10 äåêàáðÿ íà Òèìàøåâñêîì ñàõàðíîì çàâîäå çàêîí÷èëñÿ ïÿòûé ñåçîí ïåðå-
ðàáîòêè ñàõàðíîé ñâåêëû, êîòîðûé äëèëñÿ áîëåå ÷åòûðåõ ìåñÿöåâ.

Ïîäâåäåíû îêîí÷àòåëüíûå èòîãè ïî ñâåêëîâè÷íîìó ïðîèçâîäñòâó çà ñåçîí. Ïåðåðàáîòàíî ñâåê-
ëû 689153 òîííû, âûðàáîòàíî 74718 òîíí ñàõàðà. Ïî òåõíîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì – ýòî ëó÷øèé
ñåçîí ñ 2016 ãîäà. Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü îò íà÷àëà ïðîèçâîäñòâà ñîñòàâèëà 6294 òîííû ñâåêëû â
ñóòêè, ýòî 104,9% ê ïëàíó. À â îêòÿáðå è äî ñåðåäèíû íîÿáðÿ áûëî áîëåå 7000 òîíí â ñóòêè.

Â ñåçîí ðàáîòàëî 500 ÷åëîâåê, â ðåìîíòíûé ïåðèîä îñòàíåòñÿ 350 ÷åëîâåê. Áûëè òðóäíîñòè ñ
êàäðàìè, íå õâàòàëî ðàáîòíèêîâ â ñåçîí, íî êîëëåêòèâ çàâîäà ñïðàâèëñÿ.

Ñâîé âêëàä â óñïåøíóþ ðàáîòó çàâîäà âíåñëè ðàáîòàþùèå â ðàçíûõ öåõàõ áîëåå 50 ïåíñèî-
íåðîâ. Ðóêîâîäñòâî çàâîäà õîðîøî îòçûâàåòñÿ î íèõ, òàê êàê çíàíèÿ, îïûò â ðàáîòå, ïîìîùü
ìîëîäûì ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàëèñü íà ðàáîòå çàâîäà. Ñ 2016 ïî 2021 ãîäû îò Ðîññàõàðà ïî
ïðåäñòàâëåíèþ ðóêîâîäñòâà çàâîäà áûëè íàãðàæäåíû âîñåìü ïåíñèîíåðîâ: À.À. Êóðáàí, Í.Ì.
Ëîïóøèíñêèé, Â.È. Îãîðîäíåâà, Í.Â. Ñóâîðîâ, Á.Â. Äåëèåâ, Í.È. Ãåðàñèìîâ, Ò.Â. Ëèõîóçîâà,
Ä.À. Ñèäîðåíêî. Ýòî íàñòîÿùèå ãðàìîòíûå ïðîôåññèîíàëû, âåòåðàíû ïðîèçâîäñòâà è ïàòðèîòû
ñàõàðíîãî çàâîäà. Ãîðäèìñÿ ýòèìè ïåíñèîíåðàìè!

Íà çàâîäå íàñòóïèë ðåìîíòíûé ïåðèîä, íî òàêæå ïðîäîëæèòñÿ ôàñîâêà ñàõàðà â ïàêåòû ïî
îäíîìó êèëîãðàììó, îòïðàâêà ãîòîâîé ïðîäóêöèè çàêàç÷èêàì, òàê êàê åñòü ñàõàð â ñèëîñàõ.

Äëÿ âñåõ ðàáîòíèêîâ ñàõàðíîé ïðîìûøëåííîñòè åñòü õîðîøàÿ äîëãîæäàííàÿ íîâîñòü: ñîâå-
òîì ñîþçà ñàõàðîïðîèçâîäèòåëåé Ðîññèè â 2021 ãîäó áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îá ó÷ðåæäåíèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðàçäíèêà «Äíÿ ñàõàðíèêà», êîòîðûé îòìå÷àåòñÿ â ïîñëåäíåå âîñêðåñåíüå
íîÿáðÿ. Â 2021 ãîäó ýòî áûëî 28 íîÿáðÿ. Õî÷åòñÿ ïîçäðàâèòü ðàáîòíèêîâ ñàõàðíîé ïðî-
ìûøëåííîñòè ñ ýòèì ïðàçäíèêîì! À êîëëåêòèâ ñàõàðíîãî çàâîäà îò äóøè ïîçäðàâëÿåì
ñ óñïåøíûì çàâåðøåíèåì ïÿòîãî ñàõàðíîãî ñåçîíà ïåðåðàáîòêè ñàõàðíîé ñâåêëû. Æå-
ëàåì äàëüíåéøåé õîðîøåé ðàáîòû â ñëåäóþùåì ãîäó!

Âåñü êîëëåêòèâ, à òàêæå âñåõ ïåíñèîíåðîâ ñàõàðíîãî çàâîäà ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì
ñ íàñòóïàþùèì 2022 ãîäîì! Æåëàåì çäîðîâüÿ, äîáðà, ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ìèðà,
âñåõ çåìíûõ áëàã!

Ñ óâàæåíèåì – îò ñîâåòà âåòåðàíîâ,
Â.À. ÏÐÎÑÓÐÅÍÊÎ,

ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà âåòåðàíîâ òèìàøåâñêîãî ñàõàðíîãî çàâîäà.

êî, À.Ï. Æàðèêîâà, Ð.Ï. Ìÿñèùåâó, Â.È. Ìàðòûíîâó, È.Ð.
Íèãèðèø, Å.È. Íåñòåðåíêî, Ë.Ñ. Íîâîñåëîâó – ñ äíåì
ðîæäåíèÿ!  Çäîðîâüÿ âàì, ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ è
äîëãèõ ëåò æèçíè.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ãîðîäñêîé âåòåðàíñêîé îðãàíèçà-
öèè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ó÷àñòíèêîâ Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû, òðóæåíèêîâ òûëà, ïåíñèîíåðîâ, ðî-
äèâøèõñÿ â äåêàáðå: Â.Ñ. Ìîùèíñêóþ (þáèëåé), Ë.Í.
Áóðåíêî, Ð.Í. Ãîëîôàñò, Í.À. Ãîðþíîâó, Ã.È. Ìîëàõîâó,
Â.À. Çàìóðååâó, Ì.À. Ïîëóõèíó – ñ äíåì ðîæäåíèÿ. Ñ÷àñ-
òüÿ, çäîðîâüÿ, äîëãèõ ëåò æèçíè.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ïðè ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèìàøåâñêî-
ìó ðàéîíó òåïëî è ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ñâîèõ âåòå-
ðàíîâ ñ íàñòóïàþùèì Íîâûì 2022 ãîäîì è âåòåðàíîâ,
ðîäèâøèõñÿ â äåêàáðå: Ê.Ã. Òåðåùåíêî, Â.Í. Çèí÷åíêî,

Ñ.Þ. Êóö, Ñ.È. Êðàâåö, Ã.Ø. Ñóðìàíèäçå, Â.À. Ïèñà-
ðåâà, À.Ñ. Àáàçà, È.Â. Ñàâåíêî, À.Ï. Âîéòåíêî, Ì.À.
Ãîðáàòîâà, Â.Ã. Ìàð÷åíêî, Í.Â. Òóðáèíà, È.Ï. Øóñü-
êèíà – Ñ ÄÍÅÌ ÐÎÆÄÅÍÈß! Æåëàåì ìíîãî ñâåòëûõ
äíåé, õîðîøèõ, ïðåäàííûõ äðóçåé, çäîðîâüÿ, ñ÷àñ-
òüÿ è ëþáâè íà âàøåì æèçíåííîì ïóòè!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ïåðâè÷íîé îðãàíèçàöèè ðàáîò-
íèêîâ êóëüòóðû ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò âåòåðàíîâ-
þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â äåêàáðå: Í.È. Âîðîíèíà
(þáèëåé), Ò.À. Ãåðð (þáèëåé), Å.Ì. Òðåòüÿêîâó, Í.Â.
Êàëèíèíó, Ë.Ñ. ×àëåíêî, Ò.Â. Ëþòóþ, Ë.À. Êóðûñêî, Ñ.Ï.
Ñàííèêîâà, Ç.Í. Îçåðîâó – ñ äíåì ðîæäåíèÿ. Çäî-
ðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, ìèðà è äîáðà!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ðûáîëîâåöêîé àãðîôèðìû «Çà
Ðîäèíó»  ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò âåòåðàíîâ, ðîäèâ-
øèõñÿ â äåêàáðå: À.Ä. ×àéêà, Â.Ã. Òåíåòêî, Å.Í. Ãóðü-
ÿíîâà, Ë.Ç. Áàðäàêîâó, Í.Ì. ßãîäà – ñ äíåì ðîæäå-
íèÿ! Çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ â ñåìüå!

ÏÎÄÂÎÄÈÌ ÈÒÎÃÈ
È ÏÐÈÍÈÌÀÅÌ ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß!

Ñ ÍÎÂÛÌ ÃÎÄÎÌ è ÐÎÆÄÅÑÒÂÎÌ!
Ñîâåò âåòåðàíîâ ðàáîòíèêîâ êóëüòóðû

ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ïåíñèîíåðîâ êóëüòóðû
ñ íàñòóïàþùèì Íîâûì 2022 ãîäîì è Ðîæäåñòâîì!

Çäîðîâüÿ âàì, áëàãîïîëó÷èÿ, ìèðà è ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ!

Ñ ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÌÈ ÏÐÀÇÄÍÈÊÀÌÈ!
Ñîâåò âåòåðàíîâ ÎÀÎ «Ïëåìçàâîä

«Èíäóñòðèàëüíûé» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ÷ëåíîâ
ñâîåé îðãàíèçàöèè ñ Íîâûì ãîäîì è Ðîæäåñòâîì!

Æåëàåì, ÷òîáû óäà÷à øëà ñ âàìè â íîãó, è ÷òîáû ñ÷àñòüå íèêîãäà
íå ïîêèäàëî âàø äîì.

ÒÖ «ÓÞÒ»
óë. Áðàòñêàÿ, 159
òåë. 8(86130)5-16-03 «Ìåáåëü ËÞÊÑ»

óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 100
òåë. 8(86130)4-35-14

Ìåáåëüíûé
ñàëîí «ÓÞÒ»
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 100
òåë. 8(86130)4-03-38

instagram.com/ujuttim ok.ru/mebeltimashevsk
ñàéò: ìåáåëüóþò.ðô Ãðàôèê ðàáîòû: ïí-ïò. 8.00-18.00, ñá-âñ. 8.00-17.00

ÑÅÒÜ  ÌÅÁÅËÜÍÛÕ  ÌÀÃÀÇÈÍÎÂÎÁÚßÂËÅÍÈß
ÐÀÁÎÒÀÏÐÎÄÀÞ

ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ
++ÊÈÐÏÈ×ÍÛÉ ÄÎÌ, 42 êâ.ì.,
ñî âñåìè óäîáñòâàìè. Íà âñå
ñ÷åò÷èêè. Ìîæíî ïðèñòðîèòü 2-
3 êîìíàòû. Ó÷àñòîê 20 ñîòîê.
Ìêð. Èíäóñòðèàëüíûé, óë. ×åð-
íÿõîâñêîãî. Öåíà äîãîâîðíàÿ.
Îáð.: òåë. 8-918-180-99-12, 8-
918-012-06-23.
++ÄÀ×À â ÑÎÒ «Ýíåðãåòèê», ó÷à-
ñòîê 5 ñîòîê, åñòü äà÷íûé (ëåò-
íèé) äîìèê, ñâåò, âîäà (ñêâàæè-
íà), ïî ìåæå ïðîõîäèò ãàçîâàÿ
òðóáà. Òåë. 8-918-238-04-75.
++3-ÊÎÌÍÀÒÍÓÞ êâàðòèðó ïî
óë. Ëåíèíà, 73, 1 ýòàæ â 5-ýòà-
æîì êèðïè÷íîì äîìå. Òåë. 8-
918-09-87-467, 8-918-11-85-332.
++ÄÎÌ â ìêð. Ñàäîâîä. Îáð.:
òåë. 5-29-94.
ÄÎÌ â ñò. Íîâîêîðñóíñêîé. Òåë.
8-918-95-17-339 (çâîíèòü â ëþ-
áîå âðåìÿ).
ÍÎÂÛÉ íåäîñòðîåííûé äîì,
íà òåððèòîðèè äâîðà åñòü õàòà.
Íà ó÷àñòêå ãàç, âîäà, ýëåêòðè÷å-
ñòâî. Îáð.: 8-918-95-17-339 (â
ëþáîå âðåìÿ).

ÊÔÕ ÑÎËÄÀÒÎÂÎÉ Â.Â.
ÒÐÅÁÓÅÒÑß ÀÃÐÎÍÎÌ
ÎÏËÀÒÀ ÄÎÑÒÎÉÍÀß
Îáðàùàòüñÿ ïî òåë.:

+7 918-456-62-48.

1 ÿíâàðÿ – Àíîçîâà Ðåâåòà Øîòàåâíà, íàãðàæäåíà ìåäàëüþ «Çà
âûäàþùèéñÿ âêëàä â ðàçâèòèå Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà».

1 ÿíâàðÿ – Áîìáèçîâà Íàòàëüÿ Âèêòîðîâíà, äåïóòàò Ñîâåòà ÌÎ
Òèìàøåâñêèé ðàéîí.

1 ÿíâàðÿ – Êóðáàí Ñâåòëàíà Àðêàäüåâíà, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò
óïðàâëåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûø-
ëåííîñòè (þáèëåé).

1 ÿíâàðÿ – Øîëëü Èðèíà Ãåííàäèåâíà, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò îò-
äåëà àðõèòåêòóðû è ãðàäîñòðîèòåëüñòâà ÌÎ Òèìàøåâñêèé ðàéîí.

01.01.1971 – Âûñî÷åíêî Âÿ÷åñëàâ Âÿ÷åñëàâîâè÷, îïåðàòîð äèñ-
ïåò÷åðñêîé ñëóæáû ÅÄÄÑ.

01.01.1955 – Ìèðèìîâ Íèçàì Ìóñàåâè÷, ïðåäñåäàòåëü äèàñïî-
ðû íàðîäîâ Äàãåñòàíà.

01.01.1960 – Ïåòðÿåâ Âëàäèìèð Âèêòîðîâè÷, äèðåêòîð ÎÎÎ
«Îàçèñ».

01.01.1948 – Ñìèðíûé Íèêîëàé Ìèõàéëîâè÷, Çàñëóæåííûé ðà-
áîòíèê êóëüòóðû ÐÔ, íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Çà âûäàþùèéñÿ âêëàä â
ðàçâèòèå Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà», Ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí ã. Òèìàøåâ-
ñêà.

03.01.1955 – Ñûðîâ Àëåêñåé Òèìîôååâè÷, äåïóòàò Ñîâåòà ÌÎ
Òèìàøåâñêèé ðàéîí, ïîìîùíèê äåïóòàòà ÃÄ ÐÔ Ä.Â. Ëàìåéêèíà.

05 ÿíâàðÿ – Íèêîëåíêî Íèíà Âàñèëüåâíà, äåïóòàò Ñîâåòà ÌÎ
Òèìàøåâñêèé ðàéîí òðåòüåãî ñîçûâà, íàãðàæäåíà ìåäàëüþ «Çà
âûäàþùèéñÿ âêëàä â ðàçâèòèå Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà».

Â ÿíâàðå ðîäèëèñü:
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