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Çà çàêîííîñòü è ñïðàâåäëèâîñòü!

16+
Äëÿ óäîáñòâà ïîëüçîâàòåëåé ìîæíî ñîñêàíèðîâàòü ïðèëàãàåìûé êîä,
êîòîðûé ñðàçó ñîåäèíèò ñ ñàéòîì «Àíòèñïðóòà»...

Âûõîäèò ñ 15 ÿíâàðÿ 1991 ãîäà.

Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà

Ñòðîèòåëüñòâî Òèìàøåâñêî-
ãî öåíòðà åäèíîáîðñòâ ïðàêòè-
÷åñêè çàâåðøåíî. Íà ñíèìêå
ôðàãìåíò çäàíèÿ âíóøèòåëü-
íûõ ðàçìåðîâ: òîëüêî ïî ôà-
ñàäó ïî÷òè 50 ìåòðîâ – çäåñü
áóäóò çàíèìàòüñÿ áîðöû, äçþ-
äîèñòû, ñàìáèñòû è áîêñåðû.

Ãëàâà Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà
Àíäðåé Ïàëèé âìåñòå ñ ïåð-
âûì çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäà-
òåëÿ êîìèòåòà ÇÑÊ ïî ñïîðòó
Àëåêñàíäðîì Ïîãîëîâûì îñ-
ìîòðåëè ñïîðòèâíûé îáúåêò è
ãðåáíóþ áàçó ÄÞÑØ. Êàê îò-
ìåòèë ãëàâà ìóíèöèïàëèòåòà,
Àëåêñàíäð Âèêòîðîâè÷ äàë ðå-
êîìåíäàöèè ïî áëàãîóñòðîé-
ñòâó ïðèëåãàþùåé òåððèòî-
ðèè, â òîì ÷èñëå è ãðàâèéíîé
äîðîãè, êîòîðàÿ âåäåò ê
ñïîðòèâíîìó îáúåêòó – ïðèâå-
äåì âñå â ïîðÿäîê îáÿçàòåëü-
íî. Òàêæå îáñóäèëè è ïåðñïåê-
òèâû ðàçâèòèÿ ñïîðòèâíîé èí-
ôðàñòðóêòóðû â ðàéîíå. Àëåê-
ñàíäð Ïîãîëîâ îòìåòèë, ÷òî çà
ïîñëåäíèå äâà ãîäà â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè ìóíèöèïàëèòåò ñäå-
ëàë áîëüøîé øàã âïåðåä – â
òðåõ ïîñåëåíèÿõ êàïèòàëüíî
îòðåìîíòèðîâàëè ñïîðòèâíûå
çàëû, ïîñòðîèëè íåñêîëüêî

 Ïå÷àëüíûå öèôðû
ñòàòèñòèêè

Çàïëûâ... ê èñïðàâëåíèþ «ïå÷àëüíîé ñòàòèñòèêè»:
ñòðîÿùèåñÿ öåíòð åäèíîáîðñòâ â ðàéöåíòðå, íîâûé
ñòàäèîí â ñàìîì îòäàë¸ííîì ñåëüñêîì ïîñåëåíèè,

à òàêæå áóäóùèé íîâûé áàññåéí è ò.ä.

ÍÀ ÑÍÈÌÊÅ: íà Òèìàøåâñêîé ãðåáíîé áàçå.
Ôîòî èç àðõèâà «Àíòèñïðóòà».

14 îêòÿáðÿ îòìå÷àëñÿ Äåíü îáðàçîâàíèÿ
Êóáàíñêîãî êàçà÷üåãî âîéñêà.

«×ÒÎÁÛ ÒÅËÎ È ÄÓØÀ ÁÛËÈ ÌÎËÎÄÛ»
(ÌÛÑËÈ ÂÑËÓÕ)

«ÎÒ ÀÍÀÏÛ ÄÎ ÊÓÙÅÂÊÈ ÍÅÒÓ ËÓ×ØÅ ÒÈÌÀØÎÂÊÈ»
Ýòîò ñëîãàí íàøèõ ñïîðòñìåíîâ ìíîãî ëåò íàçàä îòðàæàë äåéñòâèòåëüíîå

ïîëîæåíèå äåë â Òèìàøåâñêîì ðàéîíå, êîãäà êîìèòåò ïî ôèçêóëüòóðå è ñïîðòó âîçãëàâëÿë
ÏÎÑËÅÄÎÂ Âèêòîð Ãåîðãèåâè÷, äåíü ïàìÿòè êîòîðîãî ÷åðåç ïîëòîðà ìåñÿöà...

Ïî äàííûì «Ñïîðòèâíîãî âåñòíèêà»
Ìèíèñòåðñòâà ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà

Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ óðîâåíü îáåñïå÷åíèÿ
â ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ Êðàñíîäàðñêîãî

êðàÿ ñïîðòèâíûìè ñîîðóæåíèÿìè (%)
ê ñîöèàëüíîìó íîðìàòèâó

íà 1 òûñÿ÷ó íàñåëåíèÿ â 2022 ãîäó
Òèìàøåâñêèé ðàéîí òîëüêî íà 38 ìåñòå...
(èç 44 èìåþùèõñÿ ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ).

óíèâåðñàëüíûõ ñïîðòïëîùà-
äîê ñ óëè÷íûìè òðåíàæåðàìè,
èäåò ñòðîèòåëüñòâî ñòàäèîíà â
õóòîðå Íåçàéìàíîâñêîì è
ñïîðòïëîùàäêè â ñòàíèöå Ìåä-
âåäîâñêîé. À ñëåäóþùèì

Ïðîäîëæåíèå òåìû íà 4 ñòðàíèöå.

êðóïíûì ñïîðòèâíûì îáúåêòîì
â Òèìàøåâñêå ñòàíåò ñòðîè-
òåëüñòâî ïëàâàòåëüíîãî áàñ-
ñåéíà – ïðîåêò óæå ãîòîâ è ïî-
ëó÷èë ïîëîæèòåëüíîå çàêëþ-
÷åíèå ãîñýêñïåðòèçû.

×èòàéòå 5, 6 ñòðàíèöû.

ÏÎÑËÅÄÎÂ Â.Ã.



ÂÑ¨ ÄËß ÏÎÁÅÄÛ!
×ëåíû âåòåðàíñêîé îðãàíèçàöèè Íîâîëåíèíñ-

êîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà
âî ãëàâå ñ ïðåäñåäàòåëåì Å.Ô. Ïåòðîâîé ïîñòî-
ÿííî ãîòîâÿò ñâîèìè ðóêàìè è îòïðàâëÿþò áîé-
öàì ÑÂÎ ïèðîæêè, äðóãèå äîìàøíèå âêóñíîñòè.
Âäâîéíå âêóñíåå –  ñ ñîïðîâîäèòåëüíûì òåêñòîì:
«Ñ ëþáîâüþ è óâàæåíèåì. Æä¸ì Âàñ äîìîé ñ
Ïîáåäîé. À äîìà íàêîðìèì îò äóøè».

Ðàíåå «Àíòèñïðóò» ñîîáùàë îá ó÷àñòèè âåòå-
ðàíîâ ñ/ï â äðóãèõ áëàãîòâîðèòåëüíûõ àêöèÿõ.
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ÏÎ ÈÍÈÖÈÀÒÈÂÅ àäìèíèñòðà-
öèè ÌÎ Òèìàøåâñêèé ðàéîí ÿ

îêàçàëàñü îäíèì èç îðãàíèçàòîðîâ
âñòðå÷è ñ æåíùèíàìè, ïîòåðÿâøèìè
äîðîãèõ ëþäåé. Áëàãîäàðþ Áîãà çà òî,
÷òî èõ óçíàëà. Êàæåòñÿ, îáùåíèå ñî
ìíîãèìè èç íèõ ñäåëàëè è ìåíÿ ñèëü-
íåå, êðåï÷å. Ìíîãîìó ÿ ó íèõ íàó÷è-
ëàñü. Îíè ìóäðûå, êðåïêèå äóõîì.
Ãîðå èõ ñïëîòèëî, îáúåäèíèëî. Ýòî
îíè, ìàòåðè è æåíû ãåðîéñêè óøåä-
øèõ â áåññìåðòèå ñîëäàò Ðîññèè, ñòà-
ëè  ñåé÷àñ  öåíòðîì, èñòî÷íèêîì  ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî  âîñïèòàíèÿ ìîëîäåæè.
Èõ âîñïîìèíàíèÿ î ñûíîâüÿõ è ìóæü-
ÿõ ôîðìèðóþò ó ïîäðàñòàþùåãî ïî-
êîëåíèÿ ëþáîâü ê Ðîäèíå, óêðåïëÿþò
âåðó â ïîáåäó íàä ëþáûì âðàãîì, âîñ-
ïèòûâàþò ñòîéêîñòü, ìóæåñòâî. Îíè,
ðîäèâøèå è âîñïèòàâøèå ãåðîåâ, ïðî-
æèâøèå ñ íèìè ãîäû æèçíè, âîñõèùà-
þò, âîîäóøåâëÿþò. Êàê ìíîãî óçíàþ,
îáùàÿñü ñ íèìè â ãðóïïå ñîöèàëüíûõ
ñåòåé «Âìåñòå ìû – ñèëà». Òàê õî÷åò-
ñÿ îáíÿòü èõ, âñòàòü ïåðåä íèìè íà
êîëåíè çà èõ óïîðñòâî, ëó÷øèå ÷åëî-
âå÷åñêèå êà÷åñòâà.

Ïåðâûì, åùå â 2015 ãîäó, íà óêðà-
èíñêîé çåìëå ãåðîéñêè ïîãèá ðîãîâ÷à-
íèí Ñåíåíêî Åâãåíèé Ñòàíèñëàâîâè÷,
íàãðàæäåííûé ïîñìåðòíî îðäåíîì
Ìóæåñòâà. Åãî ìàìà Èðèíà Íèêîëàåâ-
íà Ïàçóõèíà óçíàëà î ñòðàøíîé âåñòè
èç ñîöèàëüíûõ ñåòåé. Âñå âèäåëè, êàê
äåðæàëàñü îíà. Ñ òåõ ïîð æåíùèíà
÷àñòî ïîñåùàåò õðàì Ïðåñâÿòîé Áî-
ãîðîäèöû â æåíñêîì ìîíàñòûðå Ìà-

ÆÅÍÙÈÍÛ  ÐÎÑÑÈÈ
Òàê íàçâàë ñâîé ôèëüì î ìàòåðÿõ è æåíàõ Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà, ñûíîâüÿ è ìóæüÿ êîòîðûõ ïîãèáëè
â ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè, êðàñíîäàðñêèé ðåæèññåð Êîíñòàíòèí Ëåîíèäîâè÷ Âîñêîáîéíèê.

Ãîðæóñü òåì, ÷òî ÿ áûëà åãî ñîàâòîðîì. Íàçîâó òàêæå è ÿ ñâîé ðàññêàç î çàìå÷àòåëüíûõ ëþäÿõ
íàøåé çåìëè òèìàøåâñêîé. Ôàêòû äëÿ ñâîèõ ïðîåêòîâ ìû íàøëè óíèêàëüíûå. Âñêîðå óáåäèòåñü è âû â ýòîì.

Ñóäüáà ïðîñòîé ðóññêîé æåíùèíû Åïèñòèíüè Ôåäîðîâíû Ñòåïàíîâîé, ïîòåðÿâøåé 9 ñûíîâåé
ïðè çàùèòå Ðîäèíû â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, çàòðîíóëà ñåðäöà ìèëëèîíîâ ëþäåé â Ðîññèè

è äàëåêî çà åå ïðåäåëàìè. Ìàòåðè è æåíû ïîãèáøèõ â ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè èç Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà
òàêæå ñèëüíû äóõîì, íåñãèáàåìû, êàê è èõ ëåãåíäàðíàÿ çåìëÿ÷êà. Äëÿ ìíîãèõ åå ñëîâà:

«Ëþäè, åñëè âàì áóäåò òðóäíî, âñïîìíèòå ìîå ãîðå, è âàì ñòàíåò ëåã÷å» – ïîìîãëè  âûñòîÿòü, íå ñëîìèòüñÿ…

ðèè Ìàãäàëèíû. Åñëè áû íå ÷àñòûå
äóøåâíûå ðàçãîâîðû ñ èãóìåíüåé Òà-
âèôîé, åñëè áû íå èñêðåííèå ìîëèò-
âû, íå âûæèëà áû òîãäà. Âìåñòå ñ ìó-
æåì Êîíñòàíòèíîì Îëåãîâè÷åì ïðèíÿ-
ëè ìóäðîå ðåøåíèå. Îíè êóïèëè – íà
ïî÷òè îäíîâðåìåííî ïîñòóïèâøèå
âìåñòå ñ ãðîáîì ñûíà äåíüãè – êâàð-
òèðó â öåíòðå Òèìàøåâñêà. Ñðàçó
îôîðìèëè å¸ íà òîãäà åùå 15-ëåòíåãî
ïîäðîñòêà, ñûíà Åâãåíèÿ Äàíèëó. Òàì
îí ñåé÷àñ æèâåò âìåñòå ñ æåíîé è äî÷-
êîé Âàëåðèåé, ðîæäåíèþ êîòîðîé òàê
ðàäîâàëèñü âñå ìàòåðè è æåíû íàøèõ
òèìàøåâñêèõ ïîãèáøèõ Ãåðîåâ. Îäíè
çàêàçàëè ïàíèõèäó Åâãåíèþ, êîòîðûé
áû ñòàë  äåäîì â 45 ëåò. Äðóãèå ñïå-
øèëè ïîçäðàâèòü ïðàáàáóøêó.

Ýòî è Ëàðèñà Íèêîëàåâíà Êèñåëå-
âà,  ìàòü âòîðîãî ïîãèáøåãî íà óêðà-
èíñêîé çåìëå ðîãîâ÷àíèíà Êèñåëåâà
Àëåêñàíäðà  Þðüåâè÷à, ïîñìåðòíî
òàêæå íàãðàæäåííîãî îðäåíîì Ìóæå-
ñòâà, íà ïåðâîé âñòðå÷å ñîçäàëà ãðóï-
ïó «Âìåñòå ìû – ñèëà», çàïèñàâ â
íåå ðîäíûõ è áëèçêèõ íàøèõ ïàòðèî-
òîâ. Âñåì ïîíÿòíî, êàêîâà ðîëü â ïîä-
âèãå ñûíà ìàòåðè, êîòîðàÿ íàõîäèò
ñëîâà, ñèëû, âðåìÿ, óñïîêàèâàÿ äðó-
ãèõ, ðàçúÿñíÿÿ òåðïåëèâî, êàê è êà-
êóþ èíôîðìàöèþ íåîáõîäèìî ñî-
áðàòü äëÿ îáëåã÷åíèÿ æèçíè äåòåé. ß
íèêîãäà íå  âèäåëà åå ðûäàíèé, ñëåç.
Êàê ìîæíî òàê äåðæàòüñÿ!

ß íå ìîãëà ñäåðæàòü ñëåç, êîãäà
óñëûøàëà è óâèäåëà, êàê óñïîêàèâà-
åò, îáîäðÿåò, âçûâàåò ê æèçíè ðîãîâ-

÷àíêà Íàäåæäà Èâàíîâíà Ãîðäååâà
æåíùèíó, ïîòåðÿâøóþ êîðìèëüöà 4
äåòåé. Âñå â Ðîãîâñêîé è ðàéîíå çíà-
þò î òîì, ÷òî îíà ñàìà ïîòåðÿëà âñåõ
÷åòâåðûõ ñâîèõ äåòåé. Äâîå ïîñëå-
äíèõ çàùèùàëè Ðîäèíó îò íàöèñòîâ.
Ó Èâàíà – îðäåí Ìóæåñòâà. Ó Ñåðãåÿ,
ìëàäøåíüêîãî, èõ äâà. À ïîòîì, ïîñ-
ëå ïîõîðîí ïîñëåäíåãî ñûíà, Íàäåæ-
äà Ãîðäååâà âûðâàëà ÷óäîì ó ñìåðòè
ìóæà Âèêòîðà Ïåòðîâè÷à. Ñèëüíàÿ,
ìóæåñòâåííàÿ  æåíùèíà!

Íå ìîã íå ïîéòè íà ïåðåäîâóþ, íå
ñòàòü Ãåðîåì ðîãîâ÷àíèí, êîìàíäèð
òàíêà, ñåðæàíò Ìîçãîâîé Äåìüÿí Ãåí-
íàäüåâè÷. Ýòî îíà, åãî  ìàìà,  Íàäåæ-
äà Þðüåâíà, ïåðåäàëà åìó âìåñòå ñ
ìàòåðèíñêèì ìîëîêîì ÷óâñòâà ëþáâè
ê Ðîäèíå, êîòîðóþ â òðóäíóþ ãîäèíó
èñïûòàíèé íàäî îáÿçàòåëüíî çàùè-
òèòü. Áûë Äåíü òàíêèñòà. Íàäåæäà
Þðüåâíà íàïèñàëà â ãðóïïå: «Ìîé ñûí
áûë òàíêèñòîì è ïîãèá â òàíêå». Êàê
ïîãèáàþò â òàíêå, âñå çíàþò.  Êàê íà-
ñòîÿùàÿ ðóññêàÿ æåíùèíà âûäåðæà-
ëà ïðîöåññ îïîçíàíèÿ, òîëüêî åé è
Áîãó èçâåñòíî. Ìû âñå ÷àùå âèäèì
å¸ íà êëàññíûõ ÷àñàõ, îáùåñòàíè÷-
íûõ ìèòèíãàõ ñ ïîðòðåòîì åå Äåìóø-
êè â ðóêàõ. Ñèëüíàÿ, ñòîéêàÿ, ñîáðàí-
íàÿ, îíà ïðèçûâàåò ìîëîäåæü íå ïðÿ-
òàòüñÿ çà ÷óæèå ñïèíû, íå íàäåÿòüñÿ
íà êîãî-òî, à äåëàòü êàæäîìó âñ¸, ÷òî-
áû ïðèáëèçèòü ïîáåäó, ðàäè êîòîðîé
îòäàë æèçíü åå ïðåêðàñíî âîñïèòàí-
íûé ñûí. Îðäåí Ìóæåñòâà – ñâèäå-
òåëüñòâî âîèíñêîãî ïîäâèãà Äåìüÿíà.

Î ïàòðèîòèçìå Ãàéèáíàçàðîâà Ìèëà-
íà Èáðàãèìîâè÷à, ïîñìåðòíî òàêæå
íàãðàæäåííîãî îðäåíîì Ìóæåñòâà,
ïîñòóïàþò âñå íîâûå è íîâûå ôàêòû
îò ñîëäàò è êîìàíäèðîâ, ìíîãî÷èñëåí-
íûõ óêðàèíñêèõ æèòåëåé, êîòîðûõ,
ðèñêóÿ æèçíüþ, ñïàñàë ïàðåíü èç Íî-
âîëåíèíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ.

À ìàòü, Àíòîíèäà Èâàíîâíà Ñåìèò-
ñêàÿ, âñåãäà çíàëà, ÷òî  åå ñûí ëþáèë
ëþäåé, âñå æèâîå íà çåìëå. Åùå ñ
äåòñòâà â åãî õàðàêòåðå ïðîñìàòðèâà-
ëèñü ãåðîè÷åñêèå  ÷åðòû. Ïîòåðÿâøàÿ
íà ïåðåäîâîé çÿòÿ, ïîòîì ñûíà, æåí-
ùèíà ìå÷òàåò è íàäååòñÿ äîæäàòüñÿ
ñ êðîâàâîé áîéíè  âíóêà. Ñâåäåíèé î
íåì ïîêà íåò… Îíà,  ìíîãîäåòíàÿ ìàòü,
áàáóøêà, íàñòîÿùàÿ òðóæåíèöà, äîñ-
òîéíà ñàìîãî áîëüøîãî óâàæåíèÿ.

Ñìîòðþ íà ìîëîäóþ è êðàñèâóþ
Ñâåòëàíó Þðüåâíó Øàðèé èç Òèìà-
øåâñêà – ìàìó Øàðèé Þðèÿ Þðüåâè-
÷à, ïîñìåðòíî íàãðàæäåííîãî îðäåíîì
Ìóæåñòâà, è äóìàþ: îòêóäà òàêàÿ êðå-
ïîñòü äóõà? Îí ó íåå áûë åäèíñòâåí-
íûì, íå óñïåë æåíèòüñÿ.

Òàê æå, êàê è Êóðíèêîâ Àëåêñåé Ñòà-
íèñëàâîâè÷ èç Òèìàøåâñêà. ß âñåãäà
èñïûòûâàþ äðîæü, êîãäà çâîíþ åãî
ìàìå Åâãåíèè Íèêîëàåâíå Êóðíèêî-
âîé. Êàêèå ñëîâà ìîæíî íàéòè â òà-
êîì ãîðå? Íî, ñëàâà  Áîãó,  è îíà  âîç-
âðàùàåòñÿ ê æèçíè…

Àííà Îëåãîâíà Ìóõèíà, æåíà ãåðîé-
ñêè ïîãèáøåãî Ìóõèíà Äàíèëà Íèêî-
ëàåâè÷à èç Ìåäâåäîâñêîé, âûðàæàåò
ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü è ïðèçíàòåëü-
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íîñòü ðîäèòåëÿì Ãåðîÿ – Èðèíå Íèêî-
ëàåâíå è Íèêîëàþ Íèêîëàåâè÷ó Ìó-
õèíûì – çà âîñïèòàíèå ñûíà. Îíà
ñåáÿ ñ÷èòàåò ñàìîé ñ÷àñòëèâîé... æåí-
ùèíîé, ïîòîìó ÷òî íå çíàëà è íå ïðåä-
ïîëàãàëà, ÷òî òàêèå ìóæ÷èíû áûâàþò...
Ðåøèòåëüíûå, ñìåëûå, ÍÀÑÒÎßÙÈÅ.
Îíà ñòàðàåòñÿ âîñïèòûâàòü èõ ñûíà
Äìèòðèÿ ïîõîæèì íà îòöà.

Âîñõèùàþñü íåâûñîêîé, õóäåíü-
êîé, íî ñ òâåðäûì è ðåøèòåëüíûì õà-
ðàêòåðîì Ìàðèíîé Íèêîëàåâíîé
Øìàëüêî èç ñòàíèöû Ìåäâåäîâñêîé.
Îíà íå óñòàåò ïå÷ü ïèðîæêè áîéöàì
íà ôðîíò, ïîääåðæèâàåò òåõ, êòî íå
ìîæåò ñìèðèòüñÿ ñ ïîòåðåé. «Äåâî÷-
êè, íàäî æèòü äàëüøå. Íå îñëàáåâàé-
òå, âû æå ìàòåðè  Ãåðîåâ»,– îáðàùà-
åòñÿ îíà ê òåì, êòî ñîâñåì íåäàâíî
ïîòåðÿë îïîðó ñåìüè. Å¸ ñûí-êðàñà-
âåö Øìàëüêî Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷,
î÷åíü áû ãîðäèëñÿ åþ! Ïîìíþ, ÿ åé
ïîçâîíèëà ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñ-
ëå ãèáåëè ñûíà. Õîòåëà ïðåäëîæèòü
âñòóïèòü â íàøó ãðóïïó, ïðèéòè íà
âñòðå÷ó ñ ìàòåðÿìè, óøåäøèõ â áåñ-
ñìåðòèå, â ìóçåé Ñòåïàíîâûõ 3 ìàÿ
2023 ãîäà. Íå çíàÿ å¸, ÿ î÷åíü áîÿ-
ëàñü, ÷òî æåíùèíà íàãðóáèò, íå ñòà-

íåò ðàçãîâàðèâàòü. Êàê æå îíà îáðà-
äîâàëàñü ìîåìó çâîíêó, ïîáëàãîäàðè-
ëà çà ïàìÿòü î ñûíå. Ñ òåõ ïîð ìû íå
ìûñëèì íàøó æèçíü áåç åå ó÷àñòèÿ,
ïîääåðæêè. Êàêàÿ ñòîéêîñòü!

Ó Çîè Èâàíîâíû Ìåäâåäåâîé èç
Ìåäâåäîâñêîé ãîðå âäâîéíå: îíà ïî-
òåðÿëà âíóêà Ìåäâåäåâà Àðòåìà Ýìè-
ëåâè÷à, êîòîðîãî  âîñïèòûâàëà ñ  ðàí-
íåãî äåòñòâà. Ñòðàøíàÿ áåäà å¸ íå
ñëîìèëà: îíà îñòàëàñü ñäåðæàííîé,
äîáðîé, ñåðäå÷íîé, äóøåâíîé. Êàêèå
ëþäè æèâóò ðÿäîì ñ íàìè!

Íèçêèé ïîêëîí  âàì, ìàòåðè çåìëè
òèìàøåâñêîé, íàñòîÿùèå ðóññêèå
æåíùèíû! Åñëè áû íå âàøè ñûíîâüÿ,
ìû áû ñïîêîéíî íå æèëè ñåé÷àñ…

Èìåííî âàøè ñûíû ïåðâûìè îòäà-
ëè ñàìîå äîðîãîå – ñâîè æèçíè – ðàäè
ñïîêîéñòâèÿ íà ïëàíåòå. Íî îòäàëè  íå
çðÿ. Êàæäûé äåíü èõ ïðèìåðó ñëåäó-
þò, âñòàâàÿ â ðÿäû çàùèòíèêîâ, ñîò-
íè, òûñÿ÷è, äåñÿòêè òûñÿ÷ ìóæ÷èí.
Ìíîæàòñÿ ðÿäû äîáðîâîëüöåâ. Òîëü-
êî  ðóññêèå, ðîññèÿíå ìîãóò òàê ñàìî-
îòâåðæåííî èäòè âïåðåä, î÷èùàÿ çåì-
ëþ îò ôàøèñòñêîé íå÷èñòè. Çíàþò, ÷òî
ìîãóò ïîëó÷èòü óâå÷üÿ, ïîãèáíóòü –
íè÷åãî èõ íå îñòàíàâëèâàåò. Íå ïóãà-

þò íåñìåòíûå ïîë÷èùà âðàãîâ, ïî-
ñòàâëÿåìàÿ êîëëåêòèâíûì çàïàäîì
áîåâàÿ òåõíèêà. Îíè èäóò ìñòèòü çà
ïîðóãàííóþ çåìëþ, çà ìàòåðåé, äåòåé.
Êàê øëè ñðàæàòüñÿ ñ âðàãàìè â ðàç-
íîå âðåìÿ èõ ïðàäåäû, äåäû, îòöû.

Íàøà Ðîäèíà íèêîãäà íå ñòîÿëà íà
êîëåíÿõ. È ñòîÿòü íå áóäåò! Ìû îáÿ-
çàòåëüíî ïîáåäèì è ýòîãî êîâàðíîãî,
õèòðîãî êîëëåêòèâíîãî âðàãà. Ïîáå-
äèì, ïîòîìó ÷òî ìû âñå ïî äóõó – ðóñ-
ñêèå – êàêîé áû íè áûëè íàöèîíàëü-
íîñòè. Ïîòîìó ÷òî íàñ  âîñïèòàëè íè ñ
êåì íå ñðàâíèìûå ìàòåðè Ðîññèè!

Ìàòåðè âñåõ ñûíîâåé ïîãèáøèõ!
Â âàñ – èñòîêè ìóæåñòâà ðîäíûõ!
Íàøó Ðîäèíó, Ðîññèþ çàùèòèâøèõ.
Áóäåì ïîìíèòü èõ â ñåðäöàõ æèâûõ!
Ìíîæèëà è ïðèäàâàëà ñèëû
Âàøà ìàòåðèíñêàÿ ëþáîâü.
Â âàñ – èñòîêè ìóæåñòâà â Ðîññèè,

ÌÀÒÅÐßÌ
ÒÈÌÀØÅÂÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

ÏÎÑÂßÙÀÅÒÑß

È çà âàñ îíè ïðîëèëè êðîâü.
Äà, ìîãëè áû ñïðÿòàòüñÿ, íå ñòàëè,
Ïåðâûìè óøëè îò íàñ âñåõ â âå÷íîñòü.
Êàê âðàãîâ èõ âîëÿ óäèâëÿëà,
Óäèâëÿëà íàøà ÷åëîâå÷íîñòü.
Áûëî î÷åíü ñòðàøíî, î÷åíü òóãî,
Ìåäëåííî, íî øëè âïåðåä ñðàæàÿñü,
Ïðèêðûâàÿ  ñïèíàìè  äðóã äðóãà.
Óõîäèëè â íåáî, óëûáàÿñü.
Âàì ñïàñèáî, ìàòåðè ëþáèìûå,
Âàì ïîêëîí ñåãîäíÿ äî çåìëè.
Ðóñü âñåãäà áûëà íåïîáåäèìàÿ.
Âäîõíîâèòü íà ïîäâèã âû ñìîãëè.
ßðêèé ñëåä ñûíû âàøè îñòàâèëè,
È õîòü æèçíü ñîâñåì èõ êîðîòêà,
Äðîãíóòü âñåõ âðàãîâ íàøèõ
                                                     çàñòàâèëè.
Â ïàìÿòè Ãåðîè – íà âåêà.

Â. ÑÈÒÍÈÊÎÂÀ,
÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ ÐÔ.

Ôîòî Âèòàëèÿ ËÅÁÅÄÅÂÀ.

ÏÎÌÎÃÀÅÌ ÂÌÅÑÒÅÃëàâà ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñ-
êèé ðàéîí Àíäðåé Ïàëèé:
«Òèìàøåâöû îáúåäèíÿþòñÿ
äëÿ ïîìîùè íàøèì áîéöàì.
Âñå áîëüøå äîáðîâîëüíûõ
ïîìîùíèêîâ ñòàíîâèòñÿ è ó
áëàãîòâîðèòåëüíîé îðãàíèçà-
öèè «Ïîìîãàåì âìåñòå». Ñðå-
äè íèõ – òèìàøåâñêèå ïðåä-
ïðèíèìàòåëè. Êîëëåêòèâ àòå-
ëüå «Âèêòîðèÿ» ïîìîã ñ ïî-
øèâîì òåðìîáåëüÿ äëÿ ñîë-

äàò, à ÎÎÎ «Áèçíåñ Ñòèëü» èç-
ãîòîâèë ñïàëüíûå ìåøêè. Ñïà-
ñèáî âñåì, êòî ïîìîãàåò! È äå-
ëàåò ýòî ñ òåïëîòîé è ëþáîâüþ.
Äîðîãèå çåìëÿêè! Âìåñòå ìû
ìîæåì î÷åíü ìíîãîå, ïîìîùü
íàøèì ïî-ïðåæíåìó î÷åíü
íóæíà. Ïîìîãè ÑÂÎÅÉ àðìèè.
Ïîìîãè ÑÂÎÈÌ ÐÅÁßÒÀÌ.
Ïîìîãè ÑÂÎÅÉ ñòðàíå!».

Ïåðå÷èñëÿòü ñðåäñòâà íà

ïîìîùü Çàùèòíèêàì ìîæíî
ïî ðåêâèçèòàì:

Íàèìåíîâàíèå: Àâòîíîì-
íàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ áëàãîòâî-
ðèòåëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ «Ïîìî-
ãàåì âìåñòå».

Þðèäè÷åñêèé/ôàêòè÷åñ-
êèé àäðåñ: 352700, Ðîññèÿ,
Êðàñíîäàðñêèé êðàé, ã. Òèìà-
øåâñê,1-é ïåðåóëîê Äðóæáû,
äîì 7. Ïî÷òîâûé àäðåñ:

352700, Ðîññèÿ, Êðàñíîäàðñ-
êèé êðàé, ã. Òèìàøåâñê, 1-é
ïåðåóëîê Äðóæáû, äîì 7.

ÈÍÍ 2369009423
ÊÏÏ 236901001
ÎÊÏÎ 75332620
ÎÃÐÍ 1222300057209
ÃÐÍ  2222301442240
Ðàñ÷åòíûé ñ÷¸ò:
4070381020000003766
Áàíê: Êðàñíîäàðñêîå îòäå-

ëåíèå ¹8619 ÏÀÎ Ñáåðáàíê.
Êîððåñïîíäåíòñêèé ñ÷¸ò:
30101810100000000602
ÁÈÊ  040349602
Íàçíà÷åíèå ïëàòåæà:

Äîáðîâîëüíûå ïîæåðòâîâàíèÿ
ÎÊÂÝÄ: 88.99
Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð:

Èðõèíà Àíàñòàñèÿ Âèêòîðîâíà
Äåéñòâóåò íà îñíîâàíèè Óñ-

òàâà.
Ýëåêòðîííûé àäðåñ:
89886226611@mail.ru
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Äà, Òèìàøåâñêèé ðàéîí â òå ãîäû äåéñòâèòåëüíî
ãðåìåë â Êðàñíîäàðñêîì êðàå ñâîèìè óñïåõàìè
â ôèçêóëüòóðå è ñïîðòå. Âîò òîëüêî íåñêîëüêî

çàìåòîê èç àíòèñïðóòîâñêîãî ñïåöâûïóñêà
îò 07 äåêàáðÿ 2006 ãîäà.

Íàøè äåâóøêè – ËÓ×ØÈÅ

Â ÏÐÅÄÄÂÅÐÈÈ þáèëåÿ Òèìàøåâñêà ñïîðòñìåíû íàøåãî ðàé-
îíà ïðåïîäíåñëè ãîðîäó âåëèêîëåïíûé ïîäàðîê. Æåíñêàÿ áàñ-
êåòáîëüíàÿ êîìàíäà (òðåíåð Â.Â. Àíèñèìîâ) ñòàëè ÷åìïèîíàìè
êðàÿ â ðàìêàõ ñïîðòèâíûõ èãð Êóáàíè. Òàêæå ÷åìïèîíàìè ñòàëè è
íàøè ìóæ÷èíû-ãàíäáîëèñòû (òðåíåð Â. Ïåòðåíêî). À âîò æåíñêîé
ãàíäáîëüíîé êîìàíäå íåìíîãî íå ïîâåçëî: âñåãî îäíî î÷êî ïî-
âëèÿëî íà èñõîä áîðüáû. Â èòîãå âòîðîå, íî òîæå ïî÷åòíîå ìåñòî.

Â ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ðàéîíà ñîñòîÿëîñü íàãðàæäåíèå ëó÷øèõ
ñïîðòèâíûõ ðàáîòíèêîâ. È âåòåðàíîâ òèìàøåâñêîãî ñïîðòà – ýòè
ëþäè äàâíî ñâîå îòðàáîòàëè, íî íå ñòîÿò â ñòîðîíå îò ñïîðòèâíûõ
äåë. Ãëàâà ðàéîíà À.Ì. Ïîòàïåíêî è ïðåäñåäàòåëü ðàéñïîðòêîìè-
òåòà Â.Ã. Ïîñëåäîâ ïðè âðó÷åíèè ïðèçîâ ìíîãî õîðîøèõ ñëîâ ñêà-
çàëè â àäðåñ âåòåðàíîâ. ×òî íå èìÿ, òî ëåãåíäà: Í.Í. Êèáåö, À.Ä.
Óâàðîâ, È.Ï. Ñìîëåíñêèé, Ã.Ã. Ìèùåíêî, À.Í. Ëîãâèíåíêî, Ð.Á. Ñè-
ìîíÿí, À.Â. Êîïàíåíêî, À. Çàÿö è äðóãèå.

ÏÎ ÇÀÑËÓÃÀÌ È ×ÅÑÒÜ

ÂÛÑÎÊÈÉ ÏÎË¨Ò «ÑÎÊÎËÀ»

Â ÌÓÇÅÅ ñåìüè Ñòåïàíîâûõ ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå íàãðàæäåíèå îáëàäàòåëåé Êóáêà ãó-
áåðíàòîðà Êóáàíè ñðåäè äâîðîâûõ êîìàíä – «Ñîêîëà» èç Ìåäâåäîâñêîé. Ïîä çâóêè äóõîâîãî
îðêåñòðà â ïåðåïîëíåííîì çàëå íàãðàæäåíèå ïðîâîäèëè ïðåäñåäàòåëü êðàåâîé ôåäåðàöèè ôóò-
áîëà Èâàí Àëåêñàíäðîâè÷ Ïåðîíêî è çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ äåïàðòàìåíòà ïî ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå  è ñïîðòó Âàëåðèé Ïåòðîâè÷ Ïîääóáíîâ, ãëàâà Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà Àíàòîëèé Ìè-
õàéëîâè÷ Ïîòàïåíêî. Îíè âðó÷èëè çàñëóæåííóþ íàãðàäó ìîëîäûì è ïåðñïåêòèâíûì ðåáÿòàì,
êîòîðûå â ñêîðîì âðåìåíè áóäóò çàùèùàòü ÷åñòü Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà â äðóãèõ ñîðåâíîâà-
íèÿõ. Â äîáðûé ïóòü, ðåáÿòà!

«×ÒÎÁÛ ÒÅËÎ È ÄÓØÀ ÁÛËÈ ÌÎËÎÄÛ»
(ÌÛÑËÈ ÂÑËÓÕ)

«Îò Àíàïû äî Êóùåâêè íåòó ëó÷øå Òèìàøîâêè»
Ýòîò ñëîãàí íàøèõ ñïîðòñìåíîâ ìíîãî ëåò íàçàä îòðàæàë äåéñòâèòåëüíîå

ïîëîæåíèå äåë â Òèìàøåâñêîì ðàéîíå, êîãäà êîìèòåò ïî ôèçêóëüòóðå è ñïîðòó âîçãëàâëÿë
ÏÎÑËÅÄÎÂ Âèêòîð Ãåîðãèåâè÷, äåíü ïàìÿòè êîòîðîãî ÷åðåç ïîëòîðà ìåñÿöà...

Ãàçåòà, êàê èçâåñòíî, ãîòîâèòñÿ ê ïå÷àòè íåñêîëüêî äíåé.Òàê óæ ñîâïàëî,
ïîêà òîò ñàìûé íîìåð «Àíòèñïðóòà» îò 07 äåêàáðÿ 2006 ãîäà ãîòîâèëñÿ

ê ïå÷àòè, ðóêîâîäèòåëü êîìèòåòà ïî ôèçêóëüòóðå è ñïîðòó Ïîñëåäîâ Âèêòîð
Ãåîðãèåâè÷ ñêîí÷àëñÿ... Ïîëó÷èëîñü: â îäíîì íîìåðå áûëè îïóáëèêîâàíû
ìàòåðèàëû î äîñòèæåíèÿõ Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà â îáëàñòè ôèçêóëüòóðû,

ñïîðòà è – î êîí÷èíå ðóêîâîäèòåëÿ êîìèòåòà ïî ôèçêóëüòóðå è ñïîðòó
íåêðîëîã, â êîòîðîì ãîâîðèëîñü:

«4 äåêàáðÿ ñêîí÷àëñÿ Âèêòîð Ãåîðãèåâè÷ Ïîñëåäîâ,
ïðåäñåäàòåëü ðàéîííîãî êîìèòåòà ïî ôèçêóëüòóðå è
ñïîðòó, ÷åëîâåê, èñêðåííå áîëåâøèé çà ðàçâèòèå
ñïîðòèâíîãî äâèæåíèÿ â ðàéîíå, çà åãî áóäóùåå. Îí âîç-
ãëàâëÿë ðàéñïîðòêîìèòåò 15 ëåò, è ñ åãî èìåíåì ñâÿçàíû
âñå êðóïíûå ñïîðòèâíûå äîñòèæåíèÿ íàøåãî ðàéîíà.
Âèêòîð Ãåîðãèåâè÷ âñåãäà ñòðåìèëñÿ ïðèâëåêàòü âíèìà-
íèå âëàñòè ê íóæäàì ôèçêóëüòóðíèêîâ, íå ñòåñíÿëñÿ èñ-
êàòü ñïîíñîðîâ þíûì òàëàíòëèâûì ñïîðòñìåíàì, óìåë
óñòðàèâàòü íàñòîÿùèå ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè. Ïðè ýòîì
áûë î÷åíü ñêðîìíûì è íåïðèõîòëèâûì â áûòó ÷åëîâå-
êîì, îòäàâàÿ âñå ñâîè äóøåâíûå ñèëû è ñïîñîáíîñòè
îðãàíèçàòîðà ëþáèìîìó äåëó.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû Âèêòîð Ãåîðãèåâè÷ ìíîãî ïåðåæèë:
óòðàòó äî÷åðè, æåíû, ïåðåíåñ òÿæåëóþ îïåðàöèþ íà ñåð-
äöå. Íî ïðè ýòîì îñòàâàëñÿ ïî-ïðåæíåìó ýíåðãè÷íûì,
ñòðîèë ïëàíû íà áóäóùåå, ìå÷òàë î ñòðîèòåëüñòâå íî-
âûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé è íîâûõ âûñîòàõ òèìàøåâ-
ñêîãî ñïîðòà. Íî åãî íå ñòàëî...».

À êàê æå «ñ íîâûìè âûñîòà-
ìè òèìàøåâñêîãî ñïîðòà», î
êîòîðûõ ìå÷òàë Âèêòîð Ãåîðãè-
åâè÷? Ïîõîæå, ïðåæíåìó ñëî-
ãàíó «Îò Àíàïû äî Êóùåâêè
íåòó ëó÷øå Òèìàøîâêè» òðå-
áóåòñÿ ñåðü¸çíàÿ ðåàíèìàöèÿ
– ñóäÿ ïî ñòàòèñòèêå «Ñïîðòèâ-
íîãî âåñòíèêà» Ìèíèñòåðñòâà
ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà Êðàñíî-
äàðñêîãî êðàÿ – 2022.

Ñîãëàñíî «Âåñòíèêó» ñòàòè-
ñòèêà óäðó÷àþùàÿ. Òàê, ïî
èòîãàì Âñåêóáàíñêîãî òóðíèðà

ïî ôóòáîëó ñðåäè äåòñêèõ äâî-
ðîâûõ êîìàíä  íà êóáîê ãóáåð-
íàòîðà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ
Òèìàøåâñêèé ðàéîí íà 44 ìå-
ñòå – íà ïîñëåäíåì èç 44 ìó-
íèöèïàëèòåòîâ... Ïî èòîãàì
Âñåêóáàíñêîãî òóðíèðà ïî áàñ-
êåòáîëó ñðåäè äåòñêèõ äâîðî-
âûõ êîìàíä íà êóáîê ãóáåðíà-
òîðà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ Òè-
ìàøåâñêèé ðàéîí íà 43 ìåñ-
òå. Íà ïðåäïîñëåäíåì.

Ïî ÷èñëåííîñòè ó÷àñòíèêîâ
Ñïàðòàêèàäû ñðåäè òðóäÿùèõ-

ñÿ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ íà 39
ìåñòå... Ïî ÷èñëåííîñòè ó÷àñò-
íèêîâ Ñåëüñêèõ ñïîðòèâíûõ èãð
Êóáàíè íà 44 ìåñòå. Ïî èòîãàì
ÕÕIÕ Ñåëüñêèõ ñïîðòèâíûõ èãð
Êóáàíè íà 39 ìåñòå – â ãðàôå
«ë¸ãêàÿ àòëåòèêà» ïðî÷åðê – ó
íàñ ëåãêîàòëåòû ïåðåâåëèñü?

Ïî ñïîðòó âûñøèõ äîñòèæå-
íèé ìû íà 21 ìåñòå â êðàå.
Õîòü çäåñü íå â õâîñòå, à òîëü-
êî â ñåðåäèíå ñïèñêà...

Ïî êîëè÷åñòâó ïðèñâîåííûõ
â 2022 ãîäó ñïîðòèâíûõ ðàç-

Åãî – Ïîñëåäîâà Â.Ã. – íå ñòàëî 4 äåêàáðÿ 2006 ãîäà... À ÷òî îñòàëîñü?
Ñâåòëàÿ ïàìÿòü. Â Òèìàøåâñêîì ðàéîíå ïðîâîäÿòñÿ ñïîðòèâíûå òóðíèðû åãî èìåíè. È òîëüêî?

ðÿäîâ Òèìàøåâñêèé ðàéîí íà
34 ìåñòå. Ïî äðóãèì ïîêàçà-
òåëÿì, ïî äàííûì «Âåñòíèêà»
òîæå ãîðäèòüñÿ íå÷åì.

Â 2023 ãîäó íåêîòîðûå
ñïîðòèâíûå óñïåõè ó Òèìà-
øåâñêîãî ðàéîíà, êîíå÷íî æå,
åñòü. Íî, ïîëàãàþ, äî ïðåæíèõ
äîñòèæåíèé íàì åù¸ äàëåêî.

Ê ÷åìó ýòîò ðàçãîâîð? Íå-
äàâíî ñîñòîÿëèñü âûáîðû ãëà-
âû Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà. Ñêî-
ðî âûáîðû ãëàâû ãîðîäà Òèìà-
øåâñêà. Ïîñëå âñòóïëåíèÿ â

äîëæíîñòü èçáðàííûé ãëàâà
îáÿçàí ïîäãîòîâèòü è îïóáëè-
êîâàòü ïðîãðàììó äåÿòåëüíî-
ñòè â êà÷åñòâå ãëàâû. Ìîæåò,
â ýòîé ïðîãðàììå íàéäåòñÿ
äîñòîéíîå ìåñòî è ôèçêóëüòó-
ðå, ñïîðòó – çäîðîâîìó îáðà-
çó æèçíè òèìàøåâöåâ...

À. ÏÎÒÀÏÅÍÊÎ, ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé ðàéîí.
Í. ÐßÁÎÂ, ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé ðàéîí.

À ÊÀÊ ÄÅËÀ ÎÁÑÒÎßÒ ÑÎ ÑÒÐÅÌËÅÍÈÅÌ Ê ÍÎÂÛÌ ÂÛÑÎÒÀÌ ÒÈÌÀØÅÂÑÊÎÃÎ ÑÏÎÐÒÀ?!

Âèòàëèé ËÅÁÅÄÅÂ,
äåïóòàò ÌÎ Òèìàøåâñêèé

ðàéîí,
÷ëåí øòàáà Ðåãèîíàëüíîãî

îòäåëåíèÿ Íàðîäíîãî Ôðîíòà
â Êðàñíîäàðñêîì êðàå,

ãëàâíûé ðåäàêòîð ãàçåòû
«Àíòèñïðóò».
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ÂÑÅ æå íóæíî ïðèçíàòü,
 ÷òî ïîñëå ðåàáèëèòàöèè

ðîññèéñêîãî êàçà÷åñòâà êàê òà-
êîâîãî íàðÿäó ñ äðóãèìè ðåï-
ðåññèðîâàííûìè íàðîäàìè â
ÑÑÑÐ, â ñìóòíûå åùå 90-å ãîäû
ïðîøëîãî âåêà ïîÿâèëèñü æåëà-
þùèå ôîðìàëüíî ïðè÷èñëèòü
ñåáÿ ê êàçàêàì äëÿ ïîëó÷åíèÿ
êàêèõ-òî áëàã îò ãîñóäàðñòâà. È
îñîáåííî íà Êóáàíè ñ åå ïëî-
äîðîäíûìè çåìëÿìè è áîãàòû-
ìè ðûáîé âîäîåìàìè. Íåêîòî-
ðûå ñ÷èòàëè, ÷òî äîñòàòî÷íî
ñøèòü ñåáå ÷åðêåñêó ñ ãàçûðÿ-
ìè è ïàïàõó, âûäóìàòü ñåáå
äðåâíþþ ðîäîñëîâíóþ, ãðîìêî
êðè÷àòü «Ëþáî!» è êà÷àòü ïðà-
âà, ÷òîáû ñ÷èòàòü ñåáÿ êàçàêîì.
Íî áåñêîðûñòíî íåñòè ñëóæáó
íà áëàãî ïåðåæèâàþùåãî òðóä-

ÊÀÇÀ×ÈÉ ÄÓÕ ÂÑ¨ ÊÐÅÏ×Å

Â ìàå 2022 ãîäà â Òèìàøåâñêå ïðîõîäèë Âñåðîññèéñêèé ñåìèíàð ïî îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè êàçà÷üèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Åãî ó÷àñòíèêè îçíàêîìèëèñü
ñ îïûòîì ðàáîòû ïî íåïðåðûâíîìó êàçà÷üåìó îáðàçîâàíèþ. Â êàçà÷üåé øêîëå ¹16 ãîñòåé ïîïðèâåòñòâîâàë ãëàâà ðàéîíà Àíäðåé Ïàëèé, êîòîðîìó, îêàçûâàåòñÿ,

òîæå ê ëèöó êàçà÷èé ñòðîãèé ìóíäèð. Ðóêîâîäèòåëü ìóíèöèïàëèòåòà êîðîòêî ðàññêàçàë î íàøåé ñèñòåìå ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ þíûõ òèìàøåâöåâ,
îá èñòîðè÷åñêèõ òðàäèöèÿõ, êîòîðûõ ïðèäåðæèâàþòñÿ ïåäàãîãè, âçðàùèâàþùèå íîâîå ïîêîëåíèå êóáàíöåâ â äóõå ñëóæåíèÿ Îòå÷åñòâó.

Íàêàíóíå ïðàâîñëàâíîãî ïðàçäíèêà Ïîêðîâà
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû, êîòîðóþ êóáàíñêèå êà-
çàêè ïî÷èòàþò êàê ñâîþ íåáåñíóþ ïîêðîâèòåëü-
íèöó, æóðíàëèñò «Àíòèñïðóòà» âñòðåòèëñÿ ñ àòà-
ìàíîì Òèìàøåâñêîãî ÐÊÎ, çàìåñòèòåëåì ãëàâû
ÌÎ Òèìàøåâñêèé ðàéîí Àëåêñååì Âèêòîðîâè-
÷åì Ìåëèõîâûì (íà ñíèìêå), ÷òîáû óçíàòü, ÷åì
æèâóò ñåãîäíÿ íàøè êàçàêè. Âåäü â íûíåøíåì
ãîäó èõ âîéñêî îòìå÷àåò 327 ãîäîâùèíó ñî äíÿ
ñâîåãî îáðàçîâàíèÿ. À ðîâíî òðèäöàòü òðè ãîäà
íàçàä â Êðàñíîäàðå èìåííî â ýòîò çíàìåíàòåëü-
íûé äåíü íà Âñåêóáàíñêîì ó÷ðåäèòåëüíîì ñúåç-
äå êàçàêîâ áûëè îäîáðåíû è óòâåðæäåíû ãëàâ-
íûå ñèìâîëû ýòèõ çàìå÷àòåëüíûõ âîèíîâ íà-
øåé äåðæàâû: ôëàã, ãèìí è âîéñêîâîé ãåðá.

íûå âðåìåíà îáùåñòâà, âîç-
ðîæäàòü ñëàâíûå âîèíñêèå òðà-
äèöèè, íàñàæäàòü â ñâîèõ ñå-
ìüÿõ òðàäèöèîííûé êàçà÷èé
óêëàä æèçíè, îñíîâàííûé íà
ïðàâîñëàâèè, ïàòðèîòèçìå è
óâàæåíèè ê ñòàðøèì, íå ñïåøè-
ëè ýòè «ðÿæåíûå» – èìåííî òàê
ìåòêî îáçûâàëè â íàðîäå ïîäîá-
íûõ ïðèñïîñîáëåíöåâ.

Êàê ðàç â ñåðåäèíå òåõ, êàê
ïðèíÿòî ãîâîðèòü, ëèõèõ 90-õ
ãîäîâ, ïîòîìñòâåííûé êàçàê
Àëåêñåé ñî çíàìåíèòîé äîíñ-
êîé ôàìèëèåé Ìåëèõîâ, áóäó-
÷è åùå ñòàðøèì ëåéòåíàíòîì
ìèëèöèè, ìîæíî ñêàçàòü, ñ ãî-
ëîâîé ïîãðóçèëñÿ â êàçà÷üþ
òåìó. Åãî íà÷àëüíèê ÎÂÄ ðå-
øèë, ÷òî êîìó êàê íå åìó, ñòàð-
øåìó èíñïåêòîðó ïî îáåñïå÷å-

íèþ îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà
Ìåëèõîâó, çàíÿòüñÿ âçàèìî-
äåéñòâèåì ñ êàçà÷åñòâîì è
öåðêîâüþ.

Âïåðâûå ïîïàâ òîãäà íà êà-
çà÷èé êðóã, ìîëîäîé îôèöåð
áûë îáåñêóðàæåí ðàçáðîäîì
öåëåé è çàäà÷ íà òîò ìîìåíò.
Êàæäûé ãíóë ñâîþ ëèíèþ, ñ÷è-
òàÿ ñâîé âîïðîñ ãëàâíûì è
áåçîòëàãàòåëüíûì. Â îáùåì,
øóì, ãâàëò è ìèçåð äèñöèïëè-
íû. Íî ÷òî áûëî õàðàêòåðíûì
è îáíàäåæèâàþùèì, òàê ýòî
åäèíñòâî áóéíîé êàçà÷üåé
âîëüíèöû â òîì, ÷òî íóæíî
âñåì ìèðîì áðàòüñÿ çà âîñïè-
òàíèå ìîëîäåæè.

Êòî õîðîøî ïîìíèò òå ñìóò-
íûå âðåìåíà, çíàþò, ÷òî ó
áîëüøèíñòâà ìîëîäåæè ïðå-
äåëîì ìå÷òàíèé òîãäà áûëî
çàèìåòü õîðîøåå ìåñòî íà
âåùåâîì ðûíêå, ÷òîáû òîðãî-
âàòü äåøåâûì èìïîðòíûì
øìîòüåì. Èëè îáìåíèâàòü âà-
ó÷åðû íà ñïîðòèâíûå êîñòþìû,
â ÷åì õîäèëè âñå äîìîðîùåí-
íûå áàíäþêè. Íó, à ó äåâóøåê
– óäà÷íî âûñêî÷èòü çàìóæ çà
èíîñòðàíöà è óåõàòü çà ðóáåæ.
Ïðåñòèæ âûñøåãî îáðàçîâà-
íèÿ ñòðåìèòåëüíî ïàäàë, íå
ãîâîðÿ óæå î âîåííîé êàðüå-
ðå.  Òîãäà  óæå ïî÷òè íèêòî íå
âñïîìèíàë çíàìåíèòûå ñëîâà
èìïåðàòîðà Àëåêñàíäðà III î
òîì, ÷òî «Ó Ðîññèè åñòü òîëü-
êî äâà ñîþçíèêà – åå àðìèÿ è
ôëîò», à  âêîíåö çàòþêàííîå
ðóññêîå îôèöåðñòâî, ïîëó÷àâ-
øåå íèùåíñêîå æàëîâàíèå,
áûëî òîìó ïîäòâåðæäåíèåì.

Òàê âîò, ïîâòîðÿåì, íåñìîò-
ðÿ íà âñå ðàçíîãëàñèÿ, íà ÷àñ-
òî íå ñîâïàäàþùèå èíòåðåñû
â êàçàöêîé ñðåäå, æèçíü åäè-
íûì ôðîíòîì âûñòóïèëà çà âîç-
ðîæäåíèå òðàäèöèîííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ìîëîäûõ ïàòðèîòîâ.

È æèçíü ïîêàçàëà, ÷òî ýòî
áûëî àáñîëþòíî ïðàâèëüíî.
Ïðîøëè ãîäû, êàçà÷åñòâî âûê-
ðèñòàëëèçîâàëîñü, î÷èñòèâ-
øèñü îò ñëó÷àéíûõ ïîïóò÷è-
êîâ, ñòàâ íà Êóáàíè îäíîé èç
ãëàâíûõ ïîëèòè÷åñêèõ ñèë, íå-
ïðåðåêàåìûì àâòîðèòåòîì âî
âñåõ äîáðûõ íà÷èíàíèÿõ, ñ
÷üèì ìíåíèåì ñ÷èòàþòñÿ íå

òîëüêî âëàñòè, íî è âñå îáùå-
ñòâî. Áûòü íàñòîÿùèì êàçàêîì
ñòàëî ïî-íàñòîÿùåìó ïðåñòèæ-
íî äàæå â ïðîäâèíóòîé, ìîëî-
äåæíîé ñðåäå. Îñîáåííî çà-
ìåòíî ýòî âî âðåìÿ ñòàâøèõ
óæå òðàäèöèîííûìè áàëîâ Òè-
ìàøåâñêîãî êàçà÷üåãî êàäåòñ-
êîãî êîðïóñà, êóäà ìå÷òàþò
ïîïàñòü ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî íàøèõ ìîëîäåíüêèõ
äåâóøåê. Íåñìîòðÿ íà ðàçíûå
íîâûå òðåíäû, íà ìîäó, íà
òåìû  ïîïóëÿðíûõ òóñîâîê, îíè
ïðèðîäíîé æåíñêîé èíòóèöèåé
îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå íå æå-
ìàííûì «ïîëóïîêåðàì» óñëîâ-
íî ìóæñêîãî ïîëà ñ êîñè÷êàìè
è êðàøåíûìè ÷åëî÷êàìè, à
êðåïêèì, ñòðîéíûì è îáðàçî-
âàííûì ïàðíÿì â êàçà÷üèõ ìóí-
äèðàõ, ñïîñîáíûì íå òîëüêî â
âàëüñå çàêðóæèòü, íî è íà çà-
ùèòó ñòàòü, åñëè ïîòðåáóåòñÿ.

Âïðî÷åì, íàøå ÐÊÎ íå òîëü-

êî êàäåòàìè ãîðäèòñÿ, íî è äðó-
ãèìè þíûìè êàçà÷àòàìè è êà-
çà÷êàìè, âîñïèòûâàþùèìèñÿ â
êàçà÷üèõ îáðàçîâàòåëüíûõ
îðãàíèçàöèÿõ, íà÷èíàÿ îò ñà-
ìûõ ìàëåíüêèõ äîøêîëÿò â
ìåäâåäîâñêîì äåòñêîì ñàäå
¹26, â áåäíÿãèíñêîì äåòñàäå
¹16 è òèìàøåâñêîì ñàäèêå
¹19. È â íàñòîÿùèé ìîìåíò
ïîäàíî ïðîøåíèå â êðàåâîå
ìèíîáðíàóêè è ìîëîäåæíîé ïî-
ëèòèêè î ïðèñâîåíèè ñòàòóñà
êàçà÷üåãî åùå îäíîìó äåòñêî-
ìó ñàäó ¹27 â ñòàíèöå Äíåï-
ðîâñêîé.

Ñëåäóþùåé ñòóïåíüêîé â
äóõå âîñïèòàíèÿ êàçà÷üèõ òðà-
äèöèé ÿâëÿåòñÿ øêîëà. Çäåñü
ðåãèîíàëüíûé ñòàòóñ êàçà÷üåé
îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè
èìååò øêîëà ¹16. Íà ýòî æå
çâàíèå ïðåòåíäóåò è áåäíÿãèí-
ñêàÿ øêîëà ¹8.

(Îêîí÷àíèå íà 6 ñòðàíèöå).

Òèìàøåâñêèå êàçàêè (íà ñíèìêå) ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â çàùèòå
æèòåëåé  ðåñïóáëèêè Êðûì è Ñåâàñòîïîëÿ ïðè èõ ñàìîîïðåäå-
ëåíèè, à òàêæå ïîìîãàëè îáåñïå÷èâàòü ïîðÿäîê â 2014 ãîäó âî
âðåìÿ èñòîðè÷åñêîãî ðåôåðåíäóìà. Âñåãî â îáåñïå÷åíèè ïî-
ðÿäêà íà ïîëóîñòðîâå ó÷àñòâîâàëè 22 òèìàøåâñêèõ êàçàêà. Âîò
èõ èìåíà: åñàóë Ìèõàèë Âëàäèìèðîâè÷ Äìèòðèåâ, êàçàêè Âèòà-
ëèé Âèêòîðîâè÷ Ïóòÿøåâ, Âàñèëèé Ñòàíèñëàâîâè÷ Ãàéëî, Àëåê-
ñàíäð Âàñèëüåâè÷ Âëàñåíêî, Èãîðü Ôèëèïïîâè÷ Ìàðåöêèé, Åâ-
ãåíèé Èîñèôîâè÷ Êîñòþ÷åíêî, Ìèõàèë Íèêîëàåâè÷ Ôîêèí, Àëåê-
ñåé Àëåêñååâè÷ Ñàåíêî, Àëåêñåé Èâàíîâè÷ Íàðâûø, Àíäðåé
Àëåêñàíäðîâè÷ Áîâäóíåö, Àëåêñàíäð Þðüåâè÷ Êèñåëåâ, Àëåê-
ñàíäð Èâàíîâè÷ Ñåâîñòüÿíîâ, Äåíèñ Îëåãîâè÷ Çàðåöêèé, Âÿ-
÷åñëàâ Ãåííàäüåâè÷ Âîéòîâ, Àðñåí Àðñåíîâè÷ Ðàòíèêîâ, Ìàê-
ñèì Ñåðãååâè÷ Àëåíèí, Êîíñòàíòèí Ïàâëîâè÷ Ïàñå÷íèê, Íèêî-
ëàé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìèçèí, Èãîðü Àëåêñàíäðîâè÷ Ñåí÷åíêî,
Âèêòîð Àëåêñååâè÷ Ãîíòàðîâñêèé, Âàëåðèé Íèêîëàåâè÷ Áåëè-
êîâ, Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Ðàçóìîâ.

Ñíèìîê ÒÂ-ïåðåäà÷è ãîñóäàðñòâåííîé òåëåêîìïàíèè ÐÒÐ-1.
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(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî
íà 5 ñòðàíèöå).

Âñåãî æå ïîä ýãèäîé ìóíè-
öèïàëüíîãî îòäåëåíèÿ Ñîþçà
êàçà÷üåé ìîëîäåæè Êóáàíè
îáúåäèíåíû 2500 êàçà÷àò, ó÷à-
ùèõñÿ â 76-òè  êëàññàõ êàçà-
÷üåé íàïðàâëåííîñòè  â äåâÿò-
íàäöàòè øêîëàõ Òèìàøåâñêî-
ãî ðàéîíà, êàçà÷üåì êàäåòñêîì
êîðïóñå è ó÷ðåæäåíèÿõ ñðåä-
íåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ. Ñîãëàñèòåñü, ÷òî ýòî
öèôðà ñîëèäíàÿ ñàìà ïî ñåáå.
À åñëè âû, ê ïðèìåðó, çàéäåòå
â íàøó êàçà÷üþ øêîëó èìåíè
Ë.Í. Òîëñòîãî, òî âû ñðàçó
îùóòèòå ðàçíèöó â ñðàâíåíèè
åå ñ îáû÷íûì, ñêàæåì òàê,
ñâåòñêèì âîñïèòàíèåì. Ïðåæ-
äå âñåãî, âî âíóòðåííåé äèñ-
öèïëèíå, óâàæèòåëüíîì îòíî-
øåíèè íå òîëüêî ê ïåäàãîãàì
è íàñòàâíèêàì, íî è êî âñåì
ñòàðøèì, êàê è ïîëîæåíî â íà-
ñòîÿùåé êàçàöêîé ñðåäå.

Óñèëèÿ Òèìàøåâñêîãî ÐÊÎ ïî
âîñïèòàíèþ ìîëîäûõ ïàòðèîòîâ
íà îñíîâå èçó÷åíèÿ èñòîðèè êó-
áàíñêîãî êàçà÷åñòâà, åãî êóëü-
òóðû, òðàäèöèé, íàðîäíûõ îáû-
÷àåâ è, áåçóñëîâíî, îñíîâ ïðà-
âîñëàâíîé êóëüòóðû íå îñòà-
ëîñü íåçàìå÷åííûì íå òîëüêî
íà Êóáàíè, íî è âî âñåõ ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíàõ, ãäå òðàäèöè-
îííî æèâóò êàçàêè. Áëàãîäàðÿ
ýòîìó â ïðîøëîì ãîäó, íàïðè-
ìåð, íà áàçå äåòñàäà ¹19 è
ÑÎØ ¹16 ñîñòîÿëèñü äâà ñå-
ìèíàðà, íà êîòîðûå ñúåõàëèñü
ïðåäñòàâèòåëè 47 ðåãèîíîâ Ðîñ-
ñèè, ñïåöèàëèçèðóþùèõñÿ íà
êàçà÷üåì îáðàçîâàíèè. À Òèìà-

ÊÀÇÀ×ÈÉ ÄÓÕ ÂÑ¨ ÊÐÅÏ×Å

Áîéöû ñïåöíàçà «Àêóëà»: «Áðàòüÿ, êàçàêè, õîòèì ïîáëàãîäà-
ðèòü Òèìàøåâñêîå êàçà÷üå îáùåñòâî çà âàøó ïîìîùü è ïîääåð-
æêó â íàøåé íåïðîñòîé ðàáîòå. Ìû ïîëó÷èëè âàøè ïîäàðêè: íà-
êîíåö-òî îíè äî íàñ äîåõàëè. Îãðîìíîå ñïàñèáî, ÷òî âû íàì
ïîìîãàåòå. Ëþáî, êàçàêè! (õîðîì)».

ÍÀ ÑÍÈÌÊÅ: àòàìàíÒèìàøåâñêîãî ÐÊÎ Àëåêñåé Ìåëèõîâ ñ ìå-
ñòíîé íåêîììåð÷åñêîé îðãàíèçàöèåé «Ïîìîãàåì âìåñòå» îðãà-
íèçóþò ãóìàíèòàðíóþ ïîìîùü áîéöàì ÑÂÎ, ñëåäîâàâøèì æåëåç-
íîäîðîæíûì ýøåëîíîì ÷åðåç Òèìàøåâñê èç äðóãîãî ðåãèîíà.

øåâñêèì ÐÊÎ â íûíåøíåì
ãîäó íà óëó÷øåíèå ìàòåðèàëü-
íîé áàçû ïîäøåôíûõ øêîë è
äåòñàäîâ áûëî âûäåëåíî 362
òûñÿ÷è ðóáëåé.

Íàâåðíîå, áóäåò óìåñòíûì
íàïîìíèòü, ÷òî íàøå êàçà÷å-
ñòâî óäåëÿåò òàêæå áîëüøîå
âíèìàíèå ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êå ìîëîäûõ ïàòðèîòîâ è ïîïó-
ëÿðèçàöèè ñðåäè âçðîñëûõ çà-
ùèòíèêîâ ðîäèíû çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè. Òàê, â Òèìàøåâ-
ñêîì ÐÊÎ îðãàíèçîâàíû è äåé-
ñòâóþò â íàñòîÿùèé ìîìåíò 7
ñïîðòèâíûõ êëóáîâ. Â áîëü-
øèíñòâå ñâîåì  â íèõ ïðîôèëü-
íûìè âèäàìè ñïîðòà ÿâëÿþòñÿ
ðàçëè÷íûå åäèíîáîðñòâà, ÷òî
î÷åíü öåííî äëÿ âñÿêîãî âîè-
íà. Çäåñü êàçàêè è êàçà÷àòà çà-
íèìàþòñÿ àðìåéñêèì ðóêîïàø-
íûì áîåì, ñìåøàííûìè åäè-
íîáîðñòâàìè, áîêñîì, äçþäî è
äðóãèìè ñèëîâûìè âèäàìè ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû. Âïðî÷åì, ó
äíåïðîâñêèõ êàçàêîâ óæå âî-
ñåìü ëåò åñòü òàêæå è  ñâîÿ ôóò-
áîëüíàÿ êîìàíäà «Åñàóë», ïî-
êàçûâàþùàÿ íà ñîðåâíîâàíè-
ÿõ íåïëîõèå ðåçóëüòàòû.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû â íàøåì ðàé-
îíå ðîñëè çäîðîâûå êàçàêè, ãî-
òîâûå â ëþáîé ìîìåíò âûñòó-
ïèòü íà çàùèòó Ðîäèíû, Òèìà-
øåâñêîå ÐÊÎ íåèçìåííî îêà-
çûâàåò ìàòåðèàëüíóþ ïîääåð-
æêó êëóáàì äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ
ñïîðòèíâåíòàðÿ, à òàêæå îðãà-
íèçàöèè è ó÷àñòèÿ â ñïîðòèâ-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Ñëîâîì,
äàæå ñåé÷àñ â íåëåãêóþ âîåí-
íóþ ãîäèíó äåòè, êàçà÷àòà,
ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå ó

íàøèõ âçðîñëûõ êàçàêîâ íà
ïåðâîì ìåñòå.

Ïîíÿòíî, ÷òî ñåãîäíÿ, êàê ãî-
âîðèòñÿ, âñå äëÿ ôðîíòà – âñå
äëÿ ïîáåäû. È îíà áóäåò çà
íàìè, â ÷åì æåëåçíî óâåðåí
àòàìàí Ìåëèõîâ. Íî áóäåò ëè
îíà îêîí÷àòåëüíîé è ïîëíîé –
ýòà Ïîáåäà, åñëè âåðíóâøèå-
ñÿ ñ ïîëåé ñðàæåíèé áîéöû
îáíàðóæàò ó ñåáÿ äîìà ðàâíî-
äóøíóþ ìîëîäåæü ñ ïðîìûòû-
ìè òèê-òîêîì ìîçãàìè, íå ïî-
íèìàþùóþ, çà÷åì è çà êîãî
óõîäèëè âîåâàòü èõ îòöû è
ñòàðøèå áðàòüÿ?

Ïîñåìó íóæíî íàñòîé÷èâî è
ìåòîäè÷íî, äåíü çà äíåì ïî-
êàçûâàòü è ðàññêàçûâàòü äå-
òÿì î òåõ, êòî íå þëèë, íå ñáå-
æàë â ñòðàõå çà ãðàíèöó, à äîá-
ðîâîëüíî èëè ïî ïðèçûâó Ðî-
äèíû ïîøåë çàùèùàòü ñâîé
õóòîð, ñâîé ãîðîäîê – ñâîþ
Ðîññèþ – îò óãðîçû íàöèñòñ-
êîãî âòîðæåíèÿ. Èëè êòî-òî
åùå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî òàêîå
âòîðæåíèå ãîòîâèëîñü âñå-
ðüåç? Èëè íàâÿçøèå íà çóáàõ
ñî âðåìåí Êó÷ìû ôàíàòñêèå
êðè÷àëêè «Ìîñêàëèâ – íà
íîæè!» äàæå ñåé÷àñ êåì-òî èç
íàøèõ çåìëÿêîâ ñ÷èòàþòñÿ
âñåãî ëèøü çàáàâíîé äàíüþ,
êàê êàçàëîñü, óêðî-áåíäåðîâ-
ñêîé ìîäå? Íåò. Âåäü è ìû,
êóáàíöû, ïîòîìêè çàïîðîæöåâ,
òîæå äëÿ íèõ «ìîñêàëè».

È ýòîò ñòðàøíûé çíàê ðàâåí-
ñòâà ëó÷øå âñåãî êàê ðàç ÷óâ-
ñòâóþò èìåííî êàçàêè. Ìîæåò
áûòü, ïîýòîìó ïåðâûå èç íèõ
ñ íàøåãî ðàéîíà óøëè äîáðî-
âîëüöàìè íà ôðîíò áóêâàëüíî
÷åðåç íåäåëþ. Âñåãî æå ñ íà-
÷àëà ÑÂÎ, åñëè ÿ íè÷åãî íå
íàïóòàë â öèôðàõ, îò òèìàøåâ-
ñêèõ êàçàêîâ âîåâàòü îòïðàâè-
ëèñü 169 ÷åëîâåê. Ïîäàâëÿþ-
ùåå ÷èñëî èç íèõ äîáðîâîëü-
öû, äðóãàÿ ÷àñòü ïîäïèñàëà
êîíòðàêòû ñ Ìèíèñòåðñòâîì
îáîðîíû. Ýòî íå ñ÷èòàÿ òåõ,
êòî åùå äî ìîáèëèçàöèè ñàì
ïîåõàë íà ôðîíò.

Ñåé÷àñ òàì îò Òèìàøåâñêî-
ãî ÐÊÎ íàõîäÿòñÿ 92 êàçàêà.
À ñàìî îáùåñòâî íè íà ÷àñ,
íè íà ìèã íå îñòàíàâëèâàåò
ïîìîùü áîéöàì ÑÂÎ: ó÷àñòâó-
åò â ñáîðå è äîñòàâêå ãóìàíè-
òàðíûõ ãðóçîâ, òðàòÿ íà íèõ êàê
ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà, òàê è
ñðåäñòâà ñïîíñîðñêîé ïîìîùè
îò êàçàêîâ è âñåõ æèòåëåé Òè-
ìàøåâñêîãî ðàéîíà.

Îñîáóþ áëàãîäàðíîñòü áîé-
öû âûðàæàþò òèìàøåâöàì çà
12 àâòîìîáèëåé âûñîêîé ïðî-
õîäèìîñòè, êîòîðûå êðàéíå íå-
îáõîäèìû â ñóðîâûõ âîåííûõ
óñëîâèÿõ. Íî èìè êàçà÷üÿ òåõ-
íè÷åñêàÿ ïîääåðæêà, åñòå-
ñòâåííî, íå îãðàíè÷èâàåòñÿ.
Îò òèìàøåâöåâ â ñòîðîíó Äîí-
áàññà è íîâûõ ðîññèéñêèõ ðå-
ãèîíîâ ðåãóëÿðíî óõîäÿò çàï-
÷àñòè, îáìóíäèðîâàíèå, àâòî-
ïîêðûøêè íà ãðóçîâèêè, îá-
ìóíäèðîâàíèå, óäîáíàÿ ýêèïè-
ðîâêà, êâàäðîêîïòåðû, òåïëî-
âèçîðû, ñïåöèàëüíûå ïðèöåëû
è äðóãîå îáîðóäîâàíèå, ïîìî-
ãàþùåå íàøèì âîèíàì â áîðü-
áå ñ íàöèîíàëèñòè÷åñêîé Óêðà-

èíîé. Åñëè ãîâîðèòü â îáùåì,
òî ñ íà÷àëà ÑÂÎ æèòåëÿìè Òè-
ìàøåâñêîãî ðàéîíà äëÿ íóæä
ôðîíòà ñîáðàíî ñâûøå 24 ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé, ïÿòü èç êîòî-
ðûõ âíåñëè êàçàêè.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî äî Ïîáåäû
åùå íå áëèçêî, à ôðîíòó íóæ-
íû óæå êà÷åñòâåííî ïîäãîòîâ-
ëåííûå áîéöû, òèìàøåâñêèå
êàçàêè ïëàíèðóþò ïîñòðîèòü
ñâîé, ðàéîííûé öåíòð âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
äîïðèçûâíîé ìîëîäåæè íà êà-
çà÷üåé çåìëå â õóòîðå Îëü-
õîâñêîì. Ïðîåêòíî-ñìåòíàÿ
äîêóìåíòàöèÿ òàêòè÷åñêîãî
ãîðîäêà ñî øòóðìîâîé ïîëî-
ñîé óæå çàêàçàíà.

Âñåì ñåé÷àñ èçâåñòíî,
ñêîëü ñëîæíà è òåõíîëîãè÷íà
ñîâðåìåííàÿ âîéíà. Ïîýòîìó
ôðîíòîâèêè íå ðàç ïðîñèëè
êàçàêîâ óäåëèòü âíèìàíèå
ïîäãîòîâêå îïåðàòîðîâ ÁÏËÀ.
Äëÿ ýòîãî Òèìàøåâñêîå ÐÊÎ
ðåøèëî âûäåëèòü ñðåäñòâà

äëÿ ïîêóïêè ïÿòè ðàáî÷èõ îïå-
ðàòîðñêèõ ìåñò è íåñêîëüêî
ó÷åáíûõ áåñïèëîòíèêîâ, à òàê-
æå âûäåëèòü ñòàâêó äëÿ èíñò-
ðóêòîðà, èìåþùåãî ðåàëüíûé
áîåâîé îïûò.

Â îäíîé ñòàòüå òðóäíî îõâà-
òèòü âåñü ñïåêòð øèðîêîé âî-
åííî-ïàòðèîòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè òèìàøåâñêèõ êàçàêîâ.
Çäåñü è ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà ñ
ãîñóäàðñòâåííûìè ñëóæáàìè,
ïîääåðæàíèå îáùåñòâåííîãî
ïîðÿäêà, ñîáñòâåííàÿ õîçÿé-
ñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, ëèêâèäàöèÿ ïîñëåä-
ñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé,
âîåííî-ïîëåâûå ñáîðû, ó÷àñ-
òèå â ïîìèíîâåíèè ïàâøèõ, ïî-
ìîùü ñåìüÿì ïîãèáøèõ áîé-
öîâ è ìíîãîå-ìíîãîå äðóãîå.

Èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü îä-
íîçíà÷íûé îïòèìèñòè÷åñêèé
âûâîä: êàçà÷èé äóõ â Ðîññèè,
îñîáåííî íà Êóáàíè, æèâ è
êðåïíåò ñ êàæäûì äíåì.

À. ËÀÃÓÒÈÍ.

Â äåíü 35-ëåòèÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ìèëàíà Ãàéèáíàçàðîâà,
êàçàêè îòêðûëè â Íîâîëåíèíñêîì ïîñåëåíèè ñïîðòèâíûé êëóá
«ÂÎÈÍ» åãî èìåíè (íà ñíèìêå). Íà òîðæåñòâåííîì ìåðîïðèÿ-
òèè áûëî ìíîãî äåòåé, ïî÷¸òíûõ ãîñòåé è, êîíå÷íî, ÷ëåíû ñå-
ìüè Ìèëàíà, êîòîðûé àêòèâíî ó÷àñòâîâàë âî âñåõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ, ïðîâîäèìûõ Êóáàíñêèì êàçà÷üèì âîéñêîì. Ñ 2018 ãîäà
èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ àòàìàíà Ðàøïè-
ëåâñêîãî õóòîðñêîãî êàçà÷üåãî îáùåñòâà, çàíèìàë äîëæíîñòü
êîìàíäèðà äðóæèíû.

Â Äåíü Ðîññèè â Òèìàøåâñêîì ÐÄÊ òðîãàòåëüíûì ìîìåíòîì
ñòàëî âðó÷åíèå îðäåíà Ìóæåñòâà ìàìå Ìèëàíà Ãàéèáíàçà-
ðîâà (íà ñíèìêå). Ìèëàí íàãðàæä¸í ïîñìåðòíî. Ãåðîè÷åñêè
ïîãèá 4 ôåâðàëÿ ïîä Ìàðüÿíêîé, ïðè îáñòðåëå, íå ðàçäóìû-
âàÿ, çàêðûë ñîáîé ìîëîäîãî ñîëäàòà è ñïàñ åìó æèçíü. Çåì-
ëÿêè ïðèâåòñòâîâàëè âðó÷åíèå îðäåíà ñòîÿ.

Âïåðâûå â èñòîðèè Êðàñíîäàðñêîãî
êðàÿ êàçà÷èé êëàññ íàçâàí â ÷åñòü ïî-
ãèáøåãî â ÑÂÎ êàçàêà Àëåêñàíäðà Êèñå-
ëåâà, âûïóñêíèêà ñðåäíåé øêîëû ¹15
ñòàíèöû Ðîãîâñêîé, ïîñìåðòíî íàãðàæ-
ä¸ííîãî îðäåíîì Ìóæåñòâà. Âûìïåë â
ìåñòíîì Äîìå êóëüòóðû â ïðèñóòñòâèè
700 ÷åëîâåê âðó÷èëè ðåáÿòàì àòàìàí
ðàéîíà À.Â. Ìåëèõîâ è èñïîëíÿþùèé
îáÿçàííîñòü àòàìàíà  Ðîãîâñêîãî êàçà-
÷üåãî îáùåñòâà Â.Ã. Îãóëÿ.

(Ïóáëèêàöèÿ îá Àëåêñàíäðå Êèñåë¸âå
â «Àíòèñïðóòå» 24 àâãóñòà ñ.ã.)
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Èðèíà ÍÅÂÈÍÍÀß, «ÐÃ».

Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» – îôèöèàëüíûé èíôîðìàöèîííûé
ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»

Íî èíîãäà áàíàëüíûå ÎÐÂÈ ïðèâîäÿò ê äðóãèì èíôåêöèÿì, â
òîì ÷èñëå î÷åíü îïàñíûì. Â çîíå ïîâûøåííîãî ðèñêà – äåòè.
Ýêñïåðòû òåëåêàíàëà «Äîêòîð» íàçâàëè øåñòü òÿæåëûõ, ïîðîé
ñìåðòåëüíûõ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ìîãóò íà÷àòüñÿ êàê îáû÷-
íàÿ ïðîñòóäà. Ðîäèòåëÿì âàæíî çíàòü èõ îòëè÷èòåëüíûå îñî-
áåííîñòè – è íå òÿíóòü ñ îáðàùåíèåì çà âðà÷åáíîé ïîìîùüþ.

1. ÏÍÅÂÌÎÍÈß
Åñëè «ïðîñòóäà» íå ïðîõîäèò óæå íåäåëþ, à ñîñòîÿíèå íå

óëó÷øàåòñÿ – çíà÷èò, ýòî âîâñå íå ïðîñòóäà. Âîñïàëåíèå ëåã-
êèõ ìîæåò ïðîòåêàòü è áåç êàøëÿ, è áåç âûñîêîé òåìïåðàòóðû.
Ðàñïîçíàòü ïíåâìîíèþ ïîìîãóò ðåíòãåí ëåãêèõ è àíàëèç êðîâè.

2. ÌÅÍÈÍÃÈÒ
Åñëè ó ðåáåíêà ïðè ñèìïòîìàõ ïðîñòóäû âîçíèêàåò ðâîòà,

ñèëüíî áîëèò ãîëîâà, ïîÿâèëàñü ñûïü, à òåìïåðàòóðà ïîäíè-
ìàåòñÿ äî 39°Ñ è æàðîïîíèæàþùèå íå ïîìîãàþò – íóæíî âû-
çûâàòü «Ñêîðóþ». Åñòü ðèñê, ÷òî ýòî ìåíèíãèò. Ñàìîñòîÿòåëü-
íî åãî âûëå÷èòü íå ïîëó÷èòñÿ, ýòî ñìåðòåëüíî îïàñíîå çàáî-
ëåâàíèå.

3. ÊÎÊËÞØ
Îò íåãî äåòåé ïðèâèâàþò, íî åñëè ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå ïðè-

âèâêè ó âàøåãî ðåáåíêà íåò, òî íóæíî âäâîéíå íàñòîðîæåííî
íàáëþäàòü çà òåì, êàê ïðîòåêàåò ïðîñòóäà. Åñëè ðåáåíîê êàø-
ëÿåò ñî ñâèñòîì, ó íåãî îñèï ãîëîñ – ýòî ìîæåò óêàçûâàòü íà
îòåê ãîðòàíè ïðè êîêëþøå. Íåìåäëåííî âûçûâàåì âðà÷à, ìà-
ëûø ìîæåò çàäîõíóòüñÿ.

4. ÏÎËÈÎÌÈÅËÈÒ
Åñëè íåò ïðèâèâêè, à ïðîñòûâøèé ðåáåíîê âåäåò ñåáÿ, ñëîâ-

íî ïüÿíûé, è æàëóåòñÿ íà áîëè â êîíå÷íîñòÿõ. Ýòî ñèìïòîìû
ïîëèîìèåëèòà. Åñëè íå íà÷àòü ëå÷åíèå êàê ìîæíî áûñòðåå,
çàáîëåâàíèå ïðèâåäåò ê èíâàëèäíîñòè.

5. ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ
Ðåáåíîê ïðîñíóëñÿ áåç òåìïåðàòóðû, íî âåñü â ïîòó – õîòü

ïðîñòûíü âûæèìàé. Íàäî ïðîÿâèòü îñòîðîæíîñòü, ñîîáùèòü
âðà÷ó è îáñëåäîâàòüñÿ – òàê ìîæåò ïðîÿâèòü ñåáÿ òóáåðêóëåç.

6. ÀËËÅÐÃÈß
Åñëè ðåáåíîê êàøëÿåò è ÷èõàåò, èç íîñà òåêóò ñîïëè, èç ãëàç

– ñëåçû, êîæà ÷åøåòñÿ è ïîêðûâàåòñÿ ñûïüþ – ýòî ìîæåò áûòü
ïðîÿâëåíèÿ àëëåðãèè. Îïàñíûé ñèìïòîì – êîãäà ñàäèòñÿ ãî-
ëîñ, ýòî ìîæåò çàêîí÷èòüñÿ îòåêîì Êâèíêå è àíàôèëàêòè÷åñ-
êèì øîêîì. Áûñòðî äàåì àíòèãèñòàìèííûå ïðåïàðàòû è âûçû-
âàåì «Ñêîðóþ ïîìîùü».

ÍÀÇÂÀÍÛ 6 ÎÏÀÑÍÛÕ
ÄÅÒÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ,

ÊÎÒÎÐÛÅ ÍÅËÜÇß ÏÓÒÀÒÜ
Ñ ÎÐÂÈ

Îñåíüþ ñ íàñòóïëåíèåì ïîõîëîäàíèÿ
íà÷èíàåòñÿ ñåçîí ïðîñòóä – àêòèâèçèðóþòñÿ
îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå âèðóñíûå èíôåêöèè.

Âèðóñû àòàêóþò íàñ åæåäíåâíî, è ïðåæäå
÷åì íàøà èììóííàÿ ñèñòåìà ïåðåñòðîèòñÿ

íà «îñåííå-çèìíèé» ðåæèì ðàáîòû,
ïî÷òè êàæäîìó ïðèõîäèòñÿ ïåðåæèòü

íåäîìîãàíèå ïî òèïó ïðîñòóäû.

Ðîëü «òîðìîçà» â çàïðîãðàììèðîâàííîé êëåòî÷íîé ãèáåëè èãðàåò òàê íàçûâàåìûé áåëîê ð53.
«Êîãäà ãåíåòè÷åñêèé ìàòåðèàë â êëåòêå ïîâðåæäàåòñÿ, ð53 âêëþ÷àåòñÿ è ïðèîñòàíàâëèâà-

åò äåëåíèå êëåòêè», – óòî÷íèë Ñåðãåé Âÿëîâ, äîáàâèâ, ÷òî ýòî ìåõàíèçì íå òîëüêî ïîìîãàåò
ïîääåðæàòü ñòàáèëüíîñòü ãåíîìà, íî è ïðåäîòâðàùàåò ïîÿâëåíèå îíêîëîãèè.

×òîáû ïîääåðæàòü áåñöåííûé áåëîê, âàæíî «íà÷àòü íîðìàëüíî åñòü è ïîëó÷àòü äîñòàòî÷-
íî áåëêà», – îòìåòèë ãàñòðîýíòåðîëîã.

Áåëîê äîëæåí ïðèñóòñòâîâàòü â êàæäîì ïðèåìå ïèùè, òàêæå ñ÷èòàåò äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ýíäîêðèíîëîã Çóõðà Ïàâëîâà. Ïî ñëîâàì ñïåöèàëèñòà, èç-çà åãî äåôèöèòà, íàïðèìåð,
ó ìíîãèõ æåëàþùèõ ïîõóäåòü «îñòàíàâëèâàåòñÿ» âåñ. Äëÿ íîðìàëüíîé ðàáîòû îðãàíèçìà è
çàïóñêà ïðîöåññà ïîõóäåíèÿ âàæíî âêëþ÷àòü îäèí áåëêîâûé ïðîäóêò â êàæäûé ïðèåì ïèùè,
– ïîä÷åðêíóëà ñïåöèàëèñò. Âðà÷ ñîñòàâèëà ïðèìåðíîå ìåíþ.

Òàê, çàâòðàê ìîæåò ñîñòîÿòü èç äâóõ ÿèö. Ëó÷øå âñåãî – âàðåíûõ. Òàêæå ïîäîéäóò òâîðîã
èëè íåæèðíûå ñîðòà ñûðà, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü äîáàâêîé ê áóòåðáðîäó.

«Îáåä: êðàñíîå ìÿñî, ïòèöà, ðûáà íå â æàðåíîì âèäå. Íàïðèìåð, ñóï ñ ìÿñîì (áîðù, ùè)
èëè îâîùíîé. À íà âòîðîå – ìÿñî (ïòèöà èëè ðûáà) ñ ãàðíèðîì â âèäå îâîùåé èëè êðóï. Íà
óæèí – îâîùíîé ñàëàò ñ ðûáîé (òóíöîì èëè ìîðåïðîäóêòàìè)», – ïîñîâåòîâàëà âðà÷.
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ÏÀÖÈÅÍÒÀ äîñòàâèëè â áîëüíèöó èç-çà ñèëü-
íûõ áîëåé â æèâîòå. Ê ñ÷àñòüþ, îí íå ñòàë ñêðû-
âàòü îò âðà÷åé, ÷òî çàíèìàëñÿ ñàìîëå÷åíèåì è
ïèë âîäó ñ èçìåëü÷åííûìè íåîäèìîâûìè ìàã-
íèòàìè, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà. Îá ýòîì «ðåöåïòå» îí óçíàë èç Èíòåð-
íåòà. Îäíàêî æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà ìàãíèòíàÿ
âîäà íå ïðèíîñèëà, à áîëè òîëüêî óñèëèâàëèñü.

ÕÈÐÓÐÃÈ ÑÏÀÑËÈ ÏÀÖÈÅÍÒÀ,
ÏÐÎÃËÎÒÈÂØÅÃÎ 300 ÃÐÀÌÌÎÂ

ÌÀÃÍÈÒÍÛÕ ×ÀÑÒÈÖ ÏÎ ÑÎÂÅÒÓ
ÈÇ ÈÍÒÅÐÍÅÒÀ

Âðà÷è Âåðõíåÿðêååâñêîé ÖÐÁ ñïàñëè æèçíü ïàöèåíòà, óäàëèâ èç åãî
æåëóäêà 300 ãðàììîâ ìàãíèòíûõ ÷àñòèö. Ìàãíèòíóþ âîäó îí ïèë äëÿ

ëå÷åíèÿ ÿçâû æåëóäêà ïî ðåöåïòó èç Èíòåðíåòà. Îá ýòîì ñëó÷àå
ñîîáùèë ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Áàøêîðòîñòàíà

Àéðàò Ðàõìàòóëëèí.
Âðà÷è ñäåëàëè áîëüíîìó ðåíòãåí – íà ñíèì-

êå áûëî ÿñíî âèäíî èíîðîäíîå òåëî, êîòîðîå
ðàñòÿíóëî æåëóäîê è îïóñòèëî åãî íà 20 ñàí-
òèìåòðîâ. Ñïåöèàëèñòû ïðèíÿëè ðåøåíèå î õè-
ðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå. Îïåðàöèÿ äëè-
ëàñü 2,5 ÷àñà, çà ýòî âðåìÿ õèðóðãè èçâëåêëè
èç îðãàíèçìà 300 ãðàììîâ ìàãíèòíûõ ÷àñòèö.

Îêñàíà ÃÐÈÁÀÍÎÂÀ, «ÐÃ».

Âðà÷ Ëåáåäåâà îáúÿñíèëà,
êàê çàñòàâèòü êèøå÷íèê ðàáîòàòü:

Áþäæåòíûé, íèçêîêàëîðèéíûé è ïîëåçíûé îáåä ïðèãîòîâèòü âïîëíå ðåàëüíî.
Êàê ýòî ñäåëàòü, îáúÿñíèëà ãàñòðîýíòåðîëîã Äèëÿðà Ëåáåäåâà.

Âðà÷ îòìåòèëà, ÷òî «åñòü îäèí ïðîäóêò, êîòîðûé óëó÷øàåò êà÷åñòâî êîæè è âîëîñ, âîññòà-
íàâëèâàåò ïðè ÎÐÂÈ è îòðàâëåíèÿõ, óêðåïëÿåò ñóñòàâû è êîñòè». «À òàêæå çàæèâëÿåò ñëè-
çèñòóþ êèøå÷íèêà», – ïîä÷åðêíóëà âðà÷.

«Ýòî êîñòíûé áóëüîí. Âåñü ñìàê â êîëëàãåíå è ìèíåðàëàõ», – óòî÷íèëà ñïåöèàëèñò, äîáà-
âèâ, ÷òî ïðè äëèòåëüíîé âàðêå òðóá÷àòûõ êîñòåé è õðÿùåé êîëëàãåí ðàñòâîðÿåòñÿ ñ îáðàçî-
âàíèåì ãëþòèíà (íå ãëþòåíà!) è æåëàòèíà.

Ïîñëåäíèå îòëè÷àåò îäíà âàæíàÿ îñîáåííîñòü – îíè óñâàèâàþòñÿ â ÆÊÒ â âèäå àìèíî-
êèñëîò è êîðîòêèõ ïåïòèäîâ.

Äèëÿðà Ëåáåäåâà ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî áëþäî ïîäõîäèò íå âñåì.
«Ó÷òèòå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: ýòî îáîñòðåíèå ïàíêðåàòèòà, ÿçâà æåëóäêà è ÄÏÊ, ïîäàãðà,

ïîâûøåííàÿ ñåêðåöèÿ æåëóäêà, çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê è ìî÷åâûõ ïóòåé», – ïèøåò âðà÷.
Òàêæå íå ïîäîéäåò áëþäî äåòÿì â âîçðàñòå äî äâóõ ëåò.
Åñëè ïðîòèâîïîêàçàíèé íåò, òî ìîæíî ñìåëî ïëàíèðîâàòü íà îáåä áëþäî íà îñíîâå êîñò-

íîãî áóëüîíà. Îäèí èç ñàìûõ ïîëåçíûõ âàðèàíòîâ – ñóï ñ ôðèêàäåëüêàìè. Âðà÷ îòìåòèëà,
÷òî äëÿ ýòîãî, ïîìèìî ñàìîãî êîñòíîãî áóëüîíà, ïîíàäîáÿòñÿ ïðîñòûå îâîùè (ìîðêîâü,
êàðòîøêà, ëóê), çåëåíü è îäíî êóðèíîå ÿéöî. Ôðèêàäåëüêè ëó÷øå ïðèãîòîâèòü èç ôàðøà èç
áåäðà èíäåéêè.

«Â ðåçóëüòàòå ó âàñ íà ñòîëå – ñàìûé áþäæåòíûé, íèçêîêàëîðèéíûé è ïîëåçíûé ñïîñîá
ïîääåðæàòü êîæó, âîëîñû, ñóñòàâû, ñâÿçêè è êèøå÷íèê», – çàêëþ÷èëà ãàñòðîýíòåðîëîã.

Âðà÷è íàçâàëè ïðîäóêò, êîòîðûé íàäî
åñòü åæåäíåâíî –

ýòî ãëàâíûé «òîðìîç» ðàêà

«ÅÑÒÜ ÎÄÈÍ ÏÐÎÄÓÊÒ»

Ó êàæäîé êëåòêè â îðãàíèçìå åñòü çàðàíåå îòìåðåííîå «êîëè÷åñòâî æèçíåé».
È ñ êàæäûì íîâûì âðåìåííûì ïåðèîäîì ýòî êîëè÷åñòâî óìåíüøàåòñÿ –

òóò äåéñòâóåò òàéìåð îáðàòíîãî îòñ÷åòà, – îòìåòèë ãàñòðîýíòåðîëîã,
ãåïàòîëîã Ñåðãåé Âÿëîâ.

ÁÓÄÜÒÅ ÇÄÎÐÎÂÛ!
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Àäðåñ ðåäàêöèè/èçäàòåëÿ: 352700,
ã. Òèìàøåâñê, óë. Êîâàëåâà, 165.
Òåë./ôàêñ 8(86130)4-76-72.
Àäðåñà ýëåêòðîííîé ïî÷òû:
anti-sprut@yandex.ru

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Þæíîì îêðóæíîì
ìåæðåãèîíàëüíîì òåððèòîðèàëüíîì
óïðàâëåíèè Ìèíèñòåðñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ
è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹10-4021.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû îòâåòñòâåí-
íîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ìàòåðèàëû ñî çíàêîì      ïóáëèêó-
þòñÿ çà ïëàòó.

Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïà-
äàòü ñ ïîçèöèåé àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ.

ÒÈÐÀÆ 3000

Ó÷ðåäèòåëü è  èçäàòåëü Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ.

Ãë. ðåäàêòîð
Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Ñîâåòñêàÿ
Êóáàíü» 350000  ã. Êðàñíîäàð, óë. Ðàøïèëåâñêàÿ,
106 Çàêàç ¹2276.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Îáúåì 2 ïå÷. ëèñòà. Ïîäïèñàíà â
ïå÷àòü  ïî ãðàôèêó: 8.00, ôàêòè÷åñêè 8.00

ê
Ïîãîäà (ïî ñâîäêàì èç Èíòåðíåòà)

×åòâåðã, 19 îêòÿáðÿ, äíåì +16î, íî÷üþ +3î, ÿñíî.
Ïÿòí., 20 îêòÿáðÿ, äíåì +22î, íî÷üþ +16î, îáëà÷íî.
Ñóá., 21 îêòÿáðÿ,  äíåì +27î, íî÷üþ +15î, îáëà÷íî.
Âîñêð., 22 îêòÿáðÿ, äíåì +26î, íî÷üþ +16î, îáëà÷íî.
Ïîí., 23 îêòÿáðÿ, äíåì +25î, íî÷üþ +16î,  äîæäü.
Âòîðíèê, 24 îêòÿáðÿ, äíåì +18î, íî÷üþ +11î, ïàñìóðíî.
Ñðåäà, 25 îêòÿáðÿ, äíåì +16î, íî÷üþ +9î, îáëà÷íî.

ÒÐÅÁÓÞÒÑß: ýëåêòðèê, ñëåñàðü.
Çàðïëàòà äîñòîéíàÿ.

Îáðàùàòüñÿ: +7-918-933-08-50

ÎÁÚßÂËÅÍÈß

ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ

• ÄÎÌ â ìêð. Èíäóñòðèàëüíûé, íîâûé, ñî âñåìè óäîá-
ñòâàìè, ãàç, ñâåò, âîäà. Ðàçìåð 9õ8, èòàëüÿíñêèé êèð-
ïè÷, çåìåëüíûé ó÷àñòîê 6 ñîòîê, ìîëîäîé ñàä, îãîðîä,
íàâåñ, çàáîð. ÌÅÍßÞ íà ðàâíîöåííîå æèëüå â ïðåä-
ãîðüå.

Îáð.: òåë. 8-988-361-25-17 (Òàòüÿíà).

• ÄÂÅ ÊÂÀÐÒÈÐÛ â àðåíäó â ãîðîäå Êðàñíîäàðå,
Âîñòî÷íî-Êðóãëèêîâñêèé ðàéîí, óëèöà èì. Ãåðîÿ Âëà-
äèñëàâà Ïàñàäñêîãî, äîì 53. Îáùàÿ ïëîùàäü 28 êâ.ì.
(ñòóäèè).

Îáð.: òåë. 8-918-449-18-93.
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ÁÀÍÊÐÎÒÑÒÂÎ
ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÕ ËÈÖ
Â ÒÈÌÀØÅÂÑÊÅ –

8-918-94-900-94
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à.ÊÔÕ ÐÅÀËÈÇÓÅÒ
îâöåïîãîëîâüå, â ò.÷. ñóÿãíûõ îâöåìàòîê,

ÿãíÿò è ìîëîäíÿê. Öåíà äîãîâîðíàÿ.
Òåë.: 8-918-441-02-14, 8(86130)4-15-07.

ÊÓÏËÞ àâòîìîáèëü ëþáîé ìàðêè.
Îáð. ïî òåë.: 8-989-279-89-15, 8-999-635-96-04

17.08.2020 ãîäà íà òðàññå Êðàñíîäàð-Åéñê â ðàéîíå ñòàíèöû Ñòàðîìûøàñòîâñêîé
ïðîèçîøëî ÄÒÏ. Êòî ÿâëÿåòñÿ î÷åâèäöåì äàííîãî ïðîèñøåñòâèÿ, ïðîøó îòêëèêíóòüñÿ.

Òåëåôîí äëÿ ñâÿçè: 8-918-287-70-64.

ÑËÓÕÎÂÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛ

Ñâ-âî ¹639619426, âûä. 25.02.2022 ã. ÈÔÍÑ ¹16.
Òîâàð ñåðòèôèöèðîâàí.

Òåë. äëÿ çàïèñè: 8-961-534-87-44.

ÁÎËÜØÎÉ  ÂÛÁÎÐ  ÌÎÄÅËÅÉ.
ÏÎÄÁÎÐ,  ÍÀÑÒÐÎÉÊÀ,  ÀÊÑÅÑÑÓÀÐÛ.

Âîçìîæåí âûåçä íà äîì.
ã. Òèìàøåâñê, óë. Óçêàÿ, 102 (âòîðîé ýòàæ). È
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ÕÎ×Ó ÏÎÇÍÀÊÎÌÈÒÜÑß
ñ æåíùèíîé 60-65 ëåò, áåç âðåäíûõ ïðèâû÷åê

äëÿ ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ. Îáð.: òåë. 8-918-470-10-42 (Àíàòîëèé).

êóðî÷åê-ìîëîäîê 3 ìåñ., 5 ìåñ., 8 ìåñ.: «Ëîìàí Áðàóí»,
ñåðåáðèñòûå, ìèíîðêè, «Êóáàíü». Äîñòàâêà ïî ðàéîíó áåñ-
ïëàòíî.

ÔÅÐÌÅÐÑÊÎÅ ÕÎÇßÉÑÒÂÎ ÐÅÀËÈÇÓÅÒ

Òåë.: 8-989-808-50-04.

Â êîìïàíèþ ÎÎÎ «Ìåòàëë Ñ» íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó òðå-
áóþòñÿ: ñîòðóäíèêè (ïðåèìóùåñòâåííî æåíùèíû) ïî ïðè-
¸ìó ìåòàëëîëîìà, ïðèâåòñòâóåòñÿ îïûò ïðîäàâöà. Îáó÷å-
íèå, çàðïëàòà äîñòîéíàÿ, ñâîåâðåìåííàÿ. ã. Òèìàøåâñê,
óë. Ãèáðèäíàÿ, 27 À. Îáðàùàòüñÿ ïî òåë. 8-918-626-93-44
èëè 8-988-470-14-76.

ÐÀÁÎÒÀ
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ÇÀÊÓÏÀÅÌ ÌÅÒÀËËÎËÎÌ. Òåë. 8-988-470-14-76.

Çà äîñòîâåðíîñòü èíôîðìàöèè â îáúÿâëåíèÿõ, à òàêæå êà÷åñòâî,  ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà òîâàðîâ è óñëóã, ðåêëàìèðóåìûõ â ãàçåòå «ÀÍÒÈÑÏÐÓÒ»,
îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Î ÑÀÌÎÇÀÏÐÅÒÅ ÍÀ ÂÇßÒÈÅ ÊÐÅÄÈÒÎÂ
ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄ¨Í, ÇÍÀ×ÈÒ, ÂÎÎÐÓÆÅÍ

Òàòüÿíà ÇÀÌÀÕÈÍÀ,«ÐÃ»

Ñ 1 ÈÞËß 2024 ãîäà ãðàæäàíå
 ñìîãóò óñòàíîâèòü çàïðåò íà çàê-

ëþ÷åíèå ñ íèìè äîãîâîðîâ ïîòðåáè-
òåëüñêîãî êðåäèòà èëè çàéìà. Òàêîé çà-
êîíîïðîåêò Ãîñäóìà îäîáðèëà â ïåð-
âîì ÷òåíèè.

Êàê ïîä÷åðêíóë ïðåäñåäàòåëü ïàëà-
òû Âÿ÷åñëàâ Âîëîäèí, çàêîí äàñò âîç-
ìîæíîñòü ãðàæäàíàì óñòàíîâèòü çàùè-
òó îò ìîøåííèêîâ, êîòîðûå îôîðìëÿ-
þò êðåäèòû, èñïîëüçóÿ óêðàäåííûå
ïåðñîíàëüíûå äàííûå, ÷òî êàæäûé ÷å-
ëîâåê ñìîæåò ââåñòè çàïðåò íà âñå
âèäû êðåäèòîâ è ñïîñîáû èõ çàêëþ÷å-
íèÿ. Îãðàíè÷åíèÿ áóäóò äåéñòâîâàòü
êàê â áàíêàõ, òàê è â ìèêðîôèíàíñî-
âûõ îðãàíèçàöèÿõ.

Çàìïðåä Êîìèòåòà Ãîñäóìû ïî çà-
ùèòå êîíêóðåíöèè Àíòîí Ãåòòà îòìåòèë,
÷òî ïîëó÷àòü îäîáðåíèå îò áàíêà íà

êðåäèò, íå âûõîäÿ èç äîìà, –  ýòî, êî-
íå÷íî, êîìôîðòíî. «Íî ýòèì âîñïîëü-
çîâàëèñü è ìîøåííèêè. ÖÁ ôèêñèðóåò
óâåëè÷åíèå â ðàçû ñëó÷àåâ êèáåðìî-
øåííè÷åñòâà, òåëåôîííîãî ìîøåííè-
÷åñòâà», – îòìåòèë ïîëèòèê.

Ðåøåíèå, ïîä÷åðêíóë Ãåòòà, ïîçâî-
ëèò íå òîëüêî çàùèòèòü ãðàæäàí îò òà-
êèõ äåéñòâèé, íî è îò íàâÿçûâàíèÿ èì
ðàçëè÷íûõ íåíóæíûõ óñëóã è òîâàðîâ.
Ýòèì çà÷àñòóþ ãðåøàò, â ÷àñòíîñòè,
ìåäèöèíñêèå öåíòðû.

Êàê áóäåò ðàáîòàòü ìåõàíèçì ñàìî-
çàïðåòà? Ëþáîé æåëàþùèé ñìîæåò
ïîäàòü ñîîòâåòñòâóþùåå çàÿâëåíèå â
ÌÔÖ èëè íà ïîðòàëå Ãîñóñëóã (ïîíà-
äîáèòñÿ óêàçàòü íîìåð ÑÍÈËÑ). À
åñëè êðåäèò âñå-òàêè ïîíàäîáèòñÿ,
ãðàæäàíèí åùå ðàç ïîäàñò çàÿâëåíèå,
è ñàìîçàïðåò áóäåò ñíÿò â òå÷åíèå
îäíîãî äíÿ, íî ïðè ýòîì ÷åëîâåê ñìî-
æåò âçÿòü êðåäèò òîëüêî íà âòîðîé êà-

ëåíäàðíûé äåíü ïîñëå îáíîâëåíèÿ
èíôîðìàöèè â êðåäèòíîé èñòîðèè.

Ïåðâûé çàìãëàâû ôðàêöèè ÅÐ Äìèò-
ðèé Âÿòêèí óòî÷íèë, ÷òî çà÷àñòóþ ñ
óêàçàííûì âèäîì ìîøåííè÷åñòâà
ñòàëêèâàþòñÿ ëþäè, ïîòåðÿâøèå äîêó-
ìåíòû, è ëþäè ïðåêëîííîãî âîçðàñòà.
«À áûâàåò, ÷òî ëþäè, ïîäâåðæåííûå
èìïóëüñèâíûìè ïîñòóïêàìè, ñàìè
îôîðìëÿþò íåíóæíûé èì êðåäèò èëè
ñîâåðøàþò íåîáäóìàííóþ ïîêóïêó.

Äåïóòàò òàêæå ñîîáùèë âàæíûé íþ-
àíñ – ñàìîçàïðåò íå áóäåò ðàñïðîñò-
ðàíÿòüñÿ íà èïîòåêó è àâòîêðåäèòû.

Êàê ðàññêàçàë «ÐÃ» ÷ëåí êîìèòåòà ïî
áþäæåòó è íàëîãàì Íèêèòà ×àïëèí, ÷èñ-
ëî ïîïûòîê ìîøåííè÷åñòâà òîëüêî ïî
òåëåôîíó ê èþíþ 2023 ãîäà äîñòèãëî
8,6 ìëí. â ñóòêè. «È ÷àñòü èç ýòèõ çâîí-
êîâ çàêàí÷èâàëàñü ïëà÷åâíûì èñõîäîì
– îáìàíóòûå ãðàæäàíå ñîáñòâåííîðó÷-
íî îòäàâàëè èëè ïåðåâîäèëè âñå ñâîè

ñðåäñòâà è ñáåðåæåíèÿ â ðóêè àôåðèñ-
òîâ», – çàÿâèë äåïóòàò, ãîâîðÿ îá àêòó-
àëüíîñòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. – Èíîãäà
âñòðå÷àþòñÿ è âîïèþùèå ñëó÷àè, êîã-
äà ðîññèÿíå îñòàþòñÿ è âîâñå áåç æè-
ëüÿ, ñëåäóÿ ñõåìàì àôåðèñòîâ. È êàê
ðàç îäíà èç ðàñïðîñòðàíåííûõ èç íèõ
– ïîòðåáèòåëüñêèå çàéìû ñ áàíêàìè è
ìèêðîôèíàíñîâûìè îðãàíèçàöèÿìè».

Èíôîðìàöèÿ îá óñòàíîâëåíèè çàïðå-
òà ãðàæäàíèíîì âûäà÷è åìó ëþáûõ
êðåäèòîâ áóäåò îòðàæàòüñÿ â áþðî êðå-
äèòíûõ èñòîðèé

Îñîáåííî íóæåí ñàìîçàïðåò, ïî åãî
îöåíêå, äëÿ ïîæèëûõ ëþäåé è ãðàæ-
äàí, ó êîòîðûõ åñòü àëêîãîëüíûå è íàð-
êîòè÷åñêèå çàâèñèìîñòè.

Èäåÿ äîáðîâîëüíîãî ñàìîîãðàíè÷å-
íèÿ áûëà ïðåäëîæåíà Íàðîäíûì Ôðîí-
òîì åùå â 2019 ãîäó.

«Ðîññèéñêàÿ Ãàçåòà» –
Ôåäåðàëüíûé âûïóñê: ¹229(9174).

Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» – îôèöèàëüíûé  èíôîðìàöèîííûé ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»

ÑÅÒÜ  ÌÅÁÅËÜÍÛÕ  ÌÀÃÀÇÈÍÎÂ

ÃÐÀÔÈÊ ÐÀÁÎÒÛ: ïí-ïò. 8.00-18.00, ñá-âñ. 8.00-17.00
ñàéò: ìåáåëüóþò.ðô

Ðåêëàìà.

ÒÖ «ÓÞÒ»
óë. Áðàòñêàÿ, 159

òåë. 8(86130)5-16-03

Ìåáåëüíûé ñàëîí «ÓÞÒ»
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 100,

òåë. 8(86130)4-03-38

«Ìåáåëü ËÞÊÑ»
óë. 50 ëåò Îêòÿáðÿ, 100,

òåë. 8(86130)4-35-14ok.ru/mebeltimashevsk

instagram.com/ujuttim
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