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Çà çàêîííîñòü è ñïðàâåäëèâîñòü!

16+
Äëÿ óäîáñòâà ïîëüçîâàòåëåé ìîæíî ñîñêàíèðîâàòü ïðèëàãàåìûé êîä,
êîòîðûé ñðàçó ñîåäèíèò ñ ñàéòîì «Àíòèñïðóòà»...

Âûõîäèò ñ 15 ÿíâàðÿ 1991 ãîäà.

Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà

ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÉ ÏÎËÊ

Î ×¨Ì ÁÓÄÓÙÈÌ ÏÎÊÎËÅÍÈßÌ
ÐÀÑÑÊÀÆÅÒ ÃÈÒÀÐÀ ÃÅÐÎß...

Íà êëàäáèùå ñòàíèöû Ìåäâåäîâñêîé ïîõîðîíåí ïàðåíåê èç äðóãîãî ðåãèîíà, ó÷àñòíèê ñïåöèàëüíîé
âîåííîé îïåðàöèè, ãåðîéñêè ïîãèáøèé çà Ðîäèíó Êóëüêîâ Ñåðãåé Âàëåðüåâè÷. Ïî÷åìó èìåííî çäåñü?

ÂÎ-ÏÅÐÂÛÕ, ïîòîìó, ÷òî âñòðå-
 òèë è ïîëþáèë ñâîþ ïðåêðàñ-

íóþ Åëåíó – êîðåííóþ æèòåëüíèöó
ýòîé ñòàíèöû. Îáà ñðàçó ïîíÿëè, ÷òî
íàøëè ñâîè  âòîðûå ïîëîâèíêè ðàç è
íàâñåãäà. Âî-âòîðûõ, äëÿ åå ðîäèòå-
ëåé, Èðèíû Ïàâëîâíû è Ñåðãåÿ Àëåê-
ñàíäðîâè÷à Öèêóíîâûõ, Êóëüêîâ Ñåð-
ãåé ñòàë ðîäíûì è äîðîãèì ÷åëîâåêîì
– ñûíîì. Êàê, âïðî÷åì, è îíè äëÿ íåãî
– ðîäèòåëÿìè. Â-òðåòüèõ, Ñåðãåé,
âïåðâûå ïîÿâèâøèñü â Ìåäâåäîâñ-
êîé, ðåøèòåëüíî è êàòåãîðè÷íî ñêàçàë:
«Æèòü áóäåì òîëüêî çäåñü». Òàê åìó
ïîíðàâèëàñü óþòíàÿ, óòîïàþùàÿ â
çåëåíè ñòàíèöà.

Ìàòü ñâîþ Ñåðãåé íå çàïîìíèë. Îíà
ðàçîøëàñü ñ îòöîì, êîãäà ìàëûøó
áûëî 5 ëåò. Ñ òåõ ïîð îí å¸ íå âèäåë.
Îòåö ïåðååõàë â äðóãîå ìåñòî, âñòðå-
òèë æåíùèíó ñ ðåáåíêîì, ñ êîòîðîé
ïðîæèë 27 ëåò. Ñåðãåé ïåðååõàë ê îòöó,
Âàëåðèþ Þðüåâè÷ó âñêîðå ïîñëå
ñìåðòè áàáóøêè ïî ìàòåðèíñêîé ëè-
íèè. Ìàëü÷èê ñäðóæèëñÿ ñ òåòåé Âå-
ðîé, áûë ñ íåé íåæåí è ëàñêîâ, âñå-
ãäà ïåðåæèâàë çà å¸ ñëàáîå çäîðîâüå,
î÷åíü óâàæàë çà òî, ÷òî îòíîñèëàñü ê
íåìó, êàê ê ðîäíîìó. Êñòàòè, èçâåñòèå
î ãèáåëè Ñåðåæè åãî ïðèåìíàÿ ìàòü
î÷åíü òÿæåëî ïåðåíåñëà, ñíèêëà, ìíî-
ãî ïëàêàëà. È íåíàäîëãî ïåðåæèëà
ñâîåãî íå ðîäíîãî ïî êðîâè, íî òàêîãî
äîðîãîãî åå ñåðäöó ñûíà.

Ñåðåæà ó÷èëñÿ â îäíîì êëàññå ñî
ñâîåé ñâîäíîé ñåñòðîé Íàòàøåé. Óñ-
ïåøíî  îêîí÷èë 11 êëàññîâ.

Ó÷èòåëÿì è îäíîêëàññíèêàì çàïîì-
íèëñÿ íåìíîãîñëîâíûì, íî î÷åíü ñå-
ðüåçíûì ïàðíåì, íàäåæíûì è ÷åñòíûì
÷åëîâåêîì. Ïîñòóïèë â ãîñóäàðñòâåí-
íûé òåõíèêóì îòðàñëåâûõ òåõíîëîãèé,
ýêîíîìèêè è ïðàâà, íî íå çàêîí÷èâ åãî,
ïîøåë ñëóæèòü â ðÿäû Âîîðóæåííûõ
Ñèë Ðîññèè. Äà òàê è îñòàëñÿ òàì. Âî-
èíñêàÿ ÷àñòü äèñëîöèðîâàëàñü â Àíà-
ïå. Â öåíòðå ÷àñòè íàõîäèëñÿ ñòåíä ñ
ôîòîãðàôèÿìè ëó÷øèõ. Â èõ ÷èñëå è
Êóëüêîâ Ñåðãåé.

Ìëàäøèé ñåðæàíò, âîäèòåëü ñàìî-
õîäíî-àðòèëëåðèéñêîé óñòàíîâêè (äè-
âèçèîíà) âîåâàë ñ ïåðâîãî äíÿ ñïåöî-
ïåðàöèè. Âîåâàë ñàìîîòâåðæåííî, âî
âðåìÿ áîåâûõ çàäàíèé ïðîÿâëÿë ìó-
æåñòâî. Íàãðàæä¸í ìåäàëüþ «Çà îòâà-
ãó» è ìåäàëüþ Ñóâîðîâà – ãîñóäàð-
ñòâåííûå íàãðàäû, ê íèì ïðåäñòàâëÿ-
þòñÿ íå çà áóäíè÷íóþ âîåííóþ ðàáî-
òó, à èìåííî çà ëè÷íîå ìóæåñòâî è îò-
âàãó ïðè çàùèòå Îòå÷åñòâà. Íåò ñîìíå-
íèé, ìîã áû åù¸ ìíîãî ðàç ïðîÿâèòü è
ìóæåñòâî è îòâàãó, íàñòîÿùèé ãåðîèçì,
çàùèùàÿ íàñ îò íàöèçìà. Íî... Âî âðå-
ìÿ î÷åðåäíîãî áîåâîãî çàäàíèÿ æèçíü
íàøåãî çåìëÿêà îáîðâàëàñü: ãðóïïà
ïîäîðâàëàñü íà ìèíå…

(Îêîí÷àíèå íà 2 ñòðàíèöå).

Ïàìÿòü



Â ÏÎÑ¨ËÊÅ Ñîâåòñêîì Òè-
 ìàøåâñêîãî ðàéîíà îò-

êðûëè Ñòåëó ïàìÿòè ïîãèáøèì
â õîäå ÑÂÎ áîéöàì (íà ñíèì-
êàõ). Ñëîâà òðîãàòåëüíîé ïåñ-
íè: «Íå ïîéòå ïåñíþ áîëü-
øå ñîëîâüè... Â ìèíóòó ñêîð-
áè ïóñòü çâó÷èò îðãàí…

Òèøèíà... Êàê-áóäòî íå
áûëî è íåò âîéíû. È ìû â
îáúÿòüÿõ ìèðíîé òèøèíû…
– ñîçâó÷íû ñ êîðîòêîé, íî ñî-
äåðæàòåëüíîé ðå÷üþ ãëàâû Òè-
ìàøåâñêîãî ðàéîíà Àíäðåÿ Ïà-
ëèÿ íà îòêðûòèè Ñòåëû ïàìÿòè.

– Âû äîëæíû çíàòü, ÷òî
ïðîõîäÿ ìèìî ýòîé Ñòåëû
ëó÷øå âñåãî îñòàíîâèòüñÿ,
ïîäóìàòü ìèíóòêó, çàäóìàòü-
ñÿ íàä òåì, ÷òî ÿðêîå íåáî
ñåãîäíÿ ïîäàðåíî êàæäîìó
èç íàñ ýòèìè çàìå÷àòåëüíû-
ìè ðåáÿòàìè. Öàðñòâèÿ Íå-
áåñíîãî. Ñâåòëàÿ ïàìÿòü.

Ïîñëå îòêðûòèÿ Ñòåëû æèòå-
ëè ï. Ñîâåòñêèé âûñàäèëè ñà-
æåíöû ãîëóáûõ åëåé â ÷åñòü
ïîãèáøèõ îäíîñåëü÷àí, ãåðîåâ
ÑÂÎ è âîçëîæèëè öâåòû.

Ñìàçíîâ
Âèòàëèé Âëàäèìèðîâè÷.

Ï÷åëèí
Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷.

Ïðèëóöêèé
Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷.

Ó×ÀÑÒÍÈÊÈ ÑÂÎ,
ïîãèáøèå ïðè âûïîëíåíèè âîèíñêîãî äîëãà

Ðîäèëñÿ 23.08.1999 ã. Ìîáèëèçî-
âàí 29 ñåíòÿáðÿ 2022 ãîäà â ãðóï-
ïó «Áàðñ», ìëàäøèé ñåðæàíò, êî-
ìàíäèð îòäåëåíèÿ. Ñëóæèë â âî-
åííîé ïîëèöèè.

Ïîãèá â ÄÒÏ âî âðåìÿ ñëóæåá-
íîé êîìàíäèðîâêè 22.03.2024 ãîäà.

Ðîäèëñÿ 17.11.1987 ã. Ìîáèëèçî-
âàííûé 14 îêòÿáðÿ 2022 ã., ñëóæèë
â ìîòîñòðåëêîâîì ïîëêó, 7 ðîòà, 3
âçâîä, êîìàíäîâàë ïîäðàçäåëåíè-
åì, ïîçûâíîé «Êóì». Ïîãèá 8 èþíÿ
2023 ã. ïðè âûïîëíåíèè çàäà÷ â õîäå
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè,
ñåëî Ñòàðîìàéîðñêîå, íàãðàæä¸í
îðäåíîì Ìóæåñòâà, ïîñìåðòíî.

Ðîäèëñÿ 08.10.1980 ã. Ïðîõîäèë
ñëóæáó â ìîòîñòðåëêîâîì ïîëêó
¹1307 6 äèâèçèè, ÷àñòü ¹293328,
ïîçûâíîé «Ïðèëó÷àíî», ñòàðøèé
ñåðæàíò, íàâîä÷èê.

Ïîãèá 9 íîÿáðÿ 2023 ãîäà ïðè
âûïîëíåíèè áîåâîãî çàäàíèÿ â
ÄÍÐ, ñåëî Êëåùååâêà, íàãðàæä¸í
îðäåíîì Ìóæåñòâà, ïîñìåðòíî.

Ñ÷àñòëèâàÿ ñåìüÿ Êóëüêîâûõ.
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êîé æèçíè. Îí õîòåë ñäåëàòü âñå äëÿ
òîãî, ÷òîáû ðîäíûå ëþäè íè â ÷åì íå
íóæäàëèñü. Ïî âûïðàâêå, ïîõîäêå,
âçãëÿäó áûë âèäåí íàñòîÿùèé ìóæñ-
êîé ñòåðæåíü. Â òîæå âðåìÿ Ñåðãåé
áûë äîáðûì, çàáîòëèâûì, íåðàâíî-
äóøíûì ÷åëîâåêîì.

õ   õ   õ
Íó à ÷òî æå ðîäèâøàÿ åãî ìàòü? ß

ñîìíåâàëàñü, ýòè÷íî ëè áóäåò âñïîì-
íèòü î íåé ñåé÷àñ? Äîëãî ñîìíåâàëàñü.
Âñ¸-òàêè ðåøèëàñü... Îíà – ðîäñòâåí-
íèêè óòâåðæäàþò – íå áûëà íà ïîõîðî-
íàõ äàæå ñâîåé ñîáñòâåííîé ìàòåðè,
êîòîðîé â ñâî¸ âðåìÿ îñòàâèëà ìàëåíü-
êîãî Ñåð¸æó,.. íå áûëà íà ïîõîðîíàõ
áðàòà, è íà ïîõîðîíàõ ñûíà – òîæå íå
áûëà... Íåäàâíî îáúÿâèëàñü, ÿêîáû
èçúÿâèëà æåëàíèå ïîëó÷èòü äåíåæíûå
êîìïåíñàöèè è ëüãîòû, êàê ìàòü ïîãèá-
øåãî ãåðîÿ. Åñëè ýòî òàê, òî ýòî êàê-òî
íå ïî-÷åëîâå÷åñêè, íå ïî-õðèñòèàíñêè
è óæ, êîíå÷íî, íå ïî-ìàòåðèíñêè. Íå
òèïè÷íàÿ èñòîðèÿ…

Ñåãîäíÿ â öåíòðå Ìåäâåäîâñêîé îò-
êðûò ñòåíä, ïîñâÿùåííûé  ïîãèáøèì
ãåðîÿì ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðà-
öèè. Ñðåäè íèõ è çàùèòíèê Ðîäèíû
Êóëüêîâ Ñåðãåé.

Î íàøèõ ãåðîÿõ â Òèìàøåâñêîì ðàé-
îíå, âûïóñêàþò êíèãè, ñíèìàþò ôèëü-
ìû. Èõ âñïîìèíàþò íà âñòðå÷àõ ñ ðîä-
ñòâåííèêàìè ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ, ñ ìî-
ëîäåæüþ. Îíè áóäóò æèòü âå÷íî â íà-
øèõ ñåðäöàõ.

Ïðîéäóò ãîäû, äåñÿòèëåòèÿ. Âûðàñ-
òåò äî÷ü Ìàøåíüêà, åå äåòè, âíóêè.
Îíè è äðóãèå ðîäñòâåííèêè, ñòàíè÷-
íèêè áóäóò ïîìíèòü î íàñòîÿùåì Ìóæ-
÷èíå, ×åëîâåêå, Âîèíå – Êóëüêîâå
Ñåðãåå Âàëåðüåâè÷å. Áóäóò ïîìíèòü
ïîêîëåíèÿ ìåäâåäîâöåâ, æèòåëåé ðàé-
îíà, Êóáàíè, Ðîññèè.

Âàëåíòèíà ÑÈÒÍÈÊÎÂÀ,
Çàñëóæåííûé ó÷èòåëü Êóáàíè,
÷ëåí Ñîþçà æóðíàëèñòîâ ÐÔ.

Ôîòî èç ñåìåéíîãî àðõèâà Êóëüêîâûõ.

ÊÀÊÈÅ ñèëüíûå, òðîãàòåëüíûå îò-
 çûâû ñòàíè÷íèêè óñëûøàëè îò

ñîëäàò è îôèöåðîâ èç ðîäíîé ÷àñòè,
ãäå ñëóæèë Êóëüêîâ Ñåðãåé. Ýòî áûë
íàñòîÿùèé Äðóã, Ñîëäàò Ðîññèéñêîé
Àðìèè. Îòëè÷àëñÿ ïîäòÿíóòîñòüþ,
ïðîôåññèîíàëèçìîì, ïðåäàííîñòüþ
âîèíñêîìó äîëãó, ïðèñÿãå. Áûë âî
âñåì íàñòîÿùèì ïðèìåðîì äëÿ ìîëî-
äûõ âîèíîâ.

Ñåé÷àñ ñîñëóæèâöû ïîääåðæèâàþò
ñâÿçü ñ âäîâîé ãåðîÿ Åëåíîé. Ìóæñ-
êàÿ äðóæáà, ïðîâåðåííàÿ ãîäàìè,
ñèëüíà. Åëåíå ëåã÷å îò îáùåíèÿ ñ åãî
ñîñëóæèâöàìè èç âîèíñêîé ÷àñòè
40515 114-ãî ãâàðäåéñêîãî àðòèëëå-
ðèéñêîãî ïîëêà. Íåñîìíåííî, è çäåñü,
áëàãîäàðÿ êîìàíäîâàíèþ, äðóçüÿì,
ôîðìèðîâàëèñü îòâåòñòâåííîñòü,
ñèëà, âîëÿ, ëþáîâü ê Ðîäèíå – ÷åðòû
áóäóùåãî ãåðîÿ. Åëåíà – âñå ìû – áëà-
ãîäàðèì êîìàíäîâàíèå ÷àñòè.

Î ìóæåñòâå, ñàìîïîæåðòâîâàíèè,
ãåðîèçìå íàøèõ ìóæ÷èí, ïðèíèìàþ-
ùèõ ñåé÷àñ ó÷àñòèå â ñïåöèàëüíîé
âîåííîé îïåðàöèè, à òàêæå î ïîãèáøèõ
áîéöàõ â çîíå ÑÂÎ, î èõ æèçíåííîì
ïóòè, â öåëÿõ óâåêîâå÷åíèÿ èõ ïàìÿ-
òè, à òàêæå î ïàòðèîòè÷åñêîé ðàáîòå,
îðãàíèçàöèè ïîìîùè ôðîíòó â Òèìà-
øåâñêîì ðàéîíå ïðèíÿòî ðåøåíèå èç-
äàòü êíèãó «ÑÂÎ: Ìàòåðèíñêàÿ ñëàâà
– íà ïîëÿõ ñðàæåíèé è â òûëó». Ïåð-
âàÿ ÷àñòü êíèãè óæå èçäàíà. Ïîëó÷è-

(Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî íà 1 ñòðàíèöå).

ëà âûñîêóþ îöåíêó íå
òîëüêî ó÷àñòíèêîâ
ÑÂÎ, èõ ñåìåé, íî è
ìíîãèõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé îáùåñòâåííûõ, ãî-
ñóäàðñòâåííûõ îðãà-
íèçàöèé Êðàñíîäàðñ-
êîãî êðàÿ, Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè. Ãîòî-
âèòñÿ ê èçäàíèþ âòî-
ðàÿ ÷àñòü êíèãè. Åëå-

íà îáÿçàòåëüíî ïåðåäàñò îäíó èç êíèã
â ìóçåé ÷àñòè íà âå÷íîå õðàíåíèå è
ïîëüçîâàíèå. Ïóñòü íà ïîäâèãå Ñåð-
ãåÿ è äðóãèõ âîèíîâ óêðåïëÿåòñÿ ïàò-
ðèîòèçì ñåãîäíÿøíèõ ìîëîäûõ ñîë-
äàò, áóäóùèõ ïîêîëåíèé.

Ñåðãåé íå ëþáèë ìíîãî ãîâîðèòü, íî
â êàæäîì ïîñòóïêå, äåéñòâèè ÷óâñòâî-
âàëèñü ëþáîâü, çàáîòà è âíèìàíèå.
Åëåíå ãîâîðèëè, ÷òî îíà çà ìóæåì, êàê
çà íàäåæíîé è êðåïêîé ñòåíîé. Îí áûë
ñèëüíûé äóõîì, îïòèìèñò. Âåðèë â íå-
ïðåìåííóþ ïîáåäó íàä âðàãîì, ýòó
âåðó âñåëÿë â äðóãèõ. Êàê óæå îòìå-
÷åíî, ïðîÿâëÿë áåññòðàøèå, îòâàãó, çà
÷òî íàãðàæä¸í ìåäàëÿìè, áûë ïðåä-
ñòàâëåí ê îðäåíó Ìóæåñòâà. Íèêîãäà
ýòèì íå õâàñòàëñÿ, î ïîäâèãàõ íå ðàñ-
ñêàçûâàë.

…Íà çäàíèè øêîëû â ãîðîäå äðóãîãî
ðîññèéñêîãî ðåãèîíà, ãäå ó÷èëñÿ Ñåð-
ãåé, õîðîøî ó÷èëñÿ, Ìåìîðèàëüíàÿ
äîñêà ñ åãî ôîòîãðàôèåé. Ïðåïîäàâà-
òåëè ïîìíÿò åãî, ãîðäÿòñÿ ñâîèì âîñ-
ïèòàííèêîì. Åãî ïàìÿòè áûë ïîñâÿùåí
øàõìàòíûé òóðíèð (ñíèìîê ñïðàâà) ñðå-
äè ó÷àùèõñÿ ðîäíîé øêîëû, âåäü Ñåð-
ãåé áûë ëó÷øèì øàõìàòèñòîì â ãîðî-
äå. Ìíîãèõ íàó÷èë ýòîé ïðåêðàñíîé
èãðå. Óìåë óáåäèòü, óâëå÷ü ðåáÿò.

Åëåíå â ñâî¸ âðåìÿ çâîíèëè ó÷èòå-
ëÿ, äèðåêòîð òåõíèêóìà Íàòàëüÿ Ìè-
õàéëîâíà Åë÷åâà, ðàññêàçûâàëè î
äîñòîéíûõ ïîñòóïêàõ Ñåðãåÿ. È ñåé-
÷àñ äèðåêòîð ïîääåðæèâàåò Åëåíó.

Ýòà ïóáëèêàöèÿ îáÿçàòåëüíî âîéäåò

â êíèãó «ÑÂÎ: Ìàòåðèíñêàÿ ñëàâà –
íà ïîëÿõ ñðàæåíèé è â òûëó». ×àñòü
òèðàæà êíèãè ïåðåäàåòñÿ â ìåñòíûå
ìóçåè, áèáëèîòåêè Òèìàøåâñêà è ðàé-
îíà, â òîì ÷èñëå øêîëüíûå, àêòèâèñ-
òàì, ìîëîäåæíûì îðãàíèçàöèÿì. À
òàêæå ïî íåñêîëüêî ýêçåìïëÿðîâ ñå-
ìüÿì ãåðîåâ ïóáëèêàöèé. Ðîäñòâåííè-
êè Ñåðãåÿ ïîëó÷àò íåñêîëüêî êíèã. Äó-
ìàþ, îíè îáÿçàòåëüíî ïîäàðÿò ïî êíèãå
â ìóçåè âûøåóïîìÿíóòûõ øêîëû è
òåõíèêóìà. Îá îòâàãå ñâîåãî çåìëÿêà,
ãåðîÿ ÑÂÎ, æèâøåãî â Òèìàøåâñêîì
ðàéîíå, áóäóò çíàòü è ïîìíèòü ñåãîä-
íÿøíèå æèòåëè ãîðîäà â äðóãîì ðåãè-
îíå è áóäóùèõ ïîêîëåíèé.

Ñåðåæà áûë òàëàíòëèâ, õîðîøî ïåë
– ÷àñàìè ìîæíî áûëî ñëóøàòü. Åëåíà
êóïèëà åìó ãèòàðó... Â îäíîé èç ôåäå-
ðàëüíûõ ãàçåò íåäàâíî îïóáëèêîâàíà
ñòàòüÿ î òîì, ÷òî âäîâà ãåðîÿ ïîäàðè-
ëà ãèòàðó ìóæà ìóíèöèïàëüíîìó áþä-
æåòíîìó ó÷ðåæäåíèþ äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ  «Äåòñêàÿ ìóçûêàëüíàÿ
øêîëà ñòàíèöû Ìåäâåäîâñêîé». Ïà-
ìÿòü î í¸ì áóäóò õðàíèòü è ó÷åíèêè
ìóçûêàëüíîé øêîëû, ãîðäèòüñÿ òåì,
÷òî äåðæàëè â ðóêàõ, èãðàëè íà èíñò-
ðóìåíòå íàñòîÿùåãî ãåðîÿ: Ïðåçèäåíò
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Âëàäèìèð Ïó-
òèí â ìàå 2022 ãîäà íà çàñåäàíèè Ãîñ-
ñîâåòà ñêàçàë: «Âñå ó÷àñòíèêè ñïåöè-
àëüíîé âîåííîé îïåðàöèè – ãåðîè, è
îòíîñèòüñÿ ê íèì íóæíî êàê ê ãåðîÿì».

È ñíîâà î òîì – ïî÷åìó ñòàíèöà
Ìåäâ¸äîâñêàÿ Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà
Êóáàíè?.. Âñòðå÷à Åëåíû ñ Ñåðãååì,
íåñîìíåííî, áûëà ïðåäîïðåäåëåíà
ñâûøå. Ïðîèçîøëî ýòî, êîãäà îáà ïî-
òåðÿëè íàäåæäó íà ñåðüåçíûå îòíî-
øåíèÿ. Òîãäà ïîñåëèëîñü ñ÷àñòüå â èõ
äîìå â ñòàíèöå... Âñòðå÷à ñ Åëåíîé
îñ÷àñòëèâèëà Ñåðãåÿ. Îí äî íå¸ íå
çíàë, ÷òî òàêîå âçàèìíàÿ ëþáîâü, ïðå-
äàííîñòü, ÷òî òàêîå íàñòîÿùàÿ ñåìüÿ.
Ýòà âñòðå÷à äàëà åìó ðàäîñòü îòöîâ-
ñòâà, çàáîòó î  ìàëåíüêîé ÷åëîâå÷åñ-
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ÍÀÊÀÍÓÍÅ Äíÿ ìàòåðè ðóêîâîäè-
òåëè àäìèíèñòðàöèè Òèìàøåâñ-

êîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ ïðîâåëè
âñòðå÷ó ñ ìàòåðÿìè, ÷üè ñûíîâüÿ ïî-
ãèáëè íà ôðîíòàõ ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè – îòäàëè ñâîè æèçíè, çàùè-
ùàÿ âñåõ íàñ, íàøó Ðîäèíó – âñòðå÷ó
ãîðäîñòè íàøèìè ñûíîâüÿìè, èõ íå-
óâÿäàåìîé ïàìÿòè, ïðåêëîíåíèÿ ïåðåä
ìàòåðÿìè, âîñïèòàâøèìè íàñòîÿùèõ
ãåðîåâ.

Ãîñòåé âñòðå÷àëà òðîãàòåëüíàÿ ìóçû-
êà ñêðèïà÷åé. Ãëàâà ãîðîäà Íèêîëàé
Ïàíèí, ïîçäðàâèë ñ Äí¸ì ìàòåðè, âûñ-
êàçàë ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè âñåì
ìàòåðÿì, ÷üè ñûíîâüÿ ìóæåñòâåííî,
ïðîÿâëÿÿ ñòîéêîñòü è îòâàãó, îòñòàèâà-
þò íàøó íåçàâèñèìîñòü íà ïîëÿõ ñðà-
æåíèé ÑÂÎ. Âðó÷èë ïðèñóòñòâóþùèì
ìàòåðÿì áóêåòû öâåòîâ.

Ïî ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè íà ïîäîá-
íûõ âñòðå÷àõ, ìàìû çà ÷àøêîé ÷àÿ äå-
ëèëèñü òðîãàòåëüíûìè èñòîðèÿìè î ñâî-
èõ äåòÿõ (îíè, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà,
äëÿ ìàòåðåé âñåãäà äåòè). Ðàññêàçûâà-
ëè î äîñòèæåíèÿõ ñûíîâåé â ìèðíîé
æèçíè, î èõ ïëàíàõ íà áóäóùåå – ñ÷àñ-
òëèâîå áóäóùåå... Ñêëàäûâàëîñü âïå-
÷àòëåíèå, ÷òî îíè, íàøè çàùèòíèêè, âñ¸
âðåìÿ âîñïîìèíàíèé íåçðèìî ïðèñóò-
ñòâóþò â çàëå, ðàäóþòñÿ, ÷òî æèâóò â
íàøåé ïàìÿòè. ×òî ñâîèì ñàìîïîæåðò-
âîâàíèåì îáåñïå÷èëè èõ ñåìüÿì è
âñåì íàì ìèðíóþ æèçíü, ïðèáëèçèëè
ïîáåäó íàä íàöèñòñêèì ðåæèìîì íà
Óêðàèíå, íàä êîëëåêòèâíûì Çàïàäîì,
âîçíàìåðèâøèìñÿ íàíåñòè Ðîññèè
ñòðàòåãè÷åñêîå ïîðàæåíèå.

Âðàã, íåñîìíåííî, áóäåò ðàçáèò. Ïî-
áåäà áóäåò çà íàìè! Â çàâåðøåíèè ìå-
ðîïðèÿòèÿ ôîòî íà ïàìÿòü.

Âèòàëèé ËÅÁÅÄÅÂ.
Ôîòî: ñêðèíû ñ âèäåîðîëèêà.

«Íàøå äåëî ïðàâîå, âðàã áóäåò ðàçáèò,
ÏÎÁÅÄÀ ÁÓÄÅÒ ÇÀ ÍÀÌÈ!»

Äåíü ìàòåðè

Äëÿ ìèëûõ ìàì!
Â êîíöå ïðîøëîé íåäåëè, íàêàíóíå Äíÿ ìàòåðè,

òâîð÷åñêèé êîëëåêòèâ ãîðîäñêîãî Äîìà êóëüòóðû ïðî-
âåë òðàäèöèîííûé êîíöåðò, ïîñâÿùåííûé ýòîìó ñâåò-
ëîìó ïðàçäíèêó. Íåñìîòðÿ íà ðàáî÷èé äåíü â çðè-
òåëüíîì çàëå ñîáðàëèñü ìèëûå æåíùèíû, â îñíîâ-
íîì «ñåðåáðÿíîãî» âîçðàñòà, ÷òî ïðîæèâàþò â ñà-
ìîì êðóïíîì ãîðîäñêîì ìèêðîðàéîíå Èíäóñòðèàëü-

íîì. Íó è, êîíå÷íî, ìîëîäûå ìàìî÷êè, ÷üè äåòêè
âûñòóïàëè â ýòî äåíü íà ñöåíå.

Ïîçäðàâèâøèå âñåõ ìàòåðåé ïåâöû, ãèìíàñòêè è
÷òåöû áûëè áóêâàëüíî îñûïàíû áëàãîäàðíûìè àï-
ëîäèñìåíòàìè âèíîâíèö òîðæåñòâà.

À. ËÀÃÓÒÈÍ.
Ôîòî àâòîðà.

Íó, ïðîñòî êðàñîòêè

Îæèâøàÿ ãðàöèÿ.

Ïåâåö Îëåã Õàëàíñêèé, êàê âñåãäà, íåïîäðàæàåì.

Â Òèìàøåâñêîì
ãîðîäñêîì Äîìå
êóëüòóðû èìåíè

Áåçîáðàçîâà
Âëàäèìèðà
Èâàíîâè÷à

À ïîñëå êîíöåðòà òðàäèöèîííîå ÷àåïèòèå.
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ÄÅÑßÒÜ ÇÀÏÎÂÅÄÅÉ
ÑÏÎÐÒÑÌÅÍÀ,

ìàñòåðà ñïîðòà ÑÑÑÐ
ñî ñòàëüíûì õàðàêòåðîì

Îí ñ ñàìîãî äåòñòâà ïðèâûê èäòè ñóäüáå íàïåðåêîð. Ðîäèâøèéñÿ â àâãóñòå 58-ãî ãîäà äàëåêîãî óæå ïðîøëîãî âåêà
Ñåðåæà Âåðåòíîâ ñòðàäàë, êàê ãîâîðèëè âðà÷è, îò äâóõ âðîæäåííûõ íåäóãîâ. Ïîýòîìó åãî, ïðèìåðíîãî ó÷åíèêà,
â øêîëå îñâîáîäèëè îò ôèçêóëüòóðû, ÷åì îí ïî ìàëîëåòñòâó áûë äàæå äîâîëåí. Ìîë, âñå ïûõòÿò, à òû äóðàêà

âàëÿåøü. Íî ïîòèõîíüêó ê ïîäðîñòêó ïðèøëî îñîçíàíèå, ÷òî îí, ó÷àñòâóþùèé âî âñåõ «äâèæóõàõ», íè÷óòü
íå õóæå ñâîèõ äðóçåé. À, ìîæåò áûòü, äàæå è óñïåøíåå íåêîòîðûõ. ×òî îí è ñòàðàëñÿ äîêàçàòü âî âñåì.

Â òîì ÷èñëå â ñïîðòå, ïðèäÿ ÷åòûðíàäöàòèëåòíèì ïàöàíîì â ñåêöèþ áîêñà, êîòîðîé ðóêîâîäèë
ñàìûé óâàæàåìûé â Òèìàøåâñêå òðåíåð Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ Êèáåö.

ÑÅÐÃÅÉ ðîäèëñÿ â ñåìüå ôðîí-
 òîâèêà, æåëåçíîäîðîæíèêà, ÷åé

ïîðòðåò, êàê îí ãîâîðèò, äî ñèõ ïîð
âèñèò íà Äîñêå ïî÷åòà â ìåñòíîì äåïî.
Îòåö â ñâîå âðåìÿ âîäèë ñîñòàâû íà
ñâîåì ïàðîâîçå, äà è ïîñëå ïåíñèè
åùå ðàáîòàë íà ñòàíöèè ëåò äåñÿòü.
Ïîýòîìó ñûí Ñåðãåé õîäèë â òàê íà-
çûâàåìóþ æåëåçíîäîðîæíóþ øêîëó,
ïîòîìó ÷òî ñòîèò âïëîòíóþ ê íàøåé óç-
ëîâîé ñòàíöèè. À áîêñåðñêèå òðåíè-
ðîâêè ïðîõîäèëè â ñïîðòçàëå íûíåø-
íåãî êàäåòñêîãî êîðïóñà, ãäå ðàíüøå
ðàñïîëàãàëàñü øêîëà-èíòåðíàò. Ïîýòî-
ìó Ñåðãåé äî ñèõ ïîð õîðîøî ïîìíèò,
êàê îí ïîñëå òðåíèðîâîê, ïðèõðàìû-
âàÿ îò áîëè è ïðèäåðæèâàÿñü ðóêîé
çà øòàêåòíèê çàáîðîâ, äîáèðàëñÿ äî-
ìîé. Âðîæäåííàÿ õâîðü âûìó÷èâàëà
åãî òîãäà.

Êèáåö òîæå äî ñèõ ïîð ïîìíèò, êàê
åãî ïîäîïå÷íûé Âåðåòíîâ, ïðîáåæàâ
íà òðåíèðîâêå êðóã-ïîëòîðà, ïàäàë íà
ëàâî÷êó, ðàñòèðàÿ íîþùèå îò áîëè
íîãè. Ñåðãåé äàæå â êàêîé-òî ìîìåíò
óøåë èç áîéöîâñêîãî çàëà. Êàçàëîñü
áû, âñå: õàíà, áîêñ è âîîáùå ñïîðò
îòíûíå ïîä çàïðåòîì. Åãî ìàòü, óòå-
øàÿ ñûíà, ãîâîðèëà, ÷òî, äåñêàòü, íè-
÷åãî ñòðàøíîãî. Ìíîãî ëþäåé áåç áîê-
ñà æèâóò – è òû ïðîæèâåøü. Âîò øêî-
ëó çàêîí÷èøü, âûó÷èøüñÿ íà âåòåðè-
íàðà, êàê áàáóøêà, è áóäåøü ïîòè-
õîíüêó ðàáîòàòü â ïî÷åòå è óâàæåíèè.
Äà åùå ñ ãàðàíòèðîâàííûì êóñêîì
ìÿñà, ÷òî â òå âðåìåíà ñ÷èòàëñÿ ïî-
êàçàòåëåì çàæèòî÷íîñòè.

Íî íå òàêîâ îí áûë è åñòü, Ñåðãåé
Âåðåòíîâ, ÷òîáû ñäàâàòüñÿ. ×óòü ïî-
ëåã÷àëî – è îí îïÿòü â ñïîðòçàë, ê Êè-

áåöó. Òðåíèðîâàëñÿ, íå æàëåÿ ñåáÿ.
Îäèí ðàç òðåíåð ïîïðîñèë åãî ïðè-

íåñòè êàêóþ-òî ìåäñïðàâêó äëÿ ó÷àñ-
òèÿ â ñîðåâíîâàíèÿõ íà âûåçäå, è Âå-
ðåòíîâ ïîøåë â æåëåçíîäîðîæíóþ ïî-
ëèêëèíèêó. À òàì åìó ñòàðûé äîêòîð,
ïîêîïàâøèñü â áóìàãàõ è îñìîòðåâ
ïîäðîñòêà, ñêàçàë ïðèáëèçèòåëüíî
ñëåäóþùåå:

– Êàêîé íàõðåí áîêñ?! Òåáå íóæíî
íà ëàâî÷êå ñèäåòü è ïîòèõîíüêó ïàëü-
÷èêàìè íîã ïîëîâè÷îê ïåðåáèðàòü.
Âñå! Ñâîáîäåí. È îò àðìèè òîæå áó-
äåøü ñâîáîäåí: òî÷íî òåáå ãîâîðþ!

Ñåðãåé òîãäà âçìîëèëñÿ, ïîîáåùàâ
çà ñïðàâêîé íèêîãäà áîëüøå â áîëü-
íèöó íå ïðèõîäèòü. Â îáùåì, êîå-êàê
«âûêðóòèë» ñïðàâêó, îòêðûâøóþ òîã-
äà äîðîãó â áîëüøîé ñïîðò. È – î,
÷óäî! – áîëåçíü ïîòèõîíüêó îòñòóïè-
ëà, ñäàâøèñü, â êîíöå êîíöîâ ìîëî-
äîìó óïîðñòâó è òðóäîëþáèþ. Òàê ÷òî
â àðìèþ Âåðåòíîâà çàáðèëè êàê âñåõ
çäîðîâûõ ìîëîäûõ ïàðíåé, îòïðàâèâ
ñëóæèòü ïîñëå ñåðæàíòñêîé ó÷åáêè â
Àäæàðèþ, íà ãðàíèöó ñ Òóðöèåé. Òàì
åãî áûñòðî ïî äîñòîèíñòâó îöåíèëè,
èçáðàâ êîìñîìîëüñêèì ñåêðåòàðåì çà-
ñòàâû. Êîìàíäóÿ îòäåëåíèåì, òåðïåòü
íå ìîã äåäîâùèíû, íî ñïóñêó íèêîìó
íå äàâàë, òðåáóÿ äèñöèïëèíû è ïîðÿä-
êà. À âîçðàçèòü â òîì åìó èç òîâàðè-
ùåé ïî êàçàðìå íèêòî íå ìîã, äàæå
ñòàðîñëóæàùèå, çíàÿ åãî áîêñåðñêóþ
ïîäãîòîâêó. Èç-çà ýòîãî, êñòàòè, Âåðåò-
íîâà ÷åðåç âðåìÿ çàáèðàþò â Ìîñêâó,
â ïîãðàíè÷íóþ ñïîðòðîòó òîãäà åùå
ÊÃÁ ÑÑÑÐ. Â òå ãîäû ìîëîäîé ñåðæàíò
íà÷àë àêòèâíî òðåíèðîâàòüñÿ, âûñòó-
ïàÿ è ïîáåæäàÿ íà ìíîãèõ áîêñåðñêèõ

òóðíèðàõ: Ìîñêâà, Àëìà-Àòà, äàæå â
Éåìåíå ïîáûâàë, íå ñ÷èòàÿ ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ êîìàíäíûõ ñáîðîâ ïî âñåìó
åùå òîãäà åäèíîìó ÑÑÑÐ. Â òå ãîäû
åìó è áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå ìàñòå-
ðà ñïîðòà ÑÑÑÐ ïî áîêñó.

Âåðíóâøèñü äîìîé, ìîëîäîé äåì-
áåëü ñòàë ïîäûñêèâàòü ðàáîòó. Â æå-
ëåçíîäîðîæíèêè îí, ïîìíÿ, ïîñòîÿííûå
êîìàíäèðîâêè îòöà, íå õîòåë. È óæ òåì
áîëåå â âåòâðà÷è, êàê ìå÷òàëà ìàìà.
Èìåÿ íà ðóêàõ ïðîôåññèîíàëüíûå
øîô¸ðñêèå ïðàâà, ïîøåë â àâòîêîëîí-
íó âîäèòåëåì è íàïðîñèëñÿ çà áàðàí-
êó îãðîìíîãî òðåõîñíîãî ÇÈË-133.

Åìó íðàâèëîñü. Íðàâèëàñü æèçíü çà
ðóëåì, íðàâèëèñü äîëãèå äîðîãè, íðà-
âèëèñü ìåíÿþùèåñÿ ïåéçàæè çà îê-
íîì. Íî îäíàæäû âñå ïåðåìåíèëîñü.
Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî Âåðåòíîâó ãàèø-
íèêè ïðîáèëè äûðêó â ïðàâàõ. Âåðíåå,
â òàëîíå ïðåäóïðåæäåíèé, åñëè êòî
ïîìíèò. Çà òî, ÷òî, äîñòàâëÿÿ ñåðüåç-
íûé ãðóç, ïðîåõàë ïî öåíòðàëüíîé ïëî-
ùàäè ðàéöåíòðà, îáúåçæàÿ êàêèå-òî
äîðîæíûå ðàáîòû íà óëèöå Ëåíèíà.
Ïîòîì ãàèøíîå íà÷àëüñòâî, óçíàâ î
ìàñòåðñêîì ñïîðòèâíîì çâàíèè Ñåð-
ãåÿ, åãî ïîõâàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè,
â òîì ÷èñëå èç àâòîêîëîííû, ïðåäëî-
æèëè èäòè ñëóæèòü â ìèëèöèþ. À êîí-
êðåòíî â ÃÀÈ. È Âåðåòíîâ ðåøèëñÿ,
äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî åãî ïðåæíåå
àâòîíà÷àëüñòâî ïîñóëèëî íîâåíüêèé,
ñ íóëÿ, áîëüøîé ãðóçîâèê.

Êàðüåðà äîðîæíîãî ïîñòîâîãî ó íåãî
òîæå ñêëàäûâàëàñü óäà÷íî. Àáñîëþò-
íî íåïüþùèé èíñïåêòîð ÄÏÑ, ÷òî áåç-
îøèáî÷íî «âûäåðãèâàë» èç àâòîïîòî-
êà õìåëüíûõ âîäèòåëåé, ñåêðåòàðü

êîìñîìîëüñêîé ÿ÷åéêè, âåëèêîëåïíûé
ñòðåëîê, çàíèìàâøèé ïðèçîâûå ìåñ-
òà íà êðàåâûõ ìèëèöåéñêèõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ. Íó, è, êîíå÷íî, ìàñòåð ñïîðòà
ÑÑÑÐ ïî áîêñó, ïîáåæäàâøèé â òîì
÷èñëå â ïåðâåíñòâàõ íà ïðèç äâóêðàò-
íîãî îëèìïèéñêîãî ÷åìïèîíà Áîðèñà
Ëàãóòèíà. Íàâåðíîå, ãàèøíîìó íà-
÷àëüñòâó òîæå áûëî ëåñòíî, ÷òî ïîä
åãî íà÷àëîì ñëóæèò àæ ìàñòåð ñïîðòà.
Íî äâèãàëî îíî Âåðåòíîâà ïî êàðüåð-
íîé ëåñòíèöå íå çà åãî õóêè è àïïåð-
êîòû, à çà ÷åñòíîñòü, óìåíèå âêàëû-
âàòü ñóòêàìè íàïðîëåò, âíèìàíèå ê
ìåëî÷àì, êîòîðûõ, êàê èçâåñòíî, â ìè-
ëèöåéñêîé ñëóæáå íå áûâàåò. Ñíà÷à-
ëà èç äîðîæíûõ ïîñòîâûõ åãî ïåðåâå-
ëè â ÌÐÝÎ èíñïåêòîðîì ïî ðîçûñêó.
À çàòåì, êîãäà â ñòðàíå ïîñëå ïðåñëî-
âóòîé ïåðåñòðîéêè è ðàçâàëà ñîþçà
ñëó÷èëàñü ÷óòü ëè íå êðèìèíàëüíàÿ
ðåâîëþöèÿ, åãî ñäåëàëè íàñòîÿùèì
ñëåäîâàòåëåì. Îí, êîíå÷íî æå ñ îò-
ëè÷èåì çàêîí÷èë Êðàñíîäàðñêóþ øêî-
ëó ìèëèöèè, ïîëó÷èâ âûñøåå îáðàçî-
âàíèå è îôèöåðñêèå ïîãîíû. Íî ïðè
öàðÿùåé âî âñåì è ïî âñþäó íåðàç-
áåðèõå è, ïðÿìî ñêàæåì, áåñïîðÿäêå
ýòî íå ïîìîãëî ìîëîäîìó ñëåäîâàòå-
ëþ ïîëó÷àòü î÷åðåäíûå çâàíèÿ. Îí
òàê è óøåë òîãäà èç ìèëèöèè ñòàðøèì
ëåéòåíàíòîì, ÷åñòíî îòïàõàâ â ñëåä-
ñòâèè òðè ñ ëèøíèì ãîäà. Èìåííî îò-
ïàõàâ, ïîòîìó ÷òî â òå áàíäèòñêèå âðå-
ìåíà, êîãäà äàæå çàêîíîïîñëóøíûå
ãðàæäàíå ÷àñòî êàê ñ öåïè ñðûâàëèñü,
ñëåäîâàòåëþ Âåðåòíîâó ïðèõîäèëîñü
èíîãäà â áóêâàëüíîì ñìûñëå ïî íå-
ñêîëüêó äíåé íå ñïàòü, ÷òîáû ðàñ-
êðûòü ïðåñòóïëåíèÿ. Åìó äàæå ïðèõî-
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äèëîñü ïîðîé íàïðÿìóþ ñòàëêèâàòü-
ñÿ ñ ìåñòíûìè êðèìèíàëüíûìè àâòî-
ðèòåòàìè, ðàçáèðàÿñü â òîì èëè èíîì
äåëå. Íî, îòïðàâëÿÿñü íà òàêèå çàäà-
íèÿ, îí íèêîãäà íå áðàë ñ ñîáîé òàáåëü-
íîå îðóæèå, ÷òîáû â âîçìîæíîé ñõâàò-
êå èçáåæàòü íåìèíóåìûõ æåðòâ. Ïðåä-
ïî÷èòàë íàäåÿòüñÿ íà ñâîè áîêñåðñêèå
ðóêè. È, íóæíî ñêàçàòü, áðàòâà ýòó
«ñòðàííîñòü» îöåíèëà, âñå æå ñ÷èòàÿ
åãî ìåíòîì, íî ïðàâèëüíûì, ÷åñòíûì.
Òàê ÷òî ãëàâíûì åãî îðóæèåì â òå ãîäû
ìîæíî ñ÷èòàòü ïèøóùóþ ìàøèíêó è
ãîëîâó. À åùå äàð óáåæäàòü ïîäñëåä-
ñòâåííûõ, ÷òî ëó÷øå ïðèçíàòüñÿ ïî-÷å-
ñòíîìó, âîñïîëüçîâàâøèñü øàíñîì íà
ìèíèìàëüíîå íàêàçàíèå. Íî âñå ðàâ-
íî ïðè çàïðåäåëüíîé íàãðóçêå Âåðåò-
íîâ ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî âñêîðå ìîæåò íå
ñïðàâèòüñÿ ñ âàëîì âîçëîæåííûõ íà
íåãî îáÿçàííîñòåé è äåë, ê ÷åìó îí ñïó-
ñòÿ ðóêàâà îòíîñèòñÿ íå ìîã. Îí è òàê â
áóêâàëüíîì ñìûñëå æèë íà ñëóæáå,
ïîçàáûâ î ñåìüå, î ñòðîèòåëüñòâå
äîìà íà âûäåëåííîé åìó çåìëå. Êîðî-
÷å, ïîäàë ðàïîðò íà óâîëüíåíèå è ìàõ-
íóë â Êàðåëèþ.

Ïî÷åìó òóäà? Äà äðóã åãî ïî ñëóæ-
áå ïîãðàíè÷íîé âñå íàõâàëèâàë âå÷å-
ðàìè ñâîþ êàðåëüñêóþ ðîäèíó: åå
âûñîêèå ëåñà, ÷èñòóþ ïðèðîäó è ãî-
ëóáûå îçåðà.

Ïðèåõàë, óñòðîèëñÿ è ïîøåë ðàáî-
òàòü âîäèòåëåì îãðîìíîãî ëåñîâîçà.
Òî åñòü õëîïíóë äâåðöåé òÿãà÷à, îñòà-
âèâ âñå ïðåæíèå çàáîòû è ñëóæåáíûå
çàìîðî÷êè çà áîðòîì. Ïîòîì ðàáîòàë
ìåõàíèêîì â ãàðàæå. Íî áîêñ íå çà-
áûâàë, òðåíèðóÿ ìàëü÷èøåê â ñåêöèè
ïðè ìåñòíîì ÄÊ.

Íî êàê-òî â ãîñòÿõ óâèäåë ïûëÿùó-
þñÿ ó õîçÿåâ ïîðòàòèâíóþ ïå÷àòíóþ
ìàøèíêó «Ìîñêâà»: òî÷ü-â-òî÷ü, êàê â
åãî áûâøåì, êóáàíñêîì ñëåäîâàòåëü-
ñêîì êàáèíåòå. È ñåðäöå çàíûëî.  Äà
è íîâûå äðóçüÿ åìó âñå òàëäû÷èëè:
ìîë, ãëóïî áûâøóþ âûñëóãó ìèëèöåé-
ñêóþ òåðÿòü. Èäè â îðãàíû, ÷òîáû ïî-
òîì íà îôèöåðñêóþ ïåíñèþ óéòè.

Ïðèøåë â ðàéîòäåë, ïîêàçàë áóìà-
ãè, õàðàêòåðèñòèêè. Ïðèíÿëè áåç ðàç-
ãîâîðîâ ñ ðàñïðîñòåðòûìè îáúÿòüÿìè,
íàçíà÷èâ ñòàðøèì ó÷àñòêîâûì â ïî-
ñåëîê, ãäå ýòèõ èíñïåêòîðîâ ïî÷òè â
ãëàçà íå âèäûâàëè äîëãèå ãîäû. Îã-
ëÿäåëñÿ, íàâåë ïîðÿäîê, ïðèñòðóíèë
õóëèãàíüå, äàë óêîðîò áàíäþãàì, íà-
åçæàâøèì «êðûøåâàòü» ìåñòíûé ëåñ-
ïðîìõîç.

Íî è ðîäíóþ Êóáàíü íå çàáûâàë,
ïðèåçæàÿ â îòïóñêà è ïîòèõîíüêó äîñ-
òðàèâàÿ äîì íà ñýêîíîìëåííûå äåíü-

ãè. Òàê ïðîäîëæàëîñü äî íà÷àëà íû-
íåøíåãî âåêà, ïîêà Ñåðãåé Èâàíîâè÷
Âåðåòíîâ ñ ïî÷åòîì â ÷èíå ìàéîðà íå
óøåë íà ïåíñèþ. Òî åñòü â îòñòàâêó
ïî âûñëóãå ëåò.  È çàñîáèðàëñÿ íà Êó-
áàíü, íàïèñàâ ñâîåìó ñòàðîìó òðåíå-
ðó Êèáåöó. Äåñêàòü, Íèêîëàé Íèêîëà-
åâè÷, êàê áû ìíå â Òèìàøåâñêå ìåñòî
ïîä ñîëíöåì, âåðíåå, ó ðèíãà â ñïîðò-
çàëå íàéòè, ÷òîáû ìîëîäåæü áîêñåðñ-
êóþ òðåíèðîâàòü? Âïðî÷åì, ñ åãî
ñïîðòèâíîé ðåïóòàöèåé è áåçóêîðèç-
íåííûì ïîñëóæíûì ñïèñêîì ñ òðóäî-
óñòðîéñòâîì ïðîáëåì íå áûëî. Âåðåò-
íîâ íà÷àë ðàáîòàòü â íàøåé ÐÄÞÑØ,
çàòåì òðåíèðîâàë ñåêöèþ â Èíäóñòðè-
àëüíîì. Êñòàòè, ñî ñâîèìè ïîäîïå÷-
íûìè àêòèâíî ó÷àñòâîâàë â íà÷àëå

2000-íûõ â ïðîâåäåíèå áîêñåðñêèõ
òóðíèðîâ íà ïðèç íàøåé ãàçåòû «Àí-
òèñïðóò». Âñå ýòî ïîä ýãèäîé Òèìà-
øåâñêîé ôåäåðàöèè áîêñà, â êîòîðîé
Ñåðãåé Èâàíîâè÷ ïðîäîëæàåò äåé-
ñòâîâàòü è äîíûíå, âîñïèòûâàÿ â ìî-
ëîäåæè çäîðîâûé äóõ â çäîðîâîì
òåëå. È äåëàåò ýòî â ñâîåé íåïîâòîðè-
ìîé, îðèãèíàëüíîé ìàíåðå ïðÿìî ó
ñåáÿ äîìà, â ñïîðòçàëå, ïåðåäåëàí-
íîì èç êîãäà-òî îãðîìíîãî ãàðàæà äëÿ
òÿæåëîãî ãðóçîâèêà ïåðâîêëàññíîãî âî-
äèòåëÿ Âåðåòíîâà.

Êñòàòè, è çäàíèå åãî äîìà ïîä ñòàòü
ñâîåìó õîçÿèíó: íåîáû÷íûé, íàïåðå-
êîð òðàäèöèîííîìó ñòèëþ. Ýòî òåïåðü
óæå æèòåëè Âîñòî÷íîãî ìèêðîðàéîíà
Òèìàøåâñêà ïðèâûêëè ê ñîâåðøåííî

êðóãëîé êèðïè÷íîé ãðîìàäèíå, À ïî-
íà÷àëó äèâèëèñü íåîáû÷íîìó äîìó,
ãäå ïîëîâèíó ïåðâîãî ýòàæà çàíèìàåò
ïîìåùåíèå ñ ìíîæåñòâîì çåðêàë, êà-
÷àëêîé äëÿ øòàíãè, ñòîïêîé óïðóãèõ
ìàòîâ, ðÿäàìè ãèðü, áîêñåðñêèõ ãðóø,
òóðíèêîâ, ãèìíàñòè÷åñêèõ êîëåö, ïîä-
âåøåííûõ íà ïîòîëî÷íûõ êðþêàõ. À
åùå ïîä ïîòîëêîì è íà ñòåíàõ ìíîæå-
ñòâî ôîòîãðàôèé ñ èçâåñòíûìè îòå÷å-
ñòâåííûìè è ìèðîâûìè áîêñåðàìè,
òðåíåðàìè, ñðåäè êîòîðûõ è óâàæàå-
ìûé Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ Êèáåö.

Èíòåðåñíî, ÷òî êðîìå ñïîðòèâíûõ
ñíàðÿäîâ è ïðèñïîñîáëåíèé, çäåñü
ïîëíî ïëàêàòîâ ñ öèòàòàìè è êàðòèíà-
ìè çíàìåíèòûõ âîèíîâ è ìûñëèòåëåé:
Ñóâîðîâ, Àòòèëà, Íàïîëåîí, ðóññêèé
áîãàòûðü Ïåðåñâåò è ïîýò Êîëüöîâ. Òóò
æå ïîäðîáíîå îïèñàíèå, ìåòîäû òðå-
íèðîâîê çíàìåíèòîãî ðóññêîãî ñèëà÷à
Àëåêñàíäðà Çàññà, áîëüøå èçâåñòíî-
ãî ïîä èìåíåì Æåëåçíûé Ñàìñîí.
Äàæå äåñÿòè çàïîâåäÿì ñïîðòñìåíà
ìåñòî íàøëîñü, ñðåäè êîòîðûõ ñàìîå
ãëàâíîå è ðîäíîå – îòåö è ìàòü, ñà-
ìîå ñòðàøíîå è ïðîòèâíîå – âîäêà ñ
òàáàêîì, à ñàìîå ãíóñíîå è ãðÿçíîå –
ïðåäàòåëüñòâî è âðàíüå.

Âåðåòíîâ òâåðäî óâåðåí, ÷òî â çäî-
ðîâîì òåëå îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü
çäîðîâûé äóõ. Âòîðîå äàæå âàæíåå,
òàê, êàê òîëüêî ñèëüíûå äóõîì ñïîñîá-
íû ïðåîäîëåòü íåëåãêèé ïóòü ê ôèçè-
÷åñêîìó ñîâåðøåíñòâó. Êîìó, êàê íå
åìó, åùå â þíîñòè ïîáåäèâøåìó áî-
ëåçíü è áîëü, ýòî çíàòü? Ïðèíèìàÿ â
ñâîþ êîìàíäó íîâûõ âîñïèòàííèêîâ,
Ñåðãåé Èâàíîâè÷ íå äåëèò èõ íà òà-
ëàíòëèâûõ è áåñïåðñïåêòèâíûõ. Êàê
ðàç èç íèõ, ñî ñêðîìíûìè âíà÷àëå
äàííûìè, íî ñ óïîðñòâîì è öåëåóñò-
ðåìëåííîñòüþ, ïîëó÷àþòñÿ âûäàþùè-
åñÿ àòëåòû. È âîîáùå áîêñ – ýòî ïðåæ-
äå âñåãî íå ïðî áèöåïñû ñ òðèöåïñà-
ìè, à ïðî äèñöèïëèíó, ãèáêèé, ïîäâèæ-
íûé óì, óìåíèå îïåðåäèòü, ïðîñ÷èòàòü
ïðîòèâíèêà íàïåðåä. Ñîãëàñèòåñü, âî
âñå âðåìåíà î÷åíü íóæíûå êà÷åñòâà.
À ñåãîäíÿ... òåì áîëåå.

Ìíå óäàëîñü ïîáûâàòü íà îäíîé èç
òðåíèðîâîê ó Âåðåòíîâà, ãäå â åäèíîì
ñòðîþ ïåðåä çàíÿòèÿìè âûñòðîèëèñü
íàñòîÿùèå ìóæ÷èíû îò 7 äî 35 ëåò.
Çäåñü âñå îíè, ñòðåìÿùèåñÿ ê ôèçè-
÷åñêîìó è äóõîâíîìó ñîâåðøåíñòâó,
àáñîëþòíî ðàâíû. Âî âñÿêîì ñëó÷àå
â ãëàçàõ ó èõ Òðåíåðà. Êîòîðîãî óâà-
æàþò. Íà êîòîðîãî ðàâíÿþòñÿ. Ñ êîòî-
ðîãî áåðóò ïðèìåð.

Àëåêñàíäð ÌÈÐÎÍ×ÓÊ.
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Çäåñü âñå ðàâíû.

Äîáðî äîëæíî áûòü ñ êóëàêàìè,
÷òîáû äàâàòü äîñòîéíûé îòïîð... àãðåññîðó

òèè îäíîãî èç ëó÷øèõ â êðàå ïî-
äîáíûõ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé
«Àíòèñïðóò» ðàññêàçàë â ìàðòå
2024 ãîäà.

9 íîÿáðÿ çäåñü ïðîøëî ïåð-
âåíñòâî ÌÎ ïî ñàìáî, ïîñâÿùåí-
íîå ïàìÿòè ïîãèáøèõ òðåíåðîâ-
ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ.

Íà äíÿõ Òèìàøåâñêèé ðàéîí
ïîñåòèë ðóêîâîäèòåëü êðàåâîé
ôåäåðàöèè áîêñà Ñåðãåé Áûêîâ.
Ãëàâà ðàéîíà Àíäðåé Ïàëèé ïî-
êàçàë ãîñòþ Öåíòð åäèíîáîðñòâ
(íà ñíèìêå), ðàññêàçàë î ðàçâè-
òèè â ìóíèöèïàëèòåòå áîêñà è
äðóãèõ âèäîâ åäèíîáîðñòâ. Äîãî-
âîðèëèñü î âçàèìîäåéñòâèè ïðè
ïðîâåäåíèè ñîâìåñòíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé, òðåíèðîâî÷íûõ ñáîðîâ è
ñîðåâíîâàíèé.

Â ßÍÂÀÐÅ 2023 ãîäà â «Àí-
 òèñïðóòå» áûëà ïóáëèêà-

öèÿ «Äîáðî äîëæíî áûòü ñ êóëà-
êàìè»: íà ñòðîÿùåìñÿ ñïîðòèâ-
íîì Öåíòðå åäèíîáîðñòâ åù¸ âå-

ëèñü çåìëÿíûå ðàáîòû (íà ñíèì-
êå). À â íà÷àëå èþëÿ òîãî æå 2023
ãîäà ìû ñîîáùèëè î òîì, ÷òî óæå
âîçâåäåíî çäàíèå Öåíòðà (íà
ñíèìêå). Î òîðæåñòâåííîì îòêðû-

Ôîòî àâòîðà.
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Èíôîðìàöèþ ïðåäîñòàâèë À. ÃÀËÅÖÊÈÉ,
íà÷àëüíèê îòäåëà ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå è ñïîðòó àäìèíèñòðàöèè Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà.

Áûñòðåå, âûøå, ñèëüíååÀðåíà

Íàøè ðåáÿòà ïîêàçàëè õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Åâãåíèÿ Ñàëî-
âà, Äàðüÿ Ëîñåâà, Àëüáèíà Ëîñåâà è Àëèñà Ïîõèëüêî – çàíÿ-
ëè 1 ìåñòà. Ó Àëåêñåÿ Áåçìîãîðû÷íîãî – 2 ìåñòî. Äàðüÿ Ðà-
äèîíîâà è Àíòîí Çàé÷åíêî – 3 ìåñòà.

Òðåíèðîâàë ñïîðòñìåíîâ À. Ñàëîâ.

Èòîãè òóðíèðà ïî ÑÀÌÁÎ

Ðåáÿòà èç íàøåé êîìàíäû çàíÿëè íå-
ñêîëüêî ïðèçîâûõ ìåñò:

Êñåíèÿ Áåñòóæåâà – 3 ìåñòî íà äèñ-
òàíöèè 200 ì âîëüíûì ñòèëåì;

íà äèñòàíöèè 800 ì âîëüíûì ñòèëåì:
Ìàðèÿ Øîëîìîíîâà – 2 ìåñòî, Àëåê-
ñàíäð Ðóëåâ – 2 ìåñòî, Ëåéñàí Áàäðåò-
äèíîâà – 2 ìåñòî.

Ïîäãîòîâèëè ñïîðòñìåíîâ òðåíåðû: Ì.
Ìàëåâàííàÿ, Â. Âèòêèíà, Ñ. ßêîâåíêî.

Â öåíòðå åäèíîáîðñòâ «Þíîñòü» ñîñòîÿëîñü
îòêðûòîå ïåðâåíñòâî ãîðîäà Êðîïîòêèíà

ïî äçþäî ñðåäè þíîøåé è äåâóøåê.
Â ñîñòÿçàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñïîðòñìåíû èç Òèìàøåâ-

ñêîãî, Íîâîêóáàíñêîãî, Òèõîðåöêîãî, Óñòü-Ëàáèíñêîãî, Âûñåë-
êîâñêîãî, Êàëèíèíñêîãî, Ëàáèíñêîãî è Ïàâëîâñêîãî ðàéîíîâ.
Ãîñòåé âñòðå÷àëè äçþäîèñòû èç Êðîïîòêèíà.

Â Àðìàâèðå è ñòàíèöå Äèíñêîé ïðîõîäèëè êðàåâûå òóð-
íèðû ïî ñàìáî, ïðèóðî÷åííûå êî «Äíþ Ñàìáî». Äâîå íà-
øèõ ðåáÿò ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèÿõ. Ðåçóëüòà-
òû: Ìàðèíà Äåì÷óê è Áîãäàí Ãîðáóíîâ çàíÿëè 3 ìåñòà. Ïî-
çäðàâëÿåì ñïîðòñìåíîâ ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì! Òðåíèðó-
þòñÿ ðåáÿòà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ. Âîñêàíÿíà.

Â ñòàíèöå Áðþõîâåöêîé ïðîøëî ïåðâåíñòâî ÌÎ Áðþõîâåöêèé ðàéîí ïî ïëàâàíèþ

«ÄÅÍÜ ÑÒÀÉÅÐÀ»

Â ñâÿçè ñ ïîíèæåíèåì
òåìïåðàòóð äî ìèíóñîâûõ
çíà÷åíèé â Êðàñíîäàðñêîì
êðàå, â òîì ÷èñëå íà òåððè-
òîðèè Òèìàøåâñêîãî ðàéî-
íà, óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî
ïîæàðîâ â æèëîì ñåêòîðå ñ
ãèáåëüþ ëþäåé.

Ñ íà÷àëà 2024 ãîäà íà òåð-
ðèòîðèè Êðàñíîäàðñêîãî
êðàÿ óæå çàðåãèñòðèðîâàíî
1230 ïîæàðîâ â æèëûõ çäà-
íèÿõ, íà êîòîðûõ ïîãèáëî
165 ÷åëîâåê, èç íèõ 7 íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ è òðàâìè-
ðîâàíî 130 ÷åëîâåê, â òîì
÷èñëå 14 äåòåé.

Òîëüêî â ïåðèîä îòîïè-
òåëüíîãî ñåçîíà íà òåððèòî-
ðèè Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ
çàðåãèñòðèðîâàíî 166 ïîæà-
ðîâ â æèëûõ çäàíèÿõ, íà êî-
òîðûõ ïîãèáëî 25 ÷åëîâåê è

Ó÷àñòâîâàëî øåñòü êîìàíä èç Åé-
ñêîãî, Êàíåâñêîãî, Êóù¸âñêîãî, Äèí-
ñêîãî, Òèìàøåâñêîãî ðàéîíîâ è õî-
çÿåâà ñîðåâíîâàíèé.

ÀÂÒÎÍÎÌÍÛÉ ÄÛÌÎÂÎÉ ÏÎÆÀÐÍÛÉ ÈÇÂÅÙÀÒÅËÜ –
÷òî òàêîå è ïî÷åìó îí äîëæåí áûòü â êàæäîì äîìå?

òðàâìèðîâàíî 16 ÷åëîâåê.
Ñ íà÷àëà ãîäà íà òåððèòîðèè

Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà ïðî-
èçîøëî 248 ïîæàðîâ, íà êîòî-
ðûõ ïîãèáëî 2 ÷åëîâåêà è òðàâ-
ìèðîâàíî òðîå.

Ñîãëàñíî ïóíêòà 85.1 Ïîñòà-
íîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò
16.09.2020 ¹1479 â êîìíàòàõ
êâàðòèð è æèëûõ äîìîâ, íå
ïîäëåæàùèõ çàùèòå ñèñòå-
ìîé ïîæàðíîé ñèãíàëèçàöèè è
(èëè) ñèñòåìîé îïîâåùåíèÿ è
óïðàâëåíèÿ ýâàêóàöèåé ëþ-
äåé ïðè ïîæàðå, â êîòîðûõ
ïðîæèâàþò ìíîãîäåòíûå ñå-
ìüè, ñåìüè, íàõîäÿùèåñÿ â
òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè,
â ñîöèàëüíî îïàñíîì ïîëîæå-
íèè, äîëæíû áûòü óñòàíîâëå-
íû è íàõîäèòüñÿ â èñïðàâíîì
ñîñòîÿíèè àâòîíîìíûå äûìî-

âûå ïîæàðíûå èçâåùàòåëè.
Àâòîíîìíûé äûìîâîé ïî-

æàðíûé èçâåùàòåëü (ñîêðà-
ùåííî ÀÄÏÈ) – ýòî ýôôåêòèâ-
íûé ïðèáîð äëÿ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ è îáíàðóæåíèÿ âîçãîðà-
íèé. ÀÄÏÈ – ðåàãèðóåò íà äûì
íà ðàííåé ñòàäèè âîçãîðàíèÿ
è ñïîñîáåí çâóêîâûì ñèãíà-
ëîì ñâîåâðåìåííî ïðåäóïðå-
äèòü æèëüöîâ îá óãðîçå ïîæà-
ðà. Ãðîìêîñòü è ÷àñòîòà çâóêà
èçâåùàòåëÿ ñïîñîáíû ðàçáó-
äèòü äàæå êðåïêî ñïÿùåãî
÷åëîâåêà. Â åãî êîðïóñå êîí-
ñòðóêòèâíî îáúåäèíåíû àâòî-
íîìíûé èñòî÷íèê ïèòàíèÿ (áà-
òàðåéêà) è âñå êîìïîíåíòû,
íåîáõîäèìûå äëÿ îáíàðóæå-
íèÿ ïîæàðà è íåïîñðåäñòâåí-
íîãî îïîâåùåíèÿ î íåì.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àâòî-
íîìíûé äûìîâîé ïîæàðíûé

èçâåùàòåëü ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ
ñðåäñòâ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ
ãèáåëè ëþäåé íà ïîæàðàõ.
Óñòàíîâêà ÀÄÏÈ íà ïîòîëêå è
ñòåíàõ íå òðåáóåò ïðîêëàäêè
ñïåöèàëüíûõ ëèíèé ïîæàðíîé
ñèãíàëèçàöèè è ïðèìåíåíèÿ
äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäîâà-
íèÿ. Íóæíî ëèøü ñâîåâðåìåí-
íî ìåíÿòü áàòàðåéêè, à òàêæå
ïåðèîäè÷åñêè ïðîäóâàòü ïû-
ëåñîñîì êàìåðó ñ îïòèêî-
ýëåêòðîííûì äàò÷èêîì.

Ïðàâèëà ýêñïëóàòàöèè äàí-
íûõ èçâåùàòåëåé äîñòàòî÷-
íî ïðîñòû, à èõ ñòîèìîñòü
íåèçìåðèìî íèæå, ÷åì ïîòå-
ðè äàæå îò íåáîëüøîãî âîç-
ãîðàíèÿ. Óñòàíîâèâ òàêîé ïðè-
áîð â ñâîåì æèëüå, âû îáå-
çîïàñèòå íå òîëüêî èìóùå-
ñòâî, íî è, ñàìîå ãëàâíîå,

ñâîþ æèçíü.
ÎÍÄ è ÏÐ Òèìàøåâñêîãî

ðàéîíà ðåêîìåíäóåò óñòà-
íàâëèâàòü àâòîíîìíûå äû-
ìîâûå ïîæàðíûå èçâåùàòå-
ëè â âàøèõ êâàðòèðàõ è æè-
ëûõ äîìàõ äëÿ ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ ïîæàðîâ è íåãàòèâíûõ
ïîñëåäñòâèé îò íèõ.

Ìû îáðàùàåìñÿ ê âàì ñ
öåëüþ çàäóìàòüñÿ. Âåäü
ïðåäóïðåäèòü ïîæàð íå òàê
óæ è ñëîæíî, íóæíî òîëüêî
âàøå æåëàíèå è ïðîÿâëåíèå
ïðåäóñìîòðèòåëüíîñòè.

Áåðåãèòå ñåáÿ è æèçíü ñâî-
èõ áëèçêèõ!

Â ñëó÷àå áåäû íåìåä-
ëåííî çâîíèòå íà òåëåôî-
íû: 01, 101 èëè 112!

À. ÊÐÎÊÂÀ,
íà÷àëüíèê ÎÍÄ è ÏÐ

Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà.

Íàøè îëèìïèéñêèå íàäåæäû

Â Òâåðñêîé îáëàñòè çàâåð-
øèëèñü Âñåðîññèéñêèå ñî-
ðåâíîâàíèÿ ïî áîêñó ñðåäè
äåâóøåê è þíèîðîê «Îëèì-
ïèéñêèå íàäåæäû». Ïðåäñòà-
âèòåëüíèöà Òèìàøåâñêà Êñå-
íèÿ Öûìáàëþê çàíÿëà ïåðâîå
ìåñòî. Â ïåðâîì áîþ ñóäüè
åäèíîãëàñíî îòäàëè åé ïîáå-
äó íàä ëèï÷àíêîé Ïîëèíîé
Ãóëèíîé. Çàòåì â ïîëóôèíà-

ëå ïîáåäèëà ïåðâûé íîìåð â
ýòîé âåñîâîé êàòåãîðèè Êðèñ-
òèíó Íåâìÿíîâó èç ìîñêîâñêîé
îáëàñòè. Íà òðåòèé äåíü, â ôè-
íàëå, åù¸ áîëåå óâåðåííî,  ñ
íîêäàóíîì â òðåòüåì ðàóíäå,
îäîëåëà î÷åíü íàïîðèñòóþ ñî-
ïåðíèöó èç Åêàòåðèíáóðãà Åâó
Ìèõàéëîâó.

Ýòî áûëî ìàëîå ïåðâåíñòâî
Ðîññèè. Êñåíèÿ çàâîåâàëà ïðà-

âî ó÷àñòèÿ â áîëüøîì ïåðâåí-
ñòâå Ðîññèè 2025 ãîäà. Òðåíå-
ðû ñáîðíîé Êðàñíîäàðñêîãî
êðàÿ, âîçèâøèå Êñåíèþ íà ýòè
ñîðåâíîâàíèÿ, îòìåòèëè âûñî-
êèå ôóíêöèîíàëüíûå, òåõíè÷åñ-
êèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷å-
ñòâà òèìàøåâñêîé ñïîðòñìåí-
êè. Ïîæåëàåì åé óäà÷è â äàëü-
íåéøåì å¸ ñïîðòèâíîì è æèç-
íåííîì ïóòè.
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Íàòàëüÿ ÃÐÀÔ (Îìñê), «ÐÃ».

Îôèöèàëüíûé ïå÷àòíûé îðãàí
Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» – îôèöèàëüíûé èíôîðìàöèîííûé ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»

Â ÷åì æå ñåêðåò åãî àêòèâ-
íîãî äîëãîëåòèÿ? Ìû ïîãîâî-
ðèëè ñ äîêòîðîì Íîñêîâûì î
æèçíè, ìåäèöèíå è î òîì,
ìîæíî ëè ñîõðàíèòü çäîðîâüå
â «ñåðåáðÿíîì» âîçðàñòå.

Àíàòîëèé Ëèôàíòüåâè÷,
êàê âû ñòàëè âðà÷îì?

Àíàòîëèé Íîñêîâ: ß ðî-
äèëñÿ íà Êàì÷àòêå, â íåáîëü-
øîì ðàáî÷åì ïîñåëêå. Ìîé
îòåö ðàáîòàë ïðîñòûì ëåñîðó-
áîì, ðàíî óøåë èç æèçíè.
Ïàïà – æåðòâà ïîëèòðåïðåñ-
ñèé, åãî àðåñòîâàëè, êîãäà
ìíå áûëî âñåãî äâà ãîäà. Ïî-
òîì ðåàáèëèòèðîâàëè. Â ñå-
ìüå íàñ áûëî øåñòåðî äåòåé.
Ñòàðøàÿ ñåñòðà Ìàðèÿ îä-
íàæäû ïîçíàêîìèëàñü ñ ïî-
ïóò÷èöåé èç Îìñêà. Òà ðàññêà-
çàëà åé î áîëüøîì êðàñèâîì
ãîðîäå â Ñèáèðè, òåàòðàõ, ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè è ïðèãëà-
ñèëà ê ñåáå – ïîñòóïàòü. Òàê
â íàøåé ñåìüå ïîÿâèëñÿ ïåð-
âûé âðà÷. À ÿ ïîåõàë â Ñèáèðü
óæå âñëåä çà ñåñòðîé. Äîðî-
ãà â Îìñê çàíÿëà ïî÷òè ìå-
ñÿö. Ñàìîëåò, ïàññàæèðñêèé
ïàðîõîä, ïîåçä. Î÷åíü ïåðå-
æèâàë, ÷òî íå ñìîãó ñäàòü ýê-
çàìåíû. Âåäü ÿ ïðîñòîé ïà-
ðåíåê èç ãëóáèíêè. Íî ïîñòó-
ïèë ñ ïåðâîãî ðàçà. Ðàä áûë
áåçóìíî. È ñðàçó äàë ñåáå
ñëîâî – íèêîãäà íå êóðèòü è
íå âûïèâàòü. È äåðæó åãî äî
ñèõ ïîð.

Êàêîé ó âàñ ðàáî÷èé
ñòàæ?

Àíàòîëèé Íîñêîâ: Ìîé
ñòàæ äàâíî ïåðåâàëèë çà 60
ëåò, ÿ åãî íå ñ÷èòàþ. Ïîêà åñòü
âîçìîæíîñòü – áóäó ðàáîòàòü.
Õîòåëîñü áû äî äåâÿíîñòà ëåò.
Ó íàñ î÷åíü õîðîøèé è ñëà-
æåííûé êîëëåêòèâ. À ïîòîì
Ãîñïèòàëü ïåðååäåò â íîâîå
çäàíèå. Òîãäà, íàâåðíîå, ïðå-
êðàùó òðóäîâóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

À íà÷èíàë ÿ ñâîé ïóòü â ïðî-
ôåññèè â Òàðñêîé öåíòðàëü-
íîé ðàéîííîé áîëüíèöå, êóäà
ìû ñ ìîåé ñóïðóãîé Ôàèíîé
Âàñèëüåâíîé ïîåõàëè ðàáî-
òàòü ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè. Îíà – âðà-
÷îì-èíôåêöèîíèñòîì, à ÿ –
îòîëàðèíãîëîãîì. Îáëàñòíîå
çäðàâîîõðàíåíèå ïîñòàâèëî
ïåðåäî ìíîé çàäà÷ó – ñîçäàòü
ìåæðàéîííîå ëîð-îòäåëåíèå

ÑÀÌÛÉ ÏÎÆÈËÎÉ ÂÐÀ× ÈÇ ÎÌÑÊÀ
ÐÀÑÊÐÛË ÑÅÊÐÅÒ ÄÎËÃÎËÅÒÈß

Âðà÷-îòîëàðèíãîëîã Àíàòîëèé Íîñêîâ, êîòîðîìó â äåêàáðå èñïîëíèòñÿ 89 ëåò,
– ëåãåíäà îìñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Åæåäíåâíî â Ãîñïèòàëå âåòåðàíîâ âîéí îí âåäåò ïðèåì ïàöèåíòîâ.

Äî ñèõ ïîð îïåðèðóåò. È çà âñþ ñâîþ æèçíü íè ðàçó íå óõîäèë íà áîëüíè÷íûé. À åùå íå ïðîïóñòèë
íè îäíîãî ìàðàôîíà. Áåãàåò êàæäûé äåíü è íå ñîáèðàåòñÿ ñõîäèòü ñ äèñòàíöèè.

íà ñåâåðå Îìñêîé îáëàñòè. È
ýòî áûëî ñàìîå òðóäíîå, íî
ñàìîå èíòåðåñíîå âðåìÿ. Äî
ñèõ ïîð ïîìíþ, êàê óæå íà
ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ïðè-
åçäà ìíå ïðèøëîñü îïåðèðî-
âàòü ïàöèåíòà ñ îòîãåííûì
âíóòðè÷åðåïíûì îñëîæíåíè-
åì. À ïîòîì ïðèâåçëè ïàöèåí-
òà èç Çíàìåíêè – ó íåãî âî ñíå
âûïàë çóá è ïîïàë ïðÿìî â
áðîíõè. Ïðèøëîñü ýêñòðåííî
äåëàòü áðîíõîñêîïèþ è èçâëå-
êàòü èíîðîäíîå òåëî.

Â Òàðå ìû ïðîðàáîòàëè 10
ëåò. Ïîòîì âåðíóëèñü â Îìñê,
ãäå ÿ âîçãëàâèë îòîðèíîëàðèí-
ãîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå â íî-
âîì çäàíèè îáëàñòíîé êëèíè-
÷åñêîé áîëüíèöû. Ñåé÷àñ òàì
ðàáîòàåò ìîé ñûí Ñåðãåé – îí
ïðîäîëæèë íàøó äèíàñòèþ.
Òàê ñëîæèëîñü, ÷òî ïî÷òè âñå
âðà÷è-îòîëàðèíãîëîãè â ðåãè-
îíå – ìîè ó÷åíèêè.

Êàê èçìåíèëàñü çà ýòè
ïîëâåêà ñèòóàöèÿ â çäðà-
âîîõðàíåíèè?

Àíàòîëèé Íîñêîâ: Ïðèçíà-
þñü ÷åñòíî, äëÿ æèòåëåé ñåëü-
ñêîé ìåñòíîñòè ìåäèöèíà
áûëà äîñòóïíåå. Â òîé æå
Òàðå ó íàñ ðàáîòàëî ëîð-îòäå-
ëåíèå íà 30 êîåê. Ìû ñàìè
îïåðèðîâàëè. Âî ìíîãèõ ñå-
ëàõ èìåëèñü áîëüíèöû ñî ñòà-
öèîíàðàìè. Ëåòàëà ñàíàâèà-

öèÿ. À ñåé÷àñ ïàöèåíòîâ îò-
äàëåííûõ ðàéîíîâ îòïðàâëÿ-
þò â ãîðîä çà ñîòíè êèëîìåò-
ðîâ íå òîëüêî íà îïåðàöèè, íî
è íà îáû÷íûé ïðèåì ê äîêòî-
ðó. Íå õâàòàåò óçêèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ.

Íî çàòî ñåãîäíÿ â áîëüíèöàõ
ïîÿâèëîñü òàêîå îáîðóäîâà-
íèå, î êîòîðîì âî âðåìåíà
ìîåé ìîëîäîñòè ìû äàæå è íå
ìå÷òàëè. Ìîæíî ñäåëàòü ÊÒ,
ÓÇÈ, ÌÐÒ. Ó íàñ æå áûë òîëü-
êî ðåíòãåí. Ïàöèåíò ìîæåò ñàì
âûáèðàòü ñåáå ëþáîãî âðà÷à è
ó íåãî íàáëþäàòüñÿ. Ïðàâäà,
áûëè áû äåíüãè. Ïîýòîìó ëó÷-
øå âñå-òàêè íå áîëåòü.

Êàê ëè÷íî âàì ýòî óäàåò-
ñÿ? Âû äåéñòâèòåëüíî çà
âñþ æèçíü íè ðàçó íå áðà-
ëè áîëüíè÷íûé?

Àíàòîëèé Íîñêîâ: Íè ðàçó.
Êîíå÷íî, áûâàëî òàêîå, ÷òî ÿ
ïðîñòóæàëñÿ. Íî çà âûõîäíûå
ïðèâîäèë ñåáÿ â ïîðÿäîê. Ðà-
áîòà íàä ñâîèì çäîðîâüåì –
ýòî îãðîìíûé òðóä. ×òîáû
áûòü çäîðîâûì, íóæíû ñîá-
ñòâåííûå óñèëèÿ, êîòîðûå íå
çàìåíèò íè îäèí äàæå ñàìûé
ãðàìîòíûé âðà÷. ß î÷åíü ëþá-
ëþ êíèãó ñîâåòñêîãî ó÷åíîãî
è êàðäèîõèðóðãà, ïðîïàãàíäè-
ñòà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
Íèêîëàÿ Àìîñîâà «Ðàçäóìüÿ
î çäîðîâüå». Âñåãäà ñîâåòóþ

åå ñâîèì ïàöèåíòàì. Îí óò-
âåðæäàë, ÷òî â áîëüøèíñòâå
áîëåçíåé âèíîâàòà íå ïðèðî-
äà, íå îáùåñòâî, à òîëüêî ñàì
÷åëîâåê. ×àùå îí áîëååò îò
ëåíè è æàäíîñòè, íî èíîãäà îò
íåðàçóìíîñòè. Âåðíóòü çäîðî-
âüå ìîæíî ïî÷òè ñ ëþáîé òî÷-
êè åãî óïàäêà. Íî ÷åì ñòàðøå
ïàöèåíò, òåì áîëüøå óñèëèé
íåîáõîäèìî.

Äà, ÿ âðà÷. Íî âñåãäà ãîâî-
ðþ – íå íàäåéòåñü íà ìåäè-
öèíó! Ìû óñïåøíî ëå÷èì ìíî-
ãèå áîëåçíè, íî íå ìîæåì ñäå-
ëàòü âàñ çäîðîâûì. Âàøå çäî-
ðîâüå èñêëþ÷èòåëüíî â âàøèõ
ðóêàõ.

Ëè÷íî ÿ ïðèäåðæèâàþñü
ñëåäóþùèõ ïðèíöèïîâ: ôèçè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, çàêàëêà,
óìåðåííîñòü â åäå è õîðîøåå
íàñòðîåíèå.

Ðàññêàæèòå ïîäðîáíåå. Ñ
÷åãî íà÷èíàåòñÿ âàø îáû÷-
íûé äåíü?

Àíàòîëèé Íîñêîâ: ß âñòàþ
â ïÿòü ÷àñîâ óòðà. Â ëþáóþ
ïîãîäó âûõîæó íà ïðîáåæêó.
ß óáåæäåííûé áåãóí. Òðåíè-
ðóþñü íà Çåëåíîì îñòðîâå
èëè íà øêîëüíîì ñòàäèîíå. Ñ
2006 ãîäà íå ïðîïóñòèë íè
îäíîãî ìàðàôîíà. Ó÷àñòâóþ â
Ðîæäåñòâåíñêîì ìàðàôîíå, â
Ñèáèðñêîì ìåæäóíàðîäíîì
ìàðàôîíå è âî Âñåðîññèéñêîì

ïîëóìàðàôîíå «ÇàÁåã». Áå-
ãàþ äèñòàíöèè â 21, 15 è 10
êèëîìåòðîâ. Â ýòîì ãîäó, êñòà-
òè, áûë ïðèçíàí ñàìûì âîçðà-
ñòíûì ó÷àñòíèêîì. Íî ÿ áåãàþ
íå ðàäè íàãðàä è ïðèçîâ. Èñ-
êëþ÷èòåëüíî äëÿ ñåáÿ.

Ñ êàæäûì ãîäîì ñòàðàþñü
óâåëè÷èâàòü íàãðóçêó ïî çàâå-
òàì Àìîñîâà. Äåëàþ ãèìíàñ-
òèêó, îáòèðàþñü õîëîäíîé âî-
äîé. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä âñòó-
ïèë â êëóá ìîðæåé. Áåãàþ íà
ëûæàõ. Åæåãîäíî ïðèíèìàþ
ó÷àñòèå â «Ëûæíå Ðîññèè».

Ïîñëå òðåíèðîâêè âîçâðà-
ùàþñü äîìîé, çàâòðàêàþ ñî
ñâîåé æåíîé Ôàèíîé Âàñèëü-
åâíîé. Ìû ñ íåé óæå áîëåå
60 ëåò â áðàêå. Ñåìåéíîå ñ÷à-
ñòüå è âçàèìîïîíèìàíèå
òîæå íåìàëîâàæíûé ôàêòîð.
Ïîòîì ñîáèðàþñü íà ðàáîòó.
Ñòàðàþñü õîäèòü ïåøêîì. Íó
à äàëüøå îáû÷íûé ðàáî÷èé
äåíü. Íà ïðèåìå ó ìåíÿ áû-
âàåò ïî 18-20 ïàöèåíòîâ ðàç-
íûõ âîçðàñòîâ, êîòîðûå íàõî-
äÿòñÿ ó íàñ íà ëå÷åíèè. Ïðî-
âîæó äèàãíîñòèêó, äåëàþ íà-
çíà÷åíèÿ.

Ìåäñåñòðà Ãóëüíàðà Êó-
àíäûêîâà: À äëÿ ïîäíÿòèÿ
íàñòðîåíèÿ Àíàòîëèé Ëèôàí-
òüåâè÷ â ïåðåðûâå ìåæäó ïðè-
åìàìè ÷èòàåò íàì ñòèõè. Ó
íåãî íà ðàáî÷åì ñòîëå âñåãäà
ëåæàò òîìèêè åãî ëþáèìûõ
ïîýòîâ – Òþò÷åâà è Ïóøêèíà.
Åùå îäèí ñåêðåò åãî äîëãî-
ëåòèÿ – ñîõðàíÿòü ñïîêîé-
ñòâèå â ëþáîé ñèòóàöèè. Âñå-
ãäà ïîäáîäðèò áîëüíûõ, ïîä-
áåðåò íóæíûå ñëîâà. À ëþáî-
âüþ ê ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì
îí çàðàçèë âåñü íàø êîëëåê-
òèâ. ß òåïåðü è íà ëûæàõ õîæó,
è ìàðàôîíû áåãàþ.

À îòäûõàåòå êàê, Àíàòî-
ëèé Ëèôàíòüåâè÷?

Àíàòîëèé Íîñêîâ: Çà ãðà-
íèöåé áûë îäèí ðàç – â Èòà-
ëèè. Ëþáëþ ïðèðîäó ñåâåðà
Îìñêîé îáëàñòè è Þæíîãî Óðà-
ëà, êóäà ìû ÷àñòî âûåçæàåì
â îòïóñê. Ïî âîçìîæíîñòè â
òåàòð õîæó, â ôèëàðìîíèþ.
×èòàþ êíèãè è ïåðèîäè÷åñêóþ
ïå÷àòü. À âîò òåëåâèçîð ñìîò-
ðþ ðåäêî. Ïðåäïî÷èòàþ ïðî-
ãðàììó «Êóëüòóðà». À ëó÷øå
ïðîñòî ïðîãóëÿòüñÿ íà ñâåæåì
âîçäóõå â ñâîáîäíîå îò ðàáî-
òû âðåìÿ.

Ôîòî:
Íàòàëüÿ
Ãðàô/ÐÃ.

Âûðàæàåì èñêðåííåå ñîáîëåçíîâàíèå æåíå Ëþäìèëå Èâàíîâíå, ðîäíûì
è áëèçêèì Ñàâðîâà Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à. Ìû ðàçäåëÿåì âàøå ãîðå, ñêîðáèì
âìåñòå ñ âàìè. Ïðèìèòå íàøè èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ ïî ïîâîäó âàøåé
íåâîñïîëíèìîé óòðàòû.

Óø¸ë èç æèçíè «Çàñëóæåííûé ó÷èòåëü øêîëû ÐÔ»
(Óêàç Ïðåçèäåíòà ÐÔ ¹257 îò 10.03.1995 ã.)

ÑÀÂÐÎÂ Íèêîëàé Èâàíîâè÷.

Âûðàæàåì èñêðåííåå ñîáîëåçíîâàíèå
ñîòðóäíèöå «Àíòèñïðóòà»

Åëåíå Àôàíàñüåâîé ïî ïîâîäó
êîí÷èíû å¸ áðàòà

ÁÐÓßÊÀ Àíäðåÿ Àíàòîëüåâè÷à,
 à òàêæå å¸ ðîäíûì è áëèçêèì.
Â ýòè òðóäíûå äíè ìû ñ Âàìè.

ÀÍÒÈÑÏÐÓÒÎÂÖÛ.Ò.Ô. ÁÎÆÊÎ, Ë.Ô. ÏÅÒÓØÊÎÂÀ, Ë.Ã. ÁÈÐÞÊÎÂÀ.



   ÐÅÊËÀÌÀ    ÎÁÚßÂËÅÍÈß
anti-sprut@yandex.ru 16+28 íîÿáðÿ 2024 ãîäà8  

Àäðåñ ðåäàêöèè/èçäàòåëÿ: 352700,
ã. Òèìàøåâñê, óë. Êîâàëåâà, 165.
Òåë./ôàêñ 8(86130)4-76-72.
Àäðåñà ýëåêòðîííîé ïî÷òû:
anti-sprut@yandex.ru

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Þæíîì îêðóæíîì
ìåæðåãèîíàëüíîì òåððèòîðèàëüíîì
óïðàâëåíèè Ìèíèñòåðñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ
è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹10-4021.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû îòâåòñòâåí-
íîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ìàòåðèàëû ñî çíàêîì      ïóáëèêó-
þòñÿ çà ïëàòó.

Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïà-
äàòü ñ ïîçèöèåé àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ.

ÒÈÐÀÆ 3000

Ó÷ðåäèòåëü è  èçäàòåëü Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ.

Ãë. ðåäàêòîð
Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Ñîâåòñêàÿ
Êóáàíü» 350000  ã. Êðàñíîäàð, óë. Ðàøïèëåâñêàÿ,
106 Çàêàç ¹2705.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Îáúåì 2 ïå÷. ëèñòà. Ïîäïèñàíà â
ïå÷àòü  ïî ãðàôèêó: 8.00, ôàêòè÷åñêè 8.00

ê
Ïîãîäà (ïî ñâîäêàì èç Èíòåðíåòà)

×åòâåðã, 28 íîÿáðÿ, äíåì +5î, íî÷üþ +2î, ïàñìóðíî.
Ïÿòí., 29 íîÿáðÿ, äíåì +6î, íî÷üþ 0î, îáëà÷íî.
Ñóá., 30 íîÿáðÿ,  äíåì +4î, íî÷üþ -1î, îáëà÷íî.
Âîñêð., 1 äåêàáðÿ, äíåì +2î, íî÷üþ 0î, ïàñìóðíî.
Ïîíåä., 2 äåêàáðÿ, äíåì +3î, íî÷üþ -2î, îáëà÷íî.
Âòîðíèê, 3 äåêàáðÿ, äíåì +1î, íî÷üþ -1î, ÿñíî.
Ñðåäà, 4 äåêàáðÿ, äíåì +5î, íî÷üþ +1î, îáëà÷íî.

Çà äîñòîâåðíîñòü èíôîðìàöèè â îáúÿâëåíèÿõ, à òàêæå êà÷åñòâî,  ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà òîâàðîâ è óñëóã,
ðåêëàìèðóåìûõ â ãàçåòå «ÀÍÒÈÑÏÐÓÒ», îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

ÏÐÎÄÀÞ ËÅÑÎÌÀÒÅÐÈÀË.
Òåë.: 8-918-953-35-87.

ÊÓÏËÞ àâòîìîáèëü
ëþáîé ìàðêè.

Îáð. ïî òåë.:
8-960-493-94-55,
8-999-635-96-04.

Â àäìèíèñòðàöèþ ãîðîäà
Òèìàøåâñêà ÒÐÅÁÓÞÒÑß
ÐÀÁÎ×ÈÅ ïî áëàãîóñòðîé-
ñòâó òåððèòîðèé.

Îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: ã.
Òèìàøåâñê, óë. Êðàñíàÿ, 100,
êàá. 24.

Òåëåôîí: 8(861-30)5-15-19.

Äóõîâíîå ðàçâèòèå – íàäåæíûé ôóíäàìåíò áóäóùåãî óñïåõà è ñ÷àñòüÿ äåòåé.
Â ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ âõîäÿò èçó÷åíèå «Çàêîíà Áîæèÿ», «Öåðêîâíîå ÷òåíèå è

ïåíèå», òâîð÷åñêèå çàíÿòèÿ (ðèñîâàíèå, òåàòðàëüíàÿ ñòóäèÿ), ïàëîìíè÷åñêèå ïî-
åçäêè ïî ñâÿòûì è êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèì ìåñòàì Êóáàíè è Ðîññèè.

ÄÎÐÎÃÈÅ ÐÎÄÈÒÅËÈ!
Ïðàâîñëàâíàÿ Âîñêðåñíàÿ øêîëà õðàìà Âîçíåñåíèÿ Ãîñïîäíÿ

ã. Òèìàøåâñêà ïðîâîäèò íàáîð äåòåé â âîçðàñòå 4-14 ëåò.

Àäðåñ: ã. Òèìàøåâñê, óë. Øèÿíà, 163.
Ñ êåì ñâÿçàòüñÿ: Åëåíà Ñåðãååâíà (8-918-073-61-18).

Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî ñóááîòàì èëè âîñêðåñåíüÿì ñ 8.00-12.00 ÷àñîâ.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ñàõàðíîãî çàâîäà ñåðäå÷íî ïî-

çäðàâëÿåò âåòåðàíîâ-þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â íî-
ÿáðå: À.È. Ñîêîë, À.Í. Ïàâëåíêî, Ä.À. Ñèäîðåíêî, À.Ã.
Êîâòóí (þáèëåé), Â.À. Ïàâëåíêî (þáèëåé), Ì.Ì. Êèòàíèíó
(þáèëåé), Â.Ô. Þð÷åíêî, Î.Í. Ïàöàí, Í.Ï. Êëèìîâà, Ò.Í.
Êàïðàëîâó, Í.Í. Ñàâèíó, Í.Ô. Àðòàìêèíó, Ë.Ï. Áóêåòîâó,
Ì.Í. Ãîëîâêî, Ë.Í. Ïðîêîïåö, À.À. Äçþáà, À.Ä. Ìîìîò, Ë.Í.
Ñåíüêî, Ê.À. Ïåðìèòèíà, Ë.Í. Ìåëüíèêîâó – ñ äíåì ðîæ-
äåíèÿ. Æåëàåò çäîðîâüÿ, çàáîòû è âíèìàíèÿ áëèç-
êèõ, ìèðíîãî íåáà.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ Òèìàøåâñêîé ðàéîííîé îáùå-
ñòâåííîé  îðãàíèçàöèè Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà
èíâàëèäîâ ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ÷ëåíîâ ñâîåé
îðãàíèçàöèè, ðîäèâøèõñÿ â íîÿáðå. Æåëàåò âàì
çäîðîâüÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíñêîé ïåðâè÷íîé îðãàíèçàöèè ÎÀÎ
«Ïëåìçàâîä «Èíäóñòðèàëüíûé» ñåðäå÷íî ïîçäðàâ-
ëÿåò âåòåðàíîâ-þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â íîÿáðå:
Ë.Ï. Áîáûðåâó (þáèëåé), Â.È. Æàðèêîâó, Â.Â. Êîíîâàëî-
âó, Í.Ì. Êî÷åãóðó, È.À. Êîìàðîâó, Ì.È. Ìàíè÷åâó, À.È.
Ñóòÿãèíó, Ò.Í. Ôóðìàí, Í.Ñ. Ôóðñîâó, Ã.À. Õèæíÿê, Ë.Ê.
Õèæíÿê, Ë.È. Øèøêèíó, Â.Â. Øèïîòà (þáèëåé) – ñ äíåì
ðîæäåíèÿ!  Çäîðîâüÿ âàì, ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ
è äîëãèõ ëåò æèçíè.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ãîðîäñêîé âåòåðàíñêîé îðãàíè-
çàöèè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ó÷àñòíèêîâ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, òðóæåíèêîâ òûëà, ïåíñèîíå-
ðîâ, ðîäèâøèõñÿ â íîÿáðå: À.Â. ßíèíó (ó÷àñòíèöà
ÂÎÂ), Ð.È. Ìàëîôååâó (þáèëåé), Í.Ñ. Ìîëîòèåâñêóþ (þáè-
ëåé), Í.Ô. Äîêóêèíó, Â.È. Êàòàíó, À.À. Ñèäîðîâó, Ë.Ì. Ãàâ-
ðèø, È.Í. Ìàõîíèíó, Ì.Ñ. Ïîäêîïàåâà, Ì.Â. Ñóïðóí, À.Ï.
Ìàéáîðîäà – ñ äíåì ðîæäåíèÿ. Ñ÷àñòüÿ, çäîðîâüÿ,
äîëãèõ ëåò æèçíè.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ïðè ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Òèìàøåâñ-
êîìó ðàéîíó òåïëî è ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ñâîèõ
âåòåðàíîâ, ðîäèâøèõñÿ â íîÿáðå – Â.Ò. Êîðæèê, À.Â.
Êîíþõîâà, Ï.Ï. Øóëüãó, Â.Þ. Áîãäàíîâà, Â.Â. Âîðîíîâà,
Ã.È. Áàêóëèíà – ñ ÄÍÅÌ ÐÎÆÄÅÍÈß! Æåëàåì èñêðåí-
íå, ñåðäå÷íî – íå çíàòü âîëíåíèé è ïîìåõ, è ÷òîá
ñîïóòñòâîâàëè âå÷íî: çäîðîâüå, ðàäîñòü è óñïåõ!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ïåðâè÷íîé îðãàíèçàöèè ðàáîò-
íèêîâ êóëüòóðû ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò âåòåðàíîâ-
þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â íîÿáðå: À.È. Êðèâ÷åíêî (90-
ëåòíèé þáèëåé), Ë.Â. Ïèðîãîâó, Ã.È. Ïàâëåíêî, Â.Ï. Áàñà-
åâà, Ì.Í. Áîä, Í.Í. Ãðå÷êî, Â.Å. Êèðïà, Â.Å. Êóçíåöîâó,
Ò.ß. Áàéìåíîâó, Â.Ñ. Áàéìåíîâà, À.À. Ëèòîâ÷åíêî, Í.Ñ.
Íîñêîâó – ñ äíåì ðîæäåíèÿ. Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, ìèðà
è äîáðà!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ðûáîëîâåöêîé àãðîôèðìû «Çà
Ðîäèíó» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò âåòåðàíîâ, ðîäèâ-
øèõñÿ â íîÿáðå: Ò.À. Ëèòâèíîâó, Â.Ô. Ãóñëîâà, Å.È.
Ìóñèåíêî, Í.À. Âàæåíèíó – ñ äíåì ðîæäåíèÿ! Çäîðî-
âüÿ è ñ÷àñòüÿ â ñåìüå!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíñêîé ïåðâè÷íîé îðãàíèçàöèè ôèíàí-
ñîâî-áàíêîâñêèõ ðàáîòíèêîâ ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò
ïåíñèîíåðîâ-þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â íîÿáðå: Ã.Â.
Ïðèëèï, Í.Ì. Êîñòåíêî, Ã.Â. Ëÿõîâó, Ì.Ò. Îñòàøêî, Ë.À.
Àðòåìåíêî (þáèëåé) – ñ äíåì ðîæäåíèÿ! Ïóñòü ó âàñ âñ¸
áóäåò õîðîøî! Îò âñåé äóøè æåëàåì çäîðîâüÿ, óäà-
÷è, ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè, ëþáâè è òåïëîòû ðîäíûõ è
áëèçêèõ âàì ëþäåé!

Õîëîäíàÿ âîäà òàèò îïàñíîñòü äëÿ âëàäåëü-
öåâ ìàëîìåðíûõ ñóäîâ, âåäü åñëè ëîäêà ïå-
ðåâåðíåòñÿ è ÷åëîâåê îêàæåòñÿ çà áîðòîì,
ñïàñòèñü â òàêîé ñèòóàöèè áûâàåò äîâîëüíî
òðóäíî.

Íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè ñ ñóäîâîäèòåëÿìè è ïàñ-
ñàæèðàìè ìàëîìåðíûõ ñóäîâ ÷àñòî ïðîèñõî-
äÿò èç-çà îòñóòñòâèÿ ó íèõ ñïàñàòåëüíûõ æè-
ëåòîâ. Ïîýòîìó, åñëè ðåøèëè ïðîâåñòè âðåìÿ
íà ëîäêå, íå ñòîèò èãíîðèðîâàòü ýòîò íåîáõî-
äèìûé àòðèáóò áåçîïàñíîñòè, êîòîðûé, â ñëó-
÷àå îïðîêèäûâàíèÿ ñóäíà, ìîæåò ñïàñòè
æèçíü. ×òîáû èçáåæàòü íåïðèÿòíûõ ñþðïðè-
çîâ, ñîáèðàÿñü íà ðûáàëêó, íåîáõîäèìî ïîèí-
òåðåñîâàòüñÿ ïðîãíîçîì ïîãîäû. Çà÷àñòóþ ïå-
ðåîöåíêà ìîðåõîäíûõ êà÷åñòâ ñóäíà ìîæåò
ãðîçèòü íåîæèäàííûì è áûñòðûì îïðîêèäûâà-
íèåì. Àâàðèè ñóäîâ îò ïîòåðè óñòîé÷èâîñòè
äî ñèõ ïîð ñëó÷àþòñÿ íåðåäêî. Ïî òÿæåñòè ïî-
ñëåäñòâèé îíè ïðåäñòàâëÿþò îñîáóþ îïàñ-
íîñòü, ïîñêîëüêó ïðîöåññ îïðîêèäûâàíèÿ â
íàèõóäøåì ñëó÷àå èçìåðÿåòñÿ íåñêîëüêèìè
ñåêóíäàìè. Çà ýòî âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîç-
ìîæíî àäåêâàòíî îòðåàãèðîâàòü íà ñèòóàöèþ.
Â õîëîäíîå âðåìÿ ïðè îïðîêèäûâàíèè ÷àñòî
ãèáíóò âñå íàõîäÿùèåñÿ â ëîäêå.

Íàïîìèíàåì, ÷òî âàæíûì óñëîâèåì áåçîïàñ-
íîñòè íà âîäå ÿâëÿåòñÿ ñòðîãîå ñîáëþäåíèå
ïðàâèë ýêñïëóàòàöèè ìàëîìåðíûõ ñóäîâ:

– íåëüçÿ âûõîäèòü â ïëàâàíèå íà íåèñïðàâ-
íîì è íåîáîðóäîâàííîì ñðåäñòâàìè ñïàñàíèÿ
ñóäíå;

– ïåðåä ïîñàäêîé â ëîäêó íàäî îñìîòðåòü
å¸ è óáåäèòüñÿ â íàëè÷èè ñïàñàòåëüíîãî êðó-
ãà, ñïàñàòåëüíûõ æèëåòîâ ïî ÷èñëó ïàññàæè-
ðîâ è ÷åðïàêà äëÿ îòëèâà âîäû;

 Î ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÍÀ ÂÎÄÅ
Â ÕÎËÎÄÍÎÅ ÂÐÅÌß ÃÎÄÀ

ÏÎËÅÇÍÎ ÇÍÀÒÜ

Â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà îòäûõ ó âîäîåìîâ è íà âîäå íå òàê àêòèâåí, êàê
ëåòîì, îäíàêî î áåçîïàñíîñòè çàáûâàòü íåëüçÿ, ÷òîáû èñêëþ÷èòü

íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè. Ãëàâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ
íà âîäå è ó âîäû ìîæíî íàçâàòü îòñóòñòâèå êóëüòóðû áåçîïàñíîñòè ó

íàñåëåíèÿ è íåçíàíèå ïðîñòåéøèõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ ó âîäû.

– íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ñàäèòüñÿ íà áîðò
ëîäêè, ïåðåñàæèâàòüñÿ ñ îäíîãî ìåñòà íà äðó-
ãîå, à òàêæå ïåðåõîäèòü ñ îäíîé ëîäêè íà äðó-
ãóþ, ðàñêà÷èâàòü ëîäêó;

– çàïðåùàåòñÿ êàòàòüñÿ íà ëîäêå äåòÿì äî
16 ëåò áåç ñîïðîâîæäåíèÿ âçðîñëûõ, ïåðåãðó-
æàòü ëîäêó ñâåðõ óñòàíîâëåííîé íîðìû äëÿ
ýòîãî òèïà ëîäêè.

Åñëè ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ëîäêà îïðîêèíåò-
ñÿ, ëó÷øå äåðæàòüñÿ âñåì ïàññàæèðàì çà
áîðòà è îáùèìè óñèëèÿìè òîëêàòü å¸ ê áåðåãó
èëè íà ìåëêîâîäüå.

Ëþáîé âîäîåì, âíå çàâèñèìîñòè îò åãî ãà-
áàðèòîâ, ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì ïîâûøåííîé îïàñ-
íîñòè. ×òîáû èçáåæàòü âîçíèêíîâåíèÿ íåñ÷à-
ñòíûõ ñëó÷àåâ âî âðåìÿ ëîâëè, âàæíî ñîáëþ-
äàòü íåñëîæíûå ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè:

– îñîáåííî îïàñåí âûõîä íà âîäîåì íà íå-
èñïðàâíîé ëîäêå. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ÿâ-
ëÿåòñÿ èñïðàâíîñòü ïëàâàòåëüíîãî ñðåäñòâà
è èñïîëüçîâàíèå ñïàñàòåëüíûõ æèëåòîâ;

– íåäîïóñòèìî ðûáà÷èòü íà ëîäêå ëþäÿì,
íå óìåþùèì ïëàâàòü;

– âàæíî ñëåäèòü çà ñîñòîÿíèåì óðîâíÿ íà-
ãðóçêè ëîäêè. Íåäîïóñòèìû ïåðåãðóçêè è íà-
êàïëèâàíèå âîäû íà áîðòó.

Âñåãäà ñîîáùàéòå áëèçêèì ëþäÿì, êóäà è
íàñêîëüêî âðåìåíè âû îòïðàâëÿåòåñü. Èìåé-
òå ïðè ñåáå íàäåæíûå ñðåäñòâà ñâÿçè.

Ñîáëþäàéòå áåçîïàñíîñòü íà âîäå!

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎ îñåííèå
ìåñÿöû ïðèíÿòî ñ÷è-

òàòü ëó÷øèìè äëÿ ðûáíîé
ëîâëè. Îñåííÿÿ ðûáàëêà
ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ðàäóåò
õîðîøèì óëîâîì. Îäíàêî,
÷òîáû èì íàñëàäèòüñÿ, âàæ-
íî çíàòü è ñîáëþäàòü îñ-
íîâíûå ïðàâèëà ëîâëè.

×òîáû òàêîé îòäûõ íå
îáåðíóëñÿ áåäîé, ðûáîëî-
âàì-ëþáèòåëÿì íåîáõîäè-
ìî ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðà-
âèëà áåçîïàñíîãî ïîâåäå-
íèÿ íà âîäå.

 Ð.Â. ÈÑÀÅÍÊÎ,
ãîñóäàðñòâåííûé

èíñïåêòîð ïî ìàëîìåðíûì ñóäàì
Êàëèíèíñêîãî èíñïåêòîðñêîãî ó÷àñòêà

Öåíòðà ÃÈÌÑ ÃÓ Ì×Ñ Ðîññèè
ïî Êðàñíîäàðñêîìó êðàþ.


	An281124p1замена
	An281124p2 СитниковаКУЛЬКОВзамена
	An281124p3 Город Встреч с матерями пгб
	An281124p4 и 5 Бокс
	An281124p6СПОРТ
	An281124p7Здоровье
	An281124p8

