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Çà çàêîííîñòü è ñïðàâåäëèâîñòü!

16+
Äëÿ óäîáñòâà ïîëüçîâàòåëåé ìîæíî ñîñêàíèðîâàòü ïðèëàãàåìûé êîä,
êîòîðûé ñðàçó ñîåäèíèò ñ ñàéòîì «Àíòèñïðóòà»...

Âûõîäèò ñ 15 ÿíâàðÿ 1991 ãîäà.

Íåçàâèñèìàÿ ãàçåòà

ÒÈÌÀØÅÂÑÊÈÉ ÐÀÉÎÍ:           Â×ÅÐÀ, ÑÅÃÎÄÍß, ÇÀÂÒÐÀ
(×èòàéòå 2 è 3 ñòð.)

Â ÌÈÍÓÂØÓÞ ñóááîòó íàä âñå-
 ìè êóáàíñêèìè øêîëàìè ïðîçâó-

÷àë ïðîùàëüíûé çâîíîê. Äëÿ êîãî-òî
îí áûë ñèãíàëîì ñòàðòà âåñåëûõ ëåò-
íèõ êàíèêóë. Äëÿ äðóãèõ ðåáÿò, òàêèõ,
êàê âûïóñêíèêè Òèìàøåâñêîãî êàçà÷ü-
åãî êîðïóñà – ïðîùàíèåì ñ äåòñòâîì,
íà÷àëîì ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è îòâåò-
ñòâåííîñòè èõ ïåðåä îáùåñòâîì, ïå-
ðåä ñâîåé Ðîññèåé. Ñ ýòèì èõ íà òîð-
æåñòâåííîé ëèíåéêå  ëè÷íî ïîçäðàâèë
ãóáåðíàòîð Êóáàíè Âåíèàìèí Èâàíî-
âè÷ Êîíäðàòüåâ, ñïåöèàëüíî ïðèåõàâ-
øèé  â Òèìàøåâñêèé ðàéîííûé öåíòð.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ãëàâà ðåãèîíà
áûë çäåñü âñåãî äâå ñ ïîëîâèíîé íå-

24 ìàÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ïðîçâó÷àë ïîñëåäíèé çâîíîê:
âîñïèòàííèêîâ Òèìàøåâñêîãî êàçà÷üåãî êîðïóñà,

ïðîùàþùèõñÿ ñ äåòñòâîì è âõîäÿùèõ âî âçðîñëóþ æèçíü,

íàïóòñòâîâàë ãóáåðíàòîð Êóáàíè

1 ÈÞÍß – ÄÅÍÜ ÇÀÙÈÒÛ ÄÅÒÅÉ

äåëè íàçàä, êîãäà íàêàíóíå þáèëåÿ
Âåëèêîé Ïîáåäû ïðèñâàèâàë êàäåòñ-
êîìó êîðïóñó èìÿ Ãåðîÿ Ðîññèè Åâãå-
íèÿ Îñòàïåíêî, áûâøåãî âûïóñêíèêà
ýòîãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.

– Âñåãî òðè ãîäà íàçàä  ýòîò ïàðåíü
òîæå ñòîÿë íà ïëàöó â ñòðîþ âûïóñê-
íèêîâ. Ïåðåä Åâãåíèåì òîãäà áûëè îò-
êðûòû âñå ïóòè. Íî îí âûáðàë âîèíñ-
êîå  ñëóæåíèå Ðîäèíå. È îòäàë æèçíü
çà òî, ÷òîáû âû, êàê è ìèëëèîíû äðó-
ãèõ âûïóñêíèêîâ ïî âñåé ñòðàíå, ìîã-
ëè ïðèéòè íà ñâîé Ïîñëåäíèé çâîíîê.
Ñîõðàíÿéòå íàøè êàçà÷üè òðàäèöèè,
êóëüòóðó è âåðó, áåðèòå îòâåòñòâåí-
íîñòü çà Êóáàíü è Ðîññèþ. ß óâåðåí,

÷òî ñ òàêîé ìîëîäåæüþ íàøà ñòðàíà â
íàäåæíûõ ðóêàõ. Íå ïîäâåäèòå èìÿ Åâ-
ãåíèÿ Îñòàïåíêî, ñâîèõ ðîäèòåëåé è
ïåäàãîãîâ, – ñêàçàë Âåíèàìèí Êîíä-
ðàòüåâ.

Ïåðåä âûïóñêíèêàìè, ìîëîäûìè êà-
çàêàìè, èõ ðîäèòåëÿìè è ìíîãî÷èñëåí-
íûìè ãîñòÿìè ñ íàïóòñòâåííûì ñëîâîì
òàêæå âûñòóïèëè ìàòü Ãåðîÿ Ðîññèè,
Èðèíà Îñòàïåíêî, çàìåñòèòåëü ãóáåð-
íàòîðà Àííà Ìèíüêîâà, ðóêîâîäèòåëè
êàäåòñêîãî êàçà÷üåãî êîðïóñà, ðîäèòå-
ëè âûïóñêíèêîâ.

Çàòåì ìîëîäûå êàçàêè ïîêàçàëè íå-
áîëüøîå, íî òðîãàòåëüíîå, âäîõíîâëÿ-
þùåå ñâîèì ïàòðèîòè÷åñêèì äóõîì

òåàòðàëüíîå äåéñòâèå. À ïåðåä ïðî-
ùàëüíûì òîðæåñòâåííûì ìàðøåì
ñòðîé áðàâûõ âûïóñêíèêîâ, ïðåêëîíèâ
êîëåíî, ïîïðîùàëèñü ñî ñâîèì  ñëàâ-
íûì çíàìåíåì Òèìàøåâñêîãî êàçà÷ü-
åãî êàäåòñêîãî êîðïóñà.

Àëåêñàíäð ÌÈÐÎÍ×ÓÊ.
Ôîòî àâòîðà.

«Ñïàñèáî òåáå, Ëèçîíüêà,
çà âñ¸.

Áëàãîäàðÿ åé, ÿ âûæèë,
êàê áû ýòî íè çâó÷àëî.

ß íå õî÷ó îáèäåòü ìàìó, ïàïó, áðàòà,
ñåñòåð, íî òàê è åñòü».

ÂÅ×ÍÎ ÆÈÂÛÅ



29 ìàÿ 2025 ãîäà
anti-sprut@yandex.ru2

«Ñïàñèáî òåáå, Ëèçîíüêà, çà âñ¸.
Áëàãîäàðÿ åé, ÿ âûæèë, êàê áû ýòî íè çâó÷àëî.

ß íå õî÷ó îáèäåòü ìàìó, ïàïó, áðàòà, ñåñòåð, íî òàê è åñòü».
(Íåêîòîðûå èç îòêðîâåíèé, êîòîðûå îñòàâèë â ñâîåì òåëåôîíå

ïðè æèçíè äâàæäû êàâàëåð îðäåíà Ìóæåñòâà, òèìàøåâåö Èâàí Ñëåïí¸â).

ÂÅ×ÍÎ ÆÈÂÛÅ

2025 â Ðîññèè – ÃÎÄ ÇÀÙÈÒÍÈÊÀ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÀ

ÏÐÅÊÐÀÑÍÛÌ ëåòíèì óòðîì, ïåðâîãî èþëÿ
2001 ãîäà äåòñêèé êðèê èçâåñòèë î ðîæäåíèè

íîâîãî ÷åëîâåêà íà ñâåò. È, êàê ïîçäíåå îêàçàëîñü,
– î íîâîé èñòîðèè ñòîéêîñòè è ìóæåñòâà Òèìàøåâñ-
êîãî ðàéîíà. Èñòîðèè íå äîëãîé, íî çàïîìèíàþùåé-
ñÿ, ÿðêîé æèçíè Ñëåïí¸âà Èâàíà Ðóñòàìîâè÷à,
äâàæäû êàâàëåðà îðäåíà Ìóæåñòâà. Åãî ìàìà
Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâíà (íà ñíèìêàõ íà 2 è 3
ñòðàíèöàõ) âñïîìèíàëà: «Êîãäà ñûíó áûëî ïîëòî-
ðà ãîäà, ñòîÿëè ñ íèì â î÷åðåäè íà îïëàòó êîììó-
íàëüíûõ óñëóã, ïîäîøëà ñòàðóøêà, ïî ãëàçàì äîá-
ðàÿ, ëàñêîâàÿ è ãîâîðèò: «Êàêîé õîðîøèé ìàëü÷è-
øå÷êà. Îí ïðîñëàâèò âàøó ñåìüþ è ðîä». Àëåê-
ñàíäðà òîãäà ïîäóìàëà – âûðàñòåò, èçâåñòíûì ñïîðò-
ñìåíîì ñòàíåò, ÷åìïèîíîì.

Íî, êàê ãîâîðèòñÿ, ÷åëîâåê ïðåäïîëàãàåò, à Áîã
ðàñïîëàãàåò. Âàíþøà ïîøåë â ïåðâûé êëàññ Òèìà-
øåâñêîé ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû
¹18, ÷òî â ìèêðîðàéîíå Ñàäîâîä. Ñåãîäíÿ çäåñü
îòêðûòà «Ïàðòà Ãåðîÿ» – Ñëåïí¸âà Èâàíà Ðóñòàìî-
âè÷à. Ïî îêîí÷àíèè øêîëû ó÷èëñÿ â ìåñòíîì òåõ-
íèêóìå êàäðîâûõ ðåñóðñîâ, ïîëó÷èë ïðîôåññèþ
ïîâàðà. Êàçàëîñü áû, ðàäóé ëþäåé ïðîôåññèîíàëü-
íî ïðèãîòîâëåííûìè áîðùàìè, êîòëåòàìè, ïèðîãà-
ìè. À îí ïîäïèñàë êîíòðàêò ñ Ìèíèñòåðñòâîì îáî-
ðîíû Ðîññèè. È îòïðàâèëñÿ ñëóæèòü â ïîñåëîê Ëà-
ãóííîå íà Êóðèëüñêèõ îñòðîâàõ, â ìîòîñòðåëêîâîå
ïîäðàçäåëåíèå â äîëæíîñòè ñòàðøåãî ñíàéïåðà. Â
ñåíòÿáðå 2022 ãîäà Èâàí, êàê ëó÷øèé ñíàéïåð, â
÷èñëå ïåðâûõ îòïðàâëÿåòñÿ â çîíó ÑÂÎ, â Äîíåö-
êóþ Íàðîäíóþ Ðåñïóáëèêó. Â áîþ ïîëó÷èë ñåðüåç-
íîå ðàíåíèå, íî ïðîäîëæàë ñðàæàòüñÿ ðÿäîì ñ òî-
âàðèùàìè. Ïîìîãàë èì îòáèâàòüñÿ îò ïðîòèâíèêà.
Óâèäåë ïðèáëèæàþùèéñÿ óäàðíûé áåñïèëîòíèê, çàï-
ðûãíóë â áëèíäàæ, çàêðûë ñîáîé òîâàðèùåé, ïðè-
íÿâ îñíîâíîé óäàð íà ñåáÿ. Îäíàêî òîãäà ñóäüáà
åìó áëàãîâîëèëà. Ñîñëóæèâöû âñïîìèíàëè: ñ òàêè-

ìè ðàíåíèÿìè ìàëî êòî âûæèâàåò. Óäèâëÿëèñü âû-
íîñëèâîñòè Èâàíà, òåðïåíèþ è, êîíå÷íî æå, õðàá-
ðîñòè. Êîìàíäîâàíèå ÷àñòè ïðåäñòàâèëî Èâàíà
Ñëåïí¸âà ê îðäåíó Ìóæåñòâà. Ýòî áûë åãî ïåðâûé
îðäåí.

Åãî ìàòü âñïîìèíàåò: «Îí ïðèåçæàë â àïðåëå ýòîãî
æå ãîäà íà ìîé Äåíü ðîæäåíèÿ. Ýòîò äåíü íàì ñ
ìóæåì çàïîìíèëñÿ íàâñåãäà, êîãäà âñÿ íàøà áîëü-
øàÿ ñåìüÿ – êðîìå Èâàíà åùå òðîå äåòåé, Âàíÿ
ñàìûé ñòàðøèé – ñîáðàëàñü çà ñòîëîì â ïîñëåäíèé
ðàç». Ìëàäøóþ ñåñòðåíêó Þíèþ Èâàí óâèäåë â ïåð-
âûé ðàç, êîãäà òîé èñïîëíèëîñü 11 ìåñÿöåâ. Êðåñ-
òèíû å¸ îòêëàäûâàëè äî ïðèåçäà ñòàðøåãî áðàòà.
Êñòàòè, ìëàäøóþ äî÷ü ðîäèëè ïî ïðîñüáå Âàíè.
Ýòî, êàê â èñòîðèè ñåìüè ïîãèáøåãî â ÑÂÎ Êèñåëå-
âà Àëåêñàíäðà, êîòîðûé ïðîñèë ìàìó ðîäèòü åìó
áðàòà (ïîäðîáíåå îáî âñ¸ì â ïåðâîé ÷àñòè êíèãè
«ÑÂÎ: Ìàòåðèíñêàÿ ñëàâà – íà ïîëÿõ ñðàæåíèé è â
òûëó», ñòðàíèöû 38-44. Êñòàòè, Êèñåë¸â Àëåêñàíäð,
Ñëåïí¸â Èâàí è Áîíäàðåíêî Îëåã îêîí÷èëè îäèí è
òîò  æå òåõíèêóì, òîëüêî â ðàçíîå âðåìÿ è íà ðàç-
íûõ ôàêóëüòåòàõ. Î ïîãèáøåì â ÑÂÎ Áîíäàðåíêî
Îëåãå áûëà ïóáëèêàöèÿ «Ìîè ïðèíöåññêè» â ãàçåòå
«Àíòèñïðóò» çà 20 ôåâðàëÿ 2025 ãîäà – ðåä.).

Âåðíóëñÿ íàø ãåðîé â ÄÍÐ â íîÿáðå 2023 ãîäà. È
– ñíîâà â øòóðìîâîå ïîäðàçäåëåíèå. Î÷åðåäíîé
òÿæåëûé áîé. Èç 80 ðåáÿò íà ýâàêóàöèþ âûøëè øå-
ñòåðî, â òîì ÷èñëå è Èâàí, ñ îñêîëî÷íûì ðàíåíè-
åì, äûð÷àòûì ïåðåëîìîì íàäêîëåííèêà. Êîìàíäî-
âàíèå ïðåäñòàâèëî âûæèâøèõ ê íàãðàäàì, Èâàíó
âðó÷èëè ìåäàëü «Çà õðàáðîñòü». Ê òîìó âðåìåíè
èç ñâîåãî Êóðèëüñêîãî âçâîäà Èâàí Ñëåïí¸â îñòàë-
ñÿ â æèâûõ îäèí.

Äîëãîå ëå÷åíèå, ðåàáèëèòàöèÿ. Íåâåñòà Èâàíà  –
Ëèçîíüêà îñòàâèëà ó÷åáó, ðàáîòó, ïîì÷àëàñü â Ðîñ-
òîâ, ÷òîáû áûòü ðÿäîì ñ ëþáèìûì, óõàæèâàòü çà
íèì. Ïîìîãëà âûõîäèòü.

Ïîñëå ýòîãî ðàíåíèÿ ëå÷åíèå è ðåàáèëèòàöèÿ ïðî-
äîëæàëèñü îòíîñèòåëüíî íåäîëãî. Óæå ëåòîì 2024
ãîäà ïîëó÷èë íà ñâîé Äåíü ðîæäåíèÿ ïðèêàç îá îò-
ïðàâêå ñíîâà â çîíó ÑÂÎ. Ýòèì æå ëåòîì, â àâãóñòå
2024 ãîäà îòïðàâèëñÿ â ñâîé ïîñëåäíèé ïîõîä.

16 ìàÿ 2025 ãîäà â äåòñêîì ëàãåðå òðóäà è îòäû-
õà «Çîëîòîé Êîëîñ» â ñòàíèöå Ðîãîâñêîé ñîñòîÿ-
ëàñü âòîðàÿ ÷àñòü Ìàòåðèíñêîãî ôîðóìà, ñòàðò êî-
òîðîãî áûë äàí 21 ôåâðàëÿ 2025 ãîäà. Ìàìà Ñëåï-
í¸âà Èâàíà ê âñòðå÷å â «Çîëîòîì Êîëîñå» ãîòîâè-
ëàñü ïî-îñîáåííîìó, ñ âïîëíå îáúÿñíèìûì òðåïå-
òîì. Ïîòîì îíà íàïèñàëà: «ß ñåãîäíÿ áûëà â ïåð-
âûé ðàç ñ 2016 ãîäà (ïîñëåäíèé ðàç ìîé Âàíþøêà
áûë â ýòîì ëàãåðå). Îí åçäèë 4 ãîäà ïîäðÿä, ïîïà-
äàë â ðàçíûå ïîòîêè è âñåãäà áûë äîâîëåí. ß ñå-
ãîäíÿ áûëà ñ íèì òàì. Âñòðå÷à î÷åíü äóøåâíàÿ,
ìíå ïîíðàâèëàñü. Ïåðåä ïîåçäêîé â ëàãåðü çà íå-
ñêîëüêî äíåé ïåðåáèðàëà ïàïêè äåòåé è íàøëà Áëà-
ãîäàðñòâåííîå ïèñüìî îò íàøåé àäìèíèñòðàöèè çà
âîñïèòàíèå ñûíà. Ìû âîñïèòàëè åãî òàê, êàê âîñïè-
òûâàëè íàñ: ëþáèòü è çàùèùàòü Ðîäèíó, âîò è íàø
ñûíîê çàùèòèë å¸ ñîáñòâåííîé æèçíüþ». Ïîñëå ãè-
áåëè Èâàí äâà ìåñÿöà áûë â ñòàòóñå áåç âåñòè ïðî-
ïàâøåãî. Ðîäèòåëè è íåâåñòà ïðèëàãàëè âñå ñâîè
ñèëû äëÿ ïîèñêà ïðîïàâøåãî âîèíà, è â òåëåôîíå
ãåðîÿ íàòêíóëèñü íà çàìåòêè, â êîòîðûõ áûëî íàïè-
ñàíî, ÷òî îí îïÿòü â ïðèêàçå íà îòïðàâêó â çîíó
ÑÂÎ, ïðèçíàâàëñÿ â ëþáâè âñåé ñâîåé ñåìüå è íå-
âåñòå Ëèçå. Â  êîíöå êàæäîãî äèàëîãà ãîâîðèë, ÷òî
ëþáèò, öåëóåò è îáíèìàåò êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè. Ñ
âåùàìè áîéöà âåðíóëñÿ è åãî òåëåôîí, ãäå ðîäíûå
íàøëè íåñêîëüêî çàìåòîê Èâàíà.

Âîò  íåêîòîðûå èç íèõ.
«Ñ ÷åãî âñ¸ íà÷àëîñü? Ñ êàêîãî ìîìåíòà æèçíü

ïîøëà ïî íàêëîííîé. Ìîæíî äîëãî ðàññóæäàòü íà
ýòó òåìó, íî ÿ ïîïðîáóþ êðàòêî. Ìíå âñåãäà íå
ñèäåëîñü íà ìåñòå, âåäü äàæå â 11 ëåò ìåíÿ ïî-
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ñåùàëè ìûñëè óåõàòü çà ãðàíèöó. Äà, ÿ íà÷àë ñëèø-
êîì îòäàëåííî, íî ëó÷øå íà÷àòü ñ ýòîãî. Â äåò-
ñòâå îòåö ïîñòîÿííî ãîâîðèë, ÷òî õî÷åò ïåðå-
åõàòü. Ñ âîçðàñòîì îí ñòàë çàäóìûâàòüñÿ î çà-
ðàáîòêå çà ãðàíèöåé, íî òàê è íå ðåàëèçîâàë çà-
äóìêó, âåäü îòåö ïðèâÿçàí ê ñâîåé ñåìüå, ê íàì.
Îí íå ìîæåò ïðîñòî âçÿòü è óåõàòü íà çàðàáîò-
êè, ñëèøêîì ëþáèò íàñ. Äðóãèå áû ñêàçàëè: «Åñëè
áû ëþáèë, òî âçÿë áû è óåõàë, ÷òîáû îáåñïå÷èòü
íàì ëó÷øóþ æèçíü».

Òàê ê ÷åìó ýòî?! Ê òîìó, ÷òî ÿ ñîâñåì íå ïîõîæ
íà îòöà, ÿ íå ïðèâÿçàí ê ñåìüå, ÿ ëåãîê íà ïîäúåì
è â ëþáîé ìîìåíò ìîãó ñîðâàòüñÿ è óåõàòü êóäà
ïîäàëüøå. Èìåííî èç-çà ýòîãî ìåíÿ è óãîðàçäèëî
â àðìèþ ïî êîíòðàêòó. Êîãäà ÿ ïîäïèñûâàë êîí-
òðàêò, äóìàë ëèøü î òîì, êàê áû ïîáûñòðåå çàê-
ðûòü äîëãè è ïîäêîïèòü íåìíîãî íà ïîñòóïëåíèå.
Â èòîãå, ÷åðåç äâà ìåñÿöà ïîñëå ïîäïèñàíèÿ êîí-
òðàêòà íà÷èíàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ âîåííàÿ îïåðà-
öèÿ (ÑÂÎ), âîò îòñþäà è íà÷àëèñü ìîè ñàìûå áîëü-
øèå ïðèêëþ÷åíèÿ, åñëè ýòî ìîæíî òàê íàçâàòü.

Ïðîøëî äâà ñ ïîëîâèíîé ìåñÿöà, è îò íàøåé ÷à-
ñòè îòïðàâèëè âçâîä. Ñ òîãî ìîìåíòà âñåõ íà÷à-
ëè îòïðàâëÿòü ïà÷êàìè (ïðèìåðíî 100 ÷åëîâåê).
Â àâãóñòå î÷åðåäü äîøëà è äî ìåíÿ. 18 àâãóñòà
2022 ãîäà ìû óëåòåëè ñ îñòðîâà. Äîáèðàëèñü ñ
íåáîëüøèìè îñòàíîâêàìè ïî÷òè 2 íåäåëè. Â íî÷ü
ñ 1 íà 2 ñåíòÿáðÿ ìû çàøëè íà òåððèòîðèþ Äî-
íåöêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè. Êîãäà ïðèåõàëè íà ìå-
ñòî, ÿ áûë â íåäîóìåíèè, íå ïîíèìàë, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò: íàñ âûñàäèëè ãäå-òî â ïîëÿõ, âîçëå ëåñî-
ïîëîñû è ñêàçàëè – ðàñïîëàãàòüñÿ. Åùå 4 äíÿ íàñ
ãîòîâèëè íà ïîëèãîíå, ýòî áûë î÷åíü õîðîøèé
îïûò, âåäü â ÷àñòè íå îáó÷àëè ýòîìó. Íî÷üþ 5
ñåíòÿáðÿ ìû âûäâèíóëèñü â í.ï. Ñëàäêîå. Ïî ìåðå
ïîäúåçäà ê íåìó âñå áîëüøå ñëûøàëèñü âçðûâû è
âûñòðåëû. Íà óòðî 6 ñåíòÿáðÿ âûäâèíóëèñü íà
ïîçèöèè äëÿ äàëüíåéøåãî âçÿòèÿ îïîðíèêà ïðîòèâ-
íèêà. 8 ñåíòÿáðÿ ê íàì ïðèøåë ñïåöíàç äëÿ ñîâåð-
øåíèÿ íàñòóïàòåëüíûõ äåéñòâèé, âå÷åðîì âûä-
âèíóëèñü ê ïîçèöèÿì, íî íå äîøëè áóêâàëüíî 70
ìåòðîâ è ðàçâåðíóëèñü, òàê êàê óæå ñòåìíåëî.
Íàñ ïðåäóïðåäèëè, ÷òî â íàñòóïëåíèå ïîéäåì ðàí-
íèì óòðîì, íî òàê è íå ïîøëè. Âå÷åðîì 9 ñåíòÿá-
ðÿ, âîçâðàùàÿñü ñ òîâàðèùåì ñ äðóãîé ïîçèöèè
íà ñâîþ, âñå øëî õîðîøî, íî çà 15 ìåòðîâ äî íà-
øåãî îêîïà ìû óñëûøàëè âûõîä Àìåðèêàíñêîãî
ÀÃÑ. Ïîáåæàëè,  òîâàðèù áûë ñïåðåäè, îí óñïåë
çàáåæàòü, à ÿ íåò. Ñíàðÿäû óïàëè ðÿäîì ñî ìíîé,
ïîêîñèâ ìåíÿ îñêîëêàìè, íà òîò ìîìåíò ÿ íå ïî-
íÿë, ÷òî ìåíÿ ðàíèëî, äóìàë, ÷òî ïðîñòî îãëóøè-
ëî âçðûâíîé âîëíîé. Íî òîâàðèùè â íóæíûé ìî-
ìåíò ïîäîñïåëè,  îêàçàëè ìíå ïåðâóþ ïîìîùü, âûç-
âàâ ïðåäâàðèòåëüíî ýâàêóàöèþ. Äî ìåñòà ýâàêóà-
öèè øåë â ñîïðîâîæäåíèè òîâàðèùåé, è ïîñëå
òîãî, êàê ìåíÿ ïåðåäàëè ýâàêóàöèîííîé êîìàíäå,
ñòàëà ïðîÿâëÿòüñÿ áîëü. Ýâàêóèðîâàëè ìåíÿ íà
ñëåäóþùèé äåíü. Ðàíåíèå áûëî òÿæåëîå – ÌÂÐ
(ìèííî-âçðûâíîå – ðåä.). Îñêîëî÷íîå ñëåïîå ðàíå-
íèå áðþøíîé ïîëîñòè è ãðóäíîé êëåòêè, ñ ïîâðåæ-
äåíèåì ïî÷êè è îñêîëîê â îáëàñòè ñåëåçåíêè, áåç
ïîâðåæäåíèé.

×åðåç ãîä ìåíÿ îòïðàâèëè ñíîâà, 6 îêòÿáðÿ 2023
ãîäà. Èç ìîåãî âçâîäà ïîåõàëè 4 ÷åëîâåêà âìåñòå
ñî ìíîé íà ÑÂÎ. Ïî÷òè ìåñÿö ìû íàõîäèëèñü íà
ïîëèãîíå. Â ïåðâûõ ÷èñëàõ âûäâèíóëèñü â çîíó
ïðîâåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé. Ïî ïðèåçäó íàñ ðàñ-

ôîðìèðîâàëè, ÿ ïîïàë â òî æå ñàìîå ïîäðàçäåëå-
íèå íà ñâîþ æå äîëæíîñòü, íà êàêîé áûë è ïåðâûé
ðàç. Åùå 3 äíÿ íàñ ãîòîâèëè íà ïîëèãîíå.

Â íî÷ü ñ 11 íà 12 íîÿáðÿ âûäâèíóëèñü ê ìåñòó,
îòêóäà è íà÷èíàëîñü íàñòóïëåíèå. Íàñ áûëî ïðè-
ìåðíî 70 ÷åëîâåê, îò êîòîðûõ â 10 ÷àñîâ óòðà
óæå íèêîãî íå îñòàëîñü. Îñòàëèñü òîëüêî ÿ è
«Øóñòðûé». Ìû óêëîíÿëèñü îò ñáðîñîâ è ïðÿòà-
ëèñü äî âå÷åðà. Êàê ñòåìíåëî, ê íàì ïîäîøëà ãðóï-
ïà èç 6 ÷åëîâåê, îíè íà÷àëè î÷åíü ñèëüíî øóìåòü,
òåì ñàìûì ñäàëè íàøè ïîçèöèè ïðîòèâíèêó. Áóê-
âàëüíî ÷åðåç 15 ìèíóò ïðèëåòåë äðîí, è ïî íàì
íà÷àëà ðàáîòàòü àðòèëëåðèÿ».

 Èëè âîò åùå îäíà çàìåòêà áîéöà:
«Íà äíÿõ çàäóìûâàëñÿ î ñìåðòè, ÷òî ïðîèñõî-

äèò ïîñëå ñìåðòè, êòî-òî ãîâîðèò, ÷òî ïåðåä
ñìåðòüþ îíè âèäÿò áåëûé ñâåò è, óéäÿ òóäà, îíè
óìèðàþò. À êàê ìíå êàæåòñÿ, òàêèì îáðàçîì îíè
ïåðåðîæäàþòñÿ, óõîäÿ íà ñâåò îíè ïîÿâëÿþòñÿ
èç óòðîáû ìàòåðè ìëàäåíöåì, óæå ñîâñåì äðóãèì
÷åëîâåêîì, è ìû âñå çàáûâàåì, âåäü ìîçã ñîâñåì
íîâûé, ìîæíî äàæå ñêàçàòü, ÷òî ìû æèâû âå÷íî,
ïðîñòî íå ïîìíèì ïðîøëûå æèçíè.

ß óñòàë îò àðìèè, óñòàë îò ýòîé âñåé âîåííîé
òåìû. ß çàâèäóþ ëþäÿì, êîòîðûå æèâóò íà âîëå,
êîòîðûå âîëüíû óåõàòü â ëþáîé ìîìåíò ýëåìåí-
òàðíî â äðóãîé ãîðîä. ß î÷åíü çàâèäóþ. À ÷òî
òàêîå çàâèñòü – ýòî æåëàíèå ïîëó÷èòü òî, ÷òî
åñòü ó äðóãèõ, íî òû òîëüêî îáëèçûâàåøüñÿ,
ñìîòðèøü íà ýòèõ ëþäåé è äóìàåøü, êàê æå õîðî-
øî èì æèâåòñÿ. ß î÷åíü ëþáëþ Ëèçîíüêó, î÷åíü-
î÷åíü ñèëüíî  ëþáëþ, íàâåðíîå, èç-çà òàêîé ñèëü-
íîé ëþáâè ÿ è íå ãîâîðþ î ñâîèõ ïåðåæèâàíèÿõ,
÷òîáû íå ðàññòðîèòü å¸. Âîò ýòà äóðàöêàÿ ñè-

òóàöèÿ ñ âûïëàòàìè, ñî âñåìè ýòèìè äîêóìåí-
òàìè. ß ñåáÿ èçâîæó è, åñòåñòâåííî, óõîæó â ñåáÿ,
íà÷èíàþò îáîñòðÿòüñÿ òå ñàìûå íåæåëàòåëü-
íûå ÷óâñòâà. Õî÷ó ïîääåðæêè, îáû÷íîé ïîääåðæ-
êè, îò êîòîðîé ìíå äåéñòâèòåëüíî ñòàíåò ëåã-
÷å, ÿ íå ìîãó òàê ïðîñòî âçÿòü åå ó Ëèçû, âåäü ÿ
äàëåêî, îò ÷åãî îíà ïîñòîÿííî ãðóñòèò, ÷òî ÿ
íå ðÿäîì. ß òàê õî÷ó âñåì ïîìî÷ü, ÷òî ñî ìíîé. ß
îá ýòîì òîæå äóìàë, ñäåëàë òàêîé âûâîä – ýòî
âñ¸ çàâîäèëîñü ñ äåòñòâà. Â äåòñòâå ìåíÿ ïðè-
ó÷àëè ê äîáðîòå, ÷òî íàäî âñåì ïîìîãàòü, äåëàòü
òîëüêî õîðîøåå, íå äðàòüñÿ. Äà èç øêîëû ýòî
ïîøëî, âåäü ñêîëüêî ìíå äåâî÷åê íðàâèëîñü, íè
îäíà íå ïîñìîòðåëà íà ìåíÿ ñ âçàèìíîé ñèìïàòè-
åé. Ñåé÷àñ æå ÿ, íàâåðíîå, ïûòàëñÿ  çàâëå÷ü äå-
âóøåê äåíüãàìè, íî ÿ îïÿòü íàñòóïèë íà ãðàáëè,
÷òî äîâåðèëñÿ ëþäÿì, êàçàëîñü, õîðîøèì, è îíè
ìåíÿ êèíóëè, âåäü ñóììû áûëè íå ìàëåíüêèå, è èç-
çà ýòîãî ÿ òîæå êàêîå-òî âðåìÿ ñòðàäàë. Íà ñà-
ìîì äåëå ÿ íàøåë òîò ñàìûé ëó÷èê ñîëíöà, êîòî-
ðûé ïîìîãàåò ìíå èäòè âïåðåä. Îíà ìíå ïîìîãëà
âûæèòü. Áëàãîäàðÿ åé, ñìîã ïåðåáîðîòü ñåáÿ, ïå-
ðåáîðîòü âñå îáñòðåëû, âñå ìó÷åíèÿ, ãîëîä, æàæ-
äó, áîëü, ÿ áûë ãîòîâ íà âñ¸, ÷åñòíî, áëàãîäàðÿ
åé, ÿ âûæèë, êàê áû ýòî íè çâó÷àëî, ÿ íå õî÷ó îáè-
äåòü ìàìó, ïàïó, áðàòà, ñåñòåð, íî òàê è åñòü. ß
òàê õîòåë óâèäåòü ïîäàðîê, êîòîðûé îíà ìíå êó-
ïèëà â ßïîíèè, ÷òî ÿ îáÿçàí áûë âûéòè,  ñåé÷àñ
ïèøó ýòî ïðî ïîäàðîê è óëûáêà íà ëèöå, ÿ òàê ñ÷à-
ñòëèâ, ÷òî òû ó ìåíÿ åñòü, è ñïàñèáî çà óòåíêà,
ÿ îáîæàþ åãî, ÿ åãî îñòàâèë äîìà, çàòî îí â ñî-
õðàííîñòè ëåæèò ó ìàìû. Ñïàñèáî òåáå, Ëèçîíü-
êà, çà âñ¸: ÷òî áûëà  ñî ìíîé âåñü ýòîò ãîä, ÷òî
ïîääåðæèâàëà ìåíÿ, çà òî, ÷òî ìîãëà ñîðâàòüñÿ
êî ìíå â ëþáîé ìîìåíò ïî ìîåìó ïåðâîìó çîâó, çà
òî, ÷òî ïîñòîÿííî ïîìîãàåøü ìíå, ÿ î÷åíü áëà-
ãîäàðåí, ÷òî òû òîãäà ïîøëà â êëóá ñ 30 íà 31
äåêàáðÿ, è ìû ñ òîáîé ïîçíàêîìèëèñü. Ñïàñèáî
òåáå áîëüøîå, ÿ òåáÿ î÷åíü ñèëüíî îáîæàþ è öåíþ.
ß áû òåáå ïîêóïàë âñå, ÷òî òû õî÷åøü, íî, ê ñî-
æàëåíèþ, ýòî âðåìåííî íåâîçìîæíî. Âîò êàê óâî-
ëþñü, íàéäó ñåáå ðàáîòó, íà÷íó ðàçâèâàòüñÿ. Òàê
âñ¸ è áóäåò, íå çíàþ, êîíå÷íî, çàõî÷åøü ëè òû
ýòîãî æäàòü èëè íåò. Íî ëàäíî, ÿ î ìíîãîì òóò
íàïèñàë, íàâåðíîå, ýòîò òåêñò áåññìûñëåííûé,
íî ÿ õîòü êîìó-òî âûñêàçàëñÿ çàìåòêàìè, âïåð-
âûå òàêîå äåëàþ, ìíå äàæå ïîëåã÷àëî íåìíîãî,
íî âñå æå ìíå íóæíà òâîÿ ïîääåðæêà. ß ïîñòîÿí-
íî ñìîòðþ íàøè ôîòî è âèäåî, è ìíå òàê ñòàíî-
âèòñÿ õîðîøî è îäíîâðåìåííî ãðóñòíî, âåäü ÿ íå
ðÿäîì ñ òîáîé.

Îõ-îõ-îõ, ÿ óæå íà ïîäõîäå ê ýòîìó ñîñòîÿíèþ,
íàäåþñü, âñå áóäåò íîðìàëüíî. Óæàñíî õî÷åòñÿ
ñåñòü è ïîãîâîðèòü ñ òîáîé ïî äóøàì. Ãîâîðèòü
âñþ íî÷ü íàïðîëåò, îáñóæäàòü ÷òî-òî, ÿðîñòíî
ñïîðèòü, ìîë÷àòü. Ìíå íå õâàòàåò òåáÿ, áåçóì-
íî íå õâàòàåò».

Â ïàìÿòü î ñûíå ðîäèòåëè: è ìàìà, è ïàïà, ñäå-
ëàëè íà ðóêàõ òàòóèðîâêó (íà ñíèìêå), êîòîðàÿ áûëà
íà ðóêå èõ ñûíà Ñëåïí¸âà Èâàíà Ðóñòàìîâè÷à.

Âòîðîé îðäåí Ìóæåñòâà âðó÷àþò ìàìå Èâàíà – Àëåê-
ñàíäðå Àëåêñàíäðîâíå – ïîñìåðòíóþ íàãðàäó ñûíà.

Ëàðèñà ÊÈÑÅË¨ÂÀ,
àäìèí ãðóïïû «Âìåñòå – ìû ñèëà.

Çà íàøèõ ãåðîåâ!».
Ôîòî èç ñåìåéíîãî àðõèâà Ñëåïí¸âûõ.
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ÄËß ìîëîäûõ ñåìåé â ìóíèöè-
ïàëüíîì îáðàçîâàíèè Òèìàøåâ-

ñêèé ðàéîí â ñâî¸ âðåìÿ äåïóòàòû óò-
âåðäèëè ïðîãðàììó «Ñîöèàëüíàÿ ïîä-
äåðæêà ãðàæäàí Òèìàøåâñêîãî ðàéî-
íà». Ê íàçíà÷åííîìó ÷àñó î÷åðåäíîé
ñåññèè Ñîâåòà ïðèãëàñèëè î÷åðåäíûå
äâå ìîëîäûõ ñåìüè (íà ñíèìêàõ) èç
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé, ÷òîáû ïåðåä íà-
÷àëîì ðàáîòû ïðåäñòàâèòåëüíîãî îðãà-
íà  â òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå âðó-
÷èòü èì Ñâèäåòåëüñòâà î ïðàâå íà ïî-
ëó÷åíèå ñîöèàëüíîé âûïëàòû. Ýòî ñå-
ìüÿ Èðèíû Ñåðãååâíû è Äìèòðèÿ Ñåð-
ãååâè÷à Âåðáîâûõ. Ïîëó÷àòåëåì ñîöè-
àëüíîé âûïëàòû ÿâëÿåòñÿ òàêæå èõ
äî÷ü Ñîôèÿ. È âòîðàÿ ñåìüÿ – Äàðüè
Âëàäèìèðîâíû, Ãåííàäèÿ Âèòàëüåâè-
÷à Ñîðîêèíûõ è èõ äî÷ü Âàðâàðà.

Ñâèäåòåëüñòâà áûëè âðó÷åíû èì ïîä
äðóæíûå àïëîäèñìåíòû ïðèñóòñòâóþ-
ùèõ. À ïðèñóòñòâîâàëè, êðîìå îáû÷íûõ
ó÷àñòíèêîâ ñåññèé: äåïóòàòîâ, ðóêîâî-
äèòåëåé àäìèíèñòðàöèè, ïðåäñòàâèòå-
ëÿ ïðîêóðàòóðû, ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè – âîëîíò¸ðû, êîòîðûì ïðî-
äîëæàþò âðó÷àòü ìåäàëè «Âîëîíòåð
ÑÂÎ», ó÷ðåæä¸ííûå ïî èíèöèàòèâå ãëà-
âû Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà Àíäðåÿ Ïàëèÿ
ïðè ïîääåðæêå Ñîâåòà äåïóòàòîâ.

Ïðåäâàðÿÿ ïðîöåäóðó íàãðàæäåíèÿ,
âåäóùàÿ îòìåòèëà: «Ñåãîäíÿ âñå ñëî-
âà áëàãîäàðíîñòè è ïî÷¸òíûå íàãðàäû
ïîëó÷àò íàøè çåìëÿêè, êîòîðûå ïî
çîâó ñåðäöà, áåçâîçìåçäíî ïîñâÿùà-
þò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà áëàãî äðóãèõ.

Ñåãîäíÿ âîëîíò¸ðñòâî – ýòî íå ïðî-
ñòî ïîìîùü, ýòî ïðîÿâëåíèå èñòèííîé
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè. Íåóñòàííûé
òðóä êàæäîãî âîëîíò¸ðà – ýòî åù¸
îäèí øàã ê íàøåé îáùåé Ïîáåäå. Ñáî-
ðû è äîñòàâêè ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè,
ïîìîùü áåæåíöàì è ïîñòðàäàâøèì îò
âîåííûõ äåéñòâèé, ïîääåðæêà ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, çàáîòà î æèâîò-
íûõ. Ëþäè ðàçíûõ âîçðàñòîâ, ïðîôåñ-
ñèé, âçãëÿäîâ ñîçäàþò ñèëüíîå è ñïëî-
÷¸ííîå îáùåñòâî, ñïîñîáíîå ïðåîäî-
ëåòü ëþáûå òðóäíîñòè. Ïîääåðæèâàÿ
âîëîíò¸ðñêîå äâèæåíèå, ìû èíâåñòè-
ðóåì â áóäóùåå íàøåé ñòðàíû, â áó-
äóùåå, ãäå öåíèòñÿ ìèëîñåðäèå, âçàè-
ìîïîìîùü è åäèíñòâî!».

Ìåäàëüþ «Âîëîíòåð ÑÂÎ» íàãðàæ-
äåíû: Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ Âîëî-
øèí, Àíäðåé Âèêòîðîâè÷ Êàçàíöåâ,
Îëüãà Âèêòîðîâíà Êîðíèëîâà, Àïîëëè-
íàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà Ëèííèê, Îëåã
Âëàäèìèðîâè÷ Ëèòâèíåíêî, Àãàñè Ñëà-
âèêîâè÷ Ìàðêîâ, Ëþäìèëà Âàñèëüåâ-
íà Ïàíèíà, Çëàòà Íèêîëàåâíà Ïøåíè÷-
íèêîâà, Íèêîëàé Âëàäèìèðîâè÷ Ðàâ-
÷åâ, Àëåêñàíäðà Ñåðãååâíà Òûøêåâè÷,
Ðîìàí Àëåêñàíäðîâè÷ ×åðíûõ, Åëåíà
Àíäðååâíà Øóáèíà.

Ñðåäè íàãðàæä¸ííûõ òàêæå àêòèâíûå
âîëîíò¸ðû-äåïóòàòû. Ìåäàëüþ «Âî-
ëîíòåð ÑÂÎ» çà îñîáûå çàñëóãè ïðè
îêàçàíèè ïîìîùè ó÷àñòíèêàì ñïåöè-

ÅÙ¨ ÎÄÈÍ ØÀÃ
Ê ÍÀØÅÉ ÎÁÙÅÉ ÏÎÁÅÄÅ

àëüíîé âîåííîé îïåðàöèè, âîññòàíîâ-
ëåíèå Äîíåöêîé è Ëóãàíñêîé Íàðîäíûõ
Ðåñïóáëèê, Çàïîðîæñêîé è Õåðñîíñêîé
îáëàñòåé, çà ïîääåðæêó ïðîæèâàþùå-
ãî íà òåððèòîðèÿõ óêàçàííûõ ñóáúåê-
òîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íàñåëåíèÿ,
à òàêæå Áëàãîäàðíîñòüþ êîìàíäèðà
150-îé ìîòîñòðåëêîâîé Èäðèöêî-Áåð-
ëèíñêîé îðäåíà Êóòóçîâà 2 ñòåïåíè äè-
âèçèè çà  áîëüøîé ëè÷íûé âêëàä â îêà-
çàíèå ïîìîùè ó÷àñòíèêàì ñïåöèàëü-
íîé âîåííîé îïåðàöèè íàãðàæäåíû
äåïóòàòû ðàéñîâåòà: Äìèòðèé Àëåêñàí-
äðîâè÷ Àíàíüåâ, Ìàêñèì Àíàòîëüåâè÷
Áàðèíîâ, Èãîðü Àëåêñàíäðîâè÷ Äåì-
÷åíêî, Ñåðãåé Âèêòîðîâè÷ Êî÷óðà (íà
íèæíåì ñíèìêå).

Áëàãîäàðíîñòüþ êîìàíäèðà 150-îé
ìîòîñòðåëêîâîé äèâèçèè íàãðàæäåí òàê-
æå äåïóòàò ðàéñîâåòà Âÿ÷åñëàâ Þðüå-
âè÷  Äåìêèí, îí íà ïîñòîÿííîé îñíîâå
îêàçûâàåò ïîìîùü ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ.

Ìåäàëüþ «Âîëîíòåð ÑÂÎ» íàãðàæ-
äåíû äåïóòàòû: Ãðèãîðèé Èâàíîâè÷
Êîâòóí, Àíäðåé Âëàäèìèðîâè÷ Êðÿ÷-
êî, Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ Êóëèê,
Àìáàðöóì Ëüâîâè÷ Íàçàðîâ, Ñåðãåé
Âèêòîðîâè÷ Ñîáîëåâ.

Ïîñëå ïðîöåäóðû íàãðàæäåíèÿ äå-
ïóòàòû ïðîâåëè ñåññèþ Ñîâåòà. Ðàñ-
ñìîòðåëè âîïðîñû ïîâåñòêè äíÿ, ñðå-
äè êîòîðûõ:

«Î ãîòîâíîñòè ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé âñåõ ôîðì ñîáñòâåí-
íîñòè, îñóùåñòâëÿþùèõ äåÿòåëüíîñòü
íà òåððèòîðèè Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà,
ê óáîðêå çåðíîâûõ êîëîñîâûõ è çåðíî-
áîáîâûõ êóëüòóð óðîæàÿ 2025 ãîäà,
ïðîâåäåíèþ ïîñëåóáîðî÷íîãî êîìï-
ëåêñà ðàáîò è óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà
ïðîâåäåíèÿ ðàéîííîãî ñîðåâíîâàíèÿ
«Æàòâà-2025»;

«Îá óòâåðæäåíèè ÷ëåíîâ Îáùå-
ñòâåííîé ïàëàòû ìóíèöèïàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé ìóíèöèïàëü-
íûé ðàéîí Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ»;

«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ðåøåíèå
Ñîâåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Òèìàøåâñêèé ðàéîí îò 18 äåêàáðÿ
2024 ã. ¹447 «Î áþäæåòå ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Òèìàøåâñêèé
ðàéîí íà 2025 ãîä è íà ïëàíîâûé ïå-
ðèîä 2026 è 2027 ãã.»;

«Î ïðåäîñòàâëåíèè ìóíèöèïàëüíîãî
èìóùåñòâà â áåçâîçìåçäíîå ïîëüçî-
âàíèå ìóíèöèïàëüíîìó êàçåííîìó ó÷-
ðåæäåíèþ «Àâàðèéíî-ñïàñàòåëüíàÿ
ñëóæáà Òèìàøåâñêîãî ãîðîäñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà».

Áûëè ðàññìîòðåíû äðóãèå âîïðîñû,
êîòîðûå ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü, êàê
òåõíè÷åñêèå – êàñàëèñü ïåðåèìåíîâà-
íèÿ Ïîëîæåíèé î ðàçëè÷íûõ ïîäðàç-
äåëåíèÿõ àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà – â
ñâÿçè ñ âíåñåííûìè èçìåíåíèÿìè â
ðàçëè÷íûå çàêîíû è, ñîîòâåòñòâåííî,
â Óñòàâ ÌÎ Òèìàøåâñêèé ðàéîí.

Ë. ÊÐÅ×ÅÒ.
Ôîòî Àëåêñàíäðà ÌÈÐÎÍ×ÓÊÀ.

Ñåãîäíÿ Òèìàøåâñêèé ðàéîí, êàê è âñÿ ñòðàíà, ïåðåæèâàåò íåïðîñòîé ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé
âîåííîé îïåðàöèè. Â äåÿòåëüíîñòè àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà, Ñîâåòà äåïóòàòîâ, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé,

õîçÿéñòâóþùèõ ñóáúåêòîâ è, ïî áîëüøîìó ñ÷¸òó, âñåãî íàñåëåíèÿ òåìà ÑÂÎ çàíèìàåò ãëàâíîå ìåñòî.
Ïðè ýòîì, áëàãîäàðÿ íàøèì äîáëåñòíûì çàùèòíèêàì Îòå÷åñòâà, ìû æèâ¸ì îáû÷íîé æèçíüþ.

Ïðîìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ, ñåëüñêèå õîçÿéñòâà è ðàçëè÷íûå îðãàíèçàöèè ðàáîòàþò â îáû÷íîì ðåæèìå.
Âçðîñëîå íàñåëåíèå ðàáîòàåò. Äåòè õîäÿò â äåòñêèå ñàäû, ó÷àòñÿ â øêîëàõ, äëÿ íèõ îðãàíèçîâûâàþò

àêòèâíûé îòäûõ. È òàê äàëåå. À ìîëîäûì ñåìüÿì îêàçûâàåòñÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïîääåðæêà.



29 ìàÿ 2025 ãîäà 5
anti-sprut@yandex.ruÃÎÐÎÄ È ÃÎÐÎÆÀÍÅ

ÂÌÅÑÒÅ ñ òåì, ñ òàêèì æå òðåïå-
 òîì è óâàæåíèåì ìû ñåãîäíÿ

÷åñòâóåì è ïðîñëàâëÿåì íàøèõ âîè-
íîâ, êòî âîþåò è ïîãèáàåò â ãîðíèëå
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè. Ïðè
ýòîì ìû íå çàáûâàåì òåõ, êòî ðîäèë è
âîñïèòàë ãåðîåâ, êòî æäåò ñûíîâåé ñ
ôðîíòà èëè ðûäàåò íàä ìîãèëàìè. Èõ
ìàòåðåé.

Ìû òàêæå îòäàåì äàíü óâàæåíèÿ
íàøèì çåìëÿêàì, êòî ñâîèì òðóäîì,
ñâîèìè ñêðîìíûìè ñðåäñòâàìè ïîä-
äåðæèâàþò íàøèõ áîéöîâ íà ôðîíòå.

Ïîýòîìó â Òèìàøåâñêå, 21 ìàÿ, â
çàëå êèíîòåàòðà «Çàðÿ» âëàñòè ãîðîä-

ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÀß ÃÎÐÄÎÑÒÜ
È ÑËÀÂÀ ÒÈÌÀØÅÂÑÊÀ

Íûíåøíèé ãîä, îáúÿâëåííûé ãîäîì Çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà, î÷åíü áîãàò íà âñÿêîãî ðîäà òîðæåñòâåííûå
ñîáûòèÿ è ÷åñòâîâàíèÿ. È ýòî íå óäèâèòåëüíî. Âåäü ìèíóëî óæå 80 ëåò, êàê ïîáåäîíîñíî îòãðåìåëà
íà Çåìëå ñàìàÿ êðîâîïðîëèòíàÿ, ñàìàÿ æåñòîêàÿ è áåñ÷åëîâå÷íàÿ âîéíà â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà.

È çàâåðøèë åå íàø ñîâåòñêèé ñîëäàò, êîòîðîãî íèêîãäà íå çàáóäóò ïîòîìêè.

ñêîãî ïîñåëåíèÿ ñîáðàëè íåêîòîðûõ
ìàòåðåé íàøèõ ïîãèáøèõ ãåðîåâ. À
òàêæå  ìíîãî÷èñëåííûõ âîëîíòåðîâ,
æèâóùèõ â ðàéîíå, ÷òîáû âðó÷èòü èì
çàñëóæåííûå íàãðàäû (íà ñíèìêàõ).
Îðãàíèçîâàëà è ïðîâåëà ýòî òðîãà-
òåëüíîå ìåðîïðèÿòèå êîìàíäà ãîðîä-
ñêîé àäìèíèñòðàöèè, à òàêæå ðàáîòíè-
êè ãîðîäñêîãî Äîìà êóëüòóðû.

Öåðåìîíèþ âðó÷åíèÿ ïàìÿòíîé ìå-
äàëè «Ìàòü Ãåðîÿ» ñîâìåñòíî  ïðîâî-
äèëè ãëàâà Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà Àíä-
ðåé Ïàëèé è ìýð Òèìàøåâñêà Íèêîëàé
Ïàíèí. Îíè òåïëî ïðèâåòñòâîâàëè,
âðó÷àëè íàãðàäû, îáíèìàëè, îäàðèâà-

ëè öâåòàìè è ôîòîãðàôèðîâàëèñü íà
ïàìÿòü ñ ìàòåðÿìè, ïîëîæèâøèìè íà
àëòàðü íàøåé íåìèíóåìîé Ïîáåäû
æèçíè ñâîèõ ñûíîâåé. Ñðåäè íèõ ãî-
ðîæàíêè: Ñ.Í. Ëàâðåíþê, À.Â. Òîêàðü,
Å.Ã. Êóòóçîâà, Í.À. Ëåáåäåâà, È.Å.
Ìàêñþòà, Ê.Ï. Ôîêèíà, Í.À. Øàøóðè-
íà, Å.Â. Ïàâëåíêî è Ñ.Ï. ×åñíîê.

Äëÿ ñîáðàâøèõñÿ ïàòðèîòè÷åñêèå
ïåñíè èñïîëíèë íàø ïðîñëàâëåí-
íûé òâîð÷åñêèé êîëëåêòèâ «Ïî-
þùèå ñåðäöà».

Ãëàâó ðàéîíà è ðóêîâîäèòåëÿ Òè-
ìàøåâñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ
òàêæå íàãðàäèëè ïàìÿòíûìè ìåäà-

ëÿìè «Âîëîíòåð ÑÂÎ».
Âñåãî çà ïîìîùü ó÷àñòíèêàì ñïå-

öèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè, âîññòà-
íîâëåíèå Äîíåöêîé è Ëóãàíñêîé Íà-
ðîäíûõ Ðåñïóáëèê, Çàïîðîæñêîé è
Õåðñîíñêîé îáëàñòåé, çà ïîääåðæ-
êó ïðîæèâàþùåãî íà òåððèòîðèÿõ
óêàçàííûõ ñóáúåêòîâ ÐÔ íàãðàäè-
ëè ñâûøå ñòà æèòåëåé ðàéîíà. Íó à
ãîðîä – ýòî ïîëîâèíà Òèìàøåâñêî-
ãî ðàéîíà.

À. ÌÈÐÎÍ×ÓÊ.
 Ôîòî àâòîðà.

ÂÅÒÂÈ ÂËÀÑÒÈ ÐÀÇÍÛÅ – ÇÀÄÀ×È ÎÁÙÈÅÃËÀÂÀ ãîðîäà Íèêîëàé
Ïàíèí ó÷àñòâîâàë â íå-

äàâíåé ñåññèè äåïóòàòîâ ãî-
ðîäñêîãî Ñîâåòà. Ñðåäè öåí-
òðàëüíûõ âîïðîñîâ ïîâåñòêè
äíÿ –  óâåëè÷åíèå ðàñõîäíîé
÷àñòè áþäæåòà. Êàê îòìåòèë
ðóêîâîäèòåëü ãîðîäñêîé àä-
ìèíèñòðàöèè, ýêîíîìèêà ãîðî-
äà ðàñòåò, ýòî ïîçâîëÿåò íà-
ïðàâëÿòü äîïîëíèòåëüíûå
ñðåäñòâà íà ïîâûøåíèå êà÷å-
ñòâà æèçíè òèìàøåâöåâ.

Êîððåêòèðîâêà áþäæåòà ïî-
çâîëèò ïðèîáðåñòè ñîâðåìåí-
íûé ñïàñàòåëüíûé àâòîìîáèëü
äëÿ ìóíèöèïàëüíîé ñïåöñëóæ-
áû. Òàêæå, ïîçâîëèò îòðåìîí-
òèðîâàòü ïîæàðíûå ãèäðàíòû
íà òåððèòîðèè ãîðîäà – â ñâå-
òå íåäàâíèõ âîçãîðàíèé â íà-
øåì ðàéöåíòðå – âîïðîñ î÷åíü
àêòóàëüíûé.

Ðåøåíèå Ñîâåòà ïîçâîëèò

åù¸ ïðåäóñìîòðåòü äîïîëíè-
òåëüíûå ñðåäñòâà íà ðåìîíò
âîäîïðîâîäà ïî óëèöå Ñòåïà-
íîâà (îò Äèäîâñêîé äî Áðàòñ-
êîé), à òàêæå íà óñòàíîâêó
óëè÷íîãî îñâåùåíèÿ â ìèêðî-
ðàéîíå Èíäóñòðèàëüíûé, îò
17-é äî 23-é ëèíèè è ïî 3-ìó
ïåðåóëêó Ìàòðîñîâà.

Â áëèæàéøèõ ïëàíàõ áëàãî-
óñòðîéñòâî äåòñêîé èãðîâîé

ïëîùàäêè íà óëèöå Êîâàëåâà,
35 ê. Äîáàâèëè èç ìóíèöèïàëü-
íîãî áþäæåòà ñðåäñòâà äëÿ
çàìåíû äåòñêîé ïëîùàäêè íà
öåíòðàëüíîé ïëîùàäè Òèìà-
øåâñêà. Ïðè ýòîì, ãëàâà ãîðî-
äà íàïîìíèë, ÷òî ïðè ñîôè-
íàíñèðîâàíèè ýòîò ïðîåêò ïî-
áåäèë â ðåãèîíàëüíîì êîíêóð-
ñå «Èíèöèàòèâíîå áþäæåòèðî-
âàíèå». Çà ïîääåðæêó Í. Ïà-

íèí ïîáëàãîäàðèë ãóáåðíàòî-
ðà Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ Âåíè-
àìèíà Èâàíîâè÷à Êîíäðàòüå-
âà – îñíîâíóþ ÷àñòü ïðîåêòà
ïðîôèíàíñèðóåò áþäæåò êðàÿ.
Ãëàâà òàêæå ïîáëàãîäàðèë äå-
ïóòàòîâ Òèìàøåâñêîãî ãîðîä-
ñêîãî Ñîâåòà çà ïîääåðæêó
èíèöèàòèâ ãîðîäñêîé àäìèíè-
ñòðàöèè. «Âìåñòå ìû äåëàåì
æèçíü â Òèìàøåâñêå åùå êîì-
ôîðòíåå», – ðåçþìèðîâàë Íè-
êîëàé Ïàíèí.
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ÃËÀÂÀ Òèìàøåâñêîãî ðàé-
îíà Àíäðåé Ïàëèé: «Àíä-

ðåé Äåíèñåíêî, íàø îõîòíèê è
ðàéîííûé äåïóòàò èç Ìåäâåäîâ-
ñêîé, áåçâîçìåçäíî ïåðåäàë íà
ÑÂÎ ñâîþ òóðåöêóþ ïÿòèçàðÿä-
êó. Îãðîìíîå óâàæåíèå, ÷åñòü
è õâàëà Àíäðåþ çà òàêîé ïîäà-
ðîê ÑÂÎ!».

Ïîäàðîê, ìåæäó ïðî÷èì, äî-
ðîãîé. Íå ïîòîìó, ÷òî ðóæü¸
ñòîèò 40 òûñÿ÷ ðóáëåé. Ýòî, êàê
â ïîãîâîðêå – «Ëîæêà ê îáåäó
äîðîãà»: ñåãîäíÿ, êàê èçâåñò-
íî, óêðîíàöèñòû øèðîêî èñ-
ïîëüçóþò íà ôðîíòå ðàçâåäû-

âàòåëüíûå è óäàðíûå äðîíû –
ïÿòèçàðÿäíîå ðóæü¸, êàê
íåëüçÿ êñòàòè. Áîéöû ïðèíîðî-
âèëèñü óíè÷òîæàòü ãðîçíûå
âðàæåñêèå «ïòè÷êè» ïðè ïîìî-
ùè îáû÷íîãî ðóæüÿ. Ïëîùàäü
ïîðàæåíèÿ äðîáîâûì çàðÿäîì
íàìíîãî áîëüøå, ÷åì ó ïàòðî-
íà ñ ïóëåé. Òóò, ãëàâíîå, ðàñ-
òîðîïíîñòü: íàïðèìåð, óâèäå-
ëè óäàðíûé ïèêèðóþùèé
äðîí, íóæíî óñïåòü ïîðàçèòü
åãî çà íåñêîëüêî ñåêóíä. Äîñ-
òàòî÷íî, íàïðèìåð, ïîïàñòü â
îäèí èç ïðîïåëëåðîâ, è äðîí,
êàê ïðàâèëî, ñòàíîâèòñÿ äëÿ

îïåðàòîðà íåóïðàâëÿåìûì,
ïàäàåò íå â öåëü.

Êàê ïîÿñíèë Àíäðåé Äåíè-
ñåíêî, ê íåìó íåäàâíî îáðà-
òèëñÿ áîåö ñ ïîçûâíûì
«Ëóêà».  Èíîãäà äàæå èç äâó-
ñòâîëêè äâóìÿ âûñòðåëàìè íå
óäà¸òñÿ ïîïàñòü. À ýòî ÷üè-òî
æèçíè. Ñ ïÿòèçàðÿäêîé øàíñû
çíà÷èòåëüíî âûøå.

Îðóæèå, õîòÿ è îõîòíè÷üå,
áåçóñëîâíî, òðåáóåò ñïåöèàëü-
íîé ïðîöåäóðû îôîðìëåíèÿ,
ïåðåîôîðìëåíèÿ. Íî, êàê ïî-
êàçûâàåò ïðàêòèêà, áûëî áû
íåïëîõî, ðóêîâîäñòâóÿñü îñî-
áîé ñèòóàöèåé, êàê-òî óïðîñ-
òèòü ïðîöåäóðó ïåðåäà÷è äðî-
áîâèêîâ ôðîíòó. Âåäü êàæäûé
äåíü ñëîæíîé ïðîöåäóðû –
ýòî ÷üè-òî æèçíè.

Ðàéîííûé äåïóòàò ïåðåäàë
ðóæü¸ äëÿ äîñòàâêè íà ïåðå-
äîâóþ âîëîíò¸ðó, çàíèìàþ-
ùåìóñÿ äîñòàâêîé íà ôðîíò

ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè, Âëà-
äèñëàâó Ñòàíèñëàâîâè÷ó
Øëåíüåâó (íà ñíèìêå), êñòà-
òè, âåòåðàíó ÑÂÎ, ïî÷åòíîìó
äðóãó þíàðìèè Òèìàøåâñêî-
ãî ðàéîíà.

Ìåæäó òåì, Àíäðåé Äåíè-
ñåíêî è ñàì îäíàæäû, êîãäà
áûëî õîëîäíî è ñûðî, îòâ¸ç
ãóìàíèòàðêó â Ðîñòîâ-íà-Äîíó.
À åù¸ – äåïóòàò êàæäûé ìå-
ñÿö èç ñâîåé íåâûñîêîé çàðï-
ëàòû  ïåðå÷èñëÿåò â ôîíä ÑÂÎ
òî äâå, òî òðè òûñÿ÷è ðóáëåé.
Ïðåäîñòàâëÿåò çàë äëÿ ïëåòå-
íèÿ ìàñêèðîâî÷íûõ ñåòåé. Òàì
æå ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê âîëîí-
ò¸ðñêîé ãðóïïå «Âìåñòå âñ¸
ïîëó÷èòñÿ», òîæå ñîáèðàåò ïî-
ñûëêè äëÿ áîéöîâ. Êîãäà åñòü
âðåìÿ, ñàì ðàñïóñêàåò òêàíü
íà ëåíòû, èç êîòîðûõ  ïëåòóò
ìàñêñåòè.

Íåäàâíî ê íèì â ñåëüñêèé
Äîì êóëüòóðû çà ìàñêèðîâî÷-

íûìè ñåòÿìè çàãëÿíóë âûøå-
óïîìÿíóòûé áîåö ÑÂÎ ñ ïî-
çûâíûì «Ëóêà» (íà ñíèìêå).

Õî÷åòñÿ âåðèòü, ñïåöèàëü-
íàÿ âîåííàÿ îïåðàöèÿ â îáî-
çðèìîì áóäóùåì ñòàíåò èñòî-
ðèåé, çàâåðøèòñÿ. È, íåñîì-
íåííî – íàøåé îáùåé ïîáå-
äîé. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîáå-
äîé íà ôðîíòå. È, êîíå÷íî æå,
ïðè ó÷àñòèè íàä¸æíîãî òûëà.

Ýòè ñíèìêè ÷åðåç äåñÿòèëå-
òèÿ áóäóò ïîäòâåðæäåíèåì
ñêàçàííîìó. À ïîêà, êàê è â Âå-
ëèêóþ Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó,
î÷åíü àêòóàëüíûì îñòà¸òñÿ
ëîçóíã «Âñ¸ äëÿ ôðîíòà, âñ¸
äëÿ Ïîáåäû!».

Â êàæäîì ïîñåëåíèè ñîçäà-
íû è àêòèâíî ðàáîòàþò äëÿ
ôðîíòà, êàê öåëûå ãðóïïû äîá-
ðîâîëüöåâ, òàê è îòäåëüíûå
ãðàæäàíå.

Âìåñòå – ìû ñèëà!
Âèòàëèé ËÅÁÅÄÅÂ.

ÂÌÅÑÒÅ – ÌÛ ÑÈËÀ!

ÍÀ ÑÍÈÌÊÅ: â öåíòðå äåïóòàò Äåíèñåíêî ñ «Òèìîíîì»,«Ëóêîé» («Áàðñ-16»).ÍÀ ÑÍÈÌÊÅ: Â.Ñ. Øëåíüåâ è äåïóòàò À.Ì. Äåíèñåíêî.
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ØÅÑÒÍÀÄÖÀÒÎÃÎ ìàÿ â øêîëü-
íîì ëàãåðå òðóäà è îòäûõà «Çî-

ëîòîé Êîëîñ», ÷òî â Ðîãîâñêîì ñåëüñ-
êîì ïîñåëåíèè, ñîñòîÿëàñü  î÷åðåäíàÿ
âñòðå÷à ñåìåé, â êîòîðûõ ìóæüÿ, îòöû,
ñûíîâüÿ ïîãèáëè íà ôðîíòàõ ñïåöèàëü-
íîé âîåííîé îïåðàöèè. Ìû óæå íåî-
äíîêðàòíî ðàññêàçûâàëè î íåîáõîäè-

ìîñòè òàêèõ âñòðå÷, êàê äëÿ ñåìåé ïî-
ãèáøèõ ãåðîåâ Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà,
òàê è äëÿ ðóêîâîäñòâà ìóíèöèïàëèòå-

òà. Äëÿ ðîäíûõ è áëèçêèõ ñåãîäíÿ
î÷åíü âàæíî ÷óâñòâîâàòü, ÷òî îíè íå
îäíè â ñâî¸ì ãîðå, ñ íèìè íå òîëüêî
îäíîñåëü÷àíå – âåñü Òèìàøåâñêèé
ðàéîí. Äëÿ óâåêîâå÷èâàíèÿ ïàìÿòè ïî-
ãèáøèõ çåìëÿêîâ ìåñòíûå âëàñòè äå-
ëàþò âñ¸ âîçìîæíîå. Ïîäðîáíî îáî
âñ¸ì ìû ðàññêàçàëè ÷èòàòåëÿì â ïðå-
äûäóùåì íîìåðå ãàçåòû.

À âåðíóòüñÿ ê ýòîé òåìå ïîñëóæèëî
ïðåäëîæåíèå çàìåñòèòåëÿ ðóêîâîäèòå-
ëÿ ôèëèàëà Ãîñóäàðñòâåííîãî ôîíäà
«Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà» â Êðàñíîäàð-
ñêîì êðàå Èííû Øåñòàêîâîé, êîòîðàÿ
òîæå ó÷àñòâîâàëà â ìåðîïðèÿòèÿõ â «Çî-
ëîòîì Êîëîñå» (íà ñíèìêå ñëåâà). Ñî-
ñòàâèòåëè ïåðâîé ÷àñòè êíèãè «ÑÂÎ:
Ìàòåðèíñêàÿ ñëàâà – íà ïîëÿõ ñðàæå-
íèé è â òûëó» åé òîæå âðó÷èëè ýêçåìï-
ëÿð êíèãè ñ äàðñòâåííûìè íàäïèñÿìè.
Â êíèãå, ïîìèìî î÷åðêîâ î ïîãèáøèõ
ãåðîÿõ, òàêæå ðÿä ïóáëèêàöèé î ïàòðè-
îòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, î çåìëÿêàõ,
ïðîäîëæàþùèõ óñïåøíî âîåâàòü, èìå-
þùèõ ãîñóäàðñòâåííûå íàãðàäû. Èííà
Øåñòàêîâà ïðåäëîæèëà îáÿçàòåëüíî
îïóáëèêîâàòü ìàòåðèàë î âåòåðàíå
ÑÂÎ, ìåäâ¸äîâöå Âàëåðèè Òèìîôååâå,
êîòîðûé  â õîäå ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè, áóäó÷è ãðàíàòîì¸ò÷èêîì, ïî-
ëó÷èë ñåðü¸çíîå ðàíåíèå, ïîòåðÿë îáå
íîãè. Òåïåðü õîäèò íà ïðîòåçàõ.

Íî íå îò÷àÿëñÿ, ïðîäîëæàåò æèòü

îáû÷íîé æèçíüþ. Áîëåå òîãî – àêòèâ-
íûé îáùåñòâåííèê. Ìå÷òàåò ñòàòü èí-
ñòðóêòîðîì ïî ãîðíîëûæíîìó ñïîðòó.

Âàëåðèé äî ñïåöîïåðàöèè ðàáîòàë
ïîâàðîì – ó íèõ ñ ìàìîé ñâî¸ êàôå.
Íå îñòàâèë ñâîþ ïðîôåññèþ ïîñëå ðà-
íåíèÿ è ðåàáèëèòàöèè. Ïðèíÿë ó÷àñòèå
â ðåãèîíàëüíîì ÷åìïèîíàòå ïî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîìó ìàñòåðñòâó ñðåäè èíâà-
ëèäîâ. Â ÷åìïèîíàòå ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå è âåòåðàíû ÑÂÎ. Ñðåäè íèõ ñòàë
ëó÷øèì â íîìèíàöèè «Ïîâàðñêîå
äåëî» (íà ñíèìêàõ). À íà÷àòü ó÷àñòâî-
âàòü â ýòîì ñåðü¸çíîì ñîñòÿçàíèè ïî-
ðåêîìåíäîâàëà ñîöèàëüíûé êîîðäèíà-
òîð òèìàøåâñêîãî ôèëèàëà ôîíäà «Çà-
ùèòíèêè Îòå÷åñòâà» Èðèíà Çàéöåâà.

Çàòåì çà âûõîä â ôèíàë Âàëåðèé
áîðîëñÿ â îòáîðî÷íîì ýòàïå íàöèî-
íàëüíîãî ÷åìïèîíàòà ñðåäè èíâàëèäîâ
îò ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ, Ñåâåðî-Êàâ-
êàçñêîãî è Þæíîãî. Ê ñîæàëåíèþ, íàø
çåìëÿê îòáîðî÷íûé ýòàï íàöèîíàëüíî-
ãî ÷åìïèîíàòà íà ñåé ðàç íå ïðîøåë.
Íî íå îïóñòèë ðóêè. Çàÿâèë, ÷òî íàìå-
ðåí áîðîòüñÿ çà ÷åìïèîíñêîå çâàíèå
â ñëåäóþùåì ãîäó. Ïîáëàãîäàðèë çåì-
ëÿêîâ çà ïîääåðæêó. Îòäåëüíî  ïîáëà-
ãîäàðèë ìàìó, ðîäñòâåííèêîâ, íåâåñ-
òó è – ôîíä «Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà»,
êîòîðûé âûäåëèë åìó ñïåöèàëüíûé àâ-
òîìîáèëü.

Îñòà¸òñÿ ïîæåëàòü Âàëåðèþ Òèìîôå-
åâó íîâûõ ïîáåä. Ãëàâíóþ... îí óæå
îäåðæàë. Ïðåîäîëåë ñåðü¸çíûå ïî-
ñëåäñòâèÿ òÿæåëîãî ðàíåíèÿ.

Âñ¸ åù¸ âïåðåäè.
Ë. ÊÐÅ×ÅÒ.

ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈÅ



ÄÂÀÄÖÀÒÎÃÎ ìàÿ 2025 ãîäà ÷ëåí
øòàáà Ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ

Íàðîäíîãî ôðîíòà â Êðàñíîäàðñêîì
êðàå Èãîðü ×óéêîâ ïîñåòèë Òèìàøåâ-
ñêèé ðàéîí. Àêòèâèñò ïðåçèäåíòñêîãî
Äâèæåíèÿ ïðîâåë âñòðå÷ó ñ ãðóïïîé
ïðåäñòàâèòåëåé õîçÿéñòâóþùèõ
ñóáúåêòîâ â àäìèíèñòðàöèè ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (íà íèæíèõ
ñíèìêàõ). Ðàññêàçàë î ðàáîòå â ðàì-
êàõ ïðîåêòà Îáùåðîññèéñêîãî Íàðîä-
íîãî ôðîíòà «Âñ¸ äëÿ Ïîáåäû!».

Ñ íà÷àëà ðåàëèçàöèè ïðîåêòà àêòè-
âèñòàìè Îáùåðîññèéñêîãî îáùå-
ñòâåííîãî äâèæåíèÿ  ñîáðàíî áîëåå 20
ìèëëèàðäîâ ðóáëåé. Çàêóïëåíî è îò-
ïðàâëåíî íà ôðîíò áîëåå 12 òûñÿ÷
êâàäðîêîïòåðîâ, áîëåå 14 òûñÿ÷ ðàäèî-
ñòàíöèé è áîëåå 10 òûñÿ÷ áèíîêëåé,
ïðèöåëîâ, áîëåå  230 êâàäðîöèêëîâ,
áîëåå 24 òûñÿ÷ áðîíåæèëåòîâ, äåñÿò-
êè òûñÿ÷ àïòå÷åê, íåñêîëüêî òûñÿ÷ àâ-
òîìîáèëåé,  ãåíåðàòîðîâ è äðóãîé òåõ-
íèêè, ðàçëè÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ.

Òåì ñàìûì ñïàñåíû æèçíè ìíîãèõ
íàøèõ áîéöîâ, âíåñåí ñâîé âêëàä â âû-
ïîëíåíèå çàäà÷ ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè.

Â ñáîðå íàðîäíûõ äåíåã íåìàëàÿ
äîëÿ è Ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ  Íà-
ðîäíîãî ôðîíòà â Êðàñíîäàðñêîì êðàå.
Ïî èíèöèàòèâå êóáàíñêèõ «ôðîíòîâè-
êîâ» íåñêîëüêî ðàç â ïðÿìîì ýôèðå
êðàåâîãî òåëåâèäåíèÿ è ðàäèî ïðîâî-
äèëñÿ áëàãîòâîðèòåëüíûé ìàðàôîí. Íà
ñîáðàííûå ìèëëèîíû ðóáëåé òàêæå
ïðèîáðåòàëè ñïåöòåõíèêó, îáîðóäîâà-
íèå è ìíîãîå äðóãîå. Èãîðü ×óéêîâ,
«êóðèðóþùèé» â ðåãèîíàëüíîì îòäå-
ëåíèè âîïðîñû ïðîåêòà «Âñ¸ äëÿ ôðîí-
òà!», à òàêæå ïðèñóòñòâóþùèé íà âñòðå-
÷å çàìåñòèòåëü ãëàâû Òèìàøåâñêîãî
ðàéîíà Àíäðåé Äàíüÿðîâ, ïðèçâàëè ñî-
áðàâøèõñÿ ïðîäîëæàòü îêàçûâàòü ïî-
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ìîùü íàøèì áîéöàì â çîíå ÑÂÎ.
Âñòðå÷à áûëà îðãàíèçîâàíà â ðàì-

êàõ ðàíåå çàêëþ÷åííîãî ìåæäó Ðåãèî-
íàëüíûì îòäåëåíèåì Íàðîäíîãî ôðîí-
òà è Òèìàøåâñêèì ðàéîíîì ñîãëàøå-
íèÿ î âçàèìîäåéñòâèè ïðè èñïîëíåíèè
è êîíòðîëå èñïîëíåíèÿ Óêàçîâ è ðàñ-
ïîðÿæåíèé Ïðåçèäåíòà Ðîññèè, ëèäå-
ðà Íàðîäíîãî ôðîíòà Âëàäèìèðà Ïó-
òèíà. (Íà âåðõíåì ñíèìêå ÷ëåí øòàáà
Ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ Íàðîäíîãî
ôðîíòà â Êðàñíîäàðñêîì êðàå Èãîðü
×óéêîâ è çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà óï-
ðàâëåíèÿ âíóòðåííåé ïîëèòèêè è êîí-
òðîëÿ, íà÷àëüíèê îðãîòäåëà àäìèíè-
ñòðàöèè ÌÎ Òèìàøåâñêèé ðàéîí Àí-
æåëèêà Âëàäèìèðîâà îáñóæäàþò âîï-
ðîñû âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàìêàõ ðàíåå
çàêëþ÷åííîãî ñîãëàøåíèÿ).

Ïðÿìî íà âñòðå÷å ôåðìåð Ðîìàí Ãå-
îðãèåâè÷ Äçèðêâàäçå (íà ñíèìêå – îí

óæå íåîäíîêðàòíî îòêëèêàëñÿ íà ïðè-
çûâ î ïîìîùè), ïðåäëîæèë ïåðåäàòü
â ðåãèîíàëüíîå îòäåëåíèå ïðåçèäåíò-
ñêîãî Äâèæåíèÿ äëÿ ïîñëåäóþùåé ïå-
ðåäà÷è áîéöàì ãðóçîâîé àâòîìîáèëü,
êîòîðûé íåäàâíî áûë ïîäãîòîâëåí äëÿ
óñïåøíîé ýêñïëóàòàöèè â çîíå áîåâî-
ãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ñ íà÷àëà ñïåöè-
àëüíîé âîåííîé îïåðàöèè Òèìàøåâ-
ñêèé ðàéîí ïåðåäàë äëÿ íóæä ôðîíòà
18 àâòîìîáèëåé. Ñîáðàíî äåíåæíûõ
ñðåäñòâ íà ïîêóïêó äëÿ ôðîíòà òåõíè-
êè è ðàçëè÷íîãî ñïåöîáîðóäîâàíèÿ â
ñóììå áîëåå 130 ìèëëèîíîâ ðóáëåé.

Ðàáîòà ïî ñáîðó ñðåäñòâ â ðàìêàõ
ïðîåêòà ÎÍÔ «Âñ¸ äëÿ Ïîáåäû!» ïðî-
äîëæàåòñÿ.

Âèòàëèé ËÅÁÅÄÅÂ,
÷ëåí Ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ

Íàðîäíîãî ôðîíòà â Êðàñíîäàðñêîì
êðàå, äåïóòàò ÌÎ Òèìàøåâñêèé ðàéîí.

Ôîòî Àëåêñàíäðà ÌÈÐÎÍ×ÓÊÀ
(ýêñïåðò ÐÎ ÍÔ â ÊÊ).

ÇÀÌÅÑÒÈÒÅËÜ ãëàâû Òèìàøåâñêîãî ðàéîíà Åëåíà Ìàëü-
 ÷åíêî ïðîâåëà âñòðå÷ó ñ ïðåäñåäàòåëåì êîìèòåòà ñå-

ìåé ïîãèáøèõ âîåííîñëóæàùèõ Ëàðèñîé Ìèõàéëîâíîé Äó-
äèíîé è ïðåäñåäàòåëåì Òèìàøåâñêîé ðàéîííîé îðãàíèçàöèè
èíâàëèäîâ âîéíû â Àôãàíèñòàíå è âîåííîé òðàâìû «Èíâàëè-
äû âîéíû» Ñåðãååì Ìèõàéëîâè÷åì Þð÷åíêî (íà ñíèìêå). Îá-
ñóäèëè âîïðîñû îêàçàíèÿ áëàãîòâîðèòåëüíîé ïîìîùè ó÷àñò-
íèêàì ÑÂÎ, ñîäåéñòâèå âîëîíò¸ðàì â ïðèîáðåòåíèè áåíçèíà
äëÿ äîñòàâêè ãóìàíèòàðíîãî ãðóçà íà ÑÂÎ, ðåìîíòà ýòîãî àâ-
òîòðàíñïîðòà è äðóãèå âîïðîñû.

Íàïîìíèì, â ñâî¸ âðåìÿ âåòåðàí áîåâûõ äåéñòâèé Ñ.Ì. Þð-
÷åíêî (êðîìå âñåãî ïðî÷åãî...) ïî ðåêîìåíäàöèè Ë.Ì. Äóäèíîé
ñòàë àêòèâèñòîì Ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ Íàðîäíîãî ôðîíòà â
Êðàñíîäàðñêîì êðàå. Â ãðóïïå «Ýêñïðåññ» îí ñîâåðøèë áî-
ëåå ñòà ïîåçäîê â çîíó ÑÂÎ äëÿ äîñòàâêè áîéöàì ïåðñîíàëü-
íûõ ïîñûëîê, à òàêæå ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè. Ñåãîäíÿ âåòåðàí
ïðîäîëæàåò äîñòàâëÿòü ïîìîùü «çà ëåíòî÷êó».

ÂÑ¨ ÄËß ÔÐÎÍÒÀ, ÂÑ¨ ÄËß ÏÎÁÅÄÛ!
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Àäðåñ ðåäàêöèè/èçäàòåëÿ: 352700,
ã. Òèìàøåâñê, óë. Êîâàëåâà, 165.
Òåë./ôàêñ 8(86130)4-76-72.
Àäðåñà ýëåêòðîííîé ïî÷òû:
anti-sprut@yandex.ru

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Þæíîì îêðóæíîì
ìåæðåãèîíàëüíîì òåððèòîðèàëüíîì
óïðàâëåíèè Ìèíèñòåðñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ
è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹10-4021.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû îòâåòñòâåí-
íîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.

Ìàòåðèàëû ñî çíàêîì      ïóáëèêó-
þòñÿ çà ïëàòó.

Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïà-
äàòü ñ ïîçèöèåé àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå
âîçâðàùàþòñÿ.

ÒÈÐÀÆ 3000

Ó÷ðåäèòåëü è  èçäàòåëü Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ.

Ãë. ðåäàêòîð
Â.Â. ËÅÁÅÄÅÂ

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà ÀÎ «Èçäàòåëüñòâî «Ñîâåòñêàÿ
Êóáàíü» 350000  ã. Êðàñíîäàð, óë. Ðàøïèëåâñêàÿ,
106 Çàêàç ¹909.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Îáúåì 2 ïå÷. ëèñòà. Ïîäïèñàíà â
ïå÷àòü  ïî ãðàôèêó: 8.00, ôàêòè÷åñêè 8.00

ê
Ïîãîäà (ïî ñâîäêàì èç Èíòåðíåòà)

×åòâåðã, 29 ìàÿ, äíåì +23î, íî÷üþ +15î, äîæäü ñ ãðîçîé.
Ïÿòí., 30 ìàÿ, äíåì +20î, íî÷üþ +15î, íåá. äîæäü.
Ñóá., 31 ìàÿ,  äíåì +22î, íî÷üþ +14î, íåá. äîæäü.
Âîñêð., 1 èþíÿ, äíåì +22î, íî÷üþ +14î, íåá. äîæäü.
Ïîíåä., 2 èþíÿ, äíåì +22î, íî÷üþ +14î, íåá. äîæäü.
Âòîðíèê, 3 èþíÿ, äíåì +24î, íî÷üþ +14î, äîæäü.
Ñðåäà, 4 èþíÿ, äíåì +25î, íî÷üþ +15î, íåá. äîæäü.

  ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ 

Íà ñ/õ ïðåäïðèÿòèå ÒÐÅÁÓÅÒÑß
ÑÒÎÐÎÆ, ãðàôèê ñóòêè ÷åðåç

äâîå. Çàðïëàòà äîñòîéíàÿ.
Ìåñòî ðàáîòû – Òèìàøåâñêèé

ðàéîí, õ. Ìèðíûé. Çâîíèòü
åæåäíåâíî ñ 8.00 äî 18.00.

Òåë. 8-988-24-65-583,
Þðèé Èâàíîâè÷.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ñàõàðíîãî

çàâîäà ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò
âåòåðàíîâ-þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõ-
ñÿ â ìàå: Ì.Á. Äîìáðîâñêóþ, Í.Â.
Êóðåííóþ (þáèëåé), Â.Ï. Âàñþòèíà,
Ê.È. Êîíèøåâó, À.À. ×åðíèêîâó, Í.À.
Ðàçìîëîäèíó, Å.È. ßöêîâó, Î.Â.
Êðàâ÷åíêî, Í.È. Âåðáà, Â.È. Þð÷åí-
êî, Â.Â. Áóäíèêîâó, Â.À. Ñòåøåíêî,
Î.À. Õâîñòèê, Í.Ñ. Ñðûáíîãî, Í.Â.
Íîâîÿâ÷åâó, Å.Ã. Åâòóøåíêî, Ë.È.
Æåëòîíîæêà – ñ äíåì ðîæäåíèÿ.
Æåëàåò çäîðîâüÿ, çàáîòû è âíè-
ìàíèÿ áëèçêèõ, ìèðíîãî íåáà.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ Òèìàøåâñ-
êîé ðàéîííîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè Âñåðîññèéñêîãî îá-
ùåñòâà èíâàëèäîâ ñåðäå÷íî ïî-
çäðàâëÿåò ÷ëåíîâ ñâîåé îðãàíè-
çàöèè, ðîäèâøèõñÿ â ìàå. Æåëà-
åò âàì çäîðîâüÿ è äîëãèõ ëåò
æèçíè!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíñêîé ïåðâè÷-
íîé îðãàíèçàöèè ÎÀÎ «Ïëåìçà-
âîä «Èíäóñòðèàëüíûé» ñåðäå÷-
íî ïîçäðàâëÿåò âåòåðàíîâ-þáè-
ëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â ìàå: Ë.Ã.
Áèðþêîâó, Â.Í. Áîðèñåíêî, Î.Í.
Áðóé, À.Í. Ãîëîâàòîãî, Â.Ã. Åâòó-
øåíêî, Ë.Í. Êîíîâàëîâó, Î.Ï. Ìàæ-
íèê, Å.È. Ñèìàêîâó, Í.È. Òîëêà÷å-

âó, Í.Ã. ×åðíîìîð – ñ äíåì ðîæäå-
íèÿ!  Çäîðîâüÿ âàì, ñåìåéíîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ãîðîäñêîé âå-
òåðàíñêîé îðãàíèçàöèè ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿåò ó÷àñòíèêîâ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, òðóæåíèêîâ
òûëà, ïåíñèîíåðîâ, ðîäèâøèõñÿ â
ìàå: Í.Í. Ïîðôèðüåâó (þáèëåé), Í.Í.
Äåíèñåíêî, Ò.Ñ. Çàâãîðîäíþþ, Í.Ï.
Îïî÷àíîâó, Ý.Â. Àëèñòàðõîâó, Ë.È.
Îáóõîâó, Â.Ì. Êîëåñíèêîâó, Í.È. Ðó-
äåíêî, À.È. Äîâæèê, Ë.Á. Ñêâîðöîâó,
È.Ä. Ñòåøåíêî, È.Ë. Ðóìÿíöåâó – ñ
äíåì ðîæäåíèÿ. Ñ÷àñòüÿ, çäîðî-
âüÿ, äîëãèõ ëåò æèçíè.

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ïðè ÎÌÂÄ Ðîñ-
ñèè ïî Òèìàøåâñêîìó ðàéîíó òåï-
ëî è ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò ñâîèõ
âåòåðàíîâ, ðîäèâøèõñÿ â ìàå: À.Â.
Ìåëèõîâà, Ô.Ô. Âîëîòîâñêîãî, À.È.
Áîæêî, Ý.Ð. Çîëîòóõèíà, Ã.Å.  Áðûçãà-
ëîâó, À.Ã. Çàãîðóëüêî, Â.Í. Øàïàðåâà,
Â.Ñ. Ìîäèíà, Â.Ô. Ïëîòíèêîâó, À.Í.
Àñàíîâà, À.Ð. Õàí, Ñ.Í. Áîãäàíîâó –
Ñ ÄÍÅÌ ÐÎÆÄÅÍÈß! Æåëàåì ðàäî-
ñòè, äîáðà, ëþáâè, çäîðîâüÿ è òåï-
ëà, çàäîðà, ñâåòëûõ äíåé, âåçåíüÿ,
âñåãî-âñåãî è ñ äíåì ðîæäåíèÿ!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ïåðâè÷íîé
îðãàíèçàöèè ðàáîòíèêîâ êóëüòóðû

ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò âåòåðà-
íîâ-þáèëÿðîâ, ðîäèâøèõñÿ â
ìàå: Í.Ì. Ðÿáîâàëîâó (þáèëåé), Ò.À.
Èâàíîâñêóþ (þáèëåé), Í.Ô. Ñàçîíî-
âó (þáèëåé), Ð.Ã. Êàïèíîñîâó, Î.Í.
Õàëàíñêîãî, Í.Â. Êíèãó, Í.Ê. Êîñåí-
êî, Ý.Â. Àëèñòàðõîâó, Î.Â. Øåâöî-
âó, Â.À. Ñîêîëîâñêóþ, Ñ.È. Êëèìåí-
êî, Î.Â. Ìàíóéëî, Ã.Â. Êîíäðàøîâó
– ñ äíåì ðîæäåíèÿ. Çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ, ìèðà è äîáðà!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíîâ ðûáîëîâåö-
êîé àãðîôèðìû «Çà Ðîäèíó» ñåð-
äå÷íî ïîçäðàâëÿåò âåòåðàíîâ,
ðîäèâøèõñÿ â ìàå: Ò.Ï. Òàãèíöå-
âó, Â.È. Ïó÷êî, Ò.Ñ. Çàâãîðîäíþþ –
ñ äíåì ðîæäåíèÿ! Çäîðîâüÿ è
ñ÷àñòüÿ â ñåìüå!

ÑÎÂÅÒ âåòåðàíñêîé ïåðâè÷íîé
îðãàíèçàöèè ôèíàíñîâî-áàíêîâ-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ ñåðäå÷íî ïî-
çäðàâëÿåò ïåíñèîíåðîâ-þáèëÿ-
ðîâ, ðîäèâøèõñÿ â ìàå: Ë.Í. Ñâåò-
ëè÷íóþ, Î.Ì. Êâàñîâó, À.Ã. Ñå÷êàðå-
âó, Ë.È. Ñàãóé÷åíêî, Â.Â. Ìåäâåäå-
âó, Ð.Ã. Êðèâîïóñê – ñ äíåì ðîæäå-
íèÿ, äîðîãèå! Ëó÷øåå ëåêàðñòâî
îò âñåõ íåäóãîâ – ëþáîâü, âíèìà-
íèå, çäîðîâüå è òåïëî! Ïóñòü âñå
ñáûâàåòñÿ, òî, î ÷åì ìå÷òàåòñÿ!
Ìèðíîãî íåáà íàä ãîëîâîé!

ÝÊÑÊÓÐÑÈß Â ÏÐÎØËÎÅ
ÍÎÂÎÑÒÈ ÌÅÑÒÍÎÉ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ ÎÁÙÅÑÒÂÀ ÑËÅÏÛÕ

Èç èíòåðåñíîãî ðàññêàçà Àííû Ïåòðîâ-
íû ìû óçíàëè ïðî äèíàñòèþ Êîñîâûõ.
Êîñîâû – Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷ è Åâ-
ãåíèé Âëàäèìèðîâè÷, êàê îêàçàëîñü, ýòî
ðîäíîé äåä è îòåö íàøåãî ïðåäñåäàòå-
ëÿ – Èííû Åâãåíüåâíû Ôîìåíêî. Ýòî
îäíà èç äèíàñòèé, êîòîðàÿ ïðèíÿëà ó÷à-
ñòèå â âîññòàíîâëåíèè ïàðîâîçîâ.

Ðàçíîîáðàçíàÿ êîëëåêöèÿ êîìíàòû
òðóäîâîé è áîåâîé ñëàâû, âêëþ÷àþ-
ùàÿ â ñåáÿ áîëåå òûñÿ÷è ýêñïîíàòîâ,
è óâëåêàòåëüíûå ðàññêàçû ýêñêóðñî-
âîäà ïðîèçâåëè íà ïðèñóòñòâóþùèõ
íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå.

Çà äîñòîâåðíîñòü èíôîðìà-
öèè â îáúÿâëåíèÿõ, à òàêæå
êà÷åñòâî,  ïîòðåáèòåëüñêèå

ñâîéñòâà òîâàðîâ
è óñëóã, ðåêëàìèðóåìûõ â

ãàçåòå «ÀÍÒÈÑÏÐÓÒ»,
îòâåòñòâåííîñòü íåñåò

ðåêëàìîäàòåëü.

 ÏÐÎÄÀÅÒÑß
äîìåí ðåãèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ

– ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ
êàê ðåêëàìíûé ïðîåêò, ïðîåêò

ãàçåòû, îíëàéí-
ñïðàâî÷íèêà èëè òîðãîâîé
êîìïàíèè  Timashevsk.ru
èäåàëåí äëÿ ðàçâèòèÿ

â ðåãèîíàëüíîé ëîêàöèè
ãîðîäà è ðàéîíà

– ïîäîéäåò äëÿ ãàçåòû, îíëàéí-èç-
äàíèÿ;

– òîðãîâëè;
– ïóáëè÷íîãî ó÷ðåæäåíèÿ;
– êîììåð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;
–  èíîå;
– èäåàëåí â êà÷åñòâå ëó÷øåãî çíà-

÷èìîãî äîìåíà ðåãèîíà è áèçíåñ âëî-
æåíèÿ;

– ñäåëêà êóïëè-ïðîäàæè, ÷åðåç ðå-
ãèñòðàöèîííûé öåíòð.

Ñòîèìîñòü 1,2 ìëí ðóá.
+7-918-293-81-85, Àíäðåé.
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êóðî÷åê-ìîëîäîê 3 ìåñ., 5 ìåñ., 8
ìåñ.: «Ëîìàí Áðàóí», ñåðåáðèñòûå,
ìèíîðêè, «Êóáàíü». Äîñòàâêà ïî ðàé-
îíó áåñïëàòíî.

ÔÅÐÌÅÐÑÊÎÅ
ÕÎÇßÉÑÒÂÎ ÐÅÀËÈÇÓÅÒ

Òåë.: 8-989-808-50-04.

Ðåêëàìà

ÊÓÏËÞ àâòîìîáèëü
ëþáîé ìàðêè.
Îáð. ïî òåë.:

8-960-493-94-55,
8-999-635-96-04. Ð

åê
ëà

ì
à

Ïðè ýòîì, îáðàòèëà îíà âíèìàíèå, ñàõàð íå ïðî-
ñòî ïóñòûå êàëîðèè, èç-çà êîòîðûõ ìîæíî ïîïðà-
âèòüñÿ è äàæå çàðàáîòàòü äèàáåò âòîðîãî òèïà. Ýòîò
ïðîäóêò òàêæå ïîâûøàåò ñîäåðæàíèå òðèãëèöåðè-
äîâ â êðîâè, ÷òî ïðèâîäèò ê âîñïàëåíèþ ñîñóäîâ,
èíñóëüòàì, èíôàðêòàì è äðóãèì ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûì çàáîëåâàíèÿì. Êðîìå òîãî, ïîâûøåííûé óðî-
âåíü ãëþêîçû â êðîâè î÷åíü òåñíî ñâÿçàí ñ áîëåç-
íüþ Àëüöãåéìåðà, òàêæå ñàõàð âíîñèò ñâîé âêëàä
â ñòàðåíèå êîæè: îí ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê áåëêàì êîë-
ëàãåíà è ýëàñòèíà, äåëàÿ êîæó ìîðùèíèñòîé è äðÿá-
ëîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì Êîðîá÷åíêî ðåêîìåíäóåò ìàê-
ñèìàëüíî ñîêðàòèòü ïîòðåáëåíèå ñëàäêîãî. Ïðè ýòîì

Êàê ëåã÷å âñåãî îòêàçàòüñÿ îò ñëàäêîãî

Åëåíà ÌÀÍÓÊÈßÍ, «ÐÃ».

×àùå âñåãî ïðîáëåìû ñ ëèøíèì âåñîì
âîçíèêàþò èç-çà ÷ðåçìåðíîãî

óïîòðåáëåíèÿ ñëàäêîãî, ðàññêàçàëà «ÐÃ»
íóòðèöèîëîã Ìàðãàðèòà Êîðîá÷åíêî.

äåëàòü ýòî, ïî åå ñëîâàì, íóæíî ïîñòåïåííî.
Òàêæå ñëåäóåò ïîìíèòü, ïîä÷åðêíóëà Êîðîá÷åíêî,

÷òî ñàìîå áåçîïàñíîå âðåìÿ äëÿ ñëàäîñòåé – ýòî
ïåðâàÿ ïîëîâèíà äíÿ. È åùå èõ ëó÷øå åñòü â êà÷å-
ñòâå äåñåðòà, òî åñòü – ïîñëå îñíîâíîãî ïðèåìà
ïèùè, êîòîðûé îáÿçàòåëüíî äîëæåí ñîäåðæàòü íå-

êðàõìàëèñòûå îâîùè (èñòî÷íèê êëåò÷àòêè) è áåëêè.
Êëåò÷àòêà çàòîðìîçèò âñàñûâàíèå ñàõàðà, èç-çà ÷åãî
ìèíèìèçèðóåòñÿ ñêà÷îê ãëþêîçû â êðîâè. Èäåàëü-
íî, åñëè ñëàäêîå âû ãîòîâèòå ñàìîñòîÿòåëüíî – òàê
âû áóäåòå óâåðåíû, ÷òî âíóòðè íåò àðîìàòèçàòîðîâ,
êðàñèòåëåé, êîíñåðâàíòîâ, çàìåíèòåëåé ìîëî÷íîãî
æèðà, ìàðãàðèíà, òðàíñæèðîâ è ïðî÷åãî ïèùåâîãî
ìóñîðà, óòî÷íèëà íóòðèöèîëîã.

Ýêñïåðò òàêæå íå ðåêîìåíäîâàëà çàìåíÿòü ñàõàð
ñóõîôðóêòàìè, ôðóêòîâûìè áàòîí÷èêàìè, êîíôåòà-
ìè è ôðóêòàìè.

iStock

Îôèöèàëüíûé ïå÷àòíûé îðãàí
Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ãàçåòà «Àíòèñïðóò» – îôèöèàëüíûé èíôîðìàöèîííûé
ïàðòíåð «Ðîññèéñêîé Ãàçåòû»

20 ìàÿ 2025 ãîäà àêòèâíàÿ ãðóïïà
Òèìàøåâñêîé ÌÎ ÂÎÑ ïîñåòèëà
êîìíàòó òðóäîâîé è áîåâîé ñëàâû
Òèìàøåâñêîãî ëîêîìîòèâíîãî
äåïî. Íàñ ðàäóøíî âñòðåòèëà è
ïðîâåëà î÷åíü èíòåðåñíóþ ýêñêóð-
ñèþ õðàíèòåëü ìóçåÿ Àííà Ïåòðîâ-
íà Ñû÷åâà.

Ó ñàìîãî âõîäà â äåïî ÷ëåíû ÂÎÑ
ðàññìîòðåëè íàñòîÿùèé ïàðîâîç ïåð-
âîé ïîëîâèíû ÕÕ âåêà. Ýòî òîò ñàìûé
ïàðîâîç, ÷òî áûë ïîäíÿò è âîññòàíîâ-
ëåí ïîä Íîâîðîññèéñêîì. Ñåãîäíÿ ïà-
ìÿòíèê íîñèò èìÿ «Ãîëóáîé ëîêîìî-
òèâ». Â 1977 ãîäó «Ãîëóáîé ëîêîìî-
òèâ» – ïàðîâîç ÑÓ 215-50 óñòàíîâèëè
íà âå÷íóþ ñòîÿíêó â äåïî Òèìàøåâñ-
êàÿ. Îí ÿâëÿåòñÿ ïàìÿòíèêîì òðóäîâî-
ãî ïîäâèãà òèìàøåâñêèõ æåëåçíîäî-
ðîæíèêîâ. Ýòó è ìíîãî äðóãèõ èíòåðåñ-
íûõ áûëåé èç èñòîðèè ðàññêàçàëà ñâî-
èì ãîñòÿì ýêñêóðñîâîä.

Ïðèñóòñòâóþùèå óçíàëè, ÷òî íà æå-
ëåçíîé äîðîãå ëþäè ðàáîòàëè è ïðîäîë-
æàþò ðàáîòàòü ìíîãî÷èñëåííûìè äèíà-
ñòèÿìè äëèíîþ â íåñêîëüêî ïîêîëåíèé.

Â Òèìàøåâñêîé ÌÎ ÂÎÑ
â ìàå 2025 ãîäà ÷åñòâîâàëè

ÞÁÈËßÐÎÂ:

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!

Íàäåæäó Àëåêñååâíó ÄÎÁÐÎ-
ÆÀÍÑÊÓÞ, Òàòüÿíó Àëåêñàíäðîâ-
íó ÌÅËÜÍÈÊ, Àëåêñàíäðà Âàëåí-
òèíîâè÷à ÌÈÐÎÍ×ÓÊÀ, Çèíàèäó
Àëåêñååâíó ÔÎÐÌÀÍÎÂÓ.

Îò âñåé äóøè ñåðäå÷íî ïîçäðàâ-
ëÿåì ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ, æåëàåì
äîëãèõ è ñ÷àñòëèâûõ ëåò æèçíè â
çäðàâèè è îêðóæåíèè ëþáÿùèõ âàñ
ëþäåé. Þáèëÿðàì âðó÷èëè ïàìÿò-
íûå ïîäàðêè îò ñïîíñîðà.

Â ìàå ñâîé äåíü ðîæäåíèÿ îòìå-
òèëè: À.Â. Âîëêîâ, Ä.Ñ. Äîíöîâ,
Þ.Í. Æäàíîâ, Î.Â. Êàòóíèí, Ï.Í.
Êóñòîâ, Ñ.ß. Îíèùåíêî, Ñ.À. Ïàâ-
ëåíêî, Í.Í. Ïîëòàâöåâ, Ë.À. Ïðîõî-
ðîâ, Í.Í. Ñåíòÿêîâà, À.Í. Ñêâîðöîâ,
À.Å. Ñëîêâè÷, À.À. Òåðåìêîâà, Þ.Í.
Òðÿêèí.
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